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Do wygrania
łącznie

talonów na Lotto
  i Ekspres Losy*

oraz ponad 600 nagród!

,5MLN
kultowy włoski skuter
4X

100X
drukarka INSTAX

0X
iPhone 14

500X
karta podarunkowa 4F 500 zł

Kup dowolne produkty 
za min. 6 zł. Wybierz Lotto 
lub Lotto Plus i dodatkowo 

zyskaj szansę na jeden z łącznej 
puli 2,5 MILIONA talonów 
na Lotto i Ekspres Losy*.

Graj w punktach LOTTO i na lotto.plPamiętaj, zachowaj kupon loterii promocyjnej! 

Szczegóły i regulamin na loteriada.pl. Okres sprzedaży promocyjnej trwa od 29 czerwca do 14 sierpnia 2023 r. * Liczba talonów jest ograniczona i wynosi 1 500 000 talonów na Lotto oraz 
1 000 000 talonów na losy loterii „Pełna Skarbonka”. Organizator: Totalizator Sportowy Sp. z o.o., ul. Targowa 25, 03-728 Warszawa. W przypadku pytań skontaktuj się z infolinią: 459 59 59 00, 
czynną od poniedziałku do piątku w godz. 8.00-18.00 z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy. Koszt połączenia zgodny z taryfą operatora.
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 Zapraszamy tel. 534-222-122
www.koldrex.pl

Z Klienta 
starych pierzyn i poduszek,

 szyjemy nowe kołdry, poduszki.
Pranie pierza. 

Wsyp Andrychowski.
Można przesyłać, 

odsyłamy Gratis!
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Współsfinansowano ze środków Narodowego Instytutu Wolności 
Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego 

Rządowego Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich 
na lata 2018–2030 PROO
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Lato z Radiem eM!
26 czerwca w Radiu eM Kielce wystartowała letnia ramówka. – Codziennie budzimy was ener-
getycznie, z uśmiechem i z humorem. Bliżej południa możecie posłuchać letniego studia Radia 
eM, w którym będzie mnóstwo wspaniałych gości, ciekawe tematy, ale też konkursy z nagro-
dami. Poza tym w naszej letniej ramówce nie brakuje fantastycznych wakacyjnych przebojów. 
Naprawdę warto jest być z nami, bo Radio eM zawsze gra w dobrym tonie – zapewnia Piotr 
Michalec, zastępca dyrektora rozgłośni. Słuchajcie nas od poniedziałku do niedzieli na 107,9 
i 91,8 FM. Zapraszamy też do przeglądania naszej strony internetowej www.emkielce.pl oraz 
śledzenia naszych profili społecznościowych na Facebooku i Instagramie, gdzie stale pojawiają 
się nowe konkursy oraz najświeższe informacje.  /wk/

Kolejne wydanie Tygodnika eM 
ukaże się 16 lipca 2023 r. 

Zapraszamy do lektury!

Można jeździć
Na skrzyżowaniu al. Solidarności z ul. Doma-
szowską i al. Tysiąclecia Państwa Polskiego 
została wprowadzona docelowa organiza-
cja ruchu. – Powstała tam wyspa centralna 

Jesteśmy przyjaciółmi
Powiat Kielecki świętuje swoje 25-lecie. Z tej 
okazji w WDK odbyła się uroczysta gala, pod-
czas której wręczono pamiątkowe statuetki 
dla Przyjaciół Powiatu. Wśród nich znalazło się 
Radio eM Kielce. – Jest nam niezmiernie miło, 
że otrzymaliśmy tytuł Przyjaciela Powiatu Kie-
leckiego. Tym bardziej, że  jego mieszkańcy są 
nam bardzo bliscy i mamy wśród nich dzie-
siątki tysięcy słuchaczy. Bardzo dziękujemy 
staroście kieleckiemu Mirosławowi Gębskie-
mu i wszystkim pracownikom starostwa za to 
wyróżnienie – mówi Piotr Michalec, zastępca 
dyrektora Radia eM Kielce. Nagrodę odebrała 

Diecezjalna pielgrzymka
W tym roku mija 770 lat od kanonizacji św. 
Stanisława, biskupa i męczennika. Z tej oka-

Joanna Kowacz–Makówka, nasza marketing 
manager.  /wk/

zji organizowana jest specjalna diecezjalna 
pielgrzymka. 8 września 1253 roku w Asyżu 
miały miejsce uroczystości kanonizacyjne św. 
Stanisława biskupa i męczennika. Wraz z Oj-
cem Świętym Franciszkiem i delegacjami piel-
grzymów z archidiecezji krakowskiej, wierni 
z diecezji kieleckiej będą uczestniczyć w dzięk-

czynieniu i wspólnej modlitwie na Placu św. 
Piotra w Rzymie i Asyżu. „Zapraszam dusz-
pasterzy i wiernych naszej diecezji do wspól-
nego pielgrzymowania do Włoch. Niech św. 
Stanisław biskup i męczennik, patron diecezji 
kieleckiej, wyprasza nam wszystkim potrzeb-
ne łaski u Boga”, napisał w swoim komuni-
kacie Biskup Kielecki Jan Piotrowski. Więcej 
informacji dotyczących pielgrzymki możemy 
uzyskać w Kurii Diecezjalnej, parafiach i na 
emkielce.pl.  /mł/

i nowa sygnalizacja świetlna – tłumaczy Ja-
rosław Skrzydło, rzecznik prasowy Miejskiego 
Zarządu Dróg. Ponadto na al. Solidarności, 
jadąc od miasta jak i w stronę centrum, po-
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Weź dziecku… książkę!
Lato w pełni, a może by tak na wakacyjny wy-
jazd zabrać dziecku… książkę? Ma to same 
plusy! - Myślę, że z książkami jest podobnie jak 
z wieloma innym dziedzinami życia - zawsze 
znajdzie się grupa ludzi, która będzie namięt-
nie po nie sięgała. Wśród korzyści czytania 
wymienić można choćby rozwijanie wyobraźni. 

reklama
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ZAPRASZAMYZAPRASZAMY
Od poniedziałku Od poniedziałku 

do piątku w godzinach do piątku w godzinach 
7.00 – 21.007.00 – 21.00

w soboty 7.00 – 14.00w soboty 7.00 – 14.00

OKRĘGOWA OKRĘGOWA 
STACJA KONTROLI STACJA KONTROLI 

POJAZDÓWPOJAZDÓW  

HOLOWANIE  HOLOWANIE  
POJAZDÓW 24 h POJAZDÓW 24 h 

powyżej 3,5 tpowyżej 3,5 t
Kielce, ul. Jagiellońska 92Kielce, ul. Jagiellońska 92

Tel. 41 345 76 25, 41 201 41 10 wew. 241Tel. 41 345 76 25, 41 201 41 10 wew. 241

Więcej rowerów!
Zwiększyła się liczba rowerów miejskich w Kiel-
cach. – Dokupiliśmy dodatkowe pięćdziesiąt jed-
nośladów klasycznych i pięć elektrycznych. Zain-
teresowanie rowerem jest olbrzymie, ponieważ 
okazuje się, że to najszybszy i najprzyjemniejszy 
sposób poruszania się po naszym mieście. Moż-
na więc powiedzieć, że cały okres wakacyjny to 
jedno wielkie święto rowerowe – mówi Przemy-
sław Chmiel, dyrektor Miejskiego Ośrodka Spor-
tu i Rekreacji w Kielcach. Przypomnijmy, że koszt 

Będzie remont
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go przyznało dotację w wysokości 300 tysięcy 
złotych na remont sali widowiskowej Woje-
wódzkiego Domu Kultury w Kielcach. – W po-

Bloki w lesie
– To nie jest normalne, żeby stawiać tu kolejny 
blok – zwrócił się do nas oburzony Czytelnik. 
Chodzi o budowę drugiej części Parku Sosno-
wego II przy ulicy Artylerzystów. Powstający 
niedaleko alei Na Stadion, w okolicy w której 
dominują tereny leśne budynek wznoszony 
przez firmę Becher będzie miał pięć kondy-
gnacji z 24 mieszkaniami. Zakończenie prac 

planowane jest na grudzień 2024 roku. Dział-
ka budowlana, na której powstaje, została 
sprzedana przez miasto w 2017 roku.  /mł/

Akcja z mlekiem 
Do Regionalnego Centrum Naukowo-Techno-
logicznego trafiła podejrzana przesyłka z bia-
łym proszkiem. Na miejsce zostały wezwane 
odpowiednie służby. To na szczęście jedynie 

wypożyczenia dwukołowca jest uzależniony od 
jego rodzaju. Najmniej zapłacimy za zwykły ro-
wer, i wtedy pierwsze i drugie 30 minut jazdy 
kosztuje złotówkę.  /wk/

wstały zawrotki. Przebudowano również ulicę 
Domaszowską, od al. Solidarności do skrzy-
żowania z ul. Poleską. Wymieniono tam całą 
nawierzchnię oraz utworzono dwa nowe ron-
da u zbiegu z Wiejską i Górną oraz Poleską 
i Żniwną. Całkowita wartość inwestycji wynio-
sła blisko 37 mln zł.  /wk/ 

przednich latach w WDK wyremontowane zo-
stały garderoby i został kupiony nowy sprzęt 
nagłośnieniowy. Teraz przyszedł czas na mo-
dernizację sceny i sali widowiskowej. Remont 
rozpocznie się w połowie lipca i potrwa co 
najmniej miesiąc – informuje Edyta Ruszkow-
ska z działu promocji WDK. Placówka stara się 
także o pieniądze na odnowienie elewacji bu-
dynku. Wniosek o wartości trzech i pół miliona 
złotych czeka na rozstrzygnięcie.  /wk/

scenariusz ćwiczeń, jakie odbyły się w Podzam-
czu, a biała substancja okazała się… mlekiem 
w proszku. W działaniach wzięli udział straża-
cy, policjanci, służby medyczne i terytorialsi. 
To jednak niejedyny epizod, który ćwiczono. 
W trakcie ewakuacji budynku doszło bowiem 
do zainscenizowanego pożaru w pomiesz-
czeniu socjalnym na drugim piętrze.  Trzecią, 
ćwiczoną sytuacją było zderzenie kolumny po-
jazdów świętokrzyskich terytorialsów z samo-

chodem osobowym na terenie RCNT. Na miej-
sce zdarzenia udały się zastępy ratownicze, 
które z osobówki wydobyły ciężko rannego 
mężczyznę. Udzieliły również pomocy medycz-
nej żołnierzom znajdującym się w wojskowym 
pojeździe.  /mł/
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Wsparłeś? Zgłoś policji!
 „By przedłużyć życie” – tak nazywa się zbiór-
ka, którą zainteresowali się policjanci z Ko-
przywnicy. Była ona zorganizowana na porta-
lu zrzutka.pl i funkcjonowała od 17 kwietnia 
2022 roku, do 1 września 2022 roku. Sprawa, 
którą prowadzą policjanci dotyczy niekorzyst-
nego rozporządzania mienia przy dokony-
waniu wpłat. Każdy, kto wpłacił jakąkolwiek 
sumę na tę zrzutkę proszony jest o kontakt 

Niebezpiecznie na trasie
Niebezpieczna sytuacja miała miejsce 25 czerw-
ca na drodze wojewódzkiej nr 973 w powiecie 
buskim. 88-letniemu, niepełnosprawnemu męż-
czyźnie auto odmówiło posłuszeństwa na ruchli-
wej trasie. - 88-latek, z powodu niepełnospraw-
ności ruchowej miał problem z opuszczeniem 
samochodu. Z pomocą pospieszyli funkcjonariu-
sze. Najpierw przepchnęli pojazd w bezpieczne 
miejsce, a następnie zdiagnozowali usterkę. 
Akumulator tak się rozładował, że nie można 
było uruchomić silnika – wyjaśnia asp. sztab. To-
masz Piwowarski z KPP w Busku-Zdroju. Senior 
miał w bagażniku kable rozruchowe, za pomocą 
których policjanci „pożyczyli” prąd ze swojego 
radiowozu.  /ar/

Upamiętnią ofiary
Wydarzenia z 4 lipca 1946 roku upamiętnią 
tutejsze organizacje. Świętokrzyska „Solidar-
ność” zaplanowała wydarzenie rocznicowe  
4 lipca o godzinie 12 przy ulicy Planty 4. – Tak 
jak w latach ubiegłych, od 1981 roku Region 
Świętokrzyski NSZZ „Solidarność” czci ofiary 
zbrodniczej prowokacji UB, dokonanej w Kiel-
cach w 1946 roku, składając kwiaty pod tablicą 
upamiętniającą tamte wydarzenia – informuje 
Andrzej Pawlik, rzecznik prasowy związku. Z ko-
lei o godzinie 15 na Cmentarzu Żydowskim swo-
je uroczystości rozpocznie Stowarzyszenie im. 
Jana Karskiego. O godzinie 17 wyruszy Marsz 

reklama

Bezpieczny festyn w Sielpi
Quizy, zabawy, atrakcje dla dzieci i mnóstwo 
bardzo potrzebnej wiedzy – tak zapowiada 
się festyn, który odbędzie się już w najbliższą 
niedzielę, 2 lipca, na plaży w Sielpi, w rejonie 
Leśniczanki. Wszystko w ramach policyjnej akcji 
„Kręci mnie bezpieczeństwo nad wodą”. - Każ-
dy będzie mógł zobaczyć pokaz ratownictwa 
wodnego, wziąć udział w grach i zabawach 
oraz konkursach dotyczących bezpieczeństwa 
– zachęca sierż. Krzysztof Bernat z KPP w Koń-
skich. Wydarzenie zacznie się o godzinie 10 

z Komisariatem Policji w Koprzywnicy pod nu-
merem 47 804 11 37.  /ar/
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Wystarczy spróbować, a jestem przekonana, że 
każdy z nas trafi na taki tytuł, który pochłonie 
go bez reszty – mówi Barbara Żołądek z Wy-
dawnictwa Jedność. Zachęcamy do wysłucha-
nia całej rozmowy na emkielce.pl w zakładce 
„audycje” i zapoznania się z propozycjami Jed-
ności dla dzieci.  /ar/

i potrwa do 14. Przygotowali  je policjanci wraz 
ze Świętokrzyskim Urzędem Wojewódzkim. /ar/

Pamięci spod pomnika Menora przy alei IX Wie-
ków Kielc, który zakończy się przy kamienicy 
przy ul. Planty 7/9.   /mł/

Nowy naczelnik IPN
Dr Robert Piwko został nowym naczelnikiem 
Delegatury Instytutu Pamięci Narodowej 
w Kielcach. Nominację wręczył mu w stolicy 
regionu dr Karol Nawrocki, prezes IPN.  Nowy 
naczelnik zastąpił na tym stanowisku dr Dorotę 
Koczwańską-Kalitę, która kierowała kieleckim 
ośrodkiem od 2015 roku. Wcześniej pracowała 
zarówno w Krakowie, jak i Warszawie. – Będę 
starał się kontynuować dwie ścieżki rozwo-
ju obecności instytutu w przestrzeni regionu. 
Z jednej strony wpiszemy się w narrację ogól-
nopolską IPN. Z drugiej - wesprzemy ją wątka-
mi regionalnymi. Chcemy pokazać, że to u nas 
biło serce wolnej Polski – podkreślał nowy na-
czelnik. Dr Robert Piwko jest historykiem i ar-
chiwistą, absolwentem Uniwersytetu Jana Ko-
chanowskiego, autorem wielu prac naukowych 
i popularnonaukowych dotyczących podziemia 
niepodległościowego. Jest też koordynatorem 
projektu „Archiwum pełne pamięci”. W IPN 
pracuje od 2010 roku.  /mł/

reklama

Wysoka jakość Wysoka jakość 
w najlepszej ceniew najlepszej cenie

OKNA•DRZWI•ROLETKI•BRAMYOKNA•DRZWI•ROLETKI•BRAMY

Kielce ul. Wspólna 6, tel. 515 015 563, biuro@abe.kielce.pl;  www.abe.kielce.pl
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Propozycje, które przedstawimy zachwycają pod dwoma 
względami –  między innymi pięknej architektury i sztuki 
oraz bogatej historii. Są często niedoceniane przez nas bo 
- jak to mówią - najciemniej jest pod latarnią. Przyjrzyjmy 
im się zatem bliżej.

DUCH EREMITÓW
Modlitwa, kontemplacja i bliskość Boga – tak w skrócie 
można opisać Pustelnię Złotego Lasu w Rytwianach (na 
zdjęciu). Funkcjonuje ona w dawnym klasztorze kamedu-
łów, który powstał na początku XVII wieku i był drugim 
klasztorem zakonu w Polsce. Na początku naszego stulecia 
nadano mu drugie życie. Wchodząc do rytwiańskiej świątyni 
zobaczymy bezcenne dzieła sztuki, które zachwycają i dają 
odczuć piękno sakralnej rzeczywistości. To stalle ozdobione 
malowidłami, kaplica świętych Romualda i Benedykta czy 
umieszczony w ołtarzu głównym obraz przedstawiający 
Zwiastowanie NMP. 
– Tu człowiek odnajduje fantastyczną przestrzeń do sku-
pionej modlitwy, a duch jak gołębica wzbija się ku niebu, 
wyrywa z ograniczeń materii by kontemplować samego 
Boga tak jak trzeba: w ciszy i samotności. Właśnie w ta-
kich warunkach od ponad 20 lat prowadzone są działania 
przywracające dawne funkcje pustelni po to, aby napełniła 
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się współczesnymi eremitami, uciekającymi choć na chwilę 
od świata – mówi Agnieszka Zwierzyńska z Pustelni Złotego 
Lasu. Pustelnia – otwarta dla pogubionych, współczesnych 
braci i sióstr, ma do zaoferowania to samo, co przed wieka-
mi proponowała kamedułom: piękno i ciszę wśród kojącej 
natury klasztornego ogrodu i rozległych, przyjaznych lasów.

WIŚLICA, BEJSCE…
Nad niewielką Wiślicą góruje potężny kościół, powstały 
w czasach Kazimierza Wielkiego. To jeden z sześciu kościo-
łów baryczkowych, ufundowanych przez króla jako pokuta 
za morderstwo księdza Marcina Baryczki – królewskiego 
kapelana, który odważył się napomnieć władcę. Budowla 
charakteryzuje się specyficzną konstrukcją – filary stoją na 
środku kościoła. Świątynia w trakcie I wojny światowej do-
znała poważnych uszkodzeń. 
– Wewnątrz warto zwrócić uwagę na ołtarz główny i figurę 
Madonny Łokietkowej. Do tej rzeźby miał modlić się Wła-
dysław Łokietek, kiedy walczył o koronę polską i próbował 
zjednoczyć kraj. Druga rzecz to pozostałości fresków, ufun-
dowanych przez Władysława Jagiełłę – mówi Paweł Wojtas, 
przewodnik świętokrzyski. 
Będąc w Wiślicy koniecznie trzeba odwiedzić odnowione 
muzeum. Znajdziemy tam pozostałości pierwszej (XII w.) 

Sakralne piękno

Podczas wakacyjnego wypoczynku 
warto zostać odkrywcą. Nasz region 
skrywa przecież prawdziwe sakralne 
perełki, których szkoda byłoby nie 
poznać. Zatem - ruszamy!
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i drugiej (XIII w.) kolegiaty. W podziemiach zobaczymy Pły-
tę Orantów – ewenement i jeden z najcenniejszych zabytków 
romańskich nie tylko w Polsce, oraz fundamenty kościoła św. 
Mikołaja. Ten sam święty patronuje gotyckiemu kościołowi 
w Bejscach, który został wybudowany w XIV wieku. 
– Zachęcam do zobaczenia tam manierystycznej kaplicy, 
ufundowanej przez wojewodę krakowskiego Mikołaja Fir-
leja. Wielu uważa, że po Kaplicy Zygmuntowskiej ta jest 
jednym z najważniejszych obiektów architektury renesan-
sowej w Polsce. Charakteryzuje się nasyceniem detalami 
i bogactwem, choć z zewnątrz wygląda dość skromnie – 
dodaje Paweł Wojtas. 
W Bejscach zachwyca również gotycka polichromia w pre-
zbiterium oraz… pałac, uderzająco podobny do warszaw-
skiego Belwederu. Nic dziwnego, skoro oba budynki miały 
tego samego architekta. 

… ZAGOŚĆ, SKALBMIERZ, MŁODZAWY
Nadszedł moment, kiedy w naszej historii pojawiają się… 
joannici. Swoją pierwszą siedzibę w Polsce mieli bowiem 
w Zagości niedaleko Buska-Zdroju. Sprowadził ich tutaj 
Henryk Sandomierski w XII wieku. 
– Kiedy wejdziemy do tamtejszego kościoła, z łatwością do-
strzeżemy fazy jego powstawania. Najmłodsza jest część 
zachodnia, bo pochodzi z początku XX wieku. Wschodnia 
część nawy ma charakter gotycki. Niezwykle piękne jest pre-
zbiterium, gdzie pozostała część murów z kościoła romań-
skiego z cudownym sklepieniem  – dodaje Paweł Wojtas.

Gotycko-romański charakter ma kolegiata w Skalbmierzu 
(zdjęcie na okładce). Zachowały się dwie wierze i ściany 
pierwszego obiektu. 
– To najprawdopodobniej najstarszy kościół romański na 
terenie naszego regionu. Powstał na samym początku XII 
wieku. Był wielokrotnie przebudowywany. W 1443 roku 
świątynia została dotknięta przez… trzęsienie ziemi. Zapadł 
się wówczas sufit i przebudowano budynek na styl gotycki. 
Będąc w Skalbmierzu zwróćmy uwagę na ołtarz główny, 
stalle i belkę tęczową pomiędzy prezbiterium i nawą główną 
– zachęca nasz rozmówca. 
Na koniec odwiedzamy Młodzawy. Gdy wyjdziemy z wąwo-
zu lessowego od strony południowej, naszym oczom ukaże 
się ogromny kościół Ducha Świętego i Matki Bożej Bolesnej. 
Jego fasada główna ma 33 metry. Niegdyś górowała nad nim 
kopuła. Powstał on w XVIII wieku jako miejsce dla obrazu 
Najświętszej Maryi Panny, patronki świątyni. W podzie-
miach pochowani zostali członkowie rodu Wielopolskich 
i Myszkowskich, w tym Aleksander Wielopolski. 

***
To oczywiście nie wszystkie sakralne perełki warte odwie-
dzenia w Świętokrzyskiem, lecz celowo pominęliśmy te, któ-
re które Czytelnik na pewno zna: sanktuarium na Świętym 
Krzyżu, klasztor cystersów w Wąchocku oraz Jędrzejowie, 
kolegiatę świętego Marcina w Opatowie. Ale i tych mniej 
znanych jest jeszcze wiele. Tak wiele, że zwiedzania starczy 
na całe wakacje. 

reklama
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INFORMUJE
Od soboty 1 lipca 2023 roku zostaną wprowadzone poniższe zmiany w Funkcjonowaniu komunikacji miejskiej:
• Na liniach 8, 13, 25, 34, 35, 46, 103, 114  wprowadzone zostaną WAKACYJNE ROZKŁADY JAZDY
•  w związku z zakończeniem prac drogowych na ulicy Domaszowskiej autobusy linii 13, 53 i 114 jadące w 

kierunku centrum wracają z ulicy Leszczyńskiej na dawną trasę przez Domaszowską na odcinku od skrzyżo-
wania z Poleską i Żniwną do alei Solidarności. Będą obowiązywały nowe godziny kursowania.

Dodatkowo w przypadku linii 13 i 114 w relacji do Kampusu UJK i Żniwnej częściowo zmianie ulegnie trasa 
przejazdu (skręt z alei Solidarności w Domaszowską, bez manewru zawracania przy skrzyżowaniu z Sando-
mierską). Autobusy nie będą już obsługiwały przystanków: Solidarności / Tysiąclecia PP (przy markecie Aldi) 
oraz Solidarności / Sandomierska (przy stacji paliw).
•  w związku z zakończeniem prac drogowych na ulicy Warszawskiej w Kielcach (odcinek od skrzyżowania 

z Nowoszybowcową i Witosa do Sikorskiego) autobusy linii 5 i 103 od soboty 1 lipca 2023 roku zostaną 
skierowane na dotychczasową trasę. W relacji do centrum nie będą już kursowały objazdem przez ulicę 
Starogórską. Będą obowiązywały nowe godziny kursowania.

•  kursy linii F, Z zostają wydłużone do przystanku Cedzyna zalew. Natomiast dla linii 26 zostaje zwiększona 
częstotliwość kursowania. Dla w/w linii będą obowiązywały nowe rozkłady jazdy.
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W nich nadzieja Kielc!

Maria Sujka – laureatka XIV Konkursu Muzyki XX i XXI 
Wieku dla Młodych Wykonawców w 2022. Gra na flecie.
   – laureat trzeciego miejsca na szczeblu centralnym Ogól-
nopolskiej XXIV Olimpiady Innowacji Technicznej i Wy-
nalazczości. 
Olaf Trela – sportowiec. Srebrny medalista Mistrzostw Pol-
ski w kategorii Juniorów Młodszych w Piłce Ręcznej 2022. 

Miasto już po raz 28. przyznało nagrodę „Nadzieje Kielc” dla 
najzdolniejszych uczniów i absolwentów szkół ponadpod-
stawowych. To osoby, które na swoim koncie mają wybitne 
osiągnięcia w dziedzinie nauki, kultury, sportu i działalno-
ści społecznej. Laureaci otrzymali pamiątkowe statuetki, 
dyplomy oraz 3500 złotych.
Antoni Bąbel – jego pasją jest wspinaczka bez asekuracji 
liną. Został powołany do kadry narodowej i brał udział 
w Mistrzostwach  Europy w tej dyscyplinie.
Natalia Biskupska – reprezentantka Polski, członkini kadry 
narodowej w lekkoatletyce. 
Izabella Jońska – zawodniczka Kieleckiego Klubu Bilardo-
wego NOSAN KIELCE oraz członkini Kadry Narodowej 
Juniorek. 
Kamil Kumor – laureat Olimpiady Literatury i Języka 
Polskiego oraz laureat Olimpiady „Losy Żołnierza i Dzieje 
Oręża Polskiego”. 
Rafał Micigolski – laureat XXXV Olimpiady Filozoficznej 
oraz finalista XXXIV Olimpiady Filozoficznej 2022.
Piotr Miernik – laureat w LXXIV Olimpiadzie Matema-
tycznej Stalowa Wola 2023. Aktualnie przygotowuje się na 
międzynarodowym obozie w Pekinie w Chinach do udziału 
w 64. Międzynarodowej Olimpiadzie Matematycznej. 
Amelia Nowalska – odnosi sukcesy muzyczne na konkursach 
i festiwalach o randze ogólnopolskiej i międzynarodowej.  

aktualności

Wiatraczek znów się zakręci!
W tegorocznej imprezie udział weźmie ponad tysiąc osób. 
Oczywiście, jak co roku, nie zabraknie gości z zagranicy. Tym 
razem będą to wykonawcy z Ukrainy i Mołdawii.
- Uczestnicy wezmą udział w dwóch dniach przeglądów 
konkursowych, pięciu dniach warsztatów artystycznych, 
grze miejskiej „Zakręceni na Kielce”, barwnym korowodzie, 
a także wystąpią na scenach Amfiteatru Kadzielnia oraz na 
kieleckim Rynku - wylicza hm. Agnieszka Stochmal, rzecz-
nik prasowa 50. Międzynarodowego Harcerskiego Festiwalu 
Kultury Młodzieży Szkolnej.
Koncerty na Kadzielni odbędą się 8 i 15 lipca, a na kieleckim 
Rynku - 9, 10, 11 i 12 lipca. Wszystkie imprezy rozpoczynają 
się o godzinie 19, wstęp na nie jest darmowy. Z kolei na 9 
lipca zaplanowano korowód festiwalowy, który wystartuje 
z Placu Moniuszki.
Natomiast huczne zakończenie festiwalu odbędzie się 15 lip-
ca o godzinie 19 na Kadzielni. Podczas Koncertu Galowego 
laureatów posłuchamy najlepszych wokalistów i pożegnamy 
się z „Wiatraczkiem” na kolejny rok. 
Impreza potrwa od 6 do 16 lipca. 

Już wkrótce Kielce ponownie staną się stolicą muzyki har-
cerskiej, a wyjątkowym koncertom towarzyszyć będą najróż-
niejsze warsztaty i barwny korowód. Krótko mówiąc - przed 
nami jubileuszowa, już 50. edycja kultowego Międzynarodo-
wego Harcerskiego Festiwalu Kultury Młodzieży Szkolnej.au
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Kielce zbankrutują?
Miastu grozi „brak płynności 
finansowej”? Choć to tylko prognozy, 
założenia i hipotezy, takie zdanie 
znalazło się w czerwcowym raporcie 
finansowym, podpisanym przez 
skarbnik Marzenę Bzymek. Adresatem 
był prezydent Kielc, Bogdan Wenta

W piśmie, które niechcący wyciekło do lokalnych mediów 
czytamy, że „deficyt budżetu Miasta na koniec 2023 roku 
prognozowany jest na poziomie -355,9 miliona złotych (…). 
Przewidywany w aktualnym harmonogramie brak środków 
finansowych na pokrycie zobowiązań Urzędu Miasta i jedno-
stek podległych w wysokości 206,9 miliona złotych świadczy 
o grożącym braku płynności finansowej Miasta”.

ZWIĘKSZĄ OPŁATY?
Skarbnik Marzena Bzymek zasugerowała, by w związku z pro-
gnozowaną sytuacją ograniczyć wydatki do niezbędnych, 
wynikających z zawartych umów oraz będących zadaniami 
własnymi gminy, a ponadto podejmować działania mające 
podnieść dochody własne gminy.
Mowa tutaj między innymi o podwyżkach w zakresie podat-
ków od nieruchomości, opłat za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi, cen biletów wstępu do instytucji kultury oraz 
placówek i obiektów sportowych, poszerzenia strefy płatnego 
parkowania, opłat reklamowych od umieszczonych tablic 
reklamowych.
„Należy sięgnąć również po nowatorskie, ale sprawdzone 
przez inne gminy, rozwiązania w zarządzaniu miastem, na 
przykład przekształcenie MOSiR w spółkę miejską lub re-
alizację części zdań finansowanych z budżetu przez istnieją-
ce spółki. Mając na uwadze zadłużenie Miasta na poziomie 
ponad 1 mld złotych, należy podjąć działania mające na celu 
restrukturyzację i częściową spłatę długu, na przykład poprzez 
sprzedaż spółki miejskiej”.

OFICJALNE OŚWIADCZENIE
Po publikacji pisma w przestrzeni medialnej skarbnik wydała 
oficjalne oświadczenie w tej sprawie.
Pierwsza część odczytanego podczas konferencji prasowej 
dokumentu odnosi się do ogólnej trudnej sytuacji w kraju i na 
świecie, inflacji, rosnących kosztów, podwyżek płac i tak dalej. 
Kolejna dotyczy już bezpośrednio pisma krążącego w prze-
strzeni medialnej.
– Rolą skarbnika jest bieżące monitorowanie budżetu gminy. 
Moim standardowym działaniem jest pisemne informowanie 
zarówno prezydenta, jak i całego kolegium o bieżącej sytuacji 

finansowej miasta. Skierowane przeze mnie pismo do pre-
zydenta ma charakter prognostyczny. Opracowane jest na 
podstawie harmonogramu dochodów i wydatków przewi-
dywanych, ale również proponowanych do realizacji w roku 
bieżącym. Informacja ta stanowi podstawę do podejmowania 

przez prezydenta decyzji o możliwości realizacji niektórych 
zadań, zwłaszcza tych nieobowiązkowych. Zaznaczam, że 
na dzień dzisiejszy Kielce posiadają płynność finansową, 
a najważniejszy jest fakt, że dostrzegamy problemy, znamy 
najbardziej wrażliwe jego elementy i mamy dzieję, że przy 
współpracy władz miasta oraz rady zapewnimy finansowe 
bezpieczeństwo Kielcom – informuje skarbnik Marzena 
Bzymek.

NIE BRAK WĄTPLIWOŚCI
Nie bez znaczenia pozostaje jednak fakt, że pismo zostało wy-
słane dziewiątego czerwca. Sześć dni później odbyła się sesja 
rady miasta, podczas której Marzena Bzymek informowała, 
że deficyt budżetowy wynosi około sto pięćdziesiąt milionów 
złotych, a nie ponad trzysta pięćdziesiąt. Na tej podstawie 
radni przyjęli zmiany finansowe. 
Kontrowersyjny jest również fakt, że wiedząc o tych progno-
zach prezydent Kielc Bogdan Wenta postanowił poddać pod 
głosowanie uchwałę intencyjną, dotyczącą dokapitalizowania 
Korony Kielce. 
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Przełom w sprawie Frankowiczów. 
Kredytobiorcy triumfują!

W czwartek, 15 czerwca 2023 
roku, Trybunał Sprawiedliwości 
Unii Europejskiej wydał dwa 
wyczekiwane orzeczenia, 
korzystne dla frankowiczów.

Trybunał Sprawiedliwości Unii Europejskiej odpowiedział 
na pytanie warszawskiego sądu okręgowego czy kredyto-
biorca, który nie wpłacił jeszcze na rzecz banku rat w wy-
sokości odpowiadającej wypłaconemu kapitałowi, może 
żądać zawieszenia spłaty rat w trakcie sporu o unieważnienie 
kredytu.
Wprawdzie wskazana sprawa dotyczyła zabezpieczenia kre-
dytu w Getin Noble Bank, będącego obecnie w przymusowej 
restrukturyzacji, jednakże jest to ważne rozstrzygnięcie dla
wszystkich frankowiczów. TSUE uznał, że przepisy dyrek-
tywy unijnej, sprzeciwiają się takim orzeczeniom, które wy-
łączają możliwość udzielenia zabezpieczenia powództwa 
konsumenta
przeciwko bankowi poprzez zawieszenie wykonywania 
umowy, takich jak np. zawieszenie obowiązku spłaty rat 
na czas trwania postępowania.
W wyroku wskazano, że nie można odmówić zabezpieczenia 
jeśli jest to konieczne dla zachowania pełnej skuteczności 
orzeczenia. W sytuacji, gdy kapitał został spłacony, wydaje
się to oczywiste. Natomiast lektura wyroku wskazuje, że wa-
runkiem udzielenia zabezpieczenia nie jest jedynie sytuacja, 
gdy kredytobiorca dokonał już pełnej spłaty kapitału.
Jest to niewątpliwie przełomowe dla konsumentów orzecze-
nie, albowiem będą mogli żądać zawieszenia płatności rat na 
czas trwania postępowania. Nie ma wątpliwości, iż będzie to
ogromna ulga dla kredytobiorców, zarówno finansowa, 
jak i emocjonalna, a do tej pory praktyka sądów nie była 
transparentna.
Frankowicze oczekiwali również na wyrok w zakresie wy-
nagrodzenia dla banku za korzystanie przez kredytobiorcę 
z kapitału. Trybunał Sprawiedliwości Unii Europejskiej w
wyroku z 15 czerwca 2023 roku kategorycznie stwierdził, że 
bank nie może dochodzić od kredytobiorcy wynagrodzenia 

za korzystanie z kapitału, gdy umowa kredytu została unie-
ważniona. Nie ulega wątpliwości, że przedsiębiorcy – banko-
wi, nie przysługuje korzyść z niedozwolonych postanowień 
umownych. Pytanie do TSUE w tym zakresie skierował Sąd
Rejonowy dla Warszawy – Śródmieścia w Warszawie. Na 
wyrok ten oczekiwały tysiące kredytobiorców. 
Już w lutym bieżącego roku, rzecznik generalny wskazał, że 
bank nie może dochodzić względem kredytobiorcy-konsu-
menta roszczeń wykraczających poza zwrot przekazanego 
kapitału kredytu i zapłatę odsetek ustawowych za opóźnienie 
od chwili wezwania do zapłaty.  Rzecznik wskazywał, że 
z kolei nie ma przeszkód, aby to kredytobiorca mógł doma-
gać się od banku dodatkowych świadczeń. Nie ukrywam, 
iż z niecierpliwością oczekiwaliśmy, czy orzeczenie TSUE 
stanowić będzie powtórzenie opinii rzecznika. Jednakże, 
wyrok słusznie idzie w zgodzie z opinią rzecznika. Dyrek-
tywa nie sprzeciwia się bowiem dodatkowym roszczeniom 
konsumentów, natomiast brak podstaw, aby banki mogły 
domagać się dodatkowych świadczeń. Przepisy krajowe po-
winny być zgodne z prawem Unii, a w szczególności z celami 
tej dyrektywy.
Jedyne odsetki, których bank może domagać się od fran-
kowicza po unieważnieniu umowy to, zdaniem Rzecznika 
Generalnego, te przysługujące bankowi za opóźnienie, li-
czone od momentu wezwania klienta do zwrotu nienależnie 
otrzymanego kapitału.

***
Treść wyroku spowodowała, że upadła ostatnia przeszkoda 
przed pozywaniem banku o nieważność umowy kredytu. 
Frankowicze nie muszą obawiać się już ryzyka, iż będą mu-
sieli zapłacić wynagrodzenie za korzystanie z kapitału, mogą 
odważnie upominać  się o swoje prawa. 

Kielecki Adwokat Adrian Sadaj specjalista od kredytów frankowych od ponad 5 lat zajmujący się sprawami frankowiczów.
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Zarówno Jeleniowski, jak i Sieradowicki Park Krajobrazowy 
należą do Zespołu Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Par-
ków Krajobrazowych. Ta instytucja dba o popularyzację 
wartości przyrodniczych i historycznych tych wyjątkowych 
miejsc.

EDUKACJA POPRZEZ KONTAKT Z NATURĄ…

Wychowanie młodzieży w poszanowaniu przyrody i dzie-
dzictwa narodowego to istotny element działalności, jaką 
podejmuje Zespół Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Par-
ków Krajobrazowych. W ramach tej inicjatywy odbywa 
się szereg wydarzeń organizowanych we współpracy ze 
świętokrzyskimi szkołami. Najczęściej są to prelekcje, quizy, 
wystawy i konkursy. Dzieci i młodzież poznają poprzez nie 
walory parków krajobrazowych, a także założenia zasad 
ochrony przyrody i środowiska. Rocznie z najróżniejszych 
form edukacji ekologicznej korzysta kilkanaście tysięcy 
uczniów.
Najbardziej interesującą i pobudzającą naturalną ciekawość 
świata formą edukacji są oczywiście wycieczki. Kilkugo-
dzinny pobyt w terenie obfitującym w unikalne gatunki 
roślin i zwierząt, jest najlepszą formą edukacji przyrod-
niczej. Podczas leśnych wypraw dzieci poznają również 
bogatą historię regionu. Jedną z podstawowych zasad, jakie 
przybliżane są uczestnikom jest ta, iż na łonie natury należy 
„zostawić po sobie tylko ślady stóp”.
Warto wspomnieć o zajęciach, które odbywają się w Ni-
wach Daleszyckich, w tamtejszym ośrodku edukacyjno-re-
kreacyjnym, wyposażonym w bogatą infrastrukturę eduka-
cyjną. To na przykład tak zwane światowidy, czyli sześciany 

zdobione motywami liści lub owoców. Są też gry spraw-
dzające wiedzę z zakresu gatunków drzew i ptaków oraz 
skocznie, na których sprawdzimy… rekordy zwierząt 
w skokach. W Niwach Daleszyckich zagramy też w zga-
duj zgadulę  dotyczącą skarbów przyrody, skorzystamy 
z punktu obserwacyjnego i fotościanki. 

… I W SALI DYDAKTYCZNEJ

Zajęcia edukacyjne odbywają się także w siedzibach Ze-
społu Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Parków Krajo-
brazowych, przy ulicy Łódzkiej w Kielcach  oraz w Krzy-
żanowicach Średnich, nieopodal Pińczowa. Na dzieci 
i młodzież czekają tam sale dydaktyczne nawet dla 30 
osób.
Są one wyposażone w najróżniejsze pomoce dydaktyczne: 
sprzęt audio-wideo oraz mapy, tablice dydaktyczne czy 
mikroskopy stereoskopowe. Dzięki tym sprzętom dzieciaki 
w ciekawy sposób poznają zagadnienia dotyczące przy-
rody. Zajęcia szybko mogą przenieść się z sali na ścieżki 
dydaktyczne wokół budynków, a tam młodzi miłośnicy 
natury korzystają także z lup, kompasów i lornetek.
Zespół Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Parków Kra-
jobrazowych organizuje też szereg konkursów zarówno 
dla przedszkolaków, jak i uczniów szkół podstawowych 
i średnich. Wśród nich wymienić można na przykład ogól-
nopolską rywalizację „Poznajemy Parki Krajobrazowe Pol-
ski”, a także „Poszukiwaczy wiosny”, „Bocian biały naszym 
sąsiadem” czy konkurs plastyczny „Krajobraz: doświad-
czam w pełni”.
Warto wiedzieć, że Zespół Świętokrzyskich i Nadnidziań-
skich Parków Krajobrazowych zajmuje się też  inwentary-
zacją siedlisk przyrodniczych, stanowisk roślin, zwierząt 
i grzybów oraz oceną czy istniejących i potencjalnych 
zagrożeń wewnętrznych i zewnętrznych parków krajo-
brazowych.

***
Jak więc widać, nie brakuje sposobów na poznanie piękna 
naszych parków. Skorzystajmy z ich uroków.

Prastare skały, bogactwo i różnorodność 
gatunków roślin oraz zwierząt, urzekające 
doliny i wąwozy, mnogość ważnych 
historycznie miejsc… Świętokrzyskie Parki 
Krajobrazowe kuszą rozmaitymi walorami. 
Tym razem zapraszamy do odwiedzenia 
dwóch z nich: Jeleniowskiego oraz 
Sieradowickiego Parku Krajobrazowego.

Poznajmy 
piękno naszych parków

tekst: Aleksandra Rękas
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Znajdzie się też nie lada gratka dla miłośników tradycji 
kultury ludowej, bowiem przykłady drewnianej zabudo-
wy wiejskiej znajdziemy w Pokrzywiance, Starej Słupi 
i Skoszynie Starym. Przy okazji odświeżymy swoją wie-
dzę historyczną, ponieważ lasy Pasma Jeleniowskiego 
w okresie powstania styczniowego i w czasie II wojny 
światowej, dawały schronienie oddziałom partyzanc-
kim. Natomiast we wsi Janowice, u stóp Witosławskiej 
Góry, urodził się dowódca jednego z największych ugru-
powań partyzanckich AK w Górach Świętokrzyskich 
- mjr Jan Piwnik „Ponury”. W jego domu rodzinnym 
urządzono Izbę Pamięci.
By w pełni skorzystać z walorów edukacyjnych Jele-
niowskiego Parku Krajobrazowej, warto podążać prze-
szło dziewięciokilometrową ścieżką dydak-tyczną. 
Wiedzie ona trasą: Stary Skoszyn – Szczytniak – Góra 
Jeleniowska – Paprocice.

SIERADOWICKI PARK KRAJOBRAZOWY

Ten park leży pomiędzy doliną rzeki Kamiennej na pół-
nocy i Doliną Bodzentyńską na południu. Od wscho-

Te parki trzeba odwiedzić

du ograniczają go doliny rzek Świśliny i Pokrzywianki, 
a od zachodu - dolina Kamionki. Miasta i gminy, które 
znajdziemy na jego terenie to Bodzentyn, Pawłów, Sta-
rachowice, Suchedniów i Wąchock.
- Park obejmuje zwarty kompleks lasów wschodniej czę-
ści Puszczy Świętokrzyskiej, zwany Lasami Siekierzyń-
skimi. Zajmują one około 85 procent jego powierzchni, 
a w otulinie – 21 procent. Tereny leśne charakteryzują 
się znacznym zróżnicowaniem siedlisk, składu gatunko-
wego drzewostanów oraz struktury wiekowej – infor-
muje Zespół Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Parków 
Krajobrazowych.
Na terenie parku znajdziemy aż dwanaście typów siedli-
skowych lasu - od boru świeżego do olsu. Dominują lasy 
mieszane świeże oraz lasy mieszane z dużym udziałem 
jodły i modrzewia. W runie leśnym występuje z kolei 
57 gatunków roślin chronionych, za 47 objętych jest 
ochroną ścisłą.
- Wśród nich mamy paprocie, widłaki, a z roślin zie-
lonych między innymi goździk kosmaty, pluskwica 
europejska, tojad dzióbaty, powojnik prosty, sasanka 
wiosenna i otwarta, rosiczka długolistna, parzydło leśne, 
wawrzynek wilczełyko, bluszcz pospolity, naparstnica 
zwyczajna, gnidosz rozesłany i królewski – wylicza ze-
spół Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Parków Krajo-
brazowych.
Warto wspomnieć o zwierzętach dla których park 
stał się ostoją. Mieszkają w nim nietoperze, łasice czy 
gronostaje. Natomiast ptaki reprezentowane są przez 
bociana białego i czarnego, myszołowa zwyczajnego, 
jastrzębia gołębiarza, zimorodka, dudka, czy bażan-
ta. Występują takie płazy jak żaby, ropuchy i rzekotki 
drzewne oraz gady – jaszczurki zwinki i żyworodne, 
padalce, zaskrońce i żmije.
Sieradowicki Park Krajobrazowy, podobnie jak Jele-
niowski, słynie z walorów historycznych. Lasy Siekie-
rzyńskie dawały schronienie powstańcom styczniowym 
i partyzantom w czasie II wojny światowej. Miejscem 
wartym wspomnienia jest też Wykus – uroczysko leśne, 
na którym obozował i walczył mjr Jan Piwnik „Ponury”,. 
Na Wykusie przebywał też mjr Henryk Dobrzański – 
„Hubal”. Nieopodal znajduje się polana; tam obozowali 
powstańcy styczniowi z 186 3r. pod dowództwem gen. 
Mariana Langiewicza.
- Wśród licznych śladów z czasów okupacji najtragicz-
niejszą wymowę ma Michniów. W czasie pacyfikacji 12 
i 13 lipca 1943 r. Niemcy zamordowali tu 203 osoby. 
Obecnie w Michniowie znajduje się mauzoleum Mar-
tyrologii Wsi Polskiej – informują pracownicy zespołu 
parków.

***
Jak więc widać nie musimy opuszczać granic wojewódz-
twa świętokrzyskiego, by zobaczyć wyjątkowe miejsca. 
Wystarczy spakować plecak i ruszyć do naszych parków 
krajobrazowych…

Sieradowicki PK, Michniów Sieradowicki PK, Źródło Burzący stok
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Gwarantują przepiękne widoki, są skarbnicami wie-
dzy przyrodniczej, historycznej i prawdziwymi oazami 
spokoju. Zapraszamy na krótką wędrówkę po dwóch, 
absolutnie wyjątkowych.

JELENIOWSKI PARK KRAJOBRAZOWY

To miejsce znajdziemy pomiędzy doliną rzeki Kamien-
nej na północy i Doliną Bodzentyńską na południu. Od 
wschodu ograniczają park doliny rzek Świśliny i Pokrzy-
wianki, a od zachodu dolina Kamionki. Znajduje się on 
na terenie Baćkowic, Łagowa, Nowej Słupi, Sadowa 
i Waśniowa.
Jeleniowski Park Krajobrazowy ukształtowany jest przez 
malownicze Pasmo Jeleniowskie. Znajdziemy tam lasy 
z dużym udziałem zbiorowisk jo dłowo-bukowych, 
a tereny leśne zajmują  66 procent powierzchni parku 
i trzy procent powierzchni otuliny. Występują tu cztery 
typy siedliskowe lasu; największy jest las górski i las 
górski mieszany. Z kolei w runie leśnym występuje 28 
gatunków roślin objętych ochroną, w tym 17 gatunków 
- ochroną całkowitą.
- Odrębny charakter reprezentuje flora porastająca 
zbocza wąwozów z wychodniami skał dewońskich, 
w okolicach wsi Grzegorzowice i Skała. Występują tu 
naturalne murawy i zarośla kserotermiczne z szeregiem 
roślin kserotermicznych jak na przykład rojnik pospolity, 
aster gawędka, dzwonek syberyjski, kocanka piaskowa 
i wiele innych. Podobne zespoły roślinności kseroter-
micznej mamy na obszarach krasowych w okolicach 
Łagowa i Piotrowa – informuje zespół Świętokrzyskich 
i Nadnidziańskich Parków Krajobrazowych.
Do osobliwości tego terenu należą peryglacjalne formy 
wietrzenia czyli gołoborza, zbudowane z bardzo twar-
dych piaskowców kwarcytowych okresu kambryjskiego. 
Występują one na zboczach Góry Jeleniowskiej i na 
Szczytniaku. Z kolei najcenniejsze fragmenty przyrody 
żywej i nieożywionej chronione są w czterech rezerwa-
tach przyrody „Szczytniak”, „Małe Gołoborze”, „Góra 
Jele-niowska” i „Wąwóz w Skałach”.
- Na obszarze parku spotkać można pojedyncze obiekty 
przyrodnicze, chronione w formie pomników przyrody. 
Spośród dziewięciu zarejestrowanych na tym obsza-

rze, osiem to pomniki przyrody żywej, które stanowią 
pojedyncze drzewa i grupy drzew: dęby, topole białe, 
lipy – przekazują pracownicy parków krajobrazowych.
Na terenie Parku Jeleniowskiego znajdziemy wiele 
miejsc świadczących o bogactwie dziedzictwa kultu-
rowego. Północne i południowe zbocze Pasma Jele-
niowskiego to miejsca występowania licznych stanowisk 
archeologicznych, a związane są one ze starożytnymi 
górnikami i hutnikami. Ślady datowane są na okres 
wpływów rzymskich i celtyckich, a więc od I w p.n.e. 
do IV w n.e. Nie brakuje też wyjątkowych perełek bu-
dowli sakralnych i świeckich.
Najcenniejszym zabytkiem architektury sakralnej jest 
XIV-wieczny kościół w Grzegorzewicach. Liczne są tu 
kaplice z XVII i XIX wieku - Rostylice, Nowa Słupia, Jele-
niów - oraz figury przydrożne. Do ciekawych zabytków 
należą pozostałości małych dworów, wraz z otaczają-
cymi je parkami, a wśród nich dworskie układy prze-
strzenne w Czajęcicach, Grzegorzowicach, Jeleniowie, 
Wronowie i Mirogonowicach.

tekst: Aleksandra Rękas

Te parki trzeba odwiedzić

Oba położone są w obrębie Wyżyny 
Kieleckiej i obfitują w wyjątkowe 
gatunki roślin oraz zwierząt. 
Jeleniowski obejmuje swoim zasięgiem 
Pasmo Jeleniowskie z najwyższymi 
wzniesieniami, a Sieradowicki - płaskowyż 
Suchedniowski oraz północną część Gór 
Świętokrzyskich. Te Parki Krajobrazowe 
trzeba zobaczyć!

Góra Sieradowska

Sieradowicki PK, Wykus Sieradowicki PK, Michniów
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Znajdzie się też nie lada gratka dla miłośników tradycji 
kultury ludowej, bowiem przykłady drewnianej zabudo-
wy wiejskiej znajdziemy w Pokrzywiance, Starej Słupi 
i Skoszynie Starym. Przy okazji odświeżymy swoją wie-
dzę historyczną, ponieważ lasy Pasma Jeleniowskiego 
w okresie powstania styczniowego i w czasie II wojny 
światowej, dawały schronienie oddziałom partyzanc-
kim. Natomiast we wsi Janowice, u stóp Witosławskiej 
Góry, urodził się dowódca jednego z największych ugru-
powań partyzanckich AK w Górach Świętokrzyskich 
- mjr Jan Piwnik „Ponury”. W jego domu rodzinnym 
urządzono Izbę Pamięci.
By w pełni skorzystać z walorów edukacyjnych Jele-
niowskiego Parku Krajobrazowej, warto podążać prze-
szło dziewięciokilometrową ścieżką dydak-tyczną. 
Wiedzie ona trasą: Stary Skoszyn – Szczytniak – Góra 
Jeleniowska – Paprocice.

SIERADOWICKI PARK KRAJOBRAZOWY

Ten park leży pomiędzy doliną rzeki Kamiennej na pół-
nocy i Doliną Bodzentyńską na południu. Od wscho-

Te parki trzeba odwiedzić

du ograniczają go doliny rzek Świśliny i Pokrzywianki, 
a od zachodu - dolina Kamionki. Miasta i gminy, które 
znajdziemy na jego terenie to Bodzentyn, Pawłów, Sta-
rachowice, Suchedniów i Wąchock.
- Park obejmuje zwarty kompleks lasów wschodniej czę-
ści Puszczy Świętokrzyskiej, zwany Lasami Siekierzyń-
skimi. Zajmują one około 85 procent jego powierzchni, 
a w otulinie – 21 procent. Tereny leśne charakteryzują 
się znacznym zróżnicowaniem siedlisk, składu gatunko-
wego drzewostanów oraz struktury wiekowej – infor-
muje Zespół Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Parków 
Krajobrazowych.
Na terenie parku znajdziemy aż dwanaście typów siedli-
skowych lasu - od boru świeżego do olsu. Dominują lasy 
mieszane świeże oraz lasy mieszane z dużym udziałem 
jodły i modrzewia. W runie leśnym występuje z kolei 
57 gatunków roślin chronionych, za 47 objętych jest 
ochroną ścisłą.
- Wśród nich mamy paprocie, widłaki, a z roślin zie-
lonych między innymi goździk kosmaty, pluskwica 
europejska, tojad dzióbaty, powojnik prosty, sasanka 
wiosenna i otwarta, rosiczka długolistna, parzydło leśne, 
wawrzynek wilczełyko, bluszcz pospolity, naparstnica 
zwyczajna, gnidosz rozesłany i królewski – wylicza ze-
spół Świętokrzyskich i Nadnidziańskich Parków Krajo-
brazowych.
Warto wspomnieć o zwierzętach dla których park 
stał się ostoją. Mieszkają w nim nietoperze, łasice czy 
gronostaje. Natomiast ptaki reprezentowane są przez 
bociana białego i czarnego, myszołowa zwyczajnego, 
jastrzębia gołębiarza, zimorodka, dudka, czy bażan-
ta. Występują takie płazy jak żaby, ropuchy i rzekotki 
drzewne oraz gady – jaszczurki zwinki i żyworodne, 
padalce, zaskrońce i żmije.
Sieradowicki Park Krajobrazowy, podobnie jak Jele-
niowski, słynie z walorów historycznych. Lasy Siekie-
rzyńskie dawały schronienie powstańcom styczniowym 
i partyzantom w czasie II wojny światowej. Miejscem 
wartym wspomnienia jest też Wykus – uroczysko leśne, 
na którym obozował i walczył mjr Jan Piwnik „Ponury”,. 
Na Wykusie przebywał też mjr Henryk Dobrzański – 
„Hubal”. Nieopodal znajduje się polana; tam obozowali 
powstańcy styczniowi z 186 3r. pod dowództwem gen. 
Mariana Langiewicza.
- Wśród licznych śladów z czasów okupacji najtragicz-
niejszą wymowę ma Michniów. W czasie pacyfikacji 12 
i 13 lipca 1943 r. Niemcy zamordowali tu 203 osoby. 
Obecnie w Michniowie znajduje się mauzoleum Mar-
tyrologii Wsi Polskiej – informują pracownicy zespołu 
parków.

***
Jak więc widać nie musimy opuszczać granic wojewódz-
twa świętokrzyskiego, by zobaczyć wyjątkowe miejsca. 
Wystarczy spakować plecak i ruszyć do naszych parków 
krajobrazowych…

Sieradowicki PK, Michniów Sieradowicki PK, Źródło Burzący stok
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Dodatek został dofinansowany ze środków Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Kielcach

- Takie osoby powinny wybrać się na Jeleniowskie 
Ścieżki, które znajdują się w Paśmie Jeleniowskim, 
w pobliżu Witosławic i Szczytniaka. Znajdziemy tam 
trzy trasy enduro: dwie zjazdowe: „Świst” i „Trzygłów” 
oraz jedną podjazdową: „Strumyk”. To świetnie przy-
gotowane szlaki, które stworzyła grupa Ostrower wraz 
z Nadleśnictwem Łagów. Znajdziemy tam zarówno na-
turalne przeszkody, jak i hopki oraz mostki – wylicza 
Magdalena Osełka, kierownik Regionalnego Centrum 
Informacji Turystycznej w Kielcach.

„PARTYZANCKIE ŚCIEŻKI”

Równie atrakcyjny dla miłośników jazdy na rowerze 
jest Sieradowicki Park Krajobrazowy. Na jego terenie 
znajdziemy zarówno trasy nawierzchniami miękkimi, 
jak i z drogą kamienistą, czyli tak zwanymi kocimi łbami. 
Cykliści wybierający w te okolice na przejażdżkę, będą 
mijać szereg miejsc ważnych historycznie, jak na przy-
kład mogiły powstańcze. 
Jeszcze jedna dobra wiadomość: już 2 lipca 2023 
otwarta zostanie nowa trasa rowerowa, o nazwie „Par-
tyzanckie Ścieżki”. W związku z tym odbędzie się  I Ro-
werowy Rajd MTB, a miejsce startu i mety to teren 
zbiornika Lubianka. Trasa o długości 18 kilometrów 
została wytyczona na terenie Sieradowickiego Parku 
Krajobrazowego. Wydarzenie organizuje Stowarzysze-
nie SPK Bike, które aktywnie działa na rzecz poprawy 
infrastruktury rowerowej na terenie parku i nie tylko 
tam.
„Partyzanckie Ścieżki” będą na całej długości oznaczone 
niebieskimi strzałkami na białych kółkach. Oznaczenie 
będzie w pełni dostępne od 2 lipca.

***
Tak więc chyba nie trzeba nikogo przekonywać, ze Jele-
niowski i Sieradowicki Park Krajobrazowy to miejsca, 
które polecają się wszystkim – i dzieciom i dorosłym, 
zarówno tym, którzy lubią rowerowe wyprawy jak i pie-
sze wędrówki. 

tekst: Aleksandra Rękas

Parki krajobrazowe to wyjątkowe miejsca także dla tych, którzy nie wyobrażają sobie 
wycieczki bez roweru. Miłośnicy jednośladów znajdą szereg wyjątkowych tras zarówno 
na terenie Jeleniowskiego, jak i Sieradowickiego Parku Krajobrazowego

Można też rowerem!

Przejażdżka rowerowa połączona z poznawaniem oko-
licy i ciekawostek historycznych, a później piknik na 
świeżym powietrzu – to coś, do czego nikogo nie trzeba 
zbyt długo namawiać. Jak się okazuje, przepiękne trasy 
dla rowerzystów na każdym poziomie zaawansowania 
mamy dosłownie na wyciągnięcie ręki!

JELENIOWSKIE ŚCIEŻKI

Na terenie Jeleniowskiego Parku Krajobrazowego znaj-
duje się sporo z nich. Są przygotowane zarówno dla 
profesjonalistów jak i tych, którzy na rower wybierają 
się rekreacyjnie. Na początek coś dla tych lubiących 
nieco więcej adrenaliny:

Odsłonięcia skalne w rezerwacie przyrody Góra Jeleniowska
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Miasto i Gmina Piekoszów to pełna uroków gmina, leżąca 
na zachodnim skraju Gór Świętokrzyskich. To na jej terenie 
znajdują się unikalne rezerwaty – Rezerwat Chelosiowa 
Jama i Moczydło, które zostały wpisane na światową listę 
UNESCO.

 Ostatnia dekada to dla Miasta i Gminy Piekoszów czas 
przemian i transformacji z zadłużonej, biednej gminy 
w gminę, która jest stawiana za wzór zarządzania. Ma to 
odzwierciedlenie w zdobywanych nagrodach. Tylko w tym 
roku Miasto i Gmina Piekoszów otrzymała prestiżową sta-
tuetkę „Świętokrzyskiej Victorii”, przyznaną przez grono 
ekspertów, którzy uznali, że gmina Piekoszów jest naj-
lepszą gminą w województwie świętokrzyskim. - Patrząc 
z perspektywy dziesięciu lat zarządzania piekoszowskim 
samorządem czuję satysfakcję – mówi z dumą burmistrz 
Miasta i Gminy Piekoszów, Zbigniew Piątek.

 Do tej pory nie było jeszcze tu tak wielu milionowych 
inwestycji, jakie zrealizowano tylko w ostatnich kilku la-
tach. Tylko w 2023 roku przeznaczono na ich realizację 
rekordowa kwotę 38 milionów złotych. Mieszkańcom 
z każdym rokiem żyje się tu coraz bardziej komfortowo, 
a jakość życia sukcesywnie się poprawia. Samorząd gminy 
stawia na remonty, budowę i przebudowę dróg, co widać 
po prowadzonych pracach w różnych jej zakątkach. Można 

powiedzieć, że właśnie trwa prawdziwa drogowa rewolu-
cja. Buduje się też energooszczędne oświetlenie. Poza infra-
strukturą drogową gmina inwestuje też w rozbudowę sieci 
wodno-kanalizacyjnej, nie zapominając przy tym o wsparciu 
dzieci, seniorów i niepełnosprawnych mieszkańców. Stale 
rozwijają się także straże pożarne dbające o bezpieczeństwo 
mieszkańców, a szkoły zyskują nowy blask i doposażenie na 
najwyższym poziomie, jak chociażby tablice interaktywne 
i monitory, laptopy z nowoczesnym oprogramowaniem, 
wielofunkcyjne urządzenia czy też pracownie komputerowe, 
a nawet roboty do programowania, co pozwala prowadzić 
we wszystkich placówkach oświatowych prawdziwe lekcje 
przyszłości, które odbywają się w nowych salach dydaktycz-
nych i pracowniach komputerowych. Kompleksową ter-
momodernizację przeszły wszystkie budynki użyteczności 
publicznej, które zyskały nowe elewacje, nowoczesne źródła 
ciepła, instalacje fotowoltaiczne i energooszczędne oświe-
tlenie. Dzięki temu są nie tylko dużo bardziej oszczędne, 
ale też ekologiczne. Wszystko to za sprawą wysokiego rzą-
dowego i unijnego wsparcia, jakie władze gminy Piekoszów 
pozyskują na zaplanowane inwestycje.

 Wszystkie te pozytywne zmiany wpłynęły na to, że już 
z dniem 1 stycznia 2023 roku Piekoszów stał się miastem, 
a to oznacza, że lokalny samorząd stanął przed szansą jeszcze 
lepszego i bardziej dynamicznego rozwoju. 

Miasto i Gmina Piekoszów 
samorząd z perspektywami!

Ostatnie lata to dla Miasta i Gminy Piekoszów czas niesamowitej aktywności i wytężonej pracy, co ma 
zdecydowane odzwierciedlenie w realizowanych inwestycjach. Największe środki przeznaczono na te 
zadania, na które władze gminy pozyskały zewnętrzne dofinansowania rządowe i unijne. W minionym 
czasie postawiono tu milowy krok rozwojowy, a Piekoszów zdecydowanie zyskał cechy miasta. Tak też 
uznała Rada Ministrów, która pozytywnie rozpatrzyła wniosek o zmianę statusu na miejski. Z dniem  

1 stycznia 2023 roku Piekoszów zyskał prawa miejskie
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Miasto i Gmina Piekoszów w tym roku zdobyła prestiżową nagrodę „Święto-
krzyskiej Victorii” w kategorii samorządność i tym samym została uznana przez 
grono ekspertów za najlepszą gminę w województwie

Z dniem 1 stycznia 2023 roku Piekoszów nabył prawa miejskie. Akt nadania 
praw miejskich i symboliczne klucze do miasta na ręce burmistrza Zbigniewa 
Piątka wręczył premier Mateusz Morawiecki
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- Jakie mogą być konsekwencje buntu Prigożyna?

- Tego rodzaju tendencje nie wygasają automatycznie. Kolejne 
tego rodzaju sytuacje są po prostu kwestią czasu. Elity rosyjskie 
zdają sobie sprawę, że Rosja przegrywa wojnę z Ukrainą i nic 

 Polska jest bezpieczna
nie zyskuje poza nędzą i upadkiem gospodarki. Putin, trwając 
w tym konflikcie, generuje niezadowolenie.

- Co z bezpieczeństwem Polski?

- O ile pozostaniemy zjednoczeni z naszymi sojusznikami, 
to nie będzie miało znaczenia dla naszego bezpieczeństwa. 
Jesteśmy w stałym kontakcie z Amerykanami i europejskimi 
przyjaciółmi. Jedność jest w tej chwili najważniejsza.

- Grupa Wagnera trafi na Białoruś, która graniczy z Polską. Jakie 
działania powinny podjąć władze naszego kraju?

- Z jednej strony powinniśmy spokojnie i metodycznie wzmac-
niać granicę i nasze wojsko, kupując najnowocześniejszy sprzęt 
i prowadząc rozwój osobowy armii. To jest kluczowe dla przy-
szłości naszej ojczyzny. Jeśli ta grupa będzie stacjonowała na 
Białorusi, nie jest wykluczone, że zostanie wykorzystana do 
nacisku na wschodnią granicę Polski. Grupa Wagnera mogłaby 
oznaczać poważne problemy. Istnieje także scenariusz przejęcia 
samej Białorusi przez żołnierzy Prigożyna. 

- Zmieńmy temat. Zjednoczona Prawica spotkała się w Bogatyni. 
Jakie najważniejsze przesłanie płynie z tego wydarzenia?

- Prawica jest zjednoczona i ma za cel kontynuację dotychcza-
sowej polityki, czyli podnoszenie poziomu życia i bezpieczeń-
stwa Polaków w każdym wymiarze. Widać również różnicę 
pomiędzy naszą konwencją, a konwencją opozycji. Z jednej 
strony mamy konstruktywne propozycje, a z drugiej - mowę 
nienawiści i hejt. Takie możliwości staną przed Polakami pod-
czas zbliżających się wyborów parlamentarnych.

- Dziękuję za rozmowę. 
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O sytuacji za naszą wschodnią granicą 
i konwencji Zjednoczonej Prawicy 
w Bogatyni mówił prof. Piotr Wawrzyk, 
sekretarz stanu w Ministerstwie 
Spraw Zagranicznych, Poseł Ziemi 
Świętokrzyskiej

reklama

Miejskie Przedsiębiorstwo Komunikacji Sp. z o.o. w Kielcach, ul. Jagiellońska 92
OFERUJEMY:
wymianę opon w profesjonalnych montażowniach
sprzedaż opon do wszystkich typów pojazdów samochodowych
prostowanie, piaskowanie i malowanie felg aluminiowych i stalowych
naprawę ogumienia materiałami o najwyższej jakości
pompowanie kół azotem
komputerowe wyważanie kół na najnowocześniejszych urządzeniach
sezonową przechowalnię ogumienia i kół
Od poniedziałku do piątku w godzinach 8.00 – 16.00, sobota 8.00 – 15.00
Tel. 41 201 41 10 w. 325, 41 201 41 75Tel. 41 201 41 10 w. 325, 41 201 41 75
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nasze sprawy

Już tak blisko do celu...

Przerażający kosztorys

Niespełna 70 tysięcy złotych, czyli nieco ponad trzy procent 
całej kwoty – tyle brakuje do zakończenia zbiórki na rzecz 
małej kielczanki, Malwinki Trojan. Rodzice i przyjaciele po 
raz ostatni gorąco proszą o wsparcie.
Przypomnijmy, że Malwinka choruje na nowotwór złośli-
wy nadnerczy. Dziewczynka leczy się w Polsce, jednak po 
przebytej terapii rodzice planują lot do USA, gdzie zostanie 
jej podana szczepionka przeciwko wznowie. Całość została 
wyceniona na ponad dwa miliony złotych. Do celu brakuje 
niespełna 70 tysięcy złotych.

Za dziewczynką kolejne dramatyczne chwile w szpitalu…
„Gdy przyszła pora rozstania, Malinka nie chciała mnie 
puścić. Trzymała się kurczowo. Przeczuwała, co ma się 
wydarzyć... Dopiero mocniejsze leki uspokoiły Malinkę, 
by mogła pojechać na operację”, czytamy w najnowszym 
wpisie rodziców na siepomaga.pl.
Operacja miała trwać trzy godziny, wydłużyła się jednak  
do sześciu.
„Kiedy przyszedł lekarz, nie wiedzieliśmy, czego się spo-
dziewać… Baliśmy się najgorszych informacji... Na szczę-
ście wycięte zostało to, co zostało zaplanowane, czyli guz 
pierwotny wraz z całym nadnerczem”.
Po prawie 48 godzinach Malinka opuściła intensywną te-
rapię i została przeniesiona na chirurgię.
„Przed nami kolejne etapy leczenia. Na koniec czerwca 
mamy zaplanowaną radioterapię. Wstępna liczba naświe-
tlań - czternaście. Trzy pełne tygodnie na oddziale przed 
nami... Gdy inne dzieci będą miały wakacje, czas beztroski 
i zabawy, nasza córeczka będzie wciąż walczyła o życie”.
Dziewczynkę można wesprzeć pod linkiem: www.siepo-
maga.pl/malinka. Rodzice są wdzięczni za choćby najdrob-
niejsze wsparcie. 
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Rodzice małego Bruna Słowińskiego otrzymali nowy kosz-
torys leczenia. Kwota zbiórki została zwiększona o… dwa 
miliony złotych. 
Pochodzący z Końskich, dwuletni Bruno Słowiński zmaga 
się z nowotworem złośliwym – neuroblastomą w czwar-
tym stadium. Chłopiec jest leczony w klinice w Barcelonie. 
Terapia przynosi efekty, jednak kolejna wycena medyczna 
przeraziła rodziców.
„Dostaliśmy kosztorys czterech kolejnych wlewów chemio-
immunoterapii. Bruno musi je przyjąć w ciągu najbliższych 
tygodni. Musimy powiększyć kwotę zbiórki aż o dwa miliony 
złotych”, czytamy w najnowszym wpisie rodziców – Agaty 
i Mariusza, na stronie siepomaga.pl.
Stosowana w leczeniu Bruna immunoterapia nie jest do-
stępna w Polsce, a od stycznia 2023 roku przestała być re-
fundowana w Barcelonie.
„Co więcej, szpital musi sprowadzać każdy wlew bezpo-
średnio dla danego pacjenta. To oznacza ogromne koszty. 
Do końca czerwca musimy zapłacić pięćset tysięcy złotych 
za wlew w lipcu, do końca lipca kolejne pięćset tysięcy za 
wlew w sierpniu. Do września szpital prosi o całość kwoty. 
Zaczynamy ROZPACZLIWY wyścig z czasem”.
Rodzice zaznaczają, że nie mogą się teraz poddać.

„Życie naszego synka zależy od pieniędzy, których nie mamy. 
Jesteśmy przerażeni i zrozpaczeni. Teraz nie możemy się 
poddać, przeszliśmy już tak długą drogę, Bruno tyle wy-
cierpiał. Szansa na zdrowie dla naszego synka jest na wy-
ciągnięcie ręki”.
Chłopca można wesprzeć pod lin-kiem: www.siepomaga.
pl/waleczny-bruno. 

Tygodnik eM
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wakacje

Ciepłe, wakacyjne dni zachęcają do 
spędzania czasu na świeżym powietrzu. 
W tym celu polecają się akweny wodne na 
terenie województwa świętokrzyskiego. 
Mamy ich sporo, a jakość wody 
sprawdzają pracownicy Wojewódzkiej 
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Kielcach

Trochę wody dla ochłody 
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By wypoczynek nad zbiornikiem nie przyniósł żadnej przy-
krej niespodzianki, przed wycieczką warto sprawdzić listę 
opublikowaną przez sanepid. Znajdziemy tam wyniki badań 
wody we wszystkich akwenach. W tym sezonie mamy ich do 
wyboru aż 18 i siedem miejsc okazjonalnie wykorzystywa-
nych do kąpieli.

JEST W CZYM WYBIERAĆ
- Na dzień 28 czerwca otwartych było 13 kąpielisk. To Radza-
nów – powiat buski, Radoszyce – powiat konecki, Gutwin 
– powiat ostrowiecki, Bliżyn – powiat skarżyski, Piachy i Lu-
bianka w Starachowicach, Golejów – powiat staszowski – 
wylicza Robert Orzechowski, kierownik Oddziału Nadzoru 
Higieny Środowiska Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej w Kielcach.
Jednak i w powiecie kieleckim nie brakuje miejsc do kąpie-
li. To Morawica, Wilków, Strawczyn, Andrzejówka, a także 
Cedzyna Wschód i Zachód. We wszystkich  jakość wody 
sklasyfikowano jako dobrą.
- Cztery kolejne miejsca zaczynają oficjalnie sezon pierwszego 
lipca. To kąpielisko w Sędziszowie, Sielpi, Suchedniowie oraz 
Borkowie. Woda w tych zbiornikach jest w trakcie badania. 
Jedno kąpielisko - Rejów w Skarżysku-Kamiennej - nie zostało 
otwarte z powodu zakwitu sinic. Tam badania wody zostaną 
powtórzone za kilka dni – informuje Orzechowski.
Oprócz tego w województwie świętokrzyskim mamy też miej-
sca okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli. Znajdziemy je 
w Pińczowie, Jędrzejowie, Szymanowicach Dolnych, miej-
scowościach: Jaśle, Bogorii, Klekocie, i Stąporkowie. Woda 
w tych zbiornikach jest również w trakcie badań, a oficjalnie 
zainaugurują one sezon między pierwszym, a trzecim lipca.

W PEŁNI GOTOWE
Jak podkreśla Orzechowski, na terenie kąpielisk kontrolowana 
jest nie tylko woda, ale i plaża. Pracownicy sanepidu spraw-
dzają je pod kątem sanitarnym i porządkowym - we wszyst-
kich miejscach, które zaczynają sezon, piaszczyste plaże są już 
w pełni przygotowane na przybycie wypoczywających osób.
- Badania przeprowadzane przez pracowników Wojewódzkiej 
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kielcach są niezmiernie 
ważne. Warto przypomnieć, by plażowicze przyjrzeli się wo-
dzie w zbiorniku, przy którym odpoczywają. Woda, w której 
znajdują się sinice ma nieprzyjemny zapach, a jej kolor może 
być zielony, niebieski lub szary. Jest ona mętna i tworzą się 
na niej kożuchy sinicowe – wyjaśnia kierownik Oddziału 
Nadzoru Higieny Środowiska Wojewódzkiej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznej w Kielcach.
Kąpiel w zanieczyszczonej wodzie może mieć bardzo przykre 
skutki. Sinice wytwarzają toksyny niebezpieczne dla czło-
wieka, a objawami zatrucia są między innymi dolegliwości 
żołądkowe, takie jak ból brzucha, biegunka i wymioty. Może 
pojawić się także gorączka, dreszcze, bóle i zawroty głowy.
- Charakterystyczne są także zmiany na skórze – wystąpić 
może rumień, wysypka, pokrzywka, a nawet zapalenie spo-
jówek.  Sinice utrzymują się w wodzie przez około pięć, do 
siedmiu dni. Większość z nich po tym czasie obumiera i opada 
na dno – uzupełnia Robert Orzechowski.
Wszystkie aktualne informacje dotyczące jakości wody spraw-
dzimy na stronie: https://sk.gis.gov.pl/index.php/kapieliska/
mapa. 
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rozmowa

- Gdybyś nie była aktorką to…?

- Byłabym lekarzem. Chodziłam do liceum medycznego, jestem 
dyplomowaną pielęgniarką. W okresie pandemii bardzo mnie 
kusiło, żeby odnowić dyplom. Wtedy córka wpadła w płacz 
i w końcu tego nie zrobiłam. Najbardziej zafascynowana byłam 
chirurgią. 

- Było blisko medycyny, a skończyło się w teatrze. Czego najbardziej 
by ci brakowało, gdybyś musiała z niego zrezygnować?

- Najbardziej brakowałoby mi ludzi. To jest mój drugi dom. 
Możemy mieć zgrzyty i trudniejsze momenty, ale wracamy do 
siebie z otwartymi ramionami. 

- Brakowałoby ci ludzi, ale jest między wami pewnego rodzaju 
rywalizacja. Każdy z was chce być widoczny, bo po to zostaje się 
aktorem.

- Jeżeli nie jestem w obsadzie, to odbieram to osobiście, ale nie 
wiem czy na zasadzie rywalizacji z kimkolwiek. Czuję się po 
prostu zbędna, a mam ogromną potrzebę bycia potrzebną. Stąd 
też chyba tak mnóstwo moich zajęć pozateatralnych. Wszędzie 
mnie pełno. 

- Jak to jest mieć męża aktora i pracować w jednym teatrze?

- To bardzo częste pytanie i sama zaczęłam się nad nim zastana-
wiać. Przebywamy ze sobą dwadzieścia cztery godziny na dobę, 
ale jesteśmy kompletnie różni i świetnie się uzupełniamy. To 
chyba na tym polega, że mój temperament jest inny niż Dawida. 
Bardzo się też kochamy i szanujemy. Oczywiście, dochodzi 
między nami do spięć, ale one mijają.

Oficjalnie aktorka, a NIEOFICJALNIE...

- Macie nastoletnią córkę. Jaką mieszanką jest Bogna?

- Wybuchową.

- Bogna podąża waszymi śladami. Można ją zobaczyć na scenie. 
Czy chcielibyście, żeby była aktorką?

- Ona zawsze twierdziła, że kocha teatr. Trudno, żeby było ina-
czej skoro my też go kochamy. To się stało automatycznie, zo-
stało wyssane z mlekiem matki. Wszyscy, którzy z nami pracują 
to jej ciocie i wujkowie. Ona w teatrze czuje się jak w domu. Co 
ciekawe, raz Bogna mówi, że chciałaby zostać aktorką, a kiedy 
jej się zmienia to mówi, że chciałaby zostać… lekarzem!

- Czy z zawodów artystycznych da się wyżyć?

- Ja żyję, więc chyba się da.

- Z jakimi wyzwaniami musi zmierzyć się kobieta, która chce po-
godzić aktorstwo z macierzyństwem i rodziną?

- Nigdy nie myślałam o macierzyństwie. Będąc w liceum me-
dycznym, miałam duży kontakt z dzieciakami ze żłobka. Kocha-
łam je wszystkie z wzajemnością, ale nie myślałam o sobie jako 
mamie w przyszłości. Kiedyś jednak lekarz powiedział mi, że 
mogę już nigdy nie zostać mamą i wtedy od razu postanowiłam 
nią być. Nigdy nie czułam, że muszę przez to z czegokolwiek 
rezygnować. 

- Co zawsze masz przy sobie?

- Moja córka powiedziałaby, że telefon. Chociaż zdarza mi się, 
że o nim zapomnę. Pierwsze co mi przyszło do głowy, kiedy 
zadałaś to pytanie to, że zawsze mam przy sobie Boga. Może to 
nie jest dzisiaj zbyt modne, ale tak jest. Świat jest wtedy lepszy 
i ja próbuję być lepsza. Mam też przy sobie miłość do mojej 
rodziny, Bogny i mojego męża.

- Motto życiowe?

- „Nie ma rzeczy niemożliwych”. Oczywiście, że mam różnego 
rodzaju załamania, wątpliwości, ale wtedy się podnoszę i przy-
pominam sobie, że trzeba próbować. Nigdy nie wychodzę z za-
łożenia, że się nie da. 

- Dziękuję za rozmowę.. Ro
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O macierzyństwie, aktorstwie, pasji, pracy i codzienności. Zachęcamy do przeczytania 
wywiadu z Beatą Pszeniczną, aktorką Teatru im. Stefana Żeromskiego w Kielcach, 
która w 2023 roku otrzymała aż trzy Dzikie Róże – od marszałka województwa 
świętokrzyskiego, Stowarzyszenia Przyjaciół Teatru im. Żeromskiego i Uniwersytetu Jana 
Kochanowskiego
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- W Bogatyni padła zapowiedź referendum w sprawie relokacji 
migrantów.

- Jesteśmy za tym, żeby być w Unii Europejskiej – wspólnocie 
opartej na wartościach chrześcijańskich. Nie możemy jednak 
pozwolić na nierówne traktowanie państw członkowskich 
w sprawach migrantów. Chcemy więc oddać głos Polakom 
w tym temacie. 

- Dziękuję za rozmowę. 

Razem idziemy do wyborów
O Zjednoczonej Prawicy, wyborach i bezpieczeństwie Polski 
mówi poseł Mariusz Gosek z Suwerennej Polski:

- W sobotę odbyła się konwencja Zjednoczonej Prawicy w Bo-
gatyni. Jak wygląda sytuacja między koalicjantami?

- Jest ona bardzo dobra, co pokazały wydarzenia podczas 
spotkania. Idziemy razem do wyborów i to jest dobre prze-
słanie, które popłynęło do Polaków. Przez osiem lat byliśmy 
partią wiarygodną. Poddajemy się weryfikacji wyborczej 
i Polacy nam wystawią ocenę. Mamy nadzieję, że dostrze-
gą pozytywne zmiany w sferze społecznej i gospodarczej, 
pomimo tego, że rządziliśmy w trudnym czasie pandemii 
i wojny. Zmagaliśmy się z inflacją i koniecznością zapew-
nienia bezpieczeństwa naszego kraju.

- Konwencja nieprzypadkowo odbyła się w Bogatyni. Było to 
związane z zagrożeniem Elektrowni Turów. Czy świętokrzy-
skie zakłady pracy również mają się czego obawiać w związku 
z unijną polityką klimatyczną?

- Turów jest symbolem walki o niezależność energetyczną. 
Jeśli polityka certyfikatów na emisję dwutlenku węgla dalej 
będzie obowiązywała, to nasze przedsiębiorstwa również 
mają się czego bać. Na tym procederze zarabiają Niemcy. 
Uderza on w naszą gospodarkę i musimy postawić twarde 
weto w tej kwestii. 

Mariusz Gosek
Poseł na Sejm RP

Tygodnik eM
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 Nowińskie rozpoczęcie wakacji pełne radości!

zaangażowanie, entuzjazm i pozytywne nastawienie do życia 
przykuwały uwagę obecnych. To właśnie dzięki tym inicjatywom 
młodzi ludzie mają szansę poczuć się częścią społeczności, na-
wiązać relacje i rozwijać swoje talenty. To wydarzenie przynio-
sło młodzieży w Nowinach wiele korzyści. Była okazja spędzić 
czas na świeżym powietrzu, zrelaksować się po stresującym roku 
szkolnym oraz nawiązać nowe, wartościowe znajomości. Dzięki 
takim inicjatywom młodzi ludzie mogą odkryć siłę wspólnoty, 
a ich wakacje mogą być wypełnione pozytywnymi wspomnie-
niami. 

23 czerwca 2023 r. w Nowinach, w ogrodzie Hotelu Magnolia, 
odbyło się wyjątkowe grillowanie, którym młodzież rozpoczęła 
letnie wakacje. Jego organizatorem był Łukasz Gryń, działacz 
społeczny, który doskonale wie, jak ważna jest integracja z mło-
dzieżą. 
Jest ona niezwykle istotna w budowaniu silnej społeczności. 
W dzisiejszych czasach, kiedy coraz więcej młodych ludzi za-
nurza się w wirtualnym świecie, ważne jest stworzenie dla nich 
miejsc, gdzie mogą się spotykać, wymieniać poglądami i rozwijać 
swoje pasje. Łukasz Gryń jest doskonałym przykładem osoby, 
która nie tylko rozumie to wyzwanie, ale także podejmuje dzia-
łania, aby je przezwyciężyć. 
Grillowanie to świetny pomysł na integrację różnych grup 
społecznych. Tym razem zorganizowano je dla młodzieży. Nie 
zabrakło dobrego jedzenia, ale przede wszystkim pozytywnej 
atmosfery i wspólnoty. O odpowiednią oprawę muzyczną za-
dbał DJ. Nowińskie Wakacje rozpoczęły się w malowniczym 
Ogrodzie Magnolia, co idealnie wpasowało się w klimat imprezy. 
Znaleźliśmy tam pyszne kiełbaski i inne przysmaki. To idealne 
miejsce na poznanie nowych ludzi. 
Łukasz Gryń był nie tylko organizatorem, ale także aktywnym 
ich uczestnikiem, w swojej pracy społecznej wyznaje zasadę ini-
cjowania, budowania i wspierania inicjatyw oddolnych. Jego 
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W ostatnich latach niechlubną popularność zdobyły różnego rodza-
ju metody wyłudzania pieniędzy i oszukiwania ludzi. Chyba wszyscy 
znają tę na wnuczka, na policjanta, na listonosza, pracownika pomocy 
społecznej czy ZUS-u. Zasada oszustwa jest zawsze ta sama: podszyć się 
pod kogoś, żeby oszukiwany zaczął działać w stresie i strachu o bliskich 
lub o swoje oszczędności. 

Bywa też tak, że ofiara jest mamiona perspektywą szybkiego i pokaźnego 
wzbogacenia się. Kwoty wyłudzeń sięgają w sumie milionów złotych. Dla 
oszustów nie ma różnicy czy okradają staruszkę, czy zatroskanego rodzica. 
Bezwzględnie wykorzystują naszą naiwność i łatwowierność. 

Gdy taki przypadek trafia po fakcie do opinii publicznej, najczęściej 
przecieramy oczy ze zdumienia, że naiwna ofiara dała się tak zmanipu-
lować, że uwierzyła w solenne zapewnienia „dobrych ludzi”. Wtedy też, 
pewni siebie, jeszcze mocniej utwierdzamy się w przekonaniu, że nas nikt 
by tak nie nabrał, że my tacy naiwni nie jesteśmy. Że znamy te sztuczki. 

Ale czy na pewno? 
Czy będziemy potrafili zachować zimną krew, gdy zwróci się do nas 

stróż prawa albo funkcjonariusz publiczny? Czy opanujemy nerwy gdy 
usłyszymy o wypadku kogoś bliskiego albo jego kłopotach z prawem lub 
o zagrożonej naszej gotówce? Czy jesteśmy przygotowani na to, że odbie-
rając telefon i widząc znajomy numer, a co ważniejsze: słysząc znajomy 
głos, nie damy się nabrać na historię, z powodu której w finale stracimy 
pieniądze? Warto o takich sytuacjach pomyśleć wcześniej, porozmawiać 
z bliskimi i w pewnym sensie przygotować się na nie. Bo to, że mogą się 
wydarzyć jest całkiem prawdopodobne. 

Kiedy myślę o oszukanych ludziach i ich życiowych dramatach, bo chwi-
la nieuwagi kosztowała ich oszczędności całego życia, przed oczami staje 
mi polska rzeczywistość. Sfera życia publicznego, która trafia do nas na 
żywo, przez media tradycyjne i te społecznościowe. 

Czy nie mamy czasem wrażenia, że ktoś chce nas omamić, oszukać 
wy-generować takie a nie inne nasze przekonania, nastroje i preferencje? 
Podobne działanie, szczególnie w roku wyborczym, nazwałem metodą 
na … polityka (ogólnie, choć bardzo mnie korciło, żeby to była metoda 
na jedno konkretne nazwisko). Dzięki temu uogólnieniu każdy może 
wstawić tego polityka, którego rozszyfrował, że mija się z prawdą, mani-
puluje, odwraca kota ogonem. Że kiedyś czemuś był przeciwny a teraz 
zapewnia, że od zawsze jest za tym, a nawet on to wymyślił. 

Warto nauczyć się korzystać z obiektywnych danych i tego co nam 
rozsądek i trzeźwe spojrzenie na świat podpowiada. Taka umiejętność 
demaskowania polityków to nasz sukces i prawdopodobieństwo, że przy 
urnie dobrze wybierzemy.  
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