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Mozesz zadzwonic...

Urzad Marszatkowski uruchomit trzy specjalne numery
telefonow dla wszystkich, ktérzy czujg sie zagrozeni,
przemeczeni i niepewni w zwigzku z epidemia koro-
nawirusa. Dzwonigc, mozna uzyskac¢ pomoc psycholo-
géw ze Swietokrzyskiego Osrodka Adopcyjnego. Ko-
rzystac z niej moga wszyscy mieszkancy wojewddztwa
— w szczegdlnosci osoby zarazone, przebywajace na
kwarantannie czy personel medyczny. Pomoc $wiad-
czona jest od poniedziatku do piatku, miedzy godzing
9 a 14. Numery, pod ktérymi mozna uzyska¢ wspar-
cie psychologa, to: 41 362 61 89 oraz 41 248 17 00.
Natomiast interwent kryzysowy odpowiada na nasze
pytania pod numerem 41 342 19 02. far/

W samotnosci. ..

Szlachetna Paczka opublikowata kolejny raport.
To diagnoza spotecznego problemu samotnosci,
nazywanej najwiekszg epidemig XXI wieku. Pu-
blikacja zawiera najwazniejsze statystyki z ko-
mentarzami ekspertdw oraz poruszajace historie
0s6b, ktére w wyniku przymusowej kwarantan-
ny narazone s na pogtebiajacq sie samotnos¢. —
Dzi§ zamiast ,Wyjdz z domu”, styszymy ,Zostan,
nie wychodz, w ten sposéb uratujesz innych”.
Dla niektérych moze to brzmie¢ jak wyrok —
mowi Joanna Sadzik, prezes Stowarzyszenia
Wiosna, organizatora Szlachetnej Paczki. Poru-
szajace historie samotnych ludzi mozna przeczy-
tac na stronie Szlachetnej Paczki. Iwk/

Przytaczysz sig?

Wolontariusze Szlachetnej Paczki od ponad
dwéch tygodni pomagajag potrzebujacym
w zakupach, realizacji recept i zatatwianiu
spraw urzedowych. Dzwonig do senioréw
i poswiecaja im czas. Docierajg do 0séb, kto-
re z réznych wzgledoéw nie sg objete pomocg
miast i instytucji. Teraz postanowili uruchomic
infolinie wsparcia dla oséb starszych, kto-
re w obliczu pandemii koronawirusa walczg
ze spotegowanym poczuciem samotnosci.
.Dobre stowa — telefon dla senioréw” dziata
codziennie w godzinach 10-12 oraz 17-19
pod numerem: 12 333 70 88. Telefon odbie-
ra specjalista — doswiadczony psycholog lub
terapeuta. Akcje mozna wesprze¢ finansowo
poprzez strone Szlachetnej Paczki. /wk/

Pomagamy...

Fundacja Siepomaga zebrafa juz ponad 19
milionéw ztotych na walke z koronawirusem.
Pienigdze w cafosci zostang przeznaczone na
pomoc pracownikom polskiej stuzby zdrowia.
Na stronie zhidrki czytamy: ,Jako pierwsze,
dotarty do nas rekawice jednorazowe — 700
tysiecy sztuk. Praktycznie potowa trafita juz
do placéwek medycznych. Wystalismy paczki
w 245 miejsc. (...) dotrze jeszcze 76 tysiecy
niezwykle deficytowych kombinezonéw oraz

OGOLNOPOLSKA
ZBIORKA
NA WALKE Z
COVID-19

WSPIERAMY POLSKA
StUZBE ZDROWIA

50 tysiecy przytbic. (...) Samolotem tranzyto-
wym przyleci 1 milion maseczek chirurgicz-
nych”. Inicjatywe wsparto juz ponad trzysta
tysiecy 0sob z catej Polski. /wk/

Terytorialsi tez...

Transport zywnosci i lekdw, mierzenie tempe-
ratury i pomoc kombatantom — tak mieszkan-
coéw naszego regionu wspieraja Swietokrzyscy
Jterytorialsi”. Brygada aktywnie wiacza sie
w walke z pandemia koronawirusa. Codzien-
nie ponad 200 zotnierzy 10. Swietokrzyskiej
Brygady Obrony Terytorialnej wspiera spo-

tecznos¢ w trakcie narodowej kwarantanny.
Z pomocy korzysta m.in. personel medyczny.
JTerytorialsi” pomagajg, mierzac temperature
wchodzacym do lecznic pacjentom. Brygada
zapewnia réwniez codzienne dostawy zywno-
$ci do os6b objetych kwarantanng domowa.
0d dwoch tygodni wojskowi przygotowujg
takze paczki zywnosciowe w magazynie Cari-
tasu. Kazdego dnia pomoc dociera do ponad
60 gospodarstw domowych. [mt/
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Wsparcie dla przedsighiorcow
Zarzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego prze-
kaze dodatkowych dziesie¢ miliondw ztotych
na walke ze skutkami pandemii koronawirusa.
— Pozwolg one przedsiebiorcom na uzyskanie
specjalnych pozyczek — tfumaczy marszatek
wojewddztwa Andrzej Betkowski. Wspomnia-
na kwota pochodzi z Popytowego Systemu
Innowacji, w ramach ktérego mate i $rednie
przedsiebiorstwa mogty otrzymac specjalny
voucher na ustugi doradcze. Teraz dziesie¢ mi-
lionéw z tego programu trafi do Banku Gospo-
darstwa Krajowego na preferencyjne pozyczki
dla przedsiebiorcéw, ktérzy w wyniku pande-
mii koronawirusa stracg ptynno$¢ finansowa.
— Srodki rozdysponuje Bank Gospodarstwa
Krajowego — informuje Jacek Sutek, dyrektor
Departamentu Inwestycji i Rozwoju w Urze-
dzie Marszatkowskim. /mi/

W teatrze szyjq...
Pracownicy Teatru im. Stefana Zeromskiego
w Kielcach wiaczyli sie do walki z koronawiru-
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sem i szyja maseczki ochronne dla obstugi me-
dycznej. Pierwsza partia zostata juz przekazana
do trzech kieleckich szpitali. — Maseczki wykonu-
ja krawcy, plastycy i inni pracownicy. Dotychczas
uszyli 300 sztuk i przygotowuja kolejng partie.
Maseczki zostaly przekazane do Swietokrzy-
skiego Centrum Onkologii, Szpitala Kieleckiego
Swietego Aleksandra oraz Swietokrzyskiego
Centrum Medycznego Artmedik — informuje
Paulina Drozdowska, rzecznik prasowa Teatru
im. Stefana Zeromskiego w Kielcach. Zapowia-
da, ze kolejne dostawy trafig réwniez do innych

placowek w wojewddztwie. Pracownicy bedg
takze szy¢ odziez ochronna. W akcje wigczyt sie
tez Wojewodzki Dom Kultury w Kielcach. Pla-
cdwka zaprasza do wspétpracy wszystkich chet-
nych, ktérzy moga dzwoni¢ pod numer telefonu
413655 101. [ok/

Mniej autobuséw

W ciggu ostatnich dwoch tygodni Zarzad
Transportu Miejskiego w Kielcach zawiesit
kursowanie jedenastu linii autobusowych,
a kolejnych dwudziestu ograniczyt. Nie kur-
sujg autobusy linii £ Z, OW, 0Z, N2, 39, 55,

104, 105, 108 oraz 114. Autobusy linii 4, 13,
21, 36, 102, 106, 109, 112 oraz 113 kursujg
w dni robocze wedtug sobotnich rozktadéw
jazdy, za$ numery 30, 34, 35 oraz 46 kursu-
ja w dni robocze wedfug nowych rozkfadéw
jazdy. Autobusy linii 23 nie kursujg w soboty,
a linii 21 — w niedziele. Autobus numer 53 nie
kursuje ani w weekendy. Ograniczone zosta-
to réwniez korzystanie z newralgicznych linii
4, 34, 35 oraz 46 (zaznaczone w rozktadach).
Szczegdtowe informacje na ten temat Zarzad
Transportu Miejskiego zamieszcza na hiezaco
na swojej stronie internetowej: https://ztm.
kielce.pl Jwk/
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Poprawi sig

Osoby powracajgce z zagranicy maja obo-
wigzek poddania sie 14-dniowej kwaran-
tannie — ci ktérzy nie maja warunkéw, by
odby¢ j3 w domu, trafiajg na kwarantanny
zbiorowe. Warunki w niektérych wyznaczo-
nych osrodkach sg jednak niedopuszczalne,
np. w internacie Zespotu Szkét Elektrycznych.
Kroki zmierzajace do zmiany funkcjonowania
tego miejsca podjeli juz wojewoda Swieto-
krzyski Zbigniew Koniusz oraz prezydent Kielc
Bogdan Wenta. Ewa tukomska, rzeczniczka
wojewody, poinformowata, ze do internatu
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nie bedg juz trafialy nowe osoby, a i, ktérzy
juz tam przebywaja, zostang rozlokowani na
wiekszej przestrzeni, by maksymalnie ograni-
czy¢ kontakty. [ar/

KRS: 0000184209

Twadj 1% przeznaczamy na:

- stypendia naukowe,

- r0ZW0oj sportowy,

- kreowanie przedsiebiorczosci,

- pomoc w leczeniu,

- ksztaltowanie postaw obywatelskich,
- promocje ochrony $rodowiska.

Fundacja VIVE Serce Dzieciom
ul. K. Olszewskiego 6,
25-663 Kielce.

Serce Dzieciom

T ——

Przekaz jeden procent swojego podatku i pomoz nam odzyskaé radosc zycia!

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
Koto w KielcachKielce, ul. Checinska 23
w godz. 8.00 - 14.00

DLA
EDUKAGJI

%

TOWARZYSTWO SZKOtY KATOLICKIEJ W KIELCACH
ul. $w. Stanistawa Kostki 17

Organizacja Pozytku Publicznego

KRS 0000020686

Wystarczy wypetni¢ odpowiednie rubryki PIT a Urzad Skarhowy
przekaze nam 1% Twojego Podatku
whptaty na cele statutowe: nr konta 51 8493 0004 0240 0079 6600 0003

aktualnosci/reklama
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Gdyby jeszcze miesigc temu ktos

nam powiedzial, ze nie bedziemy

mogli uczestniczy¢ w mszach

Swietych, to z pewnoscia nie

dallbysmy temu wiary. Pandemia
; owodowafa

[ g WA

S alo‘sng to nasza
rzeczywistoscia. Cierpig na tym
zarowno wierni, jak i kapfani

Tesknim

Mamy wielu kaptanow gotowych z poswigceniem stuzy¢
wiernym. Rozprzestrzeniajaca si¢ zaraza, ktdrej nikt si¢ nie
spodziewal, spowodowala, ze nie mozemy fizycznie bra¢
udzialu w Eucharystii. Jestesmy zachecani do wlaczenia sie
w modlitwe za posrednictwem mediéw. — Badzmy roztropni
i dla zaspokojenia wlasnych dobr duchowych nie narazajmy
innych. Moédlmy si¢ w naszych domach i rodzinach — mowit
biskup kielecki Jan Piotrowski.

NIC NIE JEST SILNIEJSZE OD PANA BOGA

Takiej sytuacji w historii Kosciofa jeszcze nie bylo. Ow-
szem, zdarzaly si¢ wielkie epidemie, jak chociazby stynna
XIV-wieczna epidemia dzumy — ,,czarnej $mierci” - ktéra
przetrzebita Europejczykow. Bywalo, ze w zwiazku z roz-
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nymi zagrozeniami koscioty byly zamykane, a wierni mieli
utrudniony dostep do sakramentéw. Nigdy jednak nie dziato
sie to na skale globalng. Nigdy réwniez — i jest to w tym wy-
padku wiadomos¢ pozytywna — nie mielismy tak szerokiego
dostepu do mediow umozliwiajacych w pewnym zakresie
uczestnictwo w obrzedach religijnych. To wazne nie tylko
dla samych wiernych, ale réwniez kaptanow, ktérzy robia,
co moga, aby zapewni¢ parafianom kontakt ze wspolnota,
wprowadzajac chocby transmisje internetowe. Faktem sg
jednak puste koscioly.

- Gdy odprawiamy Msz¢ Swieta w pustym kosciele, czujemy
tesknote i zal. W naszych modlitwach prosimy Pana Boga,
aby wierni mogli wréci¢ do swiatyn. Z drugiej jednak strony,
uczestniczac w liturgii, uczestniczymy w dziele Pana Boga,

ZARZAD
M TRANSPORTU
MIEJSKIEGO

W KIELCACH

Majgc na uwadze zmniejszong liczbe pasazerow do odwotania wprowadzono nastepujgce zmiany

w funkcjonowaniu komunikacji miejskiej:

* nie kursujg autobusy linii F, Z, 0W, 0Z, N2, 39, 55, 104, 105, 108, 114,
* autobusy linii 4, 13, 21, 36, 102, 106, 109, 112, 113 kursujg w dni robocze jak w soboty,
« autobusy linii 30, 34, 35, 46 kursujg w dni robocze wedtug nowych rozktadow jazdy,

* autobusy linii 23 nie kursujg w soboty,

* autobusy linii 53 nie kursujg w soboty i niedziele,

* autobusy linii 21 nie kursujg w niedziele.

* autobusy linii 4, 34, 35, 46 kursujg w niedziele z ograniczeniami (zaznaczone w rozktadach).
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a On takze w obecnej, nadzwyczajnej sytuacji pozostaje nie-
zmienny. Pojawia si¢ wiec zacheta dla nas, kaptandw;, aby na
te cala sytuacje spojrze¢ wzrokiem Bozym. Pomyslmy, ze
Pan Bog daje nam ten czas, aby zbudowac glebsza, osobista
relacje z Nim. Zaden koronawirus i Zadna pandemia nie sa
silniejsze od Stwércy - mowi Radiu eM Kielce ksiagdz Adam
Kaczmarczyk, wikariusz parafii Ducha Swietego w Kielcach.
- Dotkliwie odczuwamy brak wiernych. To wszystko jest dla
nas bardzo trudne i jako proboszcz czuje si¢ z tym Zle, ale
musimy stosowac si¢ do zasad bezpieczenstwa. Wiadomo, ze
Kosciot utrzymuje si¢ z datkéw wiernych, ktorych aktualnie
nie ma, ale i my nie mozemy pomoc potrzebujacym w takim
zakresie, w jakim zawsze pomagamy. Zbliza si¢ Triduum
Paschalne. Te trzy dni réwniez beda zupelnie inne — nie
kryje troski ksiadz Grzegorz Palys, proboszcz parafii $w.
Maksymiliana Marii Kolbego w Kielcach.

CZEKAJAC NA ZMARTWYCHWSTANIE

Zgodnie z rozporzadzeniem rzadu w obrzedach liturgicz-
nych moze bra¢ udzial najwyzej pig¢ 0s6b. W praktyce ozna-
cza to brak mozliwosci uczestnictwa wiernych w mszach
i innych nabozenstwach. — To bardzo przykre, poniewaz
na co dzien staramy sie zy¢ sakramentami. Uczestnictwo
w transmisji Mszy bardzo pomaga, jednak nie zastapi
uczestnictwa na zywo we wspolnocie — méwi Piotr Tuzi-
mek z parafii Ducha Swietego w Kielcach. Dodaje, ze pan-
demia spowodowata rowniez inne trudnosci: — Nie mo-
glem uczestniczy¢ w pogrzebach bliskich z naszej rodziny
w ostatnim czasie. To wyjatkowo trudne doswiadczenie.
- Dlaludzi gleboko wierzacych to w pewnym sensie tragedia
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i czujemy wielka obawe. Z drugiej jednak strony wzro$nie
potrzeba tacznosci ze swoja parafia wéréd wiernych. Ludzie,
paradoksalnie, modla si¢ obecnie wiecej. Ta sytuacja niesa-
mowicie wpisuje si¢ w nadchodzace $wieta, ktére bedziemy
przezywac niezwykle emocjonalnie — przyznaje przedsie-
biorca Wlodzimierz Rybczynski.

Tu pojawia si¢ pytanie: co my, wierni, mozemy zrobi¢ dla
swoich kaptanow? Podstawg i fundamentem sa modlitwa
i duchowa faczno$¢. Pamietajmy jednak, ze niezwykle wazne
jest rowniez wsparcie materialne. — Jezeli mamy taka moz-
liwo$¢, to moze dobrze by bylo, gdybysmy przekazywali
na rzecz parafii przynajmniej taka kwote, jaka co tydzien
dajemy na ,tac¢’? — zastanawia si¢ Wlodzimierz Rybczynski.

JAK UCZESTNICZYC W LITURGII?

Jak mamy sie zachowywa¢, uczestniczac w Mszy Swietej
za posrednictwem mediow? To pytanie zadaje sobie coraz
wiecej wiernych, ktérzy w trakcie pandemii koronawirusa
nie moga udac si¢ do kosciota. — Nalezy zrobi¢ wszystko,
aby w sposob duchowy taczyc¢ si¢ z celebrujacymi liturgie
kaptanami — wyjasnia ksiadz Mirostaw Kowalski, liturgi-
sta i dyrektor Wydziatu Liturgicznego Kurii Diecezjalnej.
— Wierni na przyklad pytaja, czy powinni kleka¢ w odpo-
wiednich momentach Eucharystii. Na pewno tak, jesli ko-
mus to pomaga w odpowiednim przezyciu Mszy Swietej.
Mozemy tez przygotowac stolik nakryty bialym obrusem,
na ktérym ustawimy krzyz. Gesty wykonywane zazwyczaj
podczas mszy w kierunku oftarza, mogliby$my wtedy czyni¢
wlasnie w kierunku tego krzyza. To z cala pewnoscig pomoze
wej$¢ mocniej w tajemnice Eucharystii i Krzyza.
Poniewaz nie mozemy chodzi¢ do ko$cioléw na nabozen-
stwa, nie mozemy réwniez przyja¢ Komunii Swietej. Ko-
$ci6t dopuszeza jednak forme komunii duchowej. — Gdy
podczas Mszy Swietej nastepuje obrzed Komunii Swietej,
nalezy wzbudzi¢ w sobie pragnienie przyjecia Pana Jezusa,
wspolnie odmowic akt strzelisty i w ten sposob zlaczy¢ sie
duchowo z calym Kosciotem — dodaje ksiadz Kowalski.
W tej trudnej dla nas sytuacji warto nieustannie przypo-
mina¢ sobie sfowa naszego jedynego Mistrza: ,Na $wiecie
doznacie ucisku, ale miejcie odwage: Jam zwyciezyl §wiat” «
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Bazary z zasadami

Od ubieglej soboty na targowisku miejskim w Kielcach
obowigzuje zaostrzony rezim sanitarny, zgodnie z ktérym
na ,bazar” mozna wchodzi¢ tylko jednym wejsciem od ulicy
Tarnowskiej.

Przy bramie znalazly si¢ specjalne maty nasaczone ptynem
dezynfekujacym, a wchodzacy na plac targowy maja rece
spryskiwane plynem antywirusowym. Ponadto przez glo-
$niki rozpowszechniane sa komunikaty o tym, jak powinni
sie zachowywa¢ podczas pandemii. Na targowisko nie moga
wchodzi¢ dzieci, a sprzedawcy obstuguja przy stoiskach po
jednej osobie.

Juz pierwszego dnia obowiazywania nowych zasad pojawit si¢
problem, poniewaz otwarte zostalo tez wejscie od ulicy Wro-
blewskiego. Jak poinformowat Krzysztof Wojsa, zarzadzajacy
targowiskiem miejskim, zrobita to kobieta odpowiadajaca
za targ bulgarski. Po interwencji policji zarzadcy doszli do
porozumienia i druga brama zostala zamknieta.

— Pani zdecydowata si¢ zostawi¢ zamknieta brame, ale nie
wiemy, na jak dtugo. Jezeli zrobila to na stale, to dzigkuje jej za
przylaczenie si¢ do akeji, ktéra ma zapobiec rozprzestrzenia-
niu si¢ koronawirusa — informuje Krzysztof Wojsa. — Mysle,
ze nasz program sanitarny podoba si¢ kielczanom oraz wta-
dzom sanitarnym i samorzadowym. Sadze, Ze targowisko to
w tej chwili najbezpieczniejsze miejsce do robienia zakupow
spozywczych.

W niedziele bazary odwiedzito okoto sto oséb. W planach
jest przywrécenie handlu w ostatnim tygodniu przed swigta-
mi wielkanocnymi — od wtorku do niedzieli. — Chcemy, aby
kielczanie zaopatrzyli si¢ w $wieze migso, warzywa i artykuly
spozywcze. Apelujemy, aby wszyscy zaplanowali zakupy i nie
odwiedzali targu jednego dnia — tlumaczy zarzadca.
Obecnie bazary s czynne we wtorki, piatki i soboty od go-
dziny 7 do 14, a w niedziele od godziny 7 do 12. «

Zwiazkowcy kontra prezydent

Przedstawiciele zwiazkow zawodowych Miejskiego Przed-
siebiorstwa Komunikacji w Kielcach napisali kolejny list do
prezydenta Wenty w sprawie polityki transportowej w naszym
miescie. Twierdza, ze prezydent nie dostrzega zagrozen epi-
demiologicznych, wynikajacych z blednych decyzji instytucji
podlegajacych miastu.

Kilka dni temu pisalismy o tym, ze zwiazki zawodowe MPK
zarzucily wladzom miasta podejmowanie absurdalnych — ich

zdaniem — decyzji, ktére pogarszaja bezpieczenistwo epide-
miologiczne podrézujacych. Dotycza one m.in. drastycznego
ograniczenia kursowania poszczegolnych linii miejskich i bu-
dowy nowych przystankow. Prezydent Wenta stwierdzit, ze te
dzialania stuza bezpieczenstwu pasazeréw. Zwiazkowcy nie
zgodzili si¢ z jego argumentacja i wystosowali kolejne pismo.
»Pana stanowisko odbieramy jako pewien rodzaj manipulacji
i przerzucanie winy za zta lokalizacje przystanku koncowe-
go z organizatora na przewoznika. (..) Nasze dotychczasowe
apelei prosby o zaprzestanie procederu wyprowadzania linii
w przypadkowe miejsca, niespelniajace wymogow sanitar-
nych, i przekierowanie ich w miejsca do tego przygotowane,
wybudowane za ogromne fundusze minidworce (...) pozostaja
od wielu miesiecy bez odpowiedzi. Pragniemy zaznaczy¢, ze
nasi kierowcy nie tylko nie moga korzysta¢ w tych miejscach
z toalet, ale réwniez nie majg dostepu do biezacej wody, co
stwarza ogromne zagrozenie dla ich zdrowia i zycia, zwlaszcza
ze sa zmuszeni spozywac $niadanie w autobusie bez uprzed-
niego umycia rak” — czytamy w pismie zwiazkowcow z MPK.
»Podtrzymujemy swoje stanowisko, ze w razie nieprzychylenia
si¢ do naszych prosb, bedziemy zmuszeni do kontynuowania
akgji protestacyjnej w obawie o bezpieczenistwo pracownikow
MPK i pasazerow” — podsumowuja swdj list zwiazkowcy. «
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Lepiej nie fam przepiséw

W zwiazku z epidemig koronawirusa rzad
wprowadzit szereg ograniczen, ktore majq
zmniejszac liczbe zachorowan. Jednym

z nich jest 14-dniowa kwarantanna.

Od 15 marca obowigzuje ona wszystkich
wracajqcych z zagranicy, a od pierwszego
kwietnia takze ich rodziny

Swigtokrzyscy policjanci sprawdzaja, czy osoby, ktéra zostaly
skierowane na kwarantanne, stosuja si¢ do zalecen. Zjawiaja
sie u nich raz na dobe, kontroluja i udzielaja pomocy.

Jak wyjasnia sierzant sztabowy Karol Macek z zespotu pra-
sowego Komendy Wojewddzkiej Policji w Kielcach, kazdy
objety kwarantanna domowa powinien by¢ odpowiedzialny
i $wiadomy ryzyka: w trakcie jej trwania nie moze opusz-
cza¢ miejsca pobytu: — Funkcjonariusze nie maja bezposred-
niego kontaktu z osobami odbywajacymi kwarantanne, nie
wchodza do doméw i mieszkan. Przede wszystkim nawiazuja
kontakt telefoniczny z odlegtosci pozwalajacej stwierdzi¢, ze
dana osoba znajduje si¢ w wyznaczonym miejscu. Oczywi-
$cie, sa wyposazeni w srodki ochrony osobistej, a wszystkie
informacje, jakie uzyskuja, przekazuja stuzbom sanitarnym.
W kazdym przypadku, gdy zajdzie potrzeba bezposrednie-
go kontaktu z osobami objetymi kwarantannag, policjanci
postepuja zgodnie z wytycznymi inspektorow sanitarnych.

LADOWAL AKUMULATOR

Chociaz o zagrozeniu koronawirusem slyszymy zewszad
i nikogo nie trzeba przekonywac o koniecznosci przestrze-
gania zasad, przykfady skrajnie lekkomyslnych zachowan
mozna mnozy¢. W jednej z takich sytuacji interweniowali
policjanci ze Skarzyska-Kamiennej. Otrzymali zgloszenie, ze
mezczyzna objety kwarantanng wybrat si¢ na zakupy. Gdy
przyjechali na kontrole, zastali go w domu, a on zaprzeczyt,
jakoby opuscil mieszkanie. Szybko jednak okazato sie, ze
klamal - ostatecznie sam przyznal, ze odwiedzit stacje ben-
zynowg, aby kupi¢... alkohol.

Nieodpowiedzialnoscia wykazal sig tez 41-latek mieszkajacy
w powiecie buskim. Mezczyzna objety domowa kwarantanna
postanowil wyjs¢ na spacer. Inny mieszkaniec Buska wyszedt
natadowa¢ akumulator w swoim samochodzie, cho¢ rowniez
objety byt kwarantanna.

UDAWAL KLIENTA

Policjanci z Kielc tez spotykaja si¢ z tamaniem kwarantanny.
Dzielnicowi z komisariatu przy ul. Koltataja przeprowadzili
kontrole przestrzegania zasad izolacji przez jednego z miesz-
kancow miasta. Podjechali do mieszkania 39-latka, jednak
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mezczyzna nie odbieral telefonu ani nie nawigzal kontaktu
przez domofon. Policjanci ustalili, ze 39-latek notorycznie
wychodzi z mieszkania. Sprawdzili wigc okolice i zauwazyli
poszukiwanego mezczyzne — ten na widok mundurowych
nagle ustawil si¢ w kolejce do apteki, udajac klienta. Funk-
cjonariusze musieli odizolowa¢ go od innych. Mezczyzna
bagatelizowat calg sytuacje. Twierdzil nawet, ze zamierza

epidemia koronawirusa

w najblizszym czasie... zorganizowaé przyjecie rodzinne
i nie bedzie placi¢ zadnych kar.

Pamigtajmy: za nieprzestrzeganie kwarantanny grozi kara
grzywny nawet do 30 tysiecy zlotych. Nie warto ryzykowa¢
zdrowia swojego i innych. «




rozmowa z Katarzyng Dzwonek, psychologiem z Centrum Medycznego OMEGA. / rozmawiat: Piotr Natkaniec

epidemia koronawirusa

Nasze klocki sie rozsypaty. ..

= Od kilkunastu dni wiekszos¢ z nas musi zy¢ w izolacji. Przestali-
smy sie spotykac ze znajomymi, rzadko wychodzimy na zewngtrz.
Jaki to ma wplyw na naszq psychike?

— Czlowiek jest istota spoleczna. Potrzebujemy innych, by
realizowaé podstawowe potrzeby, na przykiad akceptacji czy
przynaleznosci. Dzieki relacjom czujemy sie bezpiecznie.
Obecnie nie mozemy spotykac sie fizycznie, ale na szczescie
mamy telefony, komunikatory, maile, ktore zapewniaja nam
bezpieczny kontakt z bliskimi.

Zdarza sie, ze ludzie wybieraja odosobnienie, gdy chca prze-
myslec zyciowe kwestie, ztapa¢ dystans, zrozumie¢ sytuacje,
emocje. Wtedy izolacja ma pozytywny wplyw. My znalezli-
$my si¢ w sytuacji narzuconej izolacji — to moze wywotywac
negatywne doznania w rodzaju buntu, rozdraznienia, agresji,
apatii, depresji. To normalne. Pozwolmy sobie przezy¢ te stany,
tylko pamietajmy, ze nasze reakcje nie moga krzywdzi¢ innych.
Nie zmienimy sytuacji, w ktdrej jestesmy; ale mozemy zmienié¢
nasze nastawienie i nasze reakgcje.

- Do tego dochodzq: obawa przed epidemiq, chorobg, niepewnq
sytuacjg zawodowg, niepewnos¢ dotyczgca przyszlosci, nawet tej
najblizszej. Jak sobie radzi¢ z takimi obawami i lekiem?

— Nowe i nieznane czgsto budzi lek. Strach i obawa to emocje
nieprzyjemne, ale jednak pozyteczne. Ostrzegaja nas przed
zagrozeniem — utrata zdrowia lub zycia naszego czy naszych
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bliskich. Motywuja do podjecia dzialania na rzecz poradzenia
sobie z sytuacja. Czasami kaza nam ucieka¢, a kiedy indziej
broni¢ si¢. Wazne, by tych emocji nie odrzuca¢, a $mialo o nich
mowic i stucha¢ wyznan innych. Takie zachowanie dziata te-
rapeutyczne. Dopoki bedzie zagrozenie, mamy prawo si¢ bac.
Trzeba oswoic te emocje, nauczy¢ si¢ z nia zy¢. Wazne, by tego
strachu nie poglebiac, by nie zamienil si¢ w paniczny lek. Nie
»nakrecajmy si¢” ciaglym $ledzeniem portali internetowych
czy ogladaniem telewizji informacyjnych. Dozujmy sobie in-
formacje. Warto poszukac¢ innych wiadomosci, na przyklad jak
radzi¢ sobie ze stresem, jakie techniki stuza jego tagodzeniu.
Jest ich sporo, np. techniki oddechowe, wizualizagje, trening
Jacobsona, medytacja czy mindfulness. Trzeba szuka¢, bo na
kazdego dziata co$ innego. Nie ma jednej recepty.

— Dla wielu zamkniecie w czterech scianach jest trudne. Czes¢ z nas
przestaje mie¢ ochote na wykonywanie najprostszych czynnosci.
Dni si¢ rozjezdzajq, przestajemy nad nimi panowac. Jak temu
zapobiec?

— Wiekszo$¢ z nas dziata rutynowo. Kazdy dzien przezywamy
wedlug tego samego planu. Ta powtarzalnos¢ sprawia, ze czu-
jemy sie bezpiecznie, mamy poczucie kontroli nad wlasnym
zyciem. Teraz nasze klocki si¢ rozsypaly, ale mozemy z nich
zbudowac co$ nowego: nowy plan dnia, nowe rytualy, nowe
poczucie bezpieczenstwa. Watro zrobic liste rzeczy do zrobienia
i co dzien odhacza¢ na niej to, co zrobilismy. Powinny znalez¢
si¢ na niej takze rzeczy przyjemne, sprawiajace rados¢ — czyta-
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nie, malowanie, haftowanie, majsterkowanie. Moze to czas, by
nauczy¢ si¢ czegos nowego. Nadajmy nowy sens naszym dniom.

— Wiele 0s0b nie radzi sobie z pracg w domu, polgczong z opiekg
nad dzieckiem. Jak poukladac zycie zawodowe i relacje rodzinne
w tej sytuacji?

— Psychologia zarzadzania postuguje si¢ zwrotem ,work-life
balance’, czyli rownowaga pomiedzy zyciem zawodowym a pry-
watnym. Nagle wielu z nas znalazlo si¢ w sytuacji, w ktérej te
dwie odrebne dotychczas strefy pomieszaly sie. Cele zawodo-
we i rodzinne konkuruja ze soba. Stajemy przed wyzwaniem
ustalenia priorytetow. Tu nie ma takze gotowej ,, zlotej recepty”.
Kazdy ma inne dzieci, w roznym wieku, inng prace zdalng, inne
warunki mieszkaniowe i sprzgtowe. Postuchajmy mam, ktére
jednoczesnie wychowuja dzieci i prowadza wlasna dziatalnos¢
albo ludzi, ktorzy opiekuja sie osobami niepetnosprawnymi
i pracuja zdalnie. Oni maja na to sposoby. Kazdy jest zdany na
siebie. To taki, potocznie mowiac, challenge. Kazdy stoi przed
wyzwaniem. Trzeba szuka¢ kompromiséw. Warto chocby
usias¢ z najblizszymi i wspdlnie stworzy¢ plan dzialania.

— Czy ta sytuacja, w ktérej si¢ znalezlismy, ma swoje dobre strony?
— Jest ona bardzo trudna, ale wbrew pozorom moze podsu-

wac wiele szans rozwoju. Przede wszystkim zatrzymalismy sie
na chwile. To dobry czas, zeby si¢ rozejrze¢, poddac retleksji.

reklama

Moze to wlasnie jest ten moment, zeby skupic sie na rodzinie,
podreperowac relacje, ktére w pedzie zycia jako$ sie popsuly?
Moze to wlasnie jest ta chwila, zeby uszanowac osoby starsze,
najbardziej narazone na chorobg? Moze to czas na docenienie
pracy nauczycieli, lekarzy, pielegniarek, dziennikarzy, sprze-
dawcow? Na zrozumienie, Ze pickno jest w nas, a nie w nowych
ubraniach, kosmetykach i zabiegach? Moze to czas, aby zrozu-
mie¢, ze szczescia nie mozna kupi¢? Moze to pora na zblizenie
si¢ do Boga? Moze na odkrycie w sobie talentu? Kazdy moze
pomysle¢, na co przeznaczy¢ ten cenny czas. ..

— Jak Humaczy¢ dzieciom sytuacje zwigzang z epidemiq?

- Dzieci i mlodziez potrzebuja zrozumied, co si¢ teraz dzieje.
Odpowiadajmy na ich pytania szczerze, stosownie do wieku
i mozliwosci intelektualnych. Nie bagatelizujmy; ale i nie wyol-
brzymiajmy problemu. Pozwdlmy dzieciom wypowiedzie¢ to,
co mysla, czego si¢ boja. One tez moga reagowac lekiem, agresja,
apatig. W koncu wickszo$¢ dnia zwykle spedzaly z réwiesnika-
mi, a teraz sa od nich odciete. Moga pojawi¢ sie u nich obawy
o wykluczenie. Rozmawiajmy z dzie¢mi, dajmy im wsparcie
i zachgcajmy do zdalnej komunikacji z przyjaciotmi. Dzieci
obserwuja i nasladuja nasze reakcje, wiec jesli my panikujemy;
im tez si¢ to udzieli. Zachowajmy wiec spokdj, a wtedy bedzie
im latwiej odnalez¢ sie w tej sytuacji.

- Dzigkuje za rozmowe. €
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Oto dzien, ktory Pan uczynil;
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Niech radosc, jaka niesie Zmartwychwstanie Paitkie

napelni nasze serca wiara, pokojem, nadzieja na przyszlosc,
da sile do pokonywania-codziennych trudnosci.

Zdrowych, spokojnych, rodzinnych, pogodnych, petnych mitosci Swiat
Wielkanocnych oraz taski Chrystusa Zmartwychwstalego
ZyCZa

Andrzej Prus
Przewodniczacy Sejmiku
Wojewédztwa Swietokrzyskiego
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Andrzej Betkowski
Marszalek
Wojewédztwa Swietokrzyskiego
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sport

Jest nadzieja, na emocje poczekamy

Dla Korony Handball drzwi do PGNiG
Superligi ciagle pozostajq otwarte.

Z przedwczesnie zakonczonego
sezonu zadowoleni mogq byc rowniez
szczypiornisci AZS UJK

W ostatnich dniach pierwszoligowe kluby wyczekiwaly osta-
tecznej decyzji Zwiazku Pitki Recznej w Polsce. Wstepna
rekomendacja federacji zakladala, ze przy przedwczesnym
zakonczeniu zmagan beda obowiazywac aktualne tabele,
przy czym nie dojdzie do awansow i spadkow. Taki scena-
riusz byl niekorzystny dla Korony Handball, ktora chciata
wroci¢ do elity. Ostatecznie zarzad ZPRP zdecydowal, ze
liderzy dwéch grup pierwszej ligi rozegraja baraz o awans
do PGNIiG Superligi. Rywalem kieleckiego zespotu bedzie
SPR Sambor Tczew.

— Cieszymy si¢ z decyzji podjetej przez zwiazek. To nagroda
za cierpliwos¢ i cigzka prace w ostatnich miesigcach - mowi
Krzysztof Demko, wiceprezes Korony Handball.

ZBIORA BUDZET?
Ewentualny brak awansu bytby krzywdzacy dla kieleckiego
klubu, ktéry miejsce w PGNiG Superlidze utracit ze wzgle-

dow proceduralnych. W I'lidze wygrywal ze srednig prze-
waga okolo pietnastu bramek nad rywalkami.

- Kolejny rok na drugim szczeblu bylby stagnacja, wickszo$¢
dziewczyn musialaby odejs¢. Dla wielu z nich gra w pierw-
szej lidze to za ciasne buty — wyjasnia Pawel Tetelewski,
trener kieleckiej druzyny.

Korona bedzie zdecydowanym faworytem dwumeczu
z Samborem. Wywalczenie sportowego awansu to jedno,
drugie to spetnienie wymogoéw licencyjnych. Ten najwaz-
niejszy dotyczy budzetu, ktérego prog minimalny wynosi
milion zlotych.

- W tej sprawie podjelismy juz szereg rozméw. Wszystko
odbywalo si¢ przed wybuchem epidemii koronawirusa. Nie
wiemy jeszcze jakie beda mozliwosci naszych sponsorow
i miasta, ktérzy wspieraja nasz klub od wielu lat. Na razie,
jesli wszystko podsumujemy, to jestesmy w stanie zgroma-
dzi¢ takie pieniadze — wyjasnia Krzysztof Demko.

WALECZNI ,,AKADEMICY”

Znakomite miesiace maja za soba szczypiornisci AZS UJK.
Kielczanie zakonczyli debiutancki sezon w pierwszej lidze
na $wietnym czwartym miejscu.

— Na poczatku sezonu nikt nie spodziewal si¢, ze mozemy
zaj$¢ az tak wysoko, ale w miarg jedzenia rost apetyt. Chcieli-
$my wskoczy¢ na podium - przyznaje Tomasz Blaszkiewicz,
trener AZS UJK.

— Chyle czofa przed chlopakami. Od pierwszych meczow
byto wida¢, ze ten zespot ma charakter. Nasi zawodnicy
pokazali, ze ich miejsce jest w pierwszej lidze. To bedzie
olbrzymi plus na przyszly sezon — dodaje szkoleniowiec.
Z decyzji o braku spadkéw moga cieszy¢ si¢ szczypiornisci
KSZO Odlewni Ostrowiec Swietokrzyski, ktérzy uplaso-
wali si¢ na 10. miejscu. Szosta lokata przypadta KSSPR-owi
Konskie. Tabele zamkneli mlodzi szczypiorniéci kieleckiego
SMS-u.

BEDZIE SIEDEMNASTY PUCHAR?

Nie przerwano za to rozgrywek o Puchar Polski. Te zosta-
na dokonczone na tydzien przed startem nowego sezonu
PGNIG Superligi. W rywalizacji mezczyzn w grze pozostato
szes¢ druzyn. W ¢wier¢finatach MSPR Siédemka Miedz
Legnica zagra z Azotami Putawy, a NMC G6rnik Zabrze
z Zagltebiem Lubin. W nastepnej rundzie stawke uzupetnia
PGE VIVE Kielce i Orlen Wista Plock. Wszystkie mecze
maja zostaé rozegrane podczas turnieju w Tarnowie.

- To madre podejscie. W Niemczech, Francji czy Hiszpanii
przed sezonem odbywa si¢ rywalizacja o Superpuchar. To
fajna idea, ktora zadowoli rowniez kibicow, bo od razu za-
gramy o jakie$ trofeum — moéwi Tatant Dujszebajew, trener
PGE VIVE.

Kielecki klub ma w swoim dorobku szesnascie Pucharéow
Polski, a w tych rozgrywkach triumfowat w jedenastu ostat-
nich sezonach. «
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Bezrobodie blika do drzwi

Gospodarcze tsunami juz sie zaczelo, takze w naszym wojewodztwie. 69
procent firm juz teraz planuje zwolnienia, a 47 procent moze czekac na
pomoc rzadu maksymalnie trzy tygodnie. Potem zacznie zwalniac — wynika
z badania Konfederacji Lewiatan

Wyglada na to, ze biura posrednictwa pracy, ktore w ostat-
nich latach $wiecily pustkami, wkrotce znéw zapelnia sie
bezrobotnymi. — Pojawia si¢ coraz wigcej pytan o to, jak
przeprowadzi¢ redukcje zatrudnienia — mowi Anna Ka-
czor-Matecka, dyrektor biura Swietokrzyskiego Zwiazku
Pracodawcow Prywatnych Lewiatan.

DZIALA)A JAK WE MGLE

We wspomnianej na wstepie ankiecie wzigli udzial wlasci-
ciele 800 firm. Z ich odpowiedzi wynika, ze skutki pandemii
juz sa katastrofalne, takze w naszym regionie. — Jestesmy
w stalym kontakcie z firmami czlonkowskimi. Mamy opinie
od blisko stu z nich. Sytuacja jest dramatyczna. Pojawiaja
sie pytania, jak przeprowadzi¢ redukeje zatrudnienia, co
firmom wolno, a co nie. Te, ktére zatrudniaja jedenascie
0sob, nie skorzystaja z abolicji ze sktadek ZUS. Jest ogromna
dezinformacja. Firmy dzialaja jak dzieci we mgle - mowi
Anna Kaczor-Malecka.

Dyrektor Swigtokrzyskiego Zwiazku Pracodawcéw Prywat-
nych Lewiatan podkresla, ze przygotowana przez rzad tarcza
antykryzysowa jest niewystarczajaca i nie odpowiada na
realne potrzeby przedsigbiorcow. Dodaje takze, ze ,, Lewia-
tan” zwrocit si¢ o pomoc do lokalnych wlodarzy o wigksze
wsparcie pracodawcow.

NIE CHCA, ALE MUSZA

»Lewiatan” proponuje odstapienie od naliczania podatku
od nieruchomosci na okres trzech miesiecy, a przez nastep-
ne trzy obnizenie podatku o 50 procent. Ci przedsi¢biorcy,
ktérzy musieliby wstrzymad dziatalnos¢ gospodarcza, mo-
gliby przez trzy miesiace nie placi¢ czynszu, a przez nastepne
trzy placi¢ tylko potowe. Ci zas, ktorzy wykazaliby znaczacy
spadek obrotow, przez trzy miesiace placiliby potowe czyn-
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szu. — Te propozycje zmierzaja do zminimalizowania strat
przedsi¢biorstw dzialajacych w naszym wojewodztwie —
uzasadnia Anna Kaczor-Malecka.

Co wazne, wigkszo$¢ pracodawcdw nie chee zwalniaé swoich
pracownikow i szuka sposobu, zeby tego nie robi¢. Czesto
sa to firmy rodzinne i ich wlasciciele, kierujac si¢ zwykia
etyka, nie chca pozbywac sie¢ zalogi, ale po prostu moga
nie mie¢ wyjécia. Przedsiebiorcy uskarzaja si¢ na ogromne
koszty pracyirozwleczone, trudne procedury, jak np. zwrot
nadwyzki VAT. Trwa to 60 dni, poprzedzone czynnosciami
sprawdzajacymi i kontrolami. — Dzisiaj na takie dzialania
nie ma czasu. Firmy informuja, ze maja koszyk zamowien
na co najwyzej tydzien. Znaczna cze$¢ naszych podmio-
tow juz wstrzymata albo ograniczyla produkeje — ttumaczy
dyrektor biura Swietokrzyskiego Zwiazku Pracodawcow
Prywatnych Lewiatan.

NAJWIEKSZA KRZYWDA

Potwierdzaja to przedsiebiorcy. - Wyglada na to, ze teraz nie
skorzystamy z tarczy antykryzysowej, bo jej zapisy w ogdle
nie odnosza si¢ do naszej dziatalnosci — informuje Maciej
Jakubezyk, wlasciciel kieleckiej restauracji ,,Zotty Ston”. -
Mysle, ze w podobnej sytuacji jest wigkszos$¢ punktow ga-
stronomicznych oraz hotelarskich. To najwigksza krzywda
dla pracownikow, kiedy stysza, ze dostana dofinansowanie,
ktore tak naprawde jest niemozliwe do wyplaty. Warunki,
ktore reguluja ten zapis nie pozwalaja nam uzyska¢ wspo-
mnianej pomocy. Nasze obroty ze stycznia badz lutego oraz
taktury, ktore sa ptacone w marcu sprawiaja, ze nasze obroty
réznia si¢ diametralnie od tych, ktore sa w wymogach do
uzyskania pomocy. Mysle, ze realnie te pomoc bedzie mozna
liczy¢ dopiero w maju lub czerwcu — thumaczy. «
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Zgodnie z zarzadzeniem Ministerstwa
Edukacji Narodowej, od 25 marca do
10 kwietnia obowigzujg nowe regulacje
odnosnie edukacji na odleglosc -
realizowac je muszq wszystkie szkofy
w kraju

Szkota
bez szkoty

Zamiast tradycyjnych sal, fawek, krzeset i tablicy — laptop
lub smartfon i nauka w Sieci. Z nowa rzeczywistoscia musie-
li zmierzy¢ si¢ uczniowie, nauczyciele i dyrektorzy placowek
o$wiatowych.

W TEORII...
Jak informuje Kazimierz Madzik, $wictokrzyski kurator o$wiaty,
sprawy organizacyjne reguluja indywidualnie dyrektorzy szkot:

— To oni i nauczyciele dopasowuja program nauczania tak, by
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warunki nauki byly komfortowe zaréwno dla nich, jak i dla
uczniow. Musza wzig¢ pod uwage rézne czynniki, na przyktad
to, ze w niektorych domach jest jeden komputer i dwojka dzie-
ci, ktore musza z niego korzystac. Stad w wielu przypadkach
pedagodzy wspdlnie z uczniami wybieraja najdogodniejsze
pory. Mozna tez dobiera¢ materiaf tak, by dziecko nie musiato
w ogole korzysta¢ z komputera.

... W PRAKTYCE

W II Liceum Ogdlnoksztalcacym im. J. Sniadeckiego w Kiel-
cach tego typu nauczanie funkcjonowato juz przed wprowa-
dzeniem nowych regulacji. Tomasz Kosny, dyrektor placéwki,
informowal o dobrej komunikacji z uczniami i korzystaniu
przede wszystkim z dziennika elektronicznego Librus. Na-
uczyciele i ich podopieczni mieli tez czas na zaznajomienie
si¢ znowymi regulami nauczania. Jak sytuacja przedstawia sie
po tygodniu obowigzywania zmian?

— Jestesmy szkola $rednia, wigc nasi wychowankowie na ogot
maja odpowiedni sprzet elektroniczny, a takze wlasne smart-
fony, ktore réwniez moga wykorzystywa¢ do wchodzenia na
platformy edukacyjne. Problem pojawia si¢ po stronie operato-
6w Internetu. Wielu uczniéw na problemy z taczami, zwlaszcza
ci mieszkajacy poza Kielcami — ttumaczy Tomasz Kosny, ktory
na biezaco kontroluje przebieg edukacji online.

Dyrektor ,,Sniadka” dostaje cotygodniowe raporty od wszyst-
kich nauczycieli: — Z podawanych przez nich informacji wy-
nika, ze edukacja odbywa si¢ na naprawde wysokim poziomie.
Oczywiscie, pojawiaja si¢ problemy; ale w takiej sytuacji trudno
ich uniknac.

Z podobnymi klopotami mierza si¢ uczniowie i nauczyciele
Szkoly Podstawowej im. Stefana Zeromskiego w Brynicy. —
Dzieci naprawde dobrze sobie radza, nauczyciele rowniez, ale
pojawiaja si¢ problemy techniczne. W pewnych miejscach do-
step do Internetu jest utrudniony, a niektérzy uczniowie nie
mieli w domu sprzetu do nauki. Wypozyczylismy im szkolne
komputery — ttumaczy Tomasz Gruszczynski, dyrektor pla-
cowki.

Jesli nie ma klopotow technicznych i sprzetowych, nauczyciele
i uczniowie realizuja edukacje zdalna bez wigkszych proble-
mow. — Rodzice bardzo czegsto wysylaja nam filmiki i zdjecia,
jak dzieci pilnie si¢ ucza. To dowdd, ze wspdlnymi siftami moz-
na wiele osiagnac. Przeplyw informacji miedzy nauczycielami
arodzicami jest btyskawiczny. Niestety, przesiadywanie przed
komputerem jest obciazajace zwlaszcza dla uczniow, staramy
si¢ wigc wszyscy sobie pomagaé. Mysle, ze sprawnie wdrazamy
si¢ w nowa rzeczywisto$¢ — méwi Tomasz Gruszezynski.

ALTERNATYWNIE...

W tej wyjatkowej sytuacji pomocna moze tez by¢ nowa pro-
pozycja TVP — lekcje w pasmie telewizyjnym ,Wesota nauka;
emitowanym od poniedziatku do piatku. W TVP 2 o godz.
11.05 skorzysta¢ moga z niego najmlodsi. W TVP 3, TVP Roz-
rywka, TVP Historia i w TVP Sport nadawane sa materialy
z podziatem na klasy i przedmioty. Rozpoczynaja si¢ 0 6smej
rano oraz dwunastej w potudnie. «

5 kwietnia 2020



B Tygodnik eM

autor: Katarzyna Bernat

-

Iy

Potrzeba namWW@ i modilitwy

Mineta 15. rocznica smierci swietego ]an_iii Pawla Il. Pamietamy tamta atmosfere

budowania wspélnoty. Koscioly, ulice, place byly petne'ludzi. Wychodzilismy

z domow, poniewaz chcielismy byc razém. Dzis z koniecznosci obchodzilismy

te rocznice w domach. Site do przetrwania daje nam wiara i modlitwa

Co w obecnej sytuacji zagrozenia epidemia powiedzialby
nam $wiety Jan Pawel I1? Na pewno: Nie I¢kajcie sie. Otworzcie
drzwi Chrystusowi. Stowa, ktorymi zainaugurowal w 1979
roku pontyfikat, przypominaja o koniecznoéci otwarcia
naszych serc na Zbawiciela. Na pewno uslyszelibysmy tez
wezwanie z Jasnej Gory: Musicie by¢ mocni drodzy bracia i sio-
stry. Musicie by¢ mocni tg mocq, ktérg daje wiara. Musicie by¢
mocni mocq wiary. Musicie by¢ wierni. Dzis tej mocy bardziej
wam potrzeba niz w jakiejkolwiek epoce dziejow. Musicie by¢
mocni w epoce nadziei, ktora przynosi petng radosc zycia i nie
pozwala zasmucaé Ducha Swigtego. Musicie by¢ mocni mocg
mitosci, ktéra jest potezniejsza niz Smier¢.

SIEGNAC DO TEGO, CO BOZE

Kazda epoka, kazdy czas przynosi trudnosci, ktére trzeba
meznie pokonywa¢, pokladajac wiare i ufnos¢ w Jezusie
Chrystusie. Dla naszych dziadkéw i rodzicow okres I1 wojny
$wiatowej, a potem komunizm nie byly fatwe. Nie brakowato
strachu, biedy, niepewnosci. Nie brakowato wyzwan i troski
o lepsze jutro. Dzi$, z perspektywy czasu widzimy, ze ich
wysitki mialy sens. Nie poddali si¢ pomimo réznorakich
trudnosci, niejednokrotnie ponoszac ofiary. Epidemia ko-
ronawirusa spowodowala, ze cztowiek przypomnial sobie
o swojej stabosciikruchosci. Poczul niepewnos¢ jutra. Nie-
watpliwie przezywamy czas proby.

Swiety Jan Pawel IT w ostatni Wielki Piagtek przed swoja $mier-
cig nie mogl bezposrednio uczestniczy¢ w Drodze Krzyzo-
wej. Na zakonczenie nabozenstwa samotnie, w prywatnej ka-
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plicy przytulit krzyz. - Mozemy nawiaza¢ do obecnej sytuacji
- uwaza ksiadz biskup Marian Florczyk, biskup pomocniczy
diecezji kieleckiej. - Swigty Jan Pawet II przynaglal nas do
refleksji nad zyciem ludzkim. Przez ostatnie lata obserwowa-
lismy; ze nie sta¢ nas byto na zastanowienie si¢ nad wlasnym
bytem, postawilismy w centrum czlowieka. Teraz trzeba nam
wroci¢ do tych wartosci. Dzisiejsza sytuacja moze by¢ okazja
do odbudowywania wspélnoty rodzinnej. Wirus burzy nam
wszystko, nasze plany, schematy, przyzwyczajenia, szczescie.
Jesli ma powstac co$ nowego, trzeba siegnac do tego, co Boze
- przypomina ksiadz biskup Marian Florczyk.

SAMOTNA DROGA KRZYZOWA

Co roku w rocznice $mierci Jana Pawla IT wierni gromadza sie
nalotnisku w Maslowie, gdzie w 1991 roku Papiez sprawowal
Msze swieta. To wlasnie tam w 2005 roku, po odejsciu Ojca
Swietego, ludzie zebrali sie spontanicznie i utozyli kilkuset-
metrowy krzyz ze zniczy.

W tym roku biskup Marian Florczyk samotnie odprawi
Droge Krzyzowa na lotnisku w Mastowie, modlac si¢ o ry-
chle zakonczenie epidemii koronawirusa i proszac $wietego
Jana Pawta II o wstawiennictwo w tej intencji. - Jest to tez
nawiazanie do samotnosci Pana Jezusa, ktérego w godzinie
meki opuscili najblizsi uczniowie. Zostata przy Nim tylko
Matka Boza. W obecnej sytuacji, ktéra nas dotyka potrzeba
nam wiary, nadziei i modlitwy, a takze refleksji, co przez to
wszystko Pan Bog chce nam powiedzie¢ - podkresla ksigdz
biskup Marian Florczyk. «
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‘Mauzoleum prawie gotowe

Budowa Mauzoleum Martyrologii Wsi Polskich w Michniowie, ktére zaprojektowata
pracownia Nizio Design International, przebiegaja zgodnie z harmonogramem.
Uszczelniane sq fundamenty, trwa montaz ekspozycji. Projekt graficzny wystawy

nadzoruje Mirostaw Nizio, autor koncepcji

Prace nad budowa Mauzoleum rozpoczely sie w 2010 roku.
Pomystodawcom i projektantom chodzito o stworzenie miejsca
godnie upamietniajacego ofiary pacyfikacji wsiz 12 lipca 1943
roku. Architekei z Nizio Design International chcieli potaczy¢
funkcjonalno$¢ obiektu z wyrazistg rzezbiarska forma i sym-
boliczng wymowa muzeum. W efekcie Mauzoleum zostato
uznane za jeden z najciekawszych kulturowych projektow ar-
chitektonicznych na $wiecie.

CZY ZDAZA NA CZAS?

Obiekt miat by¢ otwarty we wrzesniu ubieglego roku, ale nasta-
pilo opdznienie spowodowane zmianami wykonawcy, popraw-
kami i innymi utrudnieniami. — Nadrobilismy juz wszystkie
zaleglosci, jezeli chodzi o wystawe. Pozostaly tylko prace bu-
dowlane, prowadzone rownolegle przez kilka firm. Przedsig-
biorstwo Anna-Bud zdecydowalo si¢ odkopa¢ fundamenty
i ponownie je uszczelni¢, a za dalsze roboty odpowiedzialna jest
firma ERECTA. Cze$¢ wystawiennicza przygotowuje przedsie-
biorstwo Everest 5 — informuje Jarostaw Karys, wicedyrektor
Muzeum Wi Kieleckiej.

Prace przebiegaja zgodnie zharmonogramem. — Od poczatku
tego roku bardzo zintensyfikowala si¢ wspdtpraca z panem
Mirostawem Nizo. Zaréwno projektantowi, jak i nam chodzi
o otwarcie wystawy w lipcu i powinnismy tego terminu do-
trzymac. Pandemia koronawirusa spowodowata jednak, ze
pojawila si¢ odrobina niepewnosci, czy bedzie to mozliwe —
dodaje wicedyrektor Karys.

BETON, DREWNO, CZARNA STAL

Wystawa stala Mauzoleum Martyrologii Wi Polskich w Mich-
niowie zajmie powierzchni¢ 1700 metréw kwadratowych i zo-
brazuje etapy pacyfikacji. Dominujace materialy to: beton,
drewno oraz czarna stal walcowana na goraco. Ich faktury,
barwy i zapach beda oddzialywa¢ na zmysty zwiedzajacych.
Na powierzchni betonu odwzorowano odcisk drewna. Czg$¢
wewnetrznych betonowych $cian postuzy m.in. do wyswietla-
nia projekcji multimedialnych.
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Ciekawym elementem wystawy beda wielkoformatowe rzez-
biarskie obiekty o nieregularnych ksztattach, do ktérych wy-
konczenia wykorzystano drewno ze starych chatistodot. Sczer-
niale, spalone i zaimpregnowane deski maja charakterystyczny
zapach, ktory wypelni wnetrze. Na czgé¢ obiektow natozone
zostang blachy z czarnej stali, z nadrukami opisujacymi historie
pacyfikacji. W kaplicy Mauzoleum powstaja elementy wypo-
sazenia, oftarz i tawki. Dodatkowo 270 metrow kwadratowych
przeznaczono na ekspozycje czasowe.

Ostatni etap inwestycji w Michniowie bedzie kosztowat ponad
21 milionéw zlotych. Prawie 12 milionéw pochodzi ze srodkow
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. W sumie
mauzoleum ma pochlona¢ okoto 40 milionéw zlotych. Za-
konczenie zaplanowane zostalo na lipiec 2020 roku. «
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WIELKOPOSTNE
ot. By¢ blizej Boga

prowadzi ks. bp Andrzej Kaleta

Wielki Poniedziatek - Wielka Sroda godz. 19.45
RADIO

KIELCE 107,9

BUSKO-ZDROJ 91,8

ZWROT PODATKU Z ZAGRANICY

ROZLICZENIA Z ZAGRANIGZNYMI
URZEDAMI SKARBOWYMI
KINDERGELD - zasitki na dzieci

W PIERWSZY PONIEDZIREER MIES| ACA | ’ —
NABOZENSTWO KU CZCl SW.RITY EER L Winnicka 24: tel.: 41 249 57 83

w kazdy poniedziatek od godz.17.00 L") www.zwrotpodatku-sis.pl

Parafia $w. Antoniego z Padwy (Kielce 0$. Dabrowa)

25-334 Kielce,

(OKREGOWA! HOLOWANIE
LS ; /2
EK%GNV;"ARGLI = POJAZDOW 24 h
POYAZDOW, Je37
KielceYuYagiellonskald2)
ZAPRASZAMY

Od poniedziatku
do piatku w godzinach
7.00 -21.00
w soboty 7.00 - 14.00

Tel. 41 345-76-25
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