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Najwieksza w regionie bezptatna gazeta miejska
* nakltad 20.000 egzemplarzy
* 80 punktéw dystrybucji
* 60.000 czytelnikow tygodniowo

OFERTA SPECJALNA

DODATEK
ZDROWIE i MEDYCYNA

16 MARCA 2020
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%Y ndWym IepSzonym wydaniu

Ciekawe i kompleksowe artykuly, nowa przejrzysta szata graficzna, a takze dane kontaktowe do podmiotéw
zwiazanych ze zdrowiem.
Tak beda wygladaly nowe odmienione dodatki ,,ZDROWIE i MEDYCYNA” do Tygodnika eM Kielce.

Pierwsze wydanie juz 16 MARCA.

POZOSTALY JESZCZE OSTATNIE WOLNE MIEJSCA REKLAMOWE:
tel. 41368 07 17, e- mail: reklama@em.kielce.pl
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Przed nami Swiatowy Dzien Chorego

We wtorek, 11 lutego, przypada Swiatowy Dzier Chorego. Jego diecezjalne obchody zaplano-
wano w Domu Seniora w Pierzchnicy. O godzinie 11 zostanie tam odprawiona Msza Swieta,
ktorej przewodniczyt bedzie biskup kielecki Jan Piotrowski. Po niej wystapia wolontariusze ze
Szkoty Podstawowe]j im. Kardynata Stefana Wyszynskiego. Na koniec pasterz naszej diecezji
uda sie do chorych lezacych w salach. Obchodom towarzyszy¢ maja relikwie bt. Hanny Chrza-
nowskiej. W Hospicjum im. $w. Matki Teresy z Kalkuty w Kielcach o godzinie 12 Msze Swieta

odprawi biskup pomocniczy diecezji kieleckiej Marian Florczyk. /mt/

Skonsultujg ..szprychy”

Trwajg  dyskusje  dotyczace  kolejowych
4szprych”, ktére majg prowadzi¢ do Centralne-
go Portu Komunikacyjnego. Przypomnijmy, ze
wedtug wstepnych wariantow pociagi w Swie-
tokrzyskiem beda jezdzi¢ szprychaminr 6inr 7.
Ta pierwsza ma przebiega¢ przez Podkarpacie,
Ostrowiec Swietokrzyski i Grojec. Szprycha nr 7
zostanie podzielona na dwie nitki. Jedna z nich

bedzie prowadzita przez Nowy Sacz, Busko-
-Zdrdj, Kielce i Opoczno. Szprycha prowadzacg
z naszego miasta dojedziemy do Warszawy
w niecate péttorej godziny. Od 10 lutego na stro-

reklama

nie Centralnego Portu Komunikacyjnego pojawi
sie formularz, dzieki ktéremu kazdy mieszkaniec
bedzie mogt wypowiedzie¢ sie do 10 marca na
temat proponowanych rozwigzan. /mt/

Przetarg uniewazniony

Jak informuje portal Press, ogtoszony w pazdzier-
niku ubiegtego roku przetarg na nowga siedzibe
TVP3 Kielce zostat uniewazniony. Telewizja pu-
bliczna zaktadata, ze na budowe dwdch siedzib
w Kielcach i Gorzowie Wielkopolskim wyda nieco
ponad 20,5 min zt. Po sprawdzeniu ofert okazato
sie jednak, ze wykonawcy proponuja stawki za-

czynajace sie od ponad 30 mIn. W zwigzku z tym
podjeto decyzje o uniewaznieniu procedury prze-
targowej. Przypomnijmy, ze w Kielcach budynek
ma powstac przy ulicy Sciegiennego, miedzy
Wojewddzkim Domem Kultury a parkingiem
przy stadionie Korony Kielce. Bedzie miat 1600
metréw kwadratowych i trzy kondygnacje. Na
pierwszym pietrze przewidziano pomieszczenia
biurowe i techniczne, na drugim — newsroom
i sale konferencyjng. W obiekcie znajda sie dwa
studia telewizyjne, a na dachu powstanie studio
plenerowe. /ml/

lle za Smieci?

Bogdan Wenta wydat komunikat w sprawie
uchylenia uchwaty dotyczacej zréznicowania cen
za odbidr odpadéw w sortowni w Promniku. —
Prezydent Kielc pozostaje w dialogu z przedsta-
wicielami gmin powiatu kieleckiego. Na chwile
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obecng nie zmieniono ceny obowiazujacej dotad
w PGO. Prezydent podejmie decyzje w tej spra-
wie dopiero po zakonczeniu wszystkich rozméw

ZAKEAD UNIESZKODLIWIANIA
ODPADOW W PROMNIKU

z zainteresowanymi stronami — informuje To-
masz Porebski, rzecznik Urzedu Miasta. Wedtug
uchwaty odbiér $mieci z terenu powiatu miatby
by¢ o ponad 60 ztotych drozszy niz z terenu mia-
sta. Nowe stawki miaty wejs¢ w zycie z poczat-
kiem lutego. Jwk/

Dostali radiowozy

Przedstawiciele samorzadéw terytorialnych
wsparli dziatania swietokrzyskiej policji — wta-
dze powiatu kieleckiego przekazaty sto tysiecy

ztotych, czyli potowe potrzebnej sumy, na za-
kup trzech nowych radiowozéw. Druga cze$¢
kwoty pochodzita z budzetu poszczegdlnych
gmin — Strawczyna, Checin, Sitkdwki-Nowiny,
Bielin i Daleszyc. Pojazdy trafity do komisaria-
téw w Daleszycach, Checinach i Strawczynie.
Jak informowat podinspektor dr Piotr Zalew-
ski, komendant miejski policji w Kielcach,
nowe samochody zastgpig wystuzony sprzet,

Masz zbedny rower?

Fundacja Wielka Rados¢ na Matych Kétkach po-
trzebuje roweréw o kotach od 20 do 28 cali,
ktére po naprawie bedzie mogta przekazac
dzieciom z doméw dziecka lub ubogich rodzin.
Jednoslady nie mogg by¢ zardzewiate i nie
powinny wymaga¢ wymiany znacznej czesci
osprzetu. Kazdy, kto chciatby przekaza¢ rower
Fundacji, moze wystac informacje i jego zdjecia
na adres fundacja@wielkaradosc.org. Wiecej
szczego6tdw na stronie internetowej www.wiel-
karadosc.org. Jednoslady zostang przekazane
potrzebujacym w ramach kolejnej akdji ,Roz-
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dajemy usmiechy”. W ubiegtym roku rowery
otrzymato 130 dzieci. /bk/

Serce dla hospicjum
Specjalne kwesty i wyjatkowy koncert — tak be-
dzie wygladata tegoroczna walentynkowa akcja
wolontariuszy ,Serce dla Hospicjum”, ktorej
celem jest zebranie $rodkéw na rzecz kieleckiej
placéwki. Juz w $rode, 12 lutego, od godziny
9 do 15 bedziemy mogli spotka¢ wolontariuszy
w Galerii Echo. Nastepnego dnia w tych samych
godzinach — w Galerii Korona, a 14 lutego na

ulicy Sienkiewicza. We wtorek, 11 lutego, w Ze-
spole Panstwowych Szkét Muzycznych w Kiel-
cach odbedzie sie wyjatkowy koncert uczniow
placéwki i zespotu Shaken Organs. Wystep zo-
stanie pofaczony z licytacjg charytatywng obra-
z6w, ksigzek i innych przedmiotdw. /mi/

Wspoipracujg z Hiszpanami

Nawigzanie kontaktéw z hiszpanskimi inwe-
storami i przedstawienie oferty Swietokrzyskich
firm — takie byly cele wizyty delegacji naszych
samorzagdowcdw w Hiszpanii. Uczestniczyli
w niej: marszatek wojewodztwa $wietokrzy-
skiego Andrzej Betkowski oraz dyrektor De-
partamentu Inwestycji i Rozwoju Urzedu Mar-
szatkowskiego w Kielcach Jacek Sutek, ktorzy
w strefie ekonomicznej w Guadalajarze spo-
tkali sie z przedstawicielami hiszpanskich firm
i instytucji. Byta to okazja do zaprezentowania
hiszpanskim przedsiebiorcom potencjatu swie-
tokrzyskich firm, wpisujacych sie w inteligent-
ne specjalizacje wojewddztwa. — Rozmowy sg
na wstepnym etapie, ale widzimy mozliwosci
wspotpracy w branzy kosmetycznej, artykutéw
spozywczych i oczyszczania przemystowego.
Hiszpanskie firmy sg zainteresowane inwesty-
cjami w Polsce, jednak wejscie na rynek hisz-
paniski z naszymi regionalnymi produktami to
skomplikowany proces — podsumowuje wizyte
marszatek Betkowski. [red/

Zastap ,kopciucha”!

Rozpoczety sie spotkania z mieszkaficami zain-

ktory coraz czesciej sie psut. [ar/ teresowanymi wymiang ,kopciuchéw" na eko-
reklama
ZARZAD
M TRANSPORTU
MIEJSKIEGO
W KIELCACH

0d soboty 8 lutego br. w zwigzku z zakoniczeniem zimowych ferii szkolnych przywrocone
zostanie kursowanie autobusow linii 30, 34, 35 i 46 do pierwotnych rozktadow jazdy
niezawierajgcych ograniczen w kursowaniu.

Informujemy réwniez, ze wprowadzona zostanie korekta czasu przejazdu oraz zmiana godzin
kursowania autobusu linii nr 107 w dni robocze, soboty i niedziele.
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logiczne zrédfa ogrzewania. Kielczanie moga
otrzymac dotacje na wymiane starego pieca
i zastgpienie go pompga ciepta, ogrzewaniem
elektrycznym, gazowym, jak réwniez przyta-
czeniem nieruchomosci do sieci cieptowniczej.
Informacji udzielaja pracownicy Wydziatu Go-
spodarki Komunalnej i Srodowiska kieleckiego
Ratusza. Najblizsze spotkanie odbedzie sie
11 lutego o godzinie 16.30 w Domu Kultury
.Biatogon”. Osoby zainteresowane wymiang
piecow moga zgtosic sie takze w tej sprawie
codziennie do Urzedu Miasta. /bk/

Co ze zhiornikiem?

Czy dtugo oczekiwana budowa zbiornika ,Wier-
na Rzeka" w koncu doczeka sie realizacji? Miat-
by on powsta¢ na 72 hektarach potozonych

na terenie gmin: topuszno, Strawczyn i Pie-
koszow. W 2014 roku Sejmik Wojewddztwa
Swietokrzyskiego podjat specjalng uchwate do-
tyczacg budowy. W Urzedzie Marszatkowskim
doszto do spotkania przedstawicieli wymienio-
nych samorzadéw z cztonkami Zarzadu Woje-
wodztwa, reprezentantami Waod Polskich oraz
powiatu kieleckiego. — Chcemy uregulowac
prawo wiasnosci tych gruntéw. To najwiekszy
problem. Dobrg wole wyrazili samorzadowcy
i mam nadzieje, ze szybko sie z tym uporamy
— informuje Mariusz Gosek. /mi/

Kto dostanie Laur?

Rozpoczat sie nabdr do prestizowej nagrody
wojewody ,Laur Swietokrzyski”, przyznawanej
osobom i organizacjom szczegolnie zastuzo-
nym dla naszego regionu. Laureatéw w pieciu
kategoriach poznamy 17 kwietnia podczas gali
finatowej w Targach Kielce. Jedng z kategorii
jest Wydarzenie Historyczne Roku. Poznamy
réwniez Gmine Przyjazng Rodzinom i Seniorom.
Nagrodzona zostanie takze osoba, instytucja
lub gmina za dziafanie na rzecz bezpieczenstwa
oraz Lider Dobroczynnosci. Ostatnig kategorig
jest Osiagniecie Sportowe Roku przyznawane
osobie, druzynie, klubowi lub stowarzyszeniu
sportowemu. Zgtoszen kandydatéw do nagro-
dy ,Laur Swietokrzyski” mogq dokonywac oso-
by fizyczne i prawne, gminy, przedsiebiorstwa
lub instytucje do 29 lutego. Szczegdty na stro-
nie internetowej wojewody. /mi/
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www.pozyczkaokay.pl; tel.534-980-900;  Kielce, ul.Paderewskiego 31/5

DLA
EDUKAGJI

TOWARZYSTWO SZKOtY KATOLICKIEJ W KIELCACH
ul. $w. Stanistawa Kostki 17

Organizacja Poiytku Publicznego

KRS 0000020686

Wystarczy wypetni¢ odpowiednie rubryki PIT a Urzad Skarhowy
przekaie nam 1% Twojego Podatku
wpfaty na cele statutowe: nr konta 51 8493 0004 0240 0079 6600 0003

KRS: 0000184209

Twaj 1% przeznaczamy na:

- stypendia naukowe,

- 10ZW0j Sportowy,

- kreowanie przedsiebiorczosci,

- pomoc w leczeniu,

- ksztaltowanie postaw obywatelskich,
- promocje ochrony srodowiska.

A )
oppjl
Fundacja VIVE Serce Dzieciom

ul. K. Olszewskiego 6,
25-663 Kielce.

Serce Dzieciom
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Potancz, seniorze!

Juz 14 lutego o godzinie 16 w Targach Kielce odbedzie sie Miedzypo-
koleniowy Bal Karnawatowy, stanowigcy kontynuacje Miedzynarodo-
wych Targéw Seniora, ktére do kieleckiego osrodka wystawienniczego
przyciggnety 4500 gosci. Gosciem muzycznym wydarzenia bedzie Don
Vasyl; zaspiewa on na scenie swoje najwieksze przeboje. Otwarta for-
mufa balu gwarantuje $wietng zabawe 30-, 40- i 60-latkom. Zabawa
ma taczy¢ pokolenia i pokazac, ze ograniczenia wiekowe nie majg zad-
nego znaczenia. Cena biletu — 60 zt (dla grup zorganizowanych — 40 zt
od osoby). [red/

Jasiek Mela na Walentynki...

Juz 15 lutego o godzinie 20 w auli Wyzszego Seminarium Duchow-
nego w Kielcach odbedzie sie konferencja walentynkowa ,Upadamy
by powsta¢ — o sensie trudnych doswiadczen”, organizowana przez
Katolickie Stowarzyszenie Miodziezy Diecezji Kieleckiej przy parafii sw.
Jadwigi Krolowej. Gosciem specjalnym spotkania bedzie Jasiek Mela
— podréznik i dziatacz spoteczny oraz najmtodszy w historii zdobywca
biegunéw pétnocnego i potudniowego. — Chcemy spojrze¢ na mito$¢
nieco gtebiej — ttumaczy Zuzanna Malec z KSM Diecezji Kieleckiej.
Wstep wolny. /mt/

...EFFATHA tez

Szkolna Grupa Teatralna EFFATHA, dziatajgca przy Katolickim Liceum
Ogdlnoksztatcacym im. $w. Stanistawa Kostki w Kielcach, zaprasza
na specjalny walentynkowy spektakl zatytutowany ,Jak siebie same-
go?”. — W kontekscie walentynkowych wyznan chcemy zapytac siebie
samych, jak pojmujemy przykazanie Mitosci, pokazujac rézne oblicza
tego uczucia we wspdtczesnym Swiecie — ttumaczy Marta Piotrowska,
opiekunka grupy. Spektakl obejrzymy 14, 15i 16 lutego o godzinie 19
w sali teatralnej Zespotu Szkot Katolickich Diecezji Kieleckiej. Wstep
jest wolny. /mi/

Kto do wojska?

Rozpoczeto kwalifikacje wojskowa. W tym roku badania wykona po-
nad szes¢ tysiecy mezczyzn urodzonych w 2001 roku oraz prawie ty-
sigc urodzonych w latach 1996-2000. Wsréd kandydatéw znajdg sie
rowniez kobiety. — Pierwszym krokiem kwalifikacji jest stawienie sie
w Powiatowej Komisji Lekarskiej na badania. Tam kazdemu kandyda-
towi jest przydzielana odpowiednia kategoria wojskowa: A, B, D i E.
Kategoria A jest przez nas najbardziej pozadana, oznacza bowiem, ze
dana osoba jest catkowicie zdolna do czynnej stuzby wojskowej w na-
szej armii — mowit pptk Mirostaw Smerdzynski, wojskowy komendant
uzupetnien. Jwk/

Niewybuchy do Michatowa

Do tej pory patrol saperski z kieleckiej Bukéwki transportowat zabez-
pieczony materiat wybuchowy na poligon w Nowej Debie. Teraz ma
sie to zmieni¢. Dzieki zarzadzeniu wojewody $wietokrzyskiego i po-
rozumieniu zawartemu miedzy Centrum Przygotowan do Misji Zagra-
nicznych a skarzyskim MESKO, saperzy bedg zawozili niewybuchy do
Michatowa w gminie Skarzysko—Koscielna na teren, ktérym dysponuje
najwieksza firma zbrojeniowa w Swietokrzyskiem. Starania o wyzna-
czenie odpowiedniego miejsca trwaty od 2003 roku. Patrol saperski
wyjezdza okofo 300 razy rocznie, unieszkodliwiajac od pieciu do 20
tysiecy niewybuchéw. /mi/

reklama

Kompleksowe

BADANIA
StUCHU

@ Wspotpraca z NFZ

30 lat tradycji

O Ponad 500 lokalizacji w Polsce

@ Dziesiatki tysiecy zadowolonych pacjentow

Zapraszamy do naszych gabinetéw na

BEZPLATNE BADANIA StUCHU

Oddziaty w Kielcach: —— SELUCHMED

ul. Paderewskiego 18

(parter, obok sklepu rowerowego)
czynne: pn-pt 9.00-17.00
ul. Tarnowska 4

(obok Targowiska Miejskiego,
budynek Telegraf City)
czynne: 8.00-16.0
ul. Paderewskiego 14

(rég Paderewskiego i Solnej)

czynne: pn-pt 8.00-16.00 ... tel. 41 366 31 67, 605 989 360

tel. 41 303 06 79

tel. 41 277 1591, 789 218 707

ZWROT PODATKU Z ZAGRANICY

ROZLICZENIA Z ZAGRANIGZNYMI
URZEDAMI SKARBOWYMI
KINDERGELD - zasitki na dzieci

,S1S” Kancelaria Prawno-Finansowa
25-334 Kielce,

ul. Winnicka 24; tel.: 41 249 57 83
www.zwrotpodatku-sis.pl
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Autobus na f‘fi; fikie

Czy po gltownej ulicy Kielc bedzie kursowat autobus ko-
munikacji miejskiej? Taki pomyst wysunal Rafat Zamojski,
menadzer centrum miasta.

Choc¢ jest to na razie wstepna koncepcja, to dopiero co
wybrany opiekun §rodmiescia szczegotowo opisuje, w jaki
sposob tego typu autobus moglby funkcjonowac na Sien-
kiewicza. Rafat Zamojski zwraca uwage, ze podobne srodki
transportu jezdzace przez centrum dziataja w niektorych
miastach turystycznych.

— Moglby to by¢ maly, lekki autobus elektryczny, ktéry
rozwijalby predkos¢ okoto 10-15 kilometréw na godzine.
Przystanek poczatkowy mialby przy dworcu autobusowym,
gdzie znalazlaby si¢ stacja tadowania. Potem wjezdzalby na
ulice Sienkiewicza, a petle robit w okolicy Placu Wolnosci
lub Placu Moniuszki — wyjasnia menadzer Kielc.

Ktopoty z Obicami

Mialo by¢ lotnisko, teraz ma powstaé gigantyczna strefa inwe-
stycyjna. Ale teren w Obicach generuje kolejne problemy. Nie-
ktorzy wlasciciele wywtaszczonych dziatek chea ich zwrotu.
Cze$¢ mieszkanicow Obic uwaza, ze jesli zmienita sie forma
realizowanego przedsigwziecia, to grunty powinny im zo-
sta¢ oddane. - Z tego, co udato nam si¢ ustali¢, zdecydowa-
na wigkszos¢ nie bedzie chciala skorzystac z tego prawa. Sa
jednak rolnicy, ktorzy z tych ziem si¢ utrzymuja i chcieliby
je odzyska¢ — mowi Joanna Ryk, soltys Obic. Dodaje, ze na
razie jedynie cztery osoby zglosily taka chec.

Kolejnym problemem jest uregulowanie statusu terendow
w Obicach w planie zagospodarowania przestrzennego. Tam
widnieja one jako port lotniczy. O sprecyzowanie kierunku
planowanej inwestycji apeluja wladze wojewddztwa. Jak mowi
Mariusz Gosek, cztonek Zarzadu Wojewodztwa Swietokrzy-
skiego, jest to potrzebne przy budowaniu strategii regionu: —
Jesli zgminy Morawica nie ma wniosku o zmiane koncepcji,
to w dalszym ciagu pozostajemy przy porcie lotniczym.

- Dla mnie tez jest on terenem inwestycyjnym — ttumaczy
wiceprezydent Kielc Bozena Szczypior.

Cho¢ wlascicielem terenu jest miasto Kielce, to jednak Obice
znajduja si¢ w gminie Morawica, co stwarza nastepny pro-
blem dla miasta zwiazany z dochodami podatkowymi. Te
czerpaltaby wlasnie Morawica.
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Rafat Zamojski podkresla, ze pomyst moglby zostac zreali-
zowany w momencie, gdy miasto zdobedzie pieniadze na
autobusy elektryczne.

— Na razie Zarzad Transportu Miejskiego nie dysponuje
takimi pojazdami, bo sa one zbyt drogie, ale wiem, Ze trwaja
prace nad mozliwoscia pozyskania stosownych srodkow —
dodaje Zamojski.

Rzeczywiscie Zarzad Transportu Miejskiego sonduje te-
mat. Nieoficjalnie wiadomo, ze Polska Agencja Rozwoju
Przedsigbiorczosci przygotowuje program, w ktorym mozna
byloby zdoby¢ fundusze. W razie ogloszenia naboru Zarzad
Transportu Miejskiego chcialby pozyska¢ dwadziescia au-
tobusow elektrycznych. By¢ moze jeden z nich rzeczywiscie
pojedzie ulica Sienkiewicza. «

Decyzje o powstaniu portu lotniczego w Obicach podjeto
w 2006 roku. W 2009 roku rozstrzygnieto konkurs na kon-
cepcje architektoniczng. Ostatecznie obecne wladze miasta
zdecydowaly sie na utworzenie w tym miejscu strefy inwe-

stycyjnej. «

aktualnosci
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Co roku okofo 15 tysiecy osob

z naszej diecezji korzysta z pomocy,
ktora osobom chorym udziela Caritas
Diecezji Kieleckiej. Olbrzymie

i profesjonalne wsparcie, jakie

niesie organizacja przyczynia sie do
poprawy zdrowia pacjentow, ale
rowniez daje nadzieje ich rodzinom

- Tojeden z wazniejszych obszaréw dziafan, nie tylko ze wzgle-
du na koniecznos¢ tej pomocy, ale réwniez jej zasieg. Sytuacja
przewleklej i cigzkiej choroby nalezy do najtrudniejszych
w zyciu rodziny, a tym bardziej osoby samotnej. Tacy ludzie
czestokrod nie sa w stanie sobie poradzi¢. Staramy sie udziela¢

reklama

wsparcia na wiele sposobow — méwi ksiadz Stanistaw Stowik,
dyrektor Caritas Diecezji Kieleckie;.

W PLACOWCE | W DOMU

Organizacja pomaga osobom chorym terminalnie poprzez
dwa hospicja stacjonarne. Jedno z nich, funkcjonujace w Mie-
chowie, dziala juz 22 lata. Drugie, kieleckie, od niespelna 10 lat.
— Kolejnym wymiarem sa hospicja domowe, w tym przypadku
pomagamy w miejscu zamieszkania, bo wiele osob broni sie
przed tym, zeby w najtrudniejszym okresie choroby oddawa¢
czlonka rodziny do placéwki. Poza tym cztowiek w warunkach
domowych czuje si¢ 0 wiele lepiej. Oprocz pomocy specjalistow,
udostepniamy rowniez niezbedny sprzet — dodaje ksiadz Sto-
wik. W ten obszar bardzo dobrze wpisuje sie rowniez pielegniar-
ska opieka dfugoterminowa. Nie zaweza si¢ ona jednak do os6b
chorych terminalnie. Wsparcie uzupelniaja ustugi opiekuncze
$wiadczone przez Caritas, utatwiajace funkcjonowanie prze-
wlekle chorych. - Jest to pomoc codzienna w zakresie przygo-
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towania positkow, zrobienia zakupdw, posprzatania mieszkania
czy zalatwienia niezbednych spraw — dodaje nasz rozmowca.

ROZNE FORMY REHABILITAC]I

Z pomocy korzystaja jednak réwniez osoby w mniejszym stop-
niu dotkniete choroba - w poradniach lekarskich i gabinetach
spegjalistycznych. Warto wspomnie¢ tez o roznych formach
rehabilitacji. — Oferujemy rehabilitacje Srodowiskowa tym, kto-
rzy w miar¢ samodzielnie funkcjonuja oraz faczona z opieka
cafodobowa dla 0sob o dos¢ ciezkich schorzeniach, wymagaja-
cych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ale jednoczesnie
znadziejami na powr6t do domu. Robimy to miedzy innymi
w szpitalnym oddziale rehabilitacji ogélnoustrojowej w Pie-
koszowie, czy zakladach opiekunczo-leczniczych - informuje
dyrektor Caritas Diecezji Kieleckiej.

POWROT DO SAMODZIELNOSCI

Caritas wspiera rowniez osoby z réznego rodzaju zaburzeniami
psychicznymi. Chorzy moga skorzysta¢ miedzy innymi z ga-
binetéw lekarskich. — Réwnolegle realizujemy ustugi zespotu
leczenia srodowiskowego. Te same §wiadczenia wykonywane
sa w warunkach domowych, gdzie staramy si¢ nie$¢ pomoc,
aby polepszy¢ sytuacje zdrowotna pacjenta i fagodzic¢ dolegli-
wosci — przyznaje ksiadz Stowik.

Organizacja prowadzi takze hostel dla 0sob z zaburzeniami psy-
chicznymi. To forma przej$ciowa pomiedzy leczeniem w szpi-
talu, a powrotem do srodowiska, z czym pacjenci na poczatku
maja trudnosci. W trakcie pobytu w osrodku sa pod opieka
medyczna i dostaja szanse sprawdzenia swoich mozliwosci
powrotu do zdrowia.

Nie mozna pomina¢ takze dziatalnosci Srodowiskowych Do-
mow Samopomocy adresowanej do osob, ktore przezyly kryzys
psychiczny. Prowadzone sa tu zajecia dzienne, aby podtrzymy-
waé pacjentéw w samodzielnosci.

,TU JEST NAJPIEKNIE}”

W pomoc niesiona chorym przez Caritas wlaczajq si¢ rowniez
wolontariusze. Dzialaja oni miedzy innymi w dwoch hospicjach
na terenie naszej diecezji. — Chorzy sa niezwykle szczesliwi
i wdzieczni wolontariuszom. Jeden z cierpiacych, ktory nie
mogl mowi¢, napisatf na kartce, ze byt w wielu miejscach, ale

reklama

to wlasnie tutaj jest najpigkniej i najmilej. Ta placowka daje
réwniez mozliwos¢ odkrycia prawdy o zyciu i przygotowania
sie na rézne trudnosci — mowi siostra Stanistawa Kasiniska,
bedaca wolontariuszka w kieleckim hospicjum.

Wyijatkowa grupa wolontariuszy, funkcjonujaca od 2017 roku,
jest ,Siodemka Animatoréw’, ktora odwiedza dzieci przebywa-
jace na oddziale onkologicznym i hematologicznym w Szpitalu
Wojewodzkim oraz organizuje najmfodszym czas. Moga oni
wzigé udzial w zajeciach plastycznych, nauczyé¢ si¢ skfadac ori-
gami, wspolnie $piewad, taficzyc¢ i czytad, stucha¢ koncertow
i porozmawia¢. — Mamy nadzieje, ze dajemy dzieciom wiele
radosci. Wyciagamy je ze szpitalnych 16zek po to, zeby przyszty
donasipobyly winnym $wiecie bez smutku i bélu. Przy okazji
uczymy ich wielu ciekawych rzeczy - méwi liderka grupy, Zofia
Chalat. —- Wolontariat daje duzo satysfakeji, ale sktania rowniez
do refleksji nad soba — dodaje Paulina Pietryka. Wolontariusze
podkreslaja, ze najwazniejsza rzecza, jaka moga da¢ matym
pacjentom jest wspdlnie spedzony czas.

MIE)JSCE NADZIEI

Jak wielka role w pomocy chorym odgrywa Caritas niech
$wiadezy przyktad Urszuli Dziatak, ktéra w wyniku upadku
ztamata kregostup i zostata sparalizowana. Po pobycie w wielu
szpitalach trafita do kieleckiego hospicjum wbardzo zlym stanie
zdrowia. — Bylam niewydolna oddechowo i miatam ogromne,
wrecz $miertelne odlezyny. Zajmowal si¢ mna wspanialy per-
sonel. Lekarze, rehabilitanci, pielegniarki, opiekunki medycz-
ne i wolontariusze po$wiecaja si¢ z calym zaangazowaniem
dla dobra pacjentéw. Dzigki temu, Ze tam trafifam mdj stan
zdrowia poprawit sie na tyle, aby wyjs¢ z hospicjum — mowi
nam pani Urszula, ktora od dwdch tygodni przebywa w innej
placowce, gdzie w dalszym ciagu odwiedzaja ja wolontariusze
Caritas. — Bardzo mocno przezytam wypadek, ale przy wsparciu
rodziny i 0sob, ktore spotkatam w hospicjum moglam poczu¢
si¢ zdecydowanie lepiej. Dzigki nim to nie tylko miejsce do-
brego odejécia, ale rowniez placowka, gdzie jest nadzieja na
poprawe — dodaje.

I taka nadzieje niesie Caritas Diecezji Kieleckiej. Pamigtajmy
o tym szczegdlnie podczas Swiatowego Dnia Chorego, ktory
juz we wtorek. «

zatwierdzone przez Kierownika
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Inwestycje w Malikowie?

Dwiescie tysiecy ztotych z tegorocznego budzetu miasta zosta-
nie przekazanych na dokumentacje projektowa drog i uzbro-
jenia terenéw na kieleckim Malikowie. Czy bedzie to poczatek

plan terenu — https:‘//www.google.pl/map;s

nowych planow inwestycyjnych miasta, ktére przyciagna po-
tencjalnych inwestorow?

Pieniadze na dokumentacje to efekt poprawki ztozonej przez
Dariusza Kisiela, kieleckiego radnego z ramienia Porozumienia
Jarostawa Gowina. — Obecnie obowigzujacy plan zagospoda-
rowania przestrzennego na ten teren obejmuje okoto stu hek-
tarow. Wydaje si¢ by¢ to bardzo interesujaca lokalizacja. Obok
mamy firme DS Smith oraz centrum logistyczne Panattoni Park
Europa. Niedaleko znajduje si¢ wezet Kielce-PéInoc oraz gmina
Miedziana Gora, ktéra rowniez miata w planach powstanie
strefy inwestycyjnej. Brak tu jednak dokumentacji drogowe;.
Jestem po spotkaniu w Miejskim Zarzadzie Drog na ten temat.
Moja poprawka znalazta poparcie i w tej chwili opracowujemy
odpowiednia koncepcje — dodaje radny Kisiel. Kolejnym kro-
kiem po wykonaniu dokumentacji ma by¢ wykupienie dziatek,
ktore znajduja si¢ w prywatnych rekach. — Cheemy otworzy¢
te tereny dla przysztych inwestorow — méwi z kolei Bozena
Szczypidr, wiceprezydent Kielc.

Przypomnijmy, ze dalszym ciagu trwaja rowniez rozmowy
dotyczace terenow inwestycyjnych w Obicach. — Skupianie
uwagi tylko na tym projekcie nie jest dobre. Kielce potrzebuja
niezwlocznie infrastruktury dajacej miejsca pracy, ktérych
moze dostarczy¢ przemyst. W odroznieniu od Obic, Malikow
ulokowany jest w naszym miescie, wi¢c nie bedzie réwniez pro-
bleméw z wplywami podatkowymi - zauwaza Dariusz Kisiel. €

Zastupkowali Kujawskg

Miasto zamontowalo barierki i metalowe stupki wzdtuz uli-
cy Kujawskiej. Czes¢ mieszkanicow jest oburzona, ze zabiera
si¢ kolejne miejsca parkingowe, zdaniem innych to dziatanie
w mysl bezpieczenstwa i przestrzegania prawa.

Od lat mieszkancy KSM zmagaja si¢ z brakiem miejsc par-
kingowych. Spotdzielnia niewiele robi, by poprawic sytuacje,
a mieszkancy po pracy kraza czasem kilkanascie minut w po-
szukiwaniu skrawka wolnego miejsca do postawienia auta.
Sytuacja jeszcze si¢ pogorszyta. Wiadze miasta postanowity
zamontowac¢ stupki i barierki na kilkudziesieciometrowym
odcinku ulicy Kujawskiej, naprzeciwko Szkoly Podstawowej
nr 24. Jak wynika z komunikatu przestanego przez wladze
Kielc, o wprowadzenie ograniczen wnioskowali mieszkancy
oraz rodzice uczniéw. ,W miejscach tych dochodzi codziennie
do tamania obowiazujacych przepiséw prawa o ruchu drogo-
wym. Podejmowane interwencje stuzb porzadkowych z uwagi
na rotacje pojazdoéw odnosza skutek krétkoterminowy’, czy-
tamy w komunikacie przestanym przez rzecznika prasowego
prezydenta Kielc.

— Moze zamiast zabiera¢ miejsca parkingowe, miasto wpro-
wadzifoby w tym miejscu strefe zamieszkania, tak jak dzieje
si¢ to na innych osiedlach? A rodzice moze powinni dowozi¢

10

swoje dzieci komunikacja miejska? — pyta jedna z oburzonych
mieszkanek KSM.

Tymczasem wladze spotdzielni planuja wytyczenie zatok par-
kingowych na terenach nalezacych do miasta. W planach jest
miedzy innymi wprowadzenie takich projektow do tegorocz-
nego budzetu obywatelskiego. «

9 lutego 2020
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NARODOWA

16.02.2020r. godz. 17.00 : TEL. 61 424 28 24 WWW.AGENCJABRUSSA.PL

Sala Koncertowa Filharmonii Swietokrzyskiej 02.04.2020r. godz. 18.00
ul. Zeromskiego 12, KIELCE Sala Koncertowa Filharmonii Swietokrzyskiej
bilety do nabycia: kasa Filharmonii tel. (41) 368 05 01 ul. Zeromskiego 12, KIELCE
online: www.kupbilecik.pl, www.ebilet.pl,www.biletyna.pl bilety do nabycia: kasa Filharmonii tel. (41) 368 05 01
TOR: 665 277 377, (61) 424 28 24 online: www.kupbilecik.pl, www.ebilet.pl,www.biletyna.pl
er-  eBiletpl bilStyna.pl [N bileck gy ORG. ZATOR 665 277 377, (61) 424 28 24
Toasrew ¥ Pt er eBilets bilStyna.pl T bk

[CJ1HELIOS

'KINO W KIELCACH ZAPRASZA

CODZIENNIE'

Kino Helios Kielce
ul. Swietokrzyska 20
rezerwacja: 41332 13 30 www.helios.pl
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Ponad sto tysiecy ztotych udalo sie zebrac¢ podczas akcji ,,Wez sie podziel”,
wspolorganizowanej przez Radio eM Kielce. Pieniadze trafily do 4-letnich Nikoli
Wesofowskiej i Adrianka Majki oraz Magdaleny Frydrych i jej 10-letniego synka Jozia

Przypomnijmy: 12 grudnia w Teatrze im. Stefana Zeromskiego
odbyt si¢ koncert charytatywny ,Wez si¢ podziel’; podczas kto-
rego zbierane byly pieniadze dla czterech potrzebujacych osob.
0Od 2 do 10 grudnia na profilu facebookowym akeji odbywaty
si¢ licytacje roznych przedmiotow. Wszystko po to, aby pomoc
4-letniej Nikolce Wesoltowskiej, ktéra urodzita si¢ ze ztozona
wada serca oraz zrosnigtym przetykiem, jej rowiesnikowi Ad-
riankowi Majce cierpiacemu na padaczke, obnizone napiecie
migs$niowe, oczoplas, refluks i niedokrwisto$¢ hemolityczna,
chorej na nowotwor Magdalenie Frydrych orazjej 10-letniemu
synkowi Joziowi, zmagajacemu si¢ z dzieciecym porazeniem
moézgowym, epilepsja i wapnica nerek.

NIE SA SAMI

Teraz nadszed! czas na podsumowanie tych dziafai. Podczas
akgji udato sie zebra¢ 101 343 zlote i 50 groszy. — Dla mnie to
ogromna rado$¢, bo jeszcze podczas koncertu myslelismy, ze
bedzie to 90 tysiecy. Okazalo si¢ jednak, ze darczyncy wplacali
pieniadze, nawet jesli nie udato im sie niczego wylicytowac —
mowi Aleksandra Niemezyk, dziennikarka i prezenterka radia
eM Kielce, ktdre bylo wspotorganizatorem akgji.

- Dla nas przede wszystkim najwazniejsze jest to, ze w codzien-
nych trudach i zmaganiach o lepsze funkcjonowanie nasze-
go syna nie jesteémy sami. Mamy wsparcie wielu osob, ktore
same przychodza do nas z propozycja pomocy. Pienigdze, ktére
uzyskalismy dzigki tej wspanialej akgji, przeznaczymy przede
wszystkim na rehabilitacje, sprzet ortopedyczny, leki i nowe
mozliwosci leczenia naszego synka — thumaczy Katarzyna Maj-
ka, mama chlopca.

— Z cafego serca dzickujemy wszystkim za tak wspanialy gest.
Kwote, ktora udalo sie zebra¢, przeznaczymy na rehabilitacje

12

i dalsze leczenie Nikolki. Juz mozemy kupi¢ koncentrator tlenu,
ktory na pewno w niedalekiej przysztosci bedzie jej niezbedny.
Reszta wystarczy na lekarstwa, dojazdy i wizyty u specjalistow,
bo bywa, ze musimy chodzi¢ prywatnie, kiedy stan Nikolki
wymaga pilnej konsultacji — dodaje Justyna Wesofowska.

SERCE ROSNIE

Ewelina Gronowska, aktorka Teatru im. Stefana Zeromskiego
i wspolorganizatorka akeji, podkresla, ze wsparcie finansowe
jest wazne takze dla Magdaleny Frydrych i jej synka Jozia. - Jak
pociecha choruje, to liczy sie kazda zlotowka. Jozio stale lezy,
dlatego jego rodzice musza kupi¢ wozek i sprzet rehabilitacyjny.
Magda obecnie bierze kolejna chemig, wigc tez przydadza si¢
jej pieniadze — wyjasnia Ewelina Gronowska.

W akgje, ktora odbywata si¢ pod patronatem TVP3 Kielce,
zaangazowana byla takze Fundacja Kochaj Mnie Po Prostu. —
Serce ro$nie, bo w czasach, kiedy wszyscy sa nastawieni na suk-
ces i konsumpcjonizm, widzimy, ile pokladow dobra i mifosci
jest wludziach. Z kazdym rokiem chca si¢ dzieli¢ coraz chetniej
i akcja z roku na rok ma coraz wiecej serc. To bardzo wazne
— stwierdza Aleksandra Gladys-Jakubczyk, prezes Fundacji.
— Szczegdlnie chcemy podzigkowad panu Tomaszowi Zyzikowi,
ktory przekazal na licytacje koszulke Roberta Lewandowskie-
go zjego podpisem i certyfikatem, koszulke Lionela Messiego
i Lukasza Piszczka. Zostaly one sprzedane podczas koncertu
zaponad 10 tysiecy ztotych — podkresla Aleksandra Niemczyk.
— Juz dzieni po koncercie zona pana Tomka powiedziala, ze
zbiera cenne rzeczy na nastepna akcje. Za rok bedziemy mieli
wspaniale przedmioty, niezwyklych goéci i pomysly na prze-
pickne sesje do kolejnego kalendarza — zapowiada Aleksandra

Gladys-Jakubczyk. «
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Z koncem stycznia Hania Terlecka z Kielc rozpoczeta pierwszy cykl chemioterapii
celowanej w Stanach Zjednoczonych. Podroz byla mozliwa dzieki zebraniu na
rzecz dziewczynki ponad szesciu milionéw ztotych. Poki co nie wiadomo jednak,
czy leczenie przyniesie oczekiwane rezultaty. Rodzice wcigz prosza o wsparcie

duchowe

Haneczka walczy

W poniedzialek, 3 lutego, na Facebooku pojawit si¢ wpis
informujacy o stanie zdrowia malej wojowniczki.

~Czes¢ Anioly Hani! Ciocie, Wujkowie, Armio! Ostatnie
dni sa dla Hani trudne. W piatek Hania rozpoczela pierwszy
cykl cigzkiej chemioterapii celowanej. Cykl ten potrwa pie¢
dni. Wigkszo$¢ dnia Hania $pi, duzo wymiotuje, mate ciatko
drzy. Ale walczy dzielnie jak na Hani¢ Walecznag przystato.
Jest prawdziwa bohaterka. Dzieci maja niesamowita wole
zycia! Hania znosi wszystkie te niedogodnosci z pokora.
Wyniki rezonansu Hani w poréwnaniu do wyniku rezo-
nansu zrobionego w Polsce na kilka dni przed wylotem nie
pogorszyly si¢ i to jest dobra wiadomos¢. Ale czy terapia
przynosi oczekiwane rezultaty bedziemy mogli si¢ prze-
kona¢ dopiero po trzecim cyklu chemioterapii. Wszyscy
niezfomnie wierzymy w to, ze Hania wyzdrowieje”

PRZYJECHALI Z LAURKAMI

Okazuje si¢, ze wiesci o Hani trafity nawet za ocean, gdzie ro-
dzina moze liczy¢ na wsparcie polonii mieszkajacej w Ohio.
»Nasza bohaterka ma na miejscu ,nowych’ babcie i dziadka,
ktérzy otoczyli ja mitoscia i troska, cho¢ wnuczke zyskali
raptem kilka dni temu. Rozpieszczaja malutka na kazdym
kroku. Wezoraj przywiezli Hani laurki od dzieci z Henryk
Sienkiewicz Polish School. Dzieciaki z polskiej szkoty wlo-
zyly duzo serca zeby umili¢ Hani czas i przekaza¢ jej dobra
energie. Kochani, Hania potrzebuje teraz czasu. Ten czas
przybliza ja do zdrowia, a to jest Wasza zastuga! Armia Hani
jest niesamowita! Macie moc! Dzigkujemy za kazde wspar-
cie. Médlcie si¢ 0 uzdrowienie Haneczki, wysylajcie jej dobra
energie i trzymajcie kciuki! Dokonali$my niemozliwego,
teraz czas na Hanie!” — pisza rodzice.

KIELECKA ARMIA DZIALA

Kiedy Hania rozpoczela pierwsze badania w Stanach Zjed-
noczonych, administratorzy strony z licytacjami na rzecz
dziewczynki nie proznowali. Postanowili wesprze¢ finan-
sowo inne ciezko chore dzieci, organizujac akcje #Hania-
Pomocnik.

»Przez ostatnie kilka dni dostalismy wiele wiadomosci
z pro$bami o zorganizowanie podobnej akgeji dla innych
dzieci. Dzi§ mozemy juz uchyli¢ Wam rabka tajemnicy! Od
poczatku lutego to mata Hania bedzie pomocnikiem innych!
Ruszamy z akcja #HaniaPomocnik! (...)”

9 lutego 2020

Kazda osoba, ktora chcialaby wlaczy¢ do akeji potrzebuja-
cego malucha, powinna doda¢ w komentarzu pod odpo-
wiednim postem link do swojej zbiorki opatrzony krotkim
opisem. Mozna rowniez dodac¢ link do grupy licytacyjnej.
Koordynatorzy akcji beda rozsyla¢ fanty od Hani na wy-
brane zbiorki. Raz na kilka tygodni na stronie ,Licytacje
dla Hani Terleckiej” maja si¢ rowniez pojawiaé licytacje na
konto najbardziej potrzebujacych dzieci.

Pierwsza osoba, ktorej postanowita pomoc armia Hani zo-
stala trzyletnia Natalka Gryn z wojewodztwa lubelskiego.
Dziewczynka zmaga si¢ z nowotworem zlosliwym zlacza
czaszkowo-rdzeniowego. W ciagu dwdch dni zbiorka zo-
stala zasilona przez pomocnikéw Hani na kwote prawie
dwudziestu tysiecy zlotych. To jednak dopiero poczatek
dziatan ,kieleckiej armii’, przed administratorami strony
trudne wybory i setki historii chorych maluchéw z calej
Polski. Kielce pokazaly jednak, ze maja moc i nie ma tutaj
rzeczy niemozliwych. «

nasze sprawy
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opracowat: Pawet Nowak

46 skazanych za zabdojstwo. Piec¢ 0so6b z kara dozywotniego pozbawienia

wolnosci. To tylko liczby. Za kazda z nich kryje sie ludzka historia. Z tymi

W sumie w Areszcie Sledczym w Kielcach przebywa 914
osadzonych, w tym 99 kobiet. Piecz¢ nad nimi sprawuje
292 funkcjonariuszy, 182 to pracownicy dziatu ochrony. Jak
sami przyznaja, praca w Stuzbie Wigziennej nalezy do jednej
z najbardziej frustrujacych zawodow. Potrzebna jest mocna
psychika i umiejetnos¢ zdystansowania sig, a jednoczesnie
empatycznosc.

GROZBY | SAMOOKALECZENIA

— Przyznam, ze nie wybralem tej pracy z powolania, zde-
cydowaly wzgledy pragmatyczne. Stuzba jest wymagajaca,
mamy do czynienia z wieloma trudnymi sytuacjami. Mimo
to uwazam, ze w tej profesji mozna si¢ realizowaé — mowi
major Stanistaw Brzezinski, starszy wychowawca Dzialu Pe-
nitencjarnego Aresztu Sledczego w Kielcach, ktory stuzbe
pelni juz od 28 lat.

Praca nie nalezy do bezpiecznych. Wiezniowie czgsto prébuja
wywiera¢ naciski na funkcjonariuszy, wykorzystujac infor-
magcje o ich zyciu prywatnym. — Kazdego roku zglaszamy do
prokuratury od dwoch do pigciu zawiadomien dotyczacych
grozb kierowanych wobec nas — informuje major Michat
Glowacki, rzecznik prasowy dyrektora Aresztu Sledczego
w Kielcach.

Innym problemem sa samookaleczenia. — Najbardziej zapadta
mi w pamigc sytuacja, kiedy osadzony nasmarowat si¢ pasta
do parkietu. Bylo lato. Gdy wyszed! na spacer, zaczal si¢ pa-
li¢. Chyba nie zamierzal zrobi¢ sobie wielkiej krzywdy, ale
skonczyto si¢ to powaznym uszkodzeniem ciata — wspomina
major Brzezinski. Jego zdaniem, zatrudniajac si¢ w takiej in-
stytucji, trzeba si¢ liczy¢ z podobnymi sytuacjami. Jak sobie
z nimi radzi¢?
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historiami na co dzien mierzg sie pracownicy Stuzby Wieziennej, ktorzy 8 lutego
obchodzg swoje swieto

— W tej pracy bardzo wazna jest higiena emocjonalna. Majac
do czynienia z osadzonymi, poznajemy ich problemy; ale nie
mozemy si¢ nimi obarcza¢. Trzeba mie¢ jakas odskocznie,
hobby, ktére pozwoli nie przenosic tych kfopotéw do domu
- mowi major Glowacki.

RESOCJALIZACJA DLA CHETNYCH

Jak mowi rzecznik, Stuzba Wigzienna to nie tylko resocjali-
zacja osadzonych, ale tez pomoc pokrzywdzonym, dla kto-
rych istnieje specjalny fundusz. Skazani pracuja, zeby splaci¢
zobowigzania wynikajace z wyludzen czy zaleglych alimen-
tow. Tych, ktorzy odsiaduja kare z powodu uchylania si¢ od
obowiazku alimentacyjnego jest w kieleckim areszcie az 120.
To wlasnie praca jest najwazniejszym elementem resocjaliza-
cji. — Wielu osadzonych pracuje poza murami wigziennymi.
Kontakt ze spoleczenistwem jest bardzo wazny. Wigzienie nie
jest przeciez naturalnym dla czlowieka $rodowiskiem — mowi
rzecznik.

Dodaje jednak, ze do resocjalizacji nie mozna nikogo zmusic.
- My dajemy narzedzie. Pokazujemy, jak zyje spoteczenstwo,
jakie sa powszechnie akceptowane wzorce, jak spedzac czas
wolny, organizujemy wystawy, zajecia kulturalne, przepro-
wadzamy programy wolnos$ciowe, dzigki ktorym wiezniowie
moga spotkac si¢ z rodzing poza murami — wylicza rzecznik.
Niestety, odsetek 0sob, ktore po odbyciu kary wracaja na
droge przestepcza jest duzy. — Najczesciej wynika to z tego,
ze ci ludzie z powrotem trafiaja do tych samych $rodowisk,
do 0s6b, ktore wywieraja na nich zty wplyw. To przykre, ze
ktos tak marnuje zycie. Ale ta refleksja w wielu przypadkach
przychodzi za pézno — mowi major Stanistaw Brzezinski. «
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MHK bogatsze

Muzeum Historii Kielc wzbogacifo sie w ubieglym roku o 529 eksponatow. Wsrod

nich jest zabytkowa bron, plakaty i afisze z okresu wojny polsko-bolszewickiej,

druki z czasow okupacji niemieckiej oraz albumy z wyjatkowymi fotografiami

Niektore przedmioty zostaly przekazane przez darczyncow,
inne Muzeum musialo kupi¢. Wsroéd podarowanych znaj-
duje sie szes¢ sztuk broni od Komendy Wojewddzkiej Policji
w Kielcach. Najwieksza z nich (dostownie!) jest radziecki
karabin maszynowy maxim, wzér 1910/30.

- Tego typu bron byta uzywana w czasie I wojny $wiatowej
przez armie carska, a pézniej w 1920 roku podczas wojny
polsko-bolszewickiej. Oznaczenie tego karabinu §wiadczy,
ze zostal wyprodukowany po 1930 roku. Jesli odnaleziono
go w okolicach Kielc, moze to oznaczac, ze byt uzywany
w czasie walk o nasze miasto w 1945 roku. Mamy tez karabin
mosin wzor 1891, rowniez uzywany przez armie carska,
a potem takze armie Zwiazku Radzieckiego — mowi Konrad
Otwinowski z Muzeum Historii Kielc.

AFISZE | INNE PAMIATKI

Muzeum wzbogacilo si¢ takze o kolekeje afiszy dokumen-
tujacych dziatalnos¢ dowddztwa Okregu Generalnego
w Kielcach. Byla to administracyjna struktura polskiego
wojska, rezydujaca tu w latach 1918-1921. — To roznego
rodzaju odezwy iapele, migdzy innymi z okresu wojny pol-
sko-bolszewickiej, na przyklad o oddawanie wszelkiej broni
na potrzeby obrony ojczyzny w chwili zagrozenia. Mamy tez
wezwania do stawiania si¢ do armii bytych zotnierzy, gtow-
nie specjalistow stuzby facznosci — opowiada Otwinowski.
W ubieglym roku Muzeum kupito zbiér fotografii Kielc
w czasie okupacji hitlerowskiej, wykonywanych glow-
nie przez stacjonujacych tu zolnierzy niemieckich. Zdje-
cia przedstawiaja ich codzienne Zycie w naszym miescie.
W zbiorach sa tez nekrologi niemieckich zolnierzy polegtych
w walce w 1945 roku oraz fotografie zbombardowanych
budynkow.

Do Muzeum trafita takze czes¢ pamiatek po Eugeniuszu
Frelichu, jednym z najwybitniejszych zawodnikéw moto-
cyklowego klubu sportowego SHL. - Mamy mie¢dzy inny-
mi zloty medal, ktory zdobyt podczas mistrzostw Europy
w 1968 roku. Byl wielokrotnym triumfatorem szesciodnio-
wek oraz pomniejszych rajdow. Kariere zakonczyl w 1970
roku — informuje Bartlomiej Tambor z Muzeum.

UNIKALNE ALBUMY

Muzeum Historii Kielc moze pochwali¢ si¢ dwoma cennymi
albumami fotograficznymi. — Pierwszy to album Zwigzku
Strzeleckiego, nalezacy do Wandy Nowickiej, jego cztonkini.
Zawiera ponad sto fotografii, m.in. z marszu szlakiem Ka-
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dréwki, ale nie tylko od strony oficjalnej. Sa tam unikalne
zdjecia pokazujace prace kobiet, cztonkin Zwiazku Strze-
leckiego i nie tylko, odpowiadajacych za zorganizowanie
zaplecza marszu — mowi Marcin Kolasa, kierownik dziatu
gromadzenia i dokumentacji Muzeum Historii Kielc.
Drugi album to dar przedwojennego wojewody kieleckiego,
Adama Bratkowskiego, z fotografiami dokumentujacymi
inwestycje wykonywane w wojewddztwie kieleckim w 1933
roku przez Panstwowy Fundusz Pracy. — Ten eksponat trafif
do nas az z Bialej Podlaskiej. Zawiera kilkaset fotografii,
ale dla nas najcenniejsze sa te pokazujace budowe gmachu
WDK i rozbidrke cerkwi. To naprawde unikalne materiaty
- dodaje Marcin Kolasa.

Oprocz tego do Muzeum trafily tez cenne dary przekaza-
ne przez ks. Jana Oleszke, rektora klasztoru Pallotynéw na
Karczéwce. Sa to dwa zabytkowe ornaty, piaskowe elementy
balustrady oraz miedziane zwienczenie dzwonnicy kosciofa.
Niektore eksponaty juz mozna oglada¢ na wystawie stalej. «
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Ach, co to byty za bale!

Uczty, maskarady, kuligi i polowania - staropolski karnawat byt huczny i...
tlusty. Podczas zapustow trzeba bylo solidnie sie najesc i korzystac¢ z urokow
zycia. Z wielu tych zwyczajow czerpiemy do dzis

Karnawat przywedrowat do Polski w XVI wieku. Rozpoczy-
nato go swigto Trzech Kroli. Konczyl sie w noc z wtorku na
Wstepna (czyli Popielcowa) Srode. W dawnej Polsce stoly
uginaly si¢ wowczas od jedzenia, a nieustajaca zabawa prze-
nosita sie z jednego dworu do drugiego.

ZDEMASKOWANI

Na wzor wenecki odbywaly si¢ bale maskowe. — W Polsce
organizowano je od XVII wieku. Mozna powiedziec¢, ze ma-
skarady znosily podzialy spoleczne. Elity bawily sie razem
zplebsem. Warunkiem bylo zalozenie maski. Jej zdjecie trak-
towano jak naruszenie regut, stad wzielo si¢ stowo demaskacja
rozumiane jako ujawnienie tego, kto jest zly, obnazenie grze-
chu — moéwi Krzysztof Myslinski, historyk sztuki, petniacy
obowiazki dyrektora Muzeum Historii Kielc.

Uczestnicy zabaw poswiecali maskom bardzo duzo uwagi.
Cho¢ mialy sprawia¢ wrazenie, Ze wszyscy sa sobie rowni, to
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i tak tatwo mozna bylo wywnioskowac, czy kryje si¢ za nig
zamozny czy biedny cztowiek. Nie kazdego sta¢ bylo przeciez
na bogate zdobienia. — Maski przygotowywano miesiagcami.
Zaréwno mezczyznom, jak i kobietom zalezalo na oryginal-
nosci — dodaje Krzysztof Myslinski.

KARNAWAL PO KIELECKU

Bale stanowily okazje do znalezienia przysztego meza lub
zony, cho¢ bardziej byly to wybory wynikajace z rozsadku
i opinii rodzicéw niz stuchanie glosu serca. Zabawy odbywaly
si¢ w resursach, czyli klubach towarzyskich.

— Resursa w Kielcach powstata w drugiej potowie XIX wieku.
Miescita sie w jednym z najciekawszych historycznie domow,
jakie znajduja si¢ na starym miescie, czyli w Kamienicy Koster-
skich. Dzi$ na parterze sa tam delikatesy. Resursa zajmowala
sale na pietrze. Pézniej przeniosta si¢ do réwnie pigknej, ale
mniej okazalej sali w Hotelu Bristol — opowiada Krzysztof
Myslinski.

Jak ttumaczy, bale nie byly dla kazdego: nalezato wykupic bilet
albo dostac zaproszenie. Najpierw siadano do kolacji, potem
odbywaly si¢ tafice. Podobnie jak dzisiejsze studniowki, bale
rozpoczynano polonezem, ktéry czasem mial charakter ma-
skaradowy. P6zniej robifo si¢ bardziej zywiotowo. Tanczono
miedzy innymi oberka, polke galopke, mazury i kujawiaki. Za-
bawe prowadzit wodzirej, a na bogatych balach grata orkiestra.

POZEGNANIE MIESA

Inaczej bawiono si¢ w dworach ziemianskich, gdzie urzadza-
no spontaniczne zabawy. Karnawal byt okresem nieustajacej
biesiady. Przenoszono si¢ od jednego sasiada do drugiego.
Do tanica przygrywali zydowscy muzykanci. Tym, co spajato
te improwizowane bale, byty kuligi. Znamy to przeciez z fil-
mowych adaptacji Sienkiewiczowskiej , Irylogii” - wystarczy
przypomnie¢ sobie Kmicica i Olenke w saniach. Czasem ku-
ligi taczono z polowaniami.

Zapowiedzig konica karnawatu byl Ttusty Czwartek. Migso-
pusty to ostatnie dni przed Wielkim Postem, w czasie ktérego
nie mozna juz si¢ bylo objadac, a zwlaszcza jes¢ migsa. — To
musiato by¢ trudne dla szlachty w kraju, w ktorym ucztowanie
ponad wszelka miare stanowilo wazny element codziennego
zycia. W $redniowieczu nawet w domach rycerskich jednym
z podstawowych dan byl przeciez smalec na goraco, w ktérym
maczalo si¢ chleb — mowi Krzysztof Mysliniski.

Nam z tego zwyczaju pozostaly symboliczne paczki i faworki,
a te najsmaczniejsze smazone s przeciez na smalcu. «
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Stres trzeba prze

Mierzymy sie z nim przez.cale zycie
i na pewno od niego nie uciekn
Jest naturalngq i logicznq reakcjs
organizmu na trudne dla nas syt
Moze nas sparalizowac albo spra
Ze podejmiemy rekawice, ktora rzuca
nam zycie

To oczywiste, ze przykre wy , takie jak $mier¢
bliskiej osoby, choroba czy ut
Zym stresem. Zastanowmy sie
warzysza nam, gdy dzieje sie ilego? Slub, narodzi-
ny dziecka, awans... To tez's cje stresowe. Napiecie
emocjonalne to nieodzowny skladnik naszego zycia

niezaleznie od tego, czym zostato powodowane.

k, jakie emocje to-

STO SPOSOBOW NA STRES
Gdy jednak tych napiec jest za duzo, pojawiaja sic nie-
chciane reakcje, np. nerwowosc¢, trudnosciw zasypianit
czy koszmary. Szukamy wtedy sposob6w na pokonanie
stresu.
Na rynku wydawniczym mamy mnéstwo poradnikow
kuszacych chwytliwymi tytutami pod wspolnym hastem
»Sposoby walki ze stresem”. — Nie sadze, zeby takalektura
komus$ pomogta, ale liczba poradnikow swiadczy o tym,
ze ludzie szukaja recept. Lakna wiedzy, czesto nawet ja
maja, ale nielatwo jest pewne zasady wcieli¢ w zycie. To
krok, ktory trudno zrobi¢ w psychoterapii, a co dopiero
samodzielnie - méwi Wojciech Cechowski, psycholog
i psychoterapeuta.

Dodaje, ze sytuacje stresowa mozna porownac do ba-
lastu, ktéry codziennie dzwigamy. To od nas zalezy, czy
bedziemy jeszcze bardziej obciazac siebie samych, czy
sprobujemy znalez¢ sens w tym, co nas stresuje. W tym
drugim przypadku balast oczywiscie nie zniknie, ale
fatwiej nam bedzie z nim is¢.

RODZICE UCZA, JAK SIE STRESOWAC

Saludzie, ktorzy udzwigna kazdy balast. Sa i tacy, ktorzy
czujg napiecie nawet w zwiazku z pozornie btahymi sy-
tuacjami, jak chociazby spdznienie na autobus. Z czego
to wynika?

- Kazdy z nas ma indywidualny poziom odpornosci na
réznego rodzaju frustracje — méwi Wojciech Cechowski.
Jak tlumaczy, sposob, w jaki reagujemy, nie jest cecha
wrodzong. Jako dzieci uczyli$my sie tych zachowan, ob-
serwujac rodzicow i opiekundw, a przeciez ich reakcje
nie musialy by¢ wzorcowe. Dlatego jako dorosli lepiej
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lubgorzej iprzezywamy sytuacje stresowe. — Mozemy

0 jednak'w sobie wypracowywa¢. Mamy wplywnato,:
jakinterpretujemy rézne wydarzenia. Jezeli uda nam sie
o takiej sytuacji pomyslec jak o trudzie, ktéry przeciez
minie, fatwiej sobie z nig poradzimy - méwi Wojciech
Cechowski.

SPOLECZENSTWO STRESUJE | RATUJE

Jedna z przyczyn frustracji w naszym zyciu jest spo-
teczenstwo: presja otoczenia, kult piekna czy szybkie
tempo zycia wywoluja w nas réznego rodzaju napie-
cia. Paradoksalnie jednak to wlaénie ono moze poméc
nam w radzeniu sobie ze streseff. — Wsparcie od innych
wzmacnia nas nawet na ﬁzjol(!gicznym poziomie, wy-
zwalajac hormony szczescia. Dlatego, jezeli czujemy sie
sami ze swoimi problemami, bardzo wazne jest, zeby
wyjs$¢ z tym do ludzi. Istniejg stowarzyszenia, fundacje,
nieformalne grupy przy kos$ciotach czy zwigzane z hob-
by. Mozliwo$ci nawiazania kontaktow jest wiele — radzi
Wojciech Cechowski.

Jak podkresla, warto wypracowaé wlasne metody na
odreagowanie codziennego napiecia. Moze to byc¢ spa-
cer, stuchanie muzyki czy uprawianie sportu. Unikajmy
siegania po uzywki, ktdre przynosza ztudnag ulge. «

Wiecej w audycji ,, 100 procent dla rodziny”

Magdaleny Delipacy:




rozmowa z ksiedzem Janem Jagietka, diecezjalnym duszpasterzem chorych i niepetnosprawnych, dyrektorem Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie., rozmawiata: Katarzyna Bernat

wspolnota

Potrzeba

wrazliwosci na chorych

- Swiatowy Dzieri Chorego ustanowil $wigty Jan Pawel I1.
Dlaczego potrzebna jest pamiec o chorych?

- Chodzi tu o uwrazliwienie na chorych, ktérym nalezy si¢
uwaga i pomoc. Potrzeba jest wigc tej mobilizacji rodzin cho-
rych, stuzby zdrowia, wolontariuszy i samych cierpiacych,
poniewaz moga pomoc innym chorym.

- Co w oredziu na Swiatowy Dzieti Chorego napisal papiez
Franciszek?

- Ojciec $wigty kieruje nasza uwage na sfowa Jezusa: ,, Przyjdz-
cie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni jestescie, a Ja was
pokrzepi¢” (Mt 11,28). Przypomina, ze Jezus jest lekarzem
duszy i ciata, nawiazuje tez do wydarzenia z dobrym Samary-
taninem, ktory zaopiekowal si¢ rannym czlowiekiem. Papiez
uczynil nawet poréwnanie, ze Kosciét jest jak ta go$cinna
gospoda, w ktorej chory doznaje pomocy. Zwraca si¢ takze
do stuzby zdrowia i stawia akcent na poszanowanie zycia.

- Przypomnijmy znaczenie i istote sakramentu namaszczenia
chorych.

- Zalicza si¢ go do sakramentow uzdrowienia, obok sakra-
mentu pokuty i pojednania. Szatarzem jest kaptan, ale uzdro-
wienia dokonuje Pan Jezus. W liscie $wigtego Jakuba czytamy:
,Choruje kto$ z was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciofa,
by sie modlili nad nim i namascili go olejem w imie¢ Pana’

(Jk 5,14).
- Ile razy mozna przyjgc ten sakrament?

- Tyle razy, ile potrzeba. Sakrament moze przyja¢ osoba chora,
niepetnosprawna, po wypadku, bedaca w szpitalu, czekajaca
na operacje, starsza, niedolezna, nawet chore dziecko, ale musi
istnie¢ $wiadomos¢, ze przyjmuje si¢ ten sakrament.

- Warto podkreslié, ze to nie jest ostatnie namaszczenie, bo
czasami tak si¢ blednie okresla ten sakrament.

- Tak nazywano go wczesniej, poniewaz zwracano uwage na
ostatni bdj cztowieka na ziemi - sfowo agonia to po grecku
walka. Czlowiek, odchodzac z tego $wiata moze si¢ lekac i oba-
wiac. Po Soborze Watykanskim IT ustalono, ze ten sakrament
mozna przyjac wezesniej, nie czekajac na moment umierania.

- Ksigdz pracuje z osobami chorymi i niepelnosprawnymi.
Jakie znaczenie ma dla nich ten sakrament?
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- Jest to spotkanie z Tréjca Swieta. W dokumencie Salvifici
doloris $wiety Jan Pawet II napisal, ze Duch Swiety pociesza
cztowieka od $rodka i wprowadza w jego serce nadzieje, pokoj,
otuche nawet w cierpieniu. Ponadto istnieje obecno$¢ kaptana
i wspolnoty Kosciola, ktérzy otaczaja uwaga i miloscig chore-
go. Jesli wigc widzimy, ze kto$ z cztonkdw naszej rodziny jest
chory, posuwa sie w latach, nie czekajmy na moment umie-
rania. Warto zadba¢, aby wezedniej przyjat ten sakrament.

- Dom dla Niepelnosprawnych w Piekoszowie istnieje juz
27 lat. Jego poczagtki siegajq lat 90. ubieglego wieku i Stugi
Bozego ksiedza Wojciecha Piwowarczyka, ktory postugiwat
niepelnosprawnym.

- Towarzyszylem ksiedzu Wojciechowi w poczatkach tego
dzietaiorganizacji wezasorekolekgji dla niepelnosprawnych.
Obecnie w Piekoszowie mamy dom pomocy spolecznej, szpi-
talny oddzial rehabilitacji, zaklad opiekuniczo-leczniczy oraz
lokale aktywizujace. Caly czas prowadzimy turnusy rehabili-
tacyjne, rehabilitacje w trybie ambulatoryjnym oraz poradnieg.

- Dom slynie z kompleksowej opieki na cialtem i duszq.

- W jego centrum znajduje si¢ kaplica, bo sensem zycia kaz-
dego z nas jest bycie z Panem Bogiem teraz i w wieczno$ci.
Gdy Jezus mial uzdrowi¢ czlowieka sparalizowanego, naj-
pierw odpuscil mu grzechy. Powiedzial: najpierw troszczcie
si¢ 0 Krélestwo Boze, a inne sprawy beda wam przydane.
Potrzebne jest wigc zdrowie duszy, ktére pociaga uzdrowie-
nie emocjonalne, a to poprawia kondycje fizyczna cztowieka.
Choroba to pewien niefad, spowodowany brakiem harmonii.

- Dom zaprasza do wspolpracy takze wolontariuszy.

- Przez lata mielismy sprawdzonych wolontariuszy, to byli
klerycy z seminariéow z Kielc, Radomia i studenci. Osoby
niepetnosprawne mogly na nich liczy¢. Jesli ktos dysponuje
czasem i chciatby pomagac niepelnosprawnym, zapraszam
do wspotpracy.

- Dziekuje za rozmowe. «

Wiecej w audycji ,Tak Wierze” we wtorek, 11 lutego
o0 godz. 20 w Radiu eM Kielce.
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abe Andrzej Bednarczyk

Kielce, ul. Wspélna 6,

tel. 662 291 099; tel./fax 41 366 14 16
a.bednarczyk@abe.kielce.pl ; www.abe.kielce.pl
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ANDRZEJ BEDNARCZYK

KREDYTY POZYCZKI

CHWILOWKI

biuro kfedytowe oferuje:

kredyty gotowkowe
i konsolidacyjne do 200 000 zi

chwiléwki i pozyczki bez bik
(z komornikiem réwniez)

Zadzwon juz dzis lub przyjdz do biura

Kielce, ul. Sienkiewicza 28, tel. 537 000 987
woj. Swietokrzyskie - dojazd do klienta!
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Czy zaroznego rodzaju dobraod zawsze ,) c:hsmy pieniedzmi? Kiedy powstaf
zlotly. ,rm.bju{ Jalcodroznicprawdziwebanknotyjod.fafszywych i co dzieje si¢ z nimi,

kiec _;/ ] J..{ sie zuzyJa u&guldokli nate i wiele innych py an szukali uczestnicy

: A—” W zz,pbz.lzg Mcﬁz,ug qo[otll ,p, arodowego Banku

Uczniowie sz/<ofy podstawowej odwiedzili sie-

dzibe Kieleckiego Oddziatu Okregowego NBP
— czesc |
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Nazwa zloty uzywana jest regularnie juz od kilkuset lat.
Historia pieniadza jest jednak w rzeczywistosci znacznie
dluzsza i siega najstarszych dziejow ludzkosci. Okazuje sie,
ze pieniadz nie zawsze wystepowal w formie monet i bank-
notow.

PIERWSZE PLACIDLA

Pierwsza forma rozliczania si¢ za towary i ustugi byt han-
del wymienny - Ludzie wymieniali si¢ réznymi rzeczami
- mowia uczniowie klasy I1b ze Szkoty Podstawowej nr 15
w Kielcach, ktorzy uczestniczyli w warsztatach zorganizo-
wanych w siedzibie kieleckiego oddziatu NBP. Przedmio-
ty, ktore podlegaly wymianie nazywa si¢ ptacidtami. Nie
wszystko jednak przedstawialo wystarczajaca wartos¢, by
moglo postuzy¢ za placidfo. — Pieniadzem mogta by¢ sol,
a piasek nie, poniewaz piasek kazdy moze znalez¢ wokot
siebie, a sol trzeba wydoby¢. Innymi placidtami mogty by¢
na przyklad: futro, muszle kauri albo ziarna zb6z — twierdza
uczniowie. — Tak bylo bardzo dawno temu. Z czasem jed-
nak pojawily si¢ inne srodki wykorzystywane do placenia.
Byly to miedzy innymi monety. Powszechnie przyjmuje sig,
ze pierwsze monety, w ksztalcie, w ktorym postrzegamy je
wspolczednie, pojawily sie w Lidii w VII w. p. n. e. — mowi
Lukasz Pastuszynski, specjalista do spraw komunikacji spo-
tecznej w kieleckim oddziale NBP. — Pierwsze monety byty
wybijane z metali szlachetnych, takich jak zloto czy srebro
- uzupetniaja uczniowie.

POLSKI ZtOTY

Ciekawa historia wiaze si¢ z polska waluta. Pierwszy raz
ztoty polski zostal zdefiniowany w ordynacji menniczej z 16
lutego 1528, roku za panowania Zygmunta I Starego. — To
nie byly jeszcze monety ani banknoty. Ztotym polskim na-
zwano jednostke obrachunkowa, ktéra okazata sie bardzo
pomocna przy przeliczaniu licznych rodzajow monet beda-
cych wowczas w obiegu. Pierwsze pieniadze papierowe poja-
wily sie w Polsce w 1794 roku, w czasie powstania ko$ciusz-
kowskiego. Nie przypominaly one obecnych banknotéw,
miedzy innymi dlatego, ze byty od nich wigksze. 28 lutego
1919 roku Sejm RP przyjal ustawe w sprawie nazwy monety
polskiej. W obiegu ztoty pojawit si¢ jednak dopiero w 1924
r.,a do tego czasu waluta obowiazujaca w II RP pozostawata
marka polska — wyjasnia Lukasz Pastuszynski. Ztoty prze-
chodzil przez ostatnich sto lat wiele etapow. Obowiazujace
dzis w obiegu monety i banknoty maja okreslony wyglad
i nominal. - Najnizszy nominal na monecie to 1 grosz. Dalej
sa2gr 5¢r 10 gr, 20 gr, 50 gr, 1 zl, 2 zt i 5zt — wymieniajg
uczniowie. — Na kazdej monecie musi znajdowac si¢ nomi-
nal, rok emisji, godlo RP, czyli orzel w koronie oraz napis
»Rzeczpospolita Polska” Monety wybijane sa w Mennicy
Polskiej — dodaje Lukasz Pastuszynski. Poza monetami
obiegowymi NBP emituje monety okolicznosciowe i ko-
lekcjonerskie, takich monet jest facznie okoto 20 rocznie
Zloty wystepuje réwniez w formie banknotéw. — Nomi-
naty banknotow to 10 z1I, 20 z1, 50 z1, 100 z1, 200 zI i 500
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zf —-mowia uczniowie. — Charakterystyczng cecha polskich
banknotow jest to, ze wraz ze wzrostem nominatu zwigkszaja
si¢ ich wymiary. 500 zlotych jest o ok. 25 proc. wigksze od
10 z. Druga cecha polskich banknotéw jest to, ze kazdy
nominal rézni si¢ kolorem wiodacym. 10 zlotych to braz
i ciemna z61¢, w dwudziestoztotowym dominuje fiolet i 1z,
aw piecdziesigcioztotowym — niebieski. Popularna ,setka’
to kolor zielono-oliwkowy, dwiescie ztotych zotto-oliwko-
wy, a pigéset zlotych — fioletowo-szaro-zotto-niebieski —
wymienia Lukasz Pastuszynski. Na banknotach wystepuje
dodatkowo szereg zabezpieczen znacznie utrudniajacych
falszerstwa. Do ich produkgji jest wykorzystana specjalna
farba, ktora staje si¢ widoczna w swietle UV, w banknotach
jest nitka zabezpieczajaca, zastosowane sg tez znaki wodne. —
Polskie banknoty sa produkowane przez Polska Wytwornie
Papierow Wartosciowych. Wykonane sa one ze specjalnego
papieru, w ktérego sklad wchodzi bawetna. Wszystko po
to, by byly one bardziej trwale i nie ulegly zniszczeniu, na
przykltad w przypadku ich zamoczenia — wyjasnia pracow-
nik NBP. Material, ktorego uzywa PWPW jest powszechnie
wykorzystywanym surowcem do produkeji banknotow na
calym $wiecie .\W roznych krajach do produkcji banknotow
wykorzystuje si¢ jednak czasem inne materialy. Na przyktad
w Australii dolary sa wykonane z tworzywa sztucznego. Ta-
kie banknoty sa wprawdzie drozsze w produkeji, ale cechuja
sie za to wiekszg trwatos$cia.

* % %

W przysztym tygodniu bedziemy towarzyszyli uczniom
z klasy 1Ib Szkoty Podstawowej nr 15 w Kielcach w dal-
szym ciagu wycieczki po kieleckim Oddziale Okregowym
Narodowego Banku Polskiego. Co zrobi¢ z naderwanym lub
nadpalonym banknotem, jak wyglada i ile waza 4 miliony
ztotych, Skad mozna wyplaci¢ pieniadze i jak obstuguje sie
bankomat? Ile ton zlota przechowywanych jest w skarbcu
Narodowego Banku Polskiego? Jak wyglada sztabka zlota?
Jaka jest przyszlos¢ pieniadza i jak uchronic si¢ przed kra-
dzieza pieniedzy, zwlaszcza tych, ktorymi postugujemy sie
przy pomocy urzadzen elektronicznych? Odpowiedzi na
te pytania beda szukali uczniowie wraz z Lukaszem Pastu-
szynskim z kieleckiego oddzialu NBP. «

Projekt realizowany
z Narodowym Bankiem Polskim
w ramach programu edukacji ekonomicznej

M Narodowy Bank Polski

edukacja
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Whpuszczeni w kanat

Tak sobie mysle, ze w ostatnich dniach najwiecej powodéw do zado-
wolenia maja wszyscy miloénicy opery. Przypuszczam, ze niejeden
z nich jest poruszony faktem, jak wielkie spotkato go szczescie, ze
Malgorzata Kidawa-Blonska, kandydatka na prezydenta RP z ramie-
nia Platformy Obywatelskiej, nie urodzita si¢ w pierwszej polowie
XIX stulecia i nie zostala wowczas jakas wazna europejska figura.
Gdyby bowiem tak si¢ stalo, wspomniani najprawdopodobniej nigdy
nie uslyszeliby Aidy Giuseppe Verdiego z tego prostego powodu, ze
w ogole by jej nie napisal. Bo jak wiemy, mistrz skomponowat dzieto
z okazji otwarcia Kanatu Sueskiego w 1869 roku, a ten — jeli pani
Malgorzata mialaby na to jaki§ wplyw — nigdy by pewnie nie powstal.
Pozwalam sobie na taki wniosek, bo zapoznalem si¢ z pogladami pani
Malgorzaty na kwestie kanalow i szalenie mnie one zaintrygowaly.
Otoz kandydatka, odnoszac si¢ pare dni temu do kwestii budowy
przekopu przez Mierzeje Wislana, oswiadczyla, Ze jest on zupelnie
niepotrzebny, bo ... gdyby Matka Natura chciala, to by sobie sama
taki wykopata.

Ciekawe czy pani Malgorzata uwaza, ze powinni$my zdac si¢ na
Matke Nature w innych — nie tylko kanafowych — kwestiach. Na
przykfad w lokomocyjnych: mamy dalej korzystac z srodkow trans-
portu skonstruowanych przez cztowieka czy powrocimy do konia,
wzglednie osiotka? Tudziez energetycznych: idziemy w elektrownie
jadrowe czy zdajemy si¢ na zbawienne, cho¢ z pewnoscia nieregularne
dzialanie piorunéw? Albo urbanizacyjnych: budujemy miasta czy
moze przeniesiemy si¢ do przytulnych, cho¢ mato komfortowych
jaskin? Wzglednie ekonomicznych: likwidujemy gieldy, bankiiinne
wynalazki i przechodzimy na krzemien pasiasty oraz paciorki jako
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walute? Albo odziezowych: ubieramy sie w galeriach handlowych
czy polujemy na zwierzatka, by przyodziac si¢ w ich skory, a w lecie
sporzadzamy sobie przepaski biodrowe z trawy?

Jak Panstwo widzicie, gdyby pani Malgorzata zechciataby by¢ kon-
sekwentna w swym bezgranicznym zaufaniu do Sit Przyrody, z roz-
machem zawrdcitaby kolo cywilizacji. Mam nadzieje, Ze nie jest, ale
nie wiadomo. Zostawmy to jednak, bo sa sprawy duzo wazniejsze:
nasza kandydatka obawia sie, iz prezes TVP Jacek Kurski w swych
zapedach propagandowych moze si¢ posuna¢ do falszowania wy-
nikéw meczow pitkarskich! I tu zaczyna by¢ nieprzyjemnie, bo nie
chodzijuz tylko o komfort psychiczny mitosnikow Giuseppe Verdiego,
ale wigkszosci narodu! W koncu kto nie kibicuje naszym Orfom?!
Zwlaszcza ze wielkimi krokami zblizaja sie mistrzostwa Europy, wiec
tym bardziej jestem w strachu. Nie chcialbym si¢ przekonac po czasie,
ze nasza kandydatka miata racje i prezes oglosit reprezentacje Polski
mistrzami Europy, podczas gdy tradycyjnie nie wyszlismy z grupy.
Przy okazji rodzi si¢ pytanie: czy Jacek Kurski zamierza falszowa¢
wylacznie biezace wyniki, czy posunie si¢ do szachrajstw historycz-
nych? Chociaz — moze to nie byloby takie gtupie? Wtedy bardzo bym
go prosit, by sfafszowat wynik meczu REN — Polska na mistrzostwach
$wiata w 1974 roku, bo do dzi$ przezywam traume po tym spotkaniu
iilekro¢ ogladam powtorki, to wcigz zywie kompletnie irracjonalna
nadzieje, ze uda sie chociaz zremisowac. Aha, jeszcze cheialbym, zeby
Kazimierz Deyna strzelil karnego w meczu z Argentyna w 1978 roku,
tez mi si¢ to $ni po nocach.

Przy tej obawie pani Malgorzaty jej niedawne pretensje o to, ze Jarostaw
Kaczynski mysli wylacznie o Polsce, to juz naprawde male miki. Ale
trudno nie przyzna¢ jej racji! Jak wiadomo, wigkszo$¢ przywodcow
$wiatowych nie zajmuje si¢ wlasnymi ojczyznami. Na przyklad An-
gele Merkel obchodza tylko sprawy Burkina Faso, Donalda Trumpa
— Nepalu, zas Emmanuel Marcon dba przede wszystkim o wysepke
Kiribati. Tego wymaga od nich duch post¢pu i danie odporu nacjona-
listycznym ciggotkom. Poza tym panstwa sa teraz tak multikulturalne,
zyje w nich taki narodowosciowy tygiel, ze byloby czyms zupelnie
niezrozumialym, gdyby Angeli Merkel lezal na sercu los wylacznie
Niemcow.

No atak na powaznie. Obawiam sie, ze przytoczone popisy pani Mat-
gorzaty musza spedza¢ sen z powiek jej sztabowcow. Zwlaszcza ze
kampania wyborcza dopiero co si¢ zaczela. Strach pomyslec co bedzie,
gdy kandydatka zacznie mowic wiecej. Moze by¢ jeszcze ciekawiej.
Przy okazji: ciekawe, co na to wszystko wyborcy Platformy?

Nie odnosza wrazenia, ze znow kto$ ich wpuscit w kanal? «
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Zakochaj sie w naszych stodkosciach...
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REJESTRATOR SAMOCHODOWY - 2 x KAMERA (PRZOD+TYt)
'FRONTOWA KAMERA FULL HD 1920 x 1080
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LAMPION ZE SWIECA LED
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OZDOBNY StOJ Z GRUBEGO SZKtA
ETUI NA WORKI WZESTAWIE V4 USZCZELKA
POJEMNIK W FORMIE BRELOCZKA ~ POJEMNOSC: 500 ML



