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Zbadaj się!
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• ul. Żelazna 35 – 41 366 02 80
• ul. Wojska Polskiego 3/5 – 41 362 91 48
• ul. Prusa 1 – 41 361 42 86

5. „DALMED” Sp. z o.o. ul. Daleka 5 – 41 342 59 07
6. Przychodnia dla Rodziny „GALUS” s.c. Ewa i Robert Brumirscy

ul. Górna 19A – 41 344 43 20
7. HIGH CLINIC Sp. z o.o. ul. Robotnicza 1/908 – 41 267 15 00
8. Przychodnia Rodzinna „KALINKA” s.j. Beata Kaliniak

ul. Kaznowskiego 5/6 U –  41 313 48 82
9. MEDYK Sp. z o.o.

• ul. Orzeszkowej 55 – 41 362 60 47
• ul. Nowaka Jeziorańskiego 87 – 41 331 59 06

10. SPZOZ MSWiA ul. Wojska Polskiego 51 –  41 260 42 29
11. Centrum Medyczne OMEGA H. Skowerska

ul. Szajnowicza-Iwanowa 13 E – 41 347 55 95
12. „PARTNER” Sp. z o.o.

• ul. Lecha 14A – 41 345 03 40
• ul. 1-go Maja 196 – 41 345 76 48
• ul. Dewońska 19 – 41 369 88 97

13. POWIATOWE CENTRUM USŁUG MEDYCZNYCH
ul. Żelazna 35 – 41 368 30 92

14. „PROMED” Sp. z o.o.
• ul. Karczówkowska 36 – 41 366 01 94
• ul. Kryształowa 2 – 41 366 19 61
• ul. Piekoszowska 126 – 41 368 81 17
• ul. Skibińskiego 4 – 41 345 46 21

15. RODZINA P. Strączyński s.j.
• os. Na Stoku 63 A – 41 332 71 73
• os. Na Stoku 116 – 41 332 71 73

16. SUPRAMED Sp. z o.o.
• ul. Warszawska 151 – 41 331 60 08
• ul. Pocieszka 11 – 609 868 550

17. Centrum Medyczne „ZDROWIE PLUS” Sp. Z o.o.
• ul. Karczówkowska 45 – 41 201 01 01
• ul. Warszawska 34 – 41 201 01 01

18. Corten Medic Medika Sp. z o. o. al. Legionów 3/7 – 660 554 787
19. Corten Medic Tomasz Sikora ul. Zagnańska 84B,

41 246 00 42, 41 246 00 18

W programie nie obowiązuje rejonizacja. Pacjent może zostać zaszcze-
piony w każdej przychodni, która jest realizatorem programu.
– Miasto kontynuuje populacyjny program polityki zdrowotnej na lata 
2021 – 2024. Program realizowany jest od 2006 r. i corocznie z bez-
płatnych szczepień może skorzystać około 10 tysięcy Kielczan. Gorąco 
zachęcam osoby powyżej 55. roku życia do skorzystania z tej możliwości 
również w tym roku – mówi Bogdan Wenta, prezydent Kielc. 
Program szczepień przeciw grypie fi nansowany jest z budżetu Miasta 
Kielce i realizowany jest od września 2022 roku do 31 marca 2023 roku.

DLACZEGO WARTO SIĘ SZCZEPIĆ?
Grypa to zespół objawów związanych z ostrym zakażeniem układu 
oddechowego, wywołanym przez wirusa grypy. Zakażenie wirusem 
grypy następuje drogą kropelkową. Zachorowanie na grypę może po-
wodować pojawienie się innych chorób jako powikłań. Może również 
doprowadzić do pogorszenia przebiegu chorób występujących przed 
zachorowaniem. Grypa może doprowadzić do groźnych powikłań ze 
strony układu oddechowego, krążenia, ośrodkowego układu nerwowego 
oraz innych narządów (ucha środkowego, nerek).
Infekcje grypowe są szczególnie groźne dla osób w podeszłym wieku. 
W tej grupie pacjentów są one najczęstszą przyczyną zaostrzeń chorób 
układu oddechowego, mogą także prowadzić do powikłań ze strony 
pozostałych układów, w tym układu sercowo-naczyniowego.
Szczepienia są zalecane osobom z grup ryzyka oraz grup zawodowych 
w sposób szczególny narażonych na kontakt z wirusem. Stosowanie 
szczepień ochronnych zmniejsza liczbę zachorowań, redukuje liczbę 
hospitalizacji oraz śmiertelność z powodu grypy i jej powikłań.

WYKAZ PRZYCHODNI ORAZ NUMERY TELEFONÓW,
POD KTÓRYMI MOŻNA UZYSKAĆ INFORMACJE

DOTYCZĄCE PROGRAMU SZCZEPIEŃ PRZECIW GRYPIE
1. PZU ZDROWIE S.A. Oddział Centra Medyczne w Kielcach 

ul. Paderewskiego 4B – 41 367 17 00
2. Przychodnia Rodzinna „BARWINEK” Sp. z o.o., sp.k

ul. Starowapiennikowa 42A – 515163162
3. NZOZ BILCZA Bożena Domagała ul. Ściegiennego 7A

– 41 311 77 04
4. „CENTRUM” Sp. z o.o.

• ul. Sobieskiego 27 – 41 361 67 12

Kielce

W Kielcach rozpoczęła się kolejna edycja programu bezpłatnych szczepień przeciw grypie dla osób po 55 roku życia. 

Mieszkańcy Kielc, którzy chcą z nich skorzystać mogą kontaktować się z wybranymi przychodniami 
realizującymi program. W tym roku umowy zostały podpisane z 19 podmiotami leczniczymi na terenie 
całego miasta. To one dokonują zapisów, kupują szczepionki oraz wykonują szczepienia. Miasto Kielce 
za usługę płaci po jej wykonaniu. Na program zabezpieczono 600 tys. zł.

Bezpłatne szczepienia przeciw grypie

materiał partnera
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Współsfinansowano ze środków Narodowego Instytutu Wolności Centrum 
Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego 

Rządowego Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich 
na lata 2018–2030 PROO

reklama

SZYCIE KOŁDER •PRANIE PIERZA
z materiałów własnych i powierzonych przez klientaz materiałów własnych i powierzonych przez klientaz materiałów własnych i powierzonych przez klienta

Z Klienta starych pierzyn,
 kołder, poduszek szyjemy 

nowe kołdry, poduszki

Kołdra puchowa zastąpi, drogie ogrzewanie domu

ul. Sikorskiego 20d, (os. Na Stoku), 25-434 Kielce (vis a vis Kaufland)
czynne  pn-pt 9-17, sob 9-14

 tel.41 345-27-93, 534 222 122,  biuro@koldrex.pl

„Jedność” wyróżniona
Trzy książkowe pozycje Wydawnictwa Jedność 
zostały wyróżnione podczas rozdania 25. Na-
gród Stowarzyszenia Wydawców Katolickich. 
W kategorii „Edytorstwo-album” – „Leonardo 
500” Fabio Scalettiego i „Toskania, jakiej nie 
znacie, Przewodnik artystyczny” ks. dr. hab. Wi-
tolda Kaweckiego. Z kolei w kategorii „Książ-

Słowackiego przejezdna
Prace na trzystumetrowym odcinku ulicy Sło-
wackiego, między Prostą a Seminaryjską, roz-
poczęły się jesienią 2021 roku. Początkowo 

ka dla dzieci” była to „Moja ulubiona Biblia”. 
Feniks, którym uhonorowano wydawnictwo 
to doroczna nagroda przyznawana w ramach 
Targów Wydawców Katolickich. Ma ona za cel 
„promowanie i wyróżnienie wartościowych pu-
blikacji, które traktują o katolicyzmie lub przez 
swą wymowę pozytywnie ukazują wartości 
chrześcijańskie”.                                         /mł/

miały zostać ukończone w połowie bieżącego 
roku, ale z uwagi na nieprzewidziane kolizje 
drogowe termin został wydłużony. Finalnie 
ulica stała się przejezdna dla mieszkańców na 
początku października. Przypomnijmy, że na 
Słowackiego, oprócz nowej nawierzchni poja-
wiły się również między innymi nowe chodniki, 
miejsca postojowe i zieleń. Wybudowano też 
odwodnienie drogi oraz zmodernizowano sieć 
elektryczną i gazową. Całkowity koszt inwesty-
cji wyniósł 2,6 miliona złotych.                   /wk/

Czekamy na wyniki!
Szóstego października zakończyło się głosowanie w tegorocznej edycji Kieleckiego Budżetu Oby-
watelskiego. Wzięło w nim udział około czternaście tysięcy osób. Mieszkańcy wybierali spośród 
ponad stu trzydziestu projektów w czterech kategoriach: inwestycyjne duże, inwestycyjne małe, 
nieinwestycyjne i zielone. W sumie do rozdysponowania było osiem milionów złotych. O tym, któ-
re inicjatywy zostaną zrealizowane kielczanie dowiedzą się maksymalnie do 13 października. Wy-
niki zostaną opublikowane na stronie Idea Kielce, na ofi cjalnej stronie miasta: www.kielce.eu oraz 
podane w naszej rozgłośni radiowej.                                                                                            /wk/

Parkowanie drożej?
Trzynastego października radni podejmą de-
cyzję w sprawie zmian w strefi e płatnego par-
kowania. Miasto zaproponuje likwidację obo-
wiązujących do tej pory 45 minut bezpłatnego 
postoju i zwiększenie stawek. Zgodnie z pro-
jektem opłata za pierwszą godzinę miałaby 
wzrosnąć z dwóch do czterech złotych, za dru-
gą – z 2,40 do 4,40, za trzecią – z 2,80 do 4,80, 
z kolei za czwartą i każdą kolejną – z dwóch do 
czterech. Zmianie miałyby również ulec opłaty 
za bilet dzienny (z 16 do 30 złotych) i miesięcz-

ny (ze 120 do 200 złotych). To oznacza, że za 
parkowanie w centrum mieszkańcy mieliby pła-
cić dwa razy więcej niż dotychczas.            /wk/
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„Rodzina – jak to jest?”
Stowarzyszenie Sztuka Łączenia wystartowało 
z nową kampanią „Rodzina – jak to jest?”. Jej 
celem jest ukazanie blasków i cieni wynikają-
cych z posiadania rodziny. Projekt ma też uzmy-
słowić młodym ludziom, że wychowywanie 
dziecka da się z powodzeniem połączyć z roz-
wojem osobistym i karierą zawodową. Projekt 
jest podzielony na trzy segmenty: Rodzina jak, 

Nidarium otwarte 
Na terenie Nadnidziańskiego Parku Krajobra-
zowego, w bezpośrednim sąsiedztwie „Śródlą-
dowej delty rzeki Nidy” oraz Świętokrzyskiej 
Kolejki Wąskotorowej Ciuchcia Ponidzie zo-
stał otwarty Ośrodek Edukacji Przyrodniczej. 
W ramach inwestycji w Umianowicach po-
wstało 55 miejsc noclegowych, sala edukacyj-
no-konferencyjna oraz pracownia projektowo-
-badawcza. Jednak punktem, który szczególnie 
przykuwa uwagę jest „Nidarium”, czyli wielko-
gabarytowe akwarium o pojemności 25 tysięcy 

Pomóż Olusiowi!
Chory na dziecięce porażenie mózgowe dzie-
więcioletni Oluś Banasik z Kielc wymaga re-
habilitacji. Turnus jest kosztowny, a w jego 
opłaceniu ma pomóc zbiórka używanej odzie-
ży, z której sto procent dochodu zostanie prze-
znaczone na pomoc dla chłopca. Oprócz odzie-
ży, mieszkańcy mogą przynosić również koce, 
pościel, firanki, zasłony, a nawet buty. Potrzeba 
w sumie trzydzieści ton. Dary można zostawiać 
w miejskich klubach seniora i domach pomocy 
społecznej. W sumie są to dwadzieścia dwie 
lokalizacje. Wśród nich między innymi ul. Że-

Kara za pokazy
Ponad dwa miliony złotych kary zasądzono 
spółce Expectes, organizującej pokazy handlo-
we sprzętu AGD i produktów wełnianych. Za-
miast otrzymania atrakcyjnych prezentów, kon-
sumenci byli namawiani na kosztowne zakupy.  
Szereg spraw związanych z tego typu spotka-
niami prowadzi Dariusz Pyk, miejski rzecznik 
konsumentów w Kielcach. - Podczas takich wy-
darzeń goście uczestniczą w pokazach różnego 
rodzaju sprzętów – na przykład rehabilitacyj-
nego. Później są namawiani na zakup tych ak-
cesoriów. Kwoty, jakie trzeba zapłacić za dany 

czystość odbyła się na placu apelowym jed-
nostki. – Dziś dołączycie do naszej wojskowej 
społeczności, na której ciąży odpowiedzialność 
za Polskę i jej bezpieczeństwo. Wypowiadając 
słowa roty przysięgi wojskowej bierzecie na 
siebie szczególne zobowiązanie wobec Polski 
i Polaków. – mówił ppłk Krzysztof Orzech, ko-
mendant CPdMZ w zastępstwie. Podczas uroczy-
stości odczytano list ministra obrony narodowej. 
Komendant centrum oraz Andrzej Bętkowski, 
marszałek województwa świętokrzyskiego, 
wręczyli wyróżnienia elewom, którzy podczas 
szkolenia wykazali się wzorową dyscypliną oraz 
uzyskali bardzo dobre wyniki w szkoleniu.   /mł/

romskiego 44, Aleja Legionów 5, Urzędnicza 3, 
Naruszewicza 25, Tujowa 2, Krzemionkowa 1, 
Warszawska 151.                                       /wk/

litrów. Odwzorowuje ono życie panujące w Ni-
dzie – najdłuższej rzece województwa świę-
tokrzyskiego. Koszt budowy ośrodka wyniósł 
niespełna 22 mln zł.                                        /łc/

żądali stanowiska prezydenta Bogdana Wenty. 
Marcin Januchta, rzecznik prasowy prezydenta 
oznajmił, że władze miasta są przeciwne wul-
garyzmom w przestrzeni publicznej. Odbyło się 
również spotkanie prezydenta Wenty i wice-
prezydenta Chłodnickiego, odpowiedzialnego 
za kulturę. Pierwszy poprosił drugiego, aby ten 
zwrócił uwagę zarządcom instytucji kultural-
nych podlegających miastu, żeby do takich sy-
tuacji nie dopuszczali. Innych konsekwencji wo-
bec dyrekcji ID, o dziwo, nie wyciągnięto.     /łc/

Prawdziwi artyści…
Podlegający władzom Kielc Instytut Dizajnu, 
czyli podmiot mający między innymi promować 
kulturę, w swoich mediach społecznościowych 
pochwalił się koszulkami z anagramem wul-
garnego napisu znanego z manifestacji Strajku 
Kobiet. Radni z klubu PiS zaprotestowali i za-

Rodzina to, Rodzina jest. Na pierwszy z nich 
składa się dziesięć podcastów. Na drugi – ca-
sting dla par i rodzin z województwa święto-
krzyskiego, które wezmą udział w sesji zdjęcio-
wej ukazującej rodzinę w różnych sytuacjach. 
Z kolei na trzeci – krótkie filmiki.                /wk/
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OKNA I DRZWIOKNA I DRZWI
NA KAŻDĄ KIESZEŃ

Kielce ul. Mielczarskiego 63 
tel. 662 291 099 
a.bednarczyk@abe.kielce.pl; 
www.abe.kielce.pl

Kielce ul. Wspólna 6, 
tel. 515 015 563, tel. 41 366 14 16

biuro@abe.kielce.pl
 www.abe.kielce.pl

sprzęt są zazwyczaj bardzo wysokie, pojawiają 
się też problemy z odstąpieniem od umowy – 
wyjaśnia Dariusz Pyk.                                  /ar/

Elewi przysięgali
Stu elewów dobrowolnej zasadniczej służby 
wojskowej złożyło przysięgę wojskową w Cen-
trum Przygotowań do Misji Zagranicznych. Uro-
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25 lat minęło
Bracia mniejsi są już w Kielcach 25 lat. 4 paź-
dziernika wspólnota parafi i św. Franciszka, 
oprócz odpustu świętowała swój jubileusz. Uro-
czystej Eucharystii przewodniczył biskup Jan Pio-
trowski. Odsłonięto również tablicę poświęconą 
biskupowi Kazimierzowi Ryczanowi. Właśnie on 
sprowadził zakonników do Kielc, z racji potrzeby 
niesienia posługi w sakramencie pokuty i pojed-

Finał festiwalu
Trwa II Międzynarodowy Festiwal Muzyki Or-
ganowej i Kameralnej w bazylice katedralnej 
w Kielcach. Już w niedzielę, 9 października 
o godzinie 19, przed zgromadzoną publiczno-
ścią zaprezentuje się szwajcarski organista Jean 
Christophe Geiser, który w wieku zaledwie 28 lat 
został profesorem na Uniwersytecie Muzycznym 
w Lozannie i dał ponad tysiąc recitali w około 
czterdziestu krajach Europy, Ameryki oraz Azji. 
Przypomnijmy, że w ramach festiwalu odbyło 
się do tej pory pięć coniedzielnych koncertów, 
począwszy od 4 września. Występy prowadził 
ksiądz Michał Olejarczyk.                               /mł/
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nania. Dzisiaj przychodzą do franciszkanów tłu-
my. Przy Warszawskiej 33 do spowiedzi można 
pójść codziennie od godziny 6:15 do 12:45 oraz 
od 15 do 20. W niedzielę i dni uroczystości mię-
dzy 6:30, a 13 oraz 16:30, a 21.                    /łc/ 

ISKRA 
Centrum Narzędzi Specjalnych sp. z o.o. w Kielcach

operator obróbki metali:

 tokarz, szlifi erz, frezer
Jeżeli chcesz:

•  Podnosić swoje wynagrodzenie wraz ze zdobywanymi kwalifi kacjami 
zawodowymi;

•  Związać się z producentem narzędzi o ponad stuletniej tradycji, który 
bezpieczeństwo stawia na pierwszym miejscu i bezwzględnie przestrzega 
prawa pracownicze. 

Jeżeli oferujesz:
•  Wykształcenie minimum zawodowe zaangażowanie i chęć dłuższego związania 

się z pracodawcą
Złóż do nas swoje CV :

•   bezpośrednio w siedzibie fi rmy: 25-734 Kielce, ul. Mielczarskiego 35
lub na adres e-mailowy: Winter-g@cns-pl.eu
Kontakt telefoniczny 41 36 70 454.

Zapewniamy szkolenie zawodowe.

zatrudni osoby na stanowisko:

Kontaktujemy się z wybranymi kandydatami.
Wszystkich zainteresowanych prosimy o dołączenie klauzuli: „Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez ISKRA 
CNS sp. z o .o. w celu prowadzenia rekrutacji na aplikowane przeze mnie stanowisko, jak również na potrzeby przyszłych rekrutacji.”
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temat numeru

brak aktywności fizycznej i stres nie polepszają sytuacji. Po-
nadto w naszym kraju umieralność na te choroby należy do 
najwyższych na świecie. Przyczyn może być wiele, a wyelimi-
nowanie wszystkich z naszego życia jest w zasadzie niemoż-
liwe. Tym większe zatem znaczenie mają regularne badania, 
dlatego powstał program profilaktyki chorób układu krążenia. 
Jego cel to zmniejszenie o 20 procent zachorowalności i umie-
ralności z powodu wspomnianych schorzeń. – Skierowany 
jest on do osób w wieku 35, 40, 45, 50 i 55 lat, które w ciągu 
ostatnich pięciu lat nie korzystały ze świadczeń udzielanych 
w ramach programu profilaktyki CHUK – wyjaśnia Beata 
Szczepanek. 
W tym przypadku po przeprowadzeniu wywiadu lekarz 
lub pielęgniarka zleci pomiar ciśnienia tętniczego krwi oraz 
badania biochemiczne. Na tej podstawie określone zostanie 
ryzyko wystąpienia chorób układu krążenia, a potem pacjent 
otrzyma odpowiednie zalecenia. 

CIĄGLE GROŹNA…
Gruźlica najczęściej kojarzona jest z odległymi czasami i wiele 
osób o niej nie pamięta. Niestety, ta zakaźna choroba nas nie 
opuściła, a jej prątki wciąż są groźne. Wpływ na jej rozwój 
mają przede wszystkim warunki życia – a więc to, jak miesz-
kamy, odżywiamy się i funkcjonujemy. One kształtują naszą 
odporność, ale mogą również być przyczyną jej osłabienia. 
– Program profilaktyki gruźlicy adresowany jest do doro-
słych, u których dotychczas jej nie rozpoznano, albo mających 
bezpośredni kontakt z osobami z już rozpoznaną chorobą. 

Według sondażu instytutu badawczego ARC Rynek i Opinia 
25 procent Polaków nie wie, czy powinno robić badania okre-
sowe. Co dziesiąty w ogóle ich nie planuje. Choć z roku na rok 
w mediach pojawia się coraz więcej informacji o możliwo-
ściach wykonania takich badań, to jednak świadomość w tym 
względzie wciąż jest niewielka. Aby ją choć trochę zwiększyć, 
zebraliśmy informacje o programach profilaktycznych, reali-
zowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

DLA KOBIET
Jak wiadomo rak szyjki macicy należy do najczęstszych no-
wotworów u kobiet. Co roku o tej chorobie dowiaduje się trzy 
tysiące pań, a 1700 umiera. Wszystko przez zbyt późną diagno-
zę. A przecież regularne badania umożliwiają wykrycie zmian 
przedrakowych, a także nowotworów we wczesnym stadium.
NFZ zachęca do udziału w programie profilaktyki raka szyj-
ki macicy. – Przeznaczony jest dla ubezpieczonych kobiet 
w wieku od 25 do 59 lat, które w ciągu ostatnich trzech lat nie 
miały badania cytologicznego – informuje Beata Szczepanek, 
rzecznik świętokrzyskiego oddziału NFZ.
Poważnym zagrożeniem dla pań jest również rak piersi. Doty-
ka on 23 procent kobiet cierpiących na nowotwory i spośród 
wszystkich tego typu schorzeń występuje najczęściej. Zabija 
aż 14 procent chorych pacjentek. Wśród przyczyn choroby 
wymienia się między innymi czynniki genetyczne. 
Dla skuteczności leczenia kluczowe jest wczesne wykrycie 
nowotworu. Panie mogą się zbadać w ramach specjalnego 
programu profilaktyki raka piersi. – Do udziału w nim za-
praszamy panie w wieku od 50 do 69 lat, które przez ostatnie 
dwa lata nie miały wykonywanej mammografii – zachęca 
rzecznik świętokrzyskiego NFZ.

SERCE TO PODSTAWA
Główną przyczyną zgonów są choroby układu krążenia. Nie-
stety, szybkie tempo życia, niezdrowe odżywianie się, a także 
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„Dobrze się czuję, jestem zdrowy 
i w pełni sił” – tak z pewnością 
myśli wielu z nas. Oczywiście, 
optymizm jest korzystny dla naszego 
organizmu, ale zaniedbywanie 
regularnych badań profilaktycznych 
już nie. A wiele można zrobić 
za darmo. Dzięki nim zyskujemy 
pewność, czy z naszym zdrowiem 
jest wszystko w porządku

Zbadaj się!
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Także do tych, u których stwierdzono przynajmniej jedną 
z następujących okoliczności usposabiających: bezrobotny, 
niepełnosprawny, obciążony długotrwałą chorobą, obciążony 
problemem alkoholowym, narkomanią lub bezdomny – wy-
licza rzecznik NFZ w Kielcach.
Fundusz zachęca także do skorzystania z programu profi -
laktyki chorób tak zwanych odtytoniowych, skierowanego 
do palących osób pełnoletnich, zwłaszcza w średnim wieku. 
Umożliwia on wykonanie niezbędnych badań i zapoznanie 
się z informacjami dotyczącymi rzucenia nałogu. 
Z kolei Profi laktyka 40 PLUS to – jak sama nazwa wskazuje 
– program dla osób od 40. roku życia. Daje on możliwość 
reklama

INFORMUJE
Od soboty 8 października 2022 r. wprowadza się następujące zmiany w funkcjonowaniu komunikacji 
miejskiej:
 Na prośby pasażerów przywrócone zostanie kursowanie autobusów linii 12 przez ulicę Jaworskiego i 

Radomską w obu kierunkach.
 Autobusy linii 109 jadące w kierunku ul. Morcinka od al. IX Wieków Kielc będą kursować

ul. Sandomierska, Poleską, Domaszowską i dalej wg trasy.
 Dla autobusów linii 112 będą obowiązywały nowe godziny kursowania. Zmiana dotyczy kursów 

realizowanych w dni robocze soboty i niedziele.
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wykonania darmowych badań laboratoryjnych, dobranych 
dla konkretnej osoby, m.in. morfologii, stężenia cholesterolu 
i glukozy, poziomu kreatyniny, prób wątrobowych czy obli-
czenia wskaźnika masy ciała – BMI.

SZCZEPIENIA…
Skoro mówimy o profi laktyce, to warto również zadbać 
o odporność nie tylko poprzez odpowiednie odżywianie 
i przyjmowanie witamin, ale także poprzez szczepienia. 
Od 1 września w placówkach medycznych oraz aptekach 
można przyjąć szczepionkę przeciwko grypie. W naszym 
województwie taką usługę pełnią 144 punkty. Bezpłatne 
szczepionki otrzymają kobiety w ciąży i seniorzy powyżej 
75. roku życia. Z częściowej refundacji skorzystają pacjenci 
w wieku od 18 do 65 lat, narażeni na ryzyko wystąpienia 
powikłań pogrypowych, oraz ci powyżej 65. roku życia. Po-
zostali muszą zapłacić. 
Dariusz Saletra, dyrektor regionu Centra Medyczne PZU 
Zdrowie, zapewnia, że naprawdę warto się szczepić: – My, 
lekarze, widzimy tego efekty w naszych gabinetach. Im więcej 
osób zaszczepionych, tym mniej chorych zgłasza się z grypą. 
A jeżeli już się zdarzy, że ktoś zachoruje, infekcja przebiega 
zdecydowanie lżej i bez powikłań. Szczególnie namawiam na 
szczepienia osoby starsze, z obniżoną odpornością i mające na 
co dzień kontakt z dużą liczbą osób, przebywające w dużych 
skupiskach. Sam się szczepię co roku. 

reklama
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Dwie godziny za darmochę…

Sezon na włamania w pełni

przede wszystkim atrakcyjną lokalizacją centrum handlo-
wego w samym sercu miasta. Poza tym wiele miejsc zaj-
mowały osoby, które nie były klientami „Korony”, między 
innymi mieszkańcy okolicznych bloków oraz pracowni-
cy pobliskich firm. Tak naprawdę parkowały za darmo 
w komfortowych warunkach. – Wszystko zostało tak za-
planowane, żeby nasi klienci mogli wygodnie skorzystać 
z parkingu. Przygotowaliśmy dla nich bezpłatne pierwsze 
dwie godziny postoju. To optymalny czas na spokojne za-
kupy w naszym centrum handlowym – informuje Michał 
Góźdź.
Jeżeli ktoś zostanie dłużej niż dwie godziny, to opłata za 
trzecią, czwartą i piątą będzie wynosić trzy złote, zaś za każdą 
następną już cztery złote. Z opłat zwolnieni zostaną widzo-
wie kin, ale pod warunkiem, że zachowają bilety.
System będzie prosty i intuicyjny. Wystarczy pobrać bilet 
przy wjeździe i zaparkować samochód. Po skończonych 
zakupach można w kasach zlokalizowanych na każdym 
poziomie parkingu sprawdzić czas spędzony w „Koronie”. 
Jeśli okaże się, że sprawunki zajęły dłużej niż dwie godziny, 
automat poprosi o zapłatę należności i wyda bilet upraw-
niający do wyjazdu. au
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Darmowe pierwsze dwie godziny, za trzecią, czwartą i piątą 
trzy złote, a za każdą kolejną cztery. Tak od 10 paździer-
nika będzie wyglądać parkowanie w kieleckiej Galerii 
Korona.
Jak zaznacza Michał Góźdź, dyrektor galerii, decyzja 
o pobieraniu płatności za parkowanie była podyktowana 

1357 kradzieży z włamaniem odnotowali od początku 
tego roku do końca września świętokrzyscy policjanci. 
Co ciekawe, w tej liczbie zawierają się nie tylko „tradycyj-
ne” włamania na przykład do domów, ale i… usuwanie 
zabezpieczeń kart płatniczych.
Kradzież z włamaniem kojarzy nam się zwykle z zama-
skowanym przestępcą, zakradającym się nocą do czy-
jegoś domu. Ale ta kategoria przestępstw jest znacznie 
szersza. Co jeszcze się do niej zalicza? – Choćby kradzież 
paliwa z zaparkowanego samochodu. Włamywacz musi 
pokonać zabezpieczenie, jakim jest zbiornik, i przy-
właszcza sobie benzynę lub ropę, za którą zapłacił ktoś 
inny. Rodzaj przestępstwa jest więc taki sam – wyjaśnia 
mł. asp. Maciej Ślusarczyk z zespołu prasowego świę-
tokrzyskiej policji.
Kradzieży z włamaniem dokonuje także osoba, która 
przywłaszczy sobie czyjś portfel i korzysta z cudzej karty 
płatniczej. – Taki ktoś musi usunąć pewne zabezpiecze-
nia bankowe, by ukraść zgromadzone na koncie środki. 
Dlatego również w tym przypadku mówimy o kradzieży 
z włamaniem – wyjaśnia Maciej Ślusarczyk.
Przykładów nietypowych kradzieży w naszym regionie 
nie brakuje. W czwartek, 29 września, 27-latek ze Skarży-
ska-Kamiennej skusił się na pozostawione w busie elek-

tronarzędzia i agregat prądotwórczy. Wpadł, bo swoje 
łupy transportował… taczką. Właśnie tym zwrócił na 
siebie uwagę przejeżdżających policjantów. Z kolei na 
kradzionym paliwie nie zajechał daleko 27-letni miesz-
kaniec gminy Tuczępy, choć ukradł trzy litry oleju na-
pędowego z garażu w tej samej miejscowości. 
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Drożej za bilety?

Ponad dziesięć milionów złotych – tyle miasto będzie musiało 
dopłacić w tym roku do komunikacji publicznej. To wynik 
ostatnich podwyżek i waloryzacji stawek. Szukając sposobu 
na spłatę długu, miasto zaproponuje radnym podniesienie 
cen biletów autobusowych.

OKRESOWY LEPSZY?
Bilet normalny w strefie miejskiej miałby zdrożeć z 3,40 zł 
do czterech złotych, a ulgowy ze 1,70 zł do dwóch złotych. 
Najbardziej odczuwalne byłyby jednak podwyżki w strefie 
aglomeracyjnej, w której bilet normalny zdrożałby o 1,40 zł, 
zaś ulgowy o 70 groszy. 
Jak przekonuje wiceprezydent Agata Woda, podwyżki będą 
zdecydowanie mniej dotkliwe dla pasażerów stałych: – Bardzo 
mocno zachęcamy ich do wyrobienia karty miejskiej, dzięki 
której przejazd będzie znacząco tańszy. W zależności od liczby 
przejechanych przystanków dorosły pasażer zapłaci między 
3,20 a cztery złote. 
Według naszej rozmówczyni najbardziej atrakcyjną ofertą 
powinny okazać się bilety okresowe na 30, 60 albo 90 dni. 
Ich ceny wzrosną o 20 procent, przy czym osoby płacące po-
datki w Kielcach będą mogły uzyskać dziesięcioprocentową 
zniżkę. Oznacza to, że normalny bilet miesięcznym normalny 
zdrożeje o zaledwie osiem złotych, a ulgowy o sześć. – Takie 

rozwiązania pozwolą nam też oszczędzić na obsłudze auto-
matów i na druku biletów – tłumaczy.

ZA MAŁO CZASU?
Przewodniczący kieleckiej rady miasta Jarosław Karyś zazna-
cza, że informacja o planowanych podwyżkach dotarła do 
radnych zdecydowanie za późno, bo zaledwie nieco ponad 
tydzień temu: – To trochę mało czasu. W tak ważnej dla miasta 
sprawie prezydent powinien powiadomić nas zdecydowanie 
wcześniej. Generalnie jesteśmy sceptyczni co do podnosze-
nia wszelkich opłat. Uważamy, że miasto powinno chronić 
mieszkańców i wstrzymywać się od wszelkich podwyżek, jeśli 
tylko istnieje taka możliwość.
Podobnego zdania jest również Kamil Suchański, przewod-
niczący klubu radnych Bezpartyjni i Niezależni. – Odnoszę 
wrażenie, że więcej mówi się o tym w kuluarach niż oficjal-
nie. Jestem zaskoczony postępowaniem pana prezydenta, bo 
wydaje się, że te podwyżki są dla niego istotnym elementem, 
a z drugiej strony znów nie przekazuje się radnym szczegółów 
w odpowiednim czasie – mówi.

BOLESNE, ALE KONIECZNE?
Anna Kibortt, przewodnicząca klubu radnych Projekt Wspólne 
Kielce, ma odmienne zdanie na ten temat i zaznacza, że tego 
typu krok wydaje się uzasadniony. – Biorąc pod uwagę to, ile 
miasto musi dopłacić do obsługi komunikacji w tym roku, pod-
wyżka wydaje się konieczna, szczególnie jeśli chcemy zachować 
dotychczasową liczbę kursów. Cieszy fakt, że nowe stawki mają 
łagodniej dotknąć osoby płacące podatki w Kielcach – mówi.
Łaskawym okiem na projekt patrzy również Anna Myślińska 
z klubu radnych Koalicji Obywatelskiej: – Jeżeli mieszkańcy 
będą kupować bilety okresowe, to niezbyt mocno odczują pod-
wyżki. Liczę, że większość pasażerów skorzysta z takich biletów. 

***
Dyskusja w tej sprawie odbędzie się 13 października. Jeśli 
radni przyjmą projekt, nowe stawki zaczną obowiązywać od  
2023 roku. 
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Trzynastego października miasto 
zaproponuje radnym podwyżkę cen 
biletów autobusowych. Wiceprezydent 
Agata Wojda tłumaczy, że rozwiązanie 
jest konieczne, ale nieznacznie wpłynie 
na finanse stałych pasażerów. Jednych 
radnych to przekonuje, innych wręcz 
przeciwnie

komunikacja
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MESKO S.A. zacieśnia współpracę z Politechniką Świętokrzyską

Spółka MESKO S.A. należąca do Polskiej Grupy Zbrojenio-
wej, podjęła współpracę, której owocem będzie modyfikacja 
cyfrowa w dziedzinie produkcji uzbrojenia. Skutkiem zaan-
gażowania obu stron ma być unowocześniony proces pro-
dukcyjny sprzętu wojskowego, który będzie zrobotyzowany 
i  zautomatyzowany.
Dokument z ramienia MESKO S.A. podpisali: prezes zarządu 
Elżbieta Śreniawska oraz członek zarządu ds. rozwoju dr inż. 
Przemysław Kowalczuk. Politechnikę Świętokrzyską repre-
zentował rektor prof. dr hab. Zbigniew Koruba.
– Cieszę się, że nasza spółka kontynuuje kooperację z tak 
znakomitą szkołą wyższą, będącą naukową wizytówką re-
gionu świętokrzyskiego. To właśnie dzięki współdziałaniu 
naukowców oraz przedstawicieli przemysłu powstają projekty 
umożliwiające dalszy rozwój poprzez wdrażanie nowocze-
snych rozwiązań - mówi Elżbieta Śreniawska, prezes MESKO.
I dodaje, że spółka stawia na współpracę z uczelniami wyż-
szymi, ponieważ chce się modernizować, by sprostać ocze-
kiwaniom najbardziej wymagających  klientów.
Z jednej strony więc podnoszenie standardów, a z drugiej - 
nowe technologie. Efekt może być jeden, a są nim…

OBUSTRONNE KORZYŚCI
Dzięki współpracy przed Centrum Naukowo-Wdrożenio-
wym Nowoczesnych Technologii Obronnych i Systemów 
Bezpieczeństwa na Politechnice Świętokrzyskiej otwierają 
się nowe perspektywy. 
– Dziewiątego maja został podpisany list intencyjny, na mocy 
którego powstało nasze Centrum. Ośrodek nowoczesnych 
technologii obronnych stanowi jedną z jego części. W ra-

mach naszej współpracy będziemy starali się wypracowywać 
nowoczesną infrastrukturę, tak aby wzbogacać i podnosić 
nasze możliwości – mówi prof. dr hab. Zbigniew Koruba, 
rektor Politechniki Świętokrzyskiej. 
Spółce MESKO pomoże to kontrolować proces produkcyjny. 
Owocem tego będzie również podniesienie standardów oraz 
maksymalizowanie bezpieczeństwa pracowników. 
– Podpisana umowa ma na celu wypracowanie i wdrożenie - 
i to w bardzo szybkim czasie - rozwiązań implementowanych 
w procesie wytwarzania naszych wyrobów. Będziemy mieli 
do czynienia z globalną zmianą jakości produkcji – tłumaczy 
dr inż. Przemysław Kowalczuk, członek zarządu ds. rozwoju 
w MESKO.

WYSOKI POZIOM
Działanie na wysokim poziomie, które wypływa z wymagań 
klientów jest codziennością dla spółki. Jednak, aby utrzymać 
się na szczycie, potrzeba nieustannego rozwoju. 
– Taki rozwój umożliwia współpraca biznesu ze światem na-
uki. Dzięki niej następuje transfer nowoczesnych technologii 
wykorzystywanych w procesie produkcji. Jest to naturalny 
czynnik rozwoju nowatorskich firm – podkreśla Elżbieta 
Śreniawska.
Jak zaznacza prezes MESKO budżet przedsięwzięcia jest bu-
dżetem otwartym. 
- Oprócz środków własnych będziemy również sięgać do 
funduszy zewnętrznych  poprzez realizację unijnych pro-
jektów-informuje Elżbieta Śreniawska.  
Celem jaki stawia sobie spółka jest produkcja seryjna, 
w ogromnym stopniu zautomatyzowana. Pozwoli ona zaim-
plementować rozwiązania, które wypracowywane są i w przy-
szłości będą we współpracy z Politechniką Świętokrzyską.
Warto przypomnieć, że Mesko współpracuje z innymi uczel-
niami wyższymi w kraju m.in. z Politechniką Warszawską, 
Wojskową Akademią Techniczną i  Akademią Górniczo-
-Hutniczą. Podczas Międzynarodowego Salonu Przemysłu 
Obronnego w Kielcach w 2021 r. porozumienie o współpra-
cy z Politechniką Świętokrzyską w imieniu Polskiej Grupy 
Zbrojeniowej podpisał prezes zarządu PGZ S.A. Sebastian 
Chwałek. 
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Piątego października spółka MESKO 
S.A. podpisała umowę o  współpracy 
dotyczącą prowadzenia prac 
badawczo-rozwojowych związanych 
z technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi. Projekt otwiera nowe 
perspektywy przed firmą oraz uczelnią.
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Thank you, PiS
ZDANIEM SENATORA

 KRZYSZTOF MAREK SŁOŃ
Senator RP, PiS

Prawo i Sprawiedliwość zawsze priorytetowo podchodziło 
do kwestii bezpieczeństwa energetycznego Polski i dywer-
syfikacji dostaw i źródeł energii, a otwarty niedawno ga-
zociąg Baltic Pipe definitywnie zakończył czasy rosyjskiej 
dominacji gazowej. 

Jednak Europa przekonała się na własnej skórze, jakim 
diabelskim  narzędziem mogą być surowce energetyczne. 
Najpierw przez lata Rosja nimi uzależniała, a czasem nawet 
korumpowała, by teraz wystawić krwawy, wojenny rachu-
nek, płacony głównie przez Ukrainę. 

To my mieliśmy rację. Przyznają to czołowi unijni polity-
cy, a nasi konkurenci polityczni w kraju próbują stroić się 
w antyrosyjskie piórka. Niestety, spod tego skąpego stroju 
wystaje, przez lata eksponowana wiernopoddańcza zależ-
ność od interesów z Rosją, a przy tym bezkrytyczna postawa 
wobec infantylnej polityki energetycznej UE. Do tego jeszcze 
próbują wmówić Polakom, że to oni, od prawa do lewa, 
są ojcami sukcesów tych strategicznych  inwestycji, które 
zrealizowało Prawo i Sprawiedliwość. 

Obłuda i urąganie pamięci i inteligencji Polaków są wręcz 
niewyobrażalne. Prawda jest przecież zupełnie inna. Wystar-
czy poszperać w Inernecie, by obnażyć bezlitośnie kłamstwa 
i megalomanię liderów opozycji. Pośrednio przyznają nam 
też rację społeczeństwa krajów Europy, gdzie po wyborach do 
głosu dochodzą ci, którzy chcą reformować Unię Europejską. 
Daj Boże by ten trend ogarnął większość Unii, by wreszcie 
wróciła do korzeni, do myśli bogobojnych Ojców założycieli. 

Wreszcie od lat brzmiący na europejskich salonach głos 
PiS-u zaczyna być słyszany i trafia na podatny grunt spo-
łecznych nastrojów. A’ propos nastroju: prawdopodobnie 
3 października 2022 roku pogorszyliśmy naszym sąsiadom 
z zachodu nastrój do świętowania 32. rocznicy zjednoczenia 
Niemiec po upadku Muru Berlińskiego, do czego, przypo-
mnę, doprowadziła nasza „Solidarność”. Bo właśnie tego 
dnia aktualny polski (nie ten były z PO, kojarzony z tytułem 
felietonu) minister spraw zagranicznych Zbigniew Rau pod-
pisał notę dyplomatyczną do Niemiec w sprawie uzyskania 
przez Polskę  reparacji wojennych. 
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  Andrzej Pruś 
Przewodniczący Sejmiku 

Województwa Świętokrzyskiego

 Andrzej Bętkowski
Marszałek

Województwa Świętokrzyskiego

14 października
Dzień Edukacji Narodowej

Wszystkim Nauczycielom i Pracownikom Oświaty składamy serdeczne podziękowania
za codzienny trud i zaangażowanie w kształtowanie umysłów i postaw młodego pokolenia. 

Życzymy Państwu dużo zdrowia, optymizmu i wszelkiej pomyślności.

Niech wyrazy wdzięczności i szacunku, jakie w tym dniu będziecie Państwo
otrzymywać od swoich wychowanków przyniosą satysfakcję i radość 
oraz umocnią w Was poczucie sensu realizowanej misji oświatowej.
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Gramy dla Leszka

wpłatę, bo każda minuta rehabilitacji przybliża tatę do nas. 
Do Marty, Franka, Leny i Leona”, napisały dzieci Leszka.  
My, jako środowisko dziennikarskie, aktywnie włączamy się 
w pomoc naszemu koledze. W niedzielę, 23 października, na 
stadionie Orląt rozegramy dla niego mecz charytatywny z sę-
dziami piłkarskimi. Zbiórka na rzecz Leszka jest prowadzona 
pod tym adresem: siepomaga.pl/leszek-salwa. au
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Od 2 listopada 2021 roku świat kieleckiego dziennikarstwa 
sportowego nie jest taki sam. Na meczach, konferencjach pra-
sowych musimy sobie radzić bez świetnego kolegi Leszka 
Salwy. Dziennikarz TVP 3 Kielce walczy o powrót do zdrowia 
po wylewie krwi do mózgu. 
Wstępne rokowania były najgorsze z możliwych, ale Leszek 
pokazał wielki hart ducha i przy pomocy lekarzy wygrał naj-
ważniejszy mecz w swoim życiu. Teraz jest na kolejnym etapie, 
który lepiej porównać do bardzo wymagającego sezonu. Jest 
nim długa i kosztowna rehabilitacja.
Przez pierwsze miesiące przebywał w ośrodku niedaleko Sie-
dlec. Od jakiegoś czasu pracuje w innym, w pobliżu Aleksan-
drowa Łódzkiego. Forma Leszka jest coraz lepsza. Bardzo 
ucieszyły go informacje o sukcesach Łomży Industrii Kielce 
oraz awansie piłkarzy Korony do PKO BP Ekstraklasy.
Przed naszym kolegą jeszcze długa droga. Jego rodzina popro-
siła o wsparcie fi nansowe, które pozwoli na kontynuowanie 
kosztownej rehabilitacji:
„To jedyny sposób na powrót taty do sprawności, do nas, do 
domu i do jego ukochanego sportu, którym zajmuje się za-
wodowo jako dziennikarz. Koszt takiej rehabilitacji to około 
16 tysięcy złotych miesięcznie. Będziemy wdzięczni za każdą 

Tym razem zespół ToON zaśpiewał modlitwę uwielbienia 
w wyjątkowej scenerii: w czwartek, 29 września, dał koncert 
zatytułowany „Im wyżej, tym bliżej”, a odbył się on na… dachu 
kieleckiej siedziby Radia eM.  
– Pomysł wziął się stąd, że po prostu im wyżej, tym bliżej Pana 
Boga. Chcieliśmy pokazać, że uwielbiać można nie tylko w ko-
ściele lub na rynku, ale jak się chce, to nawet na dachu radia 
da się to robić. To było bardzo nietypowe wydarzenie, które 
przybliżyło nas jeszcze bardziej do naszego Pana. Cieszę się, 

że mogliśmy się połączyć poprzez Internet i stworzyć swoistą 
nić modlitewną – mówi ksiądz Paweł Rej, lider zespołu ToON.  
W niecodziennej scenerii wybrzmiały między innymi utwo-
ry: „Ty jesteś skałą”, „Jestem tego pewien”, „Niepojęta łaska”, 
„Kosmos”, „Lepszy jeden dzień”, „Niech Ci błogosławi”, „Ty 
nasz jedyny Król”.  
Jeżeli nie mogliście oglądać transmisji w naszych mediach 
społecznościowych, to nic straconego. Poszukajcie na stronie 
emkielce.pl , tam znajdziecie nagranie wyjątkowego koncertu. 

Koncertowali na… dachu
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Na pewno rewolucja?
Dwudziestego siódmego września w naszej 
diecezji wprowadzono diakonat stały. 
Decyzję podjął ksiądz biskup Jan Piotrowski, 
ordynariusz diecezji kieleckiej. W mediach 
temat stał się sensacją, a niektórzy nazwali go 
rewolucją. Czy słusznie?au
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W komunikacie skierowanym przez pasterza diecezji kie-
leckiej do wiernych można przeczytać: „Nie są to jednak 
posługi nowe. Obecne były w Kościele na przestrzeni jego 
długich dziejów. A tradycja diakonatu stałego sięga aż cza-
sów apostolskich. To bogactwo posług w Kościele nic nie 
straciło na ważności i wartości, a wręcz przeciwnie, są dla 
Kościoła także dziś darem służącym realizacji jego posłan-
nictwa w świecie”.

DIAKONOS, CZYLI SŁUGA
Na tych słowach można by właściwie zakończyć, ponieważ – 
jak widzimy – nie dochodzi do żadnej rewolucji. Przyjrzyjmy 
się jednak tej sprawie nieco głębiej. 
– Z pomocą przyjdzie nam Pismo Święte, w którym znaj-
dziemy wzmianki na ten temat. W siódmym wersecie 12. 
rozdziału Listu do Rzymian diakonat wymieniany jest jako 
jedna z posług w pierwotnym Kościele. Zaś na samym po-
czątku Listu do Filipian (1,1) czytamy, że od pierwszych chwil 
istnienia Kościoła biskup oraz diakon byli najbliższymi współ-
pracownikami i pomocnikami. W Kościołach wschodnich, 
a szczególnie w prawosławiu, ta funkcja jest tak realizowana 
po dziś dzień. Patrząc przez ten pryzmat widzimy, że istnieje 
ona w Kościele od samego początku  – tłumaczy ksiądz Paweł 
Borto, wykładowca Wyższego Seminarium Duchownego 
w Kielcach.
Żeby lepiej zrozumieć znaczenie wspomnianej posługi, 
przyjrzyjmy się etymologii słowa „diakon”. Pochodzi ono 
od greckiego diakonos, co oznacza sługę lub pomocnika. 
Na przestrzeni wieków rola tych pomocników zmieniała 
się, jednak trudno ustalić jakieś granice czasowe tych prze-
kształceń. Niemniej doszło do rozróżnienia diakonów na 
czasowych oraz stałych. Posługa zaczęła być podejmowa-
na na określony czas, gdyż stała się jednym z etapów dro-
gi przygotowywań do święceń kapłańskich, co naturalnie 
spowodowało, iż na przestrzeni wieków rolę sług stałych 
zajęli ci czasowi.

JUŻ TRZY DIECEZJE
Dopiero Sobór Watykański II zdecydował się przywrócić 
posługę diakonów stałych. Głównym powodem, jak mówią 
dokumenty posoborowe, było to, że zadaniem tych sług jest 
ewangelizowanie środowisk, do których Kościół nie dociera. 
Co więcej: ten, który podejmuje takie zadanie, ma nadal wy-
konywać swoją pracę zawodową. Tak samo ma być w naszej 
diecezji. 

Jest to więc nie tyle odpowiedź na zmniejszającą się liczbę 
kandydatów do kapłaństwa, co przede wszystkim powrót 
do właściwego porządku i wejście z chrześcijańskim orę-
dziem w rejony, w których być może Kościoła od jakiegoś 
czasu nie ma. Zatem decyzja biskupa Jana Piotrowskiego 
jest reakcją na obecną sytuację Wspólnoty Wiary. Co wię-
cej, pasterz Kościoła kieleckiego nie jest pierwszym polskim 
biskupem, który podjął takie działania, gdyż już w trzech 
polskich diecezjach– świdnickiej, łódzkiej i legnickiej – zo-
stała przywrócona funkcja diakona stałego. Dla przykładu 
w maju 2022 roku w diecezji łódzkiej 17 mężczyzn przyjęło 
stosowne święcenia.

KTO MOŻE ZOSTAĆ DIAKONEM?
Tak dochodzimy do kolejnej, dla niektórych kontrowersyjnej 
kwestii: diakonem stałym może zostać mężczyzna żonaty. 
I w tym przypadku sytuacja się powtarza, gdyż biskup Jan 
Piotrowski tylko przywraca to, co istniało wcześniej. W Pierw-
szym Liście do Tymoteusza (3,12) św. Paweł apeluje, aby dia-
kon był mężem jednej żony i wyróżniał się troską o nią oraz 
o swój dom. Tymczasem fakt, że diakonat stał się etapem na 
drodze ku kapłaństwu, doprowadził do tego, iż podejmowali 
go ci, którzy deklarowali życie w bezżeństwie – dodaje ksiądz 
Paweł Borto.
Kto zatem może zostać diakonem stałym? Tutaj rysują się 
dwie możliwości. Może być to mężczyzna żonaty powyżej 
35. roku życia, ale tylko wtedy, gdy zgodę na podjęcie tej dro-
gi wyrazi jego małżonka. Jeżeli taką formę posługi pragnie 
podjąć mężczyzna nieżonaty, wystarczy, aby ukończył 25 lat. 
W takiej sytuacji jednak nie może on później poślubić kobie-
ty, gdyż przyjęte przez niego święcenia stają się „ostatnim” 
sakramentem. 
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W „Kongresie Futurologicznym” Stanisława Lema Ijon Tichy trafia 
wraz z pewnym profesorem do wykwintnej restauracji. Wszystko 
jest tam najwyższej klasy, począwszy od wystroju wnętrza, a skoń-
czywszy na sztućcach. Ale gdy profesor daje mu do powąchania 
fiolkę z tajemniczą substancją, okazuje się, że lokal to w rzeczywi-
stości cuchnąca speluna, zaś na talerzach podano ohydną breję. 
„To prawdziwy świat”, mówi profesor i uświadamia Tichemu, że 
wszyscy dookoła są manipulowani: odpowiednie służby rozpy-
lają bowiem w powietrzu specjalną miksturę, by społeczeństwo 
myślało, że żyje w raju. 
Dziś rolę mikstury pełni między innymi Twitter. Ale w odniesieniu 
do ludzi.
Przecież gdy go nie było, mądrzy wydawali się naprawdę mądrzy. 
Szlachetni – naprawdę szlachetni. Wykształceni – naprawdę wy-
kształceni. Ale później wymyślono Internet i mądrzy, szlachetni 
oraz wykształceni zaczęli twittować. I bynajmniej nie zamierzam 
się tu pastwić nad Radziem Sikorskim, bo akurat w jego przypadku 
nie trzeba było Twittera, by dawno temu zrozumieć, że nie tylko 
nie powinien być nigdy ministrem spraw zagranicznych, ale nawet 
ministrem warzywniaka na Czerniakowie. 
Interesuje mnie ktoś inny: Janina Ochojska. Wygląda mi na 
to, że ona też podlega Prawu Twittera, bo dopóki go nie było, 
wszyscy myśleli o niej cieplutko: założyła Polską Akcję Huma-
nitarną, pomogła milionom, stała się naszym synonimem al-
truistycznej dobroci, współczucia, wielkoduszności i prawości. 
A potem została europosłem i zaczęła twittować. I teraz myślą 

tak o niej dobrze już tylko ci, którzy szczerze nienawidzą Prawa 
i Sprawiedliwości. 
Tweety pani Janiny są niestety nikczemne. 
W dodatku nijak mają się do faktów. Pomijam wszystkie te, w któ-
rych wieszała psy na Straży Granicznej i polskich żołnierzach, bro-
niących nas przed skutkami kremlowskiej operacji „Śluza”. Niech 
będzie, że nie zrozumiała, co jest grane, choć nawet dla dziecka 
było to jasne jak słońce. Zajmijmy się innymi jej wpisami.
Oto pierwszy z brzegu: gdy prezydent Andrzej Duda przemawiał 
niedawno na sesji Zgromadzenia Ogólnego ONZ, pani Janina 
napisała: „Takiego prezydenta naród, niestety, wybrał, nie znający 
żadnego języka, zagubiony wśród dyplomatów i polityków, nie 
potrafiący nawiązać rozmowy, kontaktów. Po co on tam pojechał? 
Zdjęcie sobie zrobić?”. Tak się składa, że Andrzej Duda zna biegle 
język angielski, nie czerwieni się, gdy mu przyjdzie rozmawiać 
z prezydentem USA czy Francji, jego siła przekonywania jest 
niemała, skoro namówił prezydentów Litwy, Łotwy i Estonii do 
arcyniebezpiecznej ekspedycji do Kijowa, a w Nowym Jorku był 
dlatego, że naród wybrał go na swojego reprezentanta. Ale jakie 
to ma znaczenie dla pani Janiny?
O pomocy Kościoła uchodźcom założycielka PAH pisze na 
Twitterze tak: „Ciekawe czy jeszcze któreś zgromadzenie przyjęło 
uchodźców. Są puste seminaria, domy rekolekcyjne. Czy Kościół 
zamierza je otworzyć dla uchodźców? Wiecie coś?”.
Owszem, wiemy coś. I moglibyśmy wypełnić dosłownie wszystkie 
strony tego numeru tygodnika przykładami pomocy Kościoła dla 
Ukraińców uciekających przed wojną. Tylko po co, skoro pani 
Janina nie przyjmuje do wiadomości faktów?
Najbardziej obrzydliwy wpis popełniła jednak kilka dni temu. Za-
sugerowała w nim, że PiS idzie prostą drogą morderców z Kremla: 
„Czy Rosja stanie się Niemcami z 45 r.? Bo już są Niemcami z 33 r. 
I czy @pisorgpl prowadzi nas do tej ,zabawy’? Już jest na tym sa-
mym etapie”.
Co najsmutniejsze, pani Janina zraża do siebie tych, którzy chcą po-
magać. Byli nawet tacy, którzy przekonywali do bojkotu PAH i choć 
to dość żałosny pomysł, trudno się dziwić, że wielu razi jej agresja.
Pewnie nie marnowałbym pióra na panią Janinę, ale mnie intry-
guje. Bo gdyby była z gruntu zła, łatwiej pojąłbym jej patologiczną 
wręcz nienawiść do rządzących. Ale przecież – jak pisałem – po-
mogła bardzo, bardzo wielu ludziom. Zwłaszcza dzieciom. Więc 
nie wiem, jak mogą w niej mieszkać obok siebie aż tak skrajne 
uczucia? Ale wiem jedno:
Lepiej było nie ruszać Twittera…

Pani Janina
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obuwiei odzież medyczna 

608 694 435
 41 34 347 81 41 34 347 81

REALIZUJEMY WNIOSKI ORAZ PROWADZIMY SPRZEDAŻ WYROBÓW I SPRZĘTU MEDYCZNEGO

Serdecznie Państwa zapraszamy do korzystania z naszej oferty. Dołożyliśmy wszelkich 
starań, aby zadbać o Wasze bezpieczeństwo na terenie naszego sklepu.

Kielce ul. Kościuszki 8;
Sklep medyczny czynny: pon. - pt. 9.00-17.00; sob. 9.00-13.00
 Salon odzieży medycznej czynny  pon. - pt. 9.00 - 17.00

wygodneobuwie

JESTEŚMY Z WAMI OD 1991 ROKU

Sklep medyczny
Nowa kolekcjana jesień

2022wygodne
wygodne

sprzętmedyczny

wygodne
wygodne
wygodne
wygodne

20222022wygodne
wygodne

Życie ma 365 stron, warto je odkrywać dzień po dniu tym razem 
w roku 2023. Kalendarz i poradnik, zawiera:
– proste przepisy na pyszne dania i desery każdego dnia;
– informacje o ziołach i roślinach, wraz z przepisami na dania

z ich wykorzystaniem;
– pola przypominające zapisane wydarzenia i rocznice rodzinne;
– listy zakupów, z którymi można się udać do sklepu;
– informacje o świętych patronach dnia i o solenizantach;
– sentencje, ciekawostki i praktyczne rady;
– godziny wschodów i zachodów Słońca oraz Księżyca;
– ewangeliczne motta dnia oraz niedzielne Ewangelie

z komentarzami;
– miejsca do notowania.

Stron: 448
Oprawa: miękka ze skrzydełkami
Format: 165 x 235 mm

Wygraj książkę „365 stron życia!”
Zadzwoń w poniedziałek 10 października 2022 roku na antenę Radia 
eM Kielce pod numer telefonu 41 3495051 o godz. 12.15 i opowiedz 
dlaczego to właśnie Tobie powinniśmy przekazać  książkę „365 stron 
życia!”. Książkę wygrają dwie pierwsze osoby, które dodzwonią się 
na antenę radiową z ciekawym uzasadnieniem. Do usłyszenia! 

KONKURS!
RADIA

www.jednosc.com.pl



KUP ONLINE:

LEGNICKA 28, KIELCE (Plac REM-WOD)

czynne:
00 00Pon - Pt: 8  - 16

00 00Sob: 8  - 14

.PL

OFERTA WAŻNA OD 08.10.2022 DO 21.10.2022 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASÓW
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Z ANIOŁKIEM NA GR LATARENKA LED Z ANIOŁKIEM NA GRÓB   
Wymiary: 26/10
Zasilanie: 2 x bateria AA 
Wymiary: 26/10
Zasilanie: 2 x bateria AA 

LEGNICKA 28, KIELGNICKA 28, KIELCE (Plac REM-WOD)LEGNICKA 28, KIEL
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3900

87

WA NOCNA Z ABLAMPKA STOŁOWA NOCNA Z ABAŻUREM   
Wysokość: 57cmWysokość: 57cm
 Zasilanie: ~230 [V] długość kabla z przełącznikiem 100cm 
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CCEENNAA OODD

399

ÓŻNE WZORY I ROZMIARY  DONICE NAGROBNE RÓŻNE WZORY I ROZMIARY  
Średnica od 16,5 do 19 cm
Wysokość od 6,5 do 16cm 
Średnica od 16,5 do 19 cm
Wysokość od 6,5 do 16cm 

GĄBKI FLORYSTYCZNE SUCHE I MOKRE 
Świetnie sprawdzą się przy nagrobn

Różne wymiary
Świetnie sprawdzą się przy nagrobnych kompozycjach kwiatowych
Różne wymiary

CZNE SUCHE I MOKRE CZNE SUCHE I MOKRE 

CCEENNAA OODD

390

ZNICZ CERAMICZNY KATEDRA  
Przy zakupie znicza świeczka LED za jedyne zł 1
Wymiary: 29/14 CM 
Przy zakupie znicza świeczka LED za jedyne zł1
Wymiary: 29/14 CM 

3311% TANIEJ
270039
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BATERIE PBATERIE PALUSZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   

ONICZNY ŚRUBOKRĘT ELEKTRONICZNY 
PROBÓWKA Z WYŚWIETLACZEM 

Długość:  128 mm
Napicie maks. 220V/AC 
Napicie min. 110V/AC
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KIESZONKOWA LATARKA LED Z ZOOMEM  
Zasilana bateriami 3 x Ag10

Rozmiar: 9,7/3,5 cm
Zasilana bateriami 3 x Ag10
Rozmiar: 9,7/3,5 cm
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PRPROBÓOBÓWKA Z WYWKA Z WYWKA Z WYWKA Z WYŚŚWKA Z WYŚWKA Z WYWKA Z WYŚWKA Z WYWKA Z WYŚWKA Z WY WIETLAWIETLAWIETLAWIETLAWIETLAWIETLAWIETLACZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM CZEM 
Długość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mm

Napicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie makNapicie maks. 220Vs. 220Vs. 220Vs. 220VNapicie maks. 220VNapicie makNapicie maks. 220VNapicie makNapicie maks. 220VNapicie mak ////s. 220V/s. 220Vs. 220V/s. 220Vs. 220V/s. 220V AAAA/A//A//A/ C C C 

Napicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110V/////Napicie min. 110V/Napicie min. 110VNapicie min. 110V/Napicie min. 110VNapicie min. 110V/Napicie min. 110VNapicie min. 110V/Napicie min. 110V AAAA/A//A//A/ CCC
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CE HOPI DO CZYSZCZENIA USZU 20 SZT ŚWIECE HOPI DO CZYSZCZENIA USZU 20 SZT 
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ŚRUBOKRĘT ELEKTRŚRUBOKRĘT ELEKTRŚRUBOKRĘT ELEKTRŚRUBOKRĘT ELEKTRŚRUBOKRĘT ELEKTRŚRUBOKRĘT ELEKTR
PRPRPRPR

Długość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mmDługość:  128 mm

Napicie makNapicie makNapicie mak

Napicie min. 110VNapicie min. 110VNapicie min. 110V
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AŻUREM AŻUREM   

USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   USZKI AAA LR03 1.5V   
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SZCZOTKA POD PRYSZNIC DO MYCIA STÓP 1SZT.SZCZOTKA POD PRYSZNIC DO MYCIA STÓP 1SZT.
RoRozmiar uniwersalny 

ŚŚWIEWIE

ełącznikiem 100cm ełącznikiem 100cm ełącznikiem 100cm ełącznikiem 100cm ełącznikiem 100cm ełącznikiem 100cm ełącznikiem 100cm ełącznikiem 100cm 
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DROŻDŻE I KLAR GORZELNICZY  DROŻDŻE I KLAR GORZELNICZY  

Drożdże 48 Turbo                       11,95zł

Duble Snake Vodka Turbo         9,50zł

Turbo KLAR 24                             5,50zł

Double Snak

Drożdże 48 Turbo                      11,95zł

Duble Snake Vodka Turbo         9,50zł

Turbo KLAR 24                             5,50zł

Double Snake C48 EXTREME  10,00zł
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