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Niech ten wyjatkowy Swigteczny czas,

. w ktorym przyszedt do nas Jezus,
bedzie dla Panstwa zrodtem mitosci i pokoju.
Niech wniesie w Wasze zycie rados¢ i nadzieje.

Redakcja Radia eM i Tygodnika el

Bog sie rodzi, moc truchle




Boze Narodzenie

Sylwester na Rynku w Kielcach
z Baranovskim

4 4

,,Czule miejsce”, ,Nie mamy nic”, ,Lubie byc z nia”, ,Sierpien” czy ,,Rakieta” — przy najwiekszych
hitach artysty pozegnamy nowy i przywitamy stary rok w samym centrum Kielc.
Na naszego kieleckiego Sylwestra zapraszamy juz od godz. 21, nie gdzie indziej jak tylko na Rynek.

i Zachecamy mieszkanki i mieszkaficow, a takze gosci naszego miasta do wspolnej zabawy
j sylwestrowej. Gwarantujemy doskonata atmosfere i duzo dobrej muzyki. To bedzie pickny

, final naszego Magicznego Grudnia — méwi prezydentka Kielc Agata Wojda.
Baranovski, polski muzyk i wokalista, zaczal swoja kariere muzyczna jako czlonek zespotu
XXANAXX, gdzie dzicki swojemu talentowi, charakterystycznemu stylowi i energetycznym
wystepom na zywo, zdobyl uznanie i popularnos¢. W 2018 roku zdecydowal sie na rozpo-
czecie swojej solowej kariery muzycznej. Od tego czasu, wiele jego utworéw zdobyto uznanie
tanow i krytykéw muzycznych. Ostatni album artysty trafit do stuchaczy w tym roku.
Jego muzyka taczy w sobie elementy popu, elektronikiiindie rocka, a teksty poruszaja wazne
tematy takie jak mito$¢, relacje miedzyludzkie, a takze problemy emocjonalne i psychiczne.
Baranovski jest znany nie tylko z powodu swojego talentu muzycznego, ale réwniez z po-
wodu swojego zaangazowania w rézne inicjatywy spoleczne. Wspiera kampanie na rzecz
zdrowia psychicznego, réwnosci i tolerancji, a takze edukacji muzycznej dla dzieci i mlo-
dziezy. Dzigki swojemu zamilowaniu do muzyki oraz zaangazowaniu w wazne sprawy
spoleczne Baranovski stat si¢ jednym z najbardziej inspirujacych artystow w Polsce.

Koncert artysty na Rynku poprzedzi set DJski.

A zeby roztanczy¢ si¢ przed Sylwestrem polecamy Silent Disco juz 28 grudnia na Rynku.
Zabawa wystartuje o godz. 19.

Drogie Kielczanki i Drodzy Kielczanie,

gdy Swiat na chwile zwalniaq,
Swigteczny blask rozSwietla domy i ulice miasta, zyczymy Wam
chwil wypetnionych rodzinnym cieptem, radosciq i mitosciaq.

Zatrzymajmy sig, by dostrzec piekno i moc prostych gestow,
bliskosci, uSmiechu, spotkania i rozmowy.

Niech nadchodzqgcy rok przyniesie nowe mozliwosci,
spetnienie najskrytszych marzen i spokdj, ktéry pozwoli czerpac
rados¢ z kazdego dnia.

Zyczq

Prezydentka Kielc Agata Wojda wraz z zastepcami,
Przewodniczgcy Rady Miasta Kielce Karol Wilczyfski z Radnymi
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Bedziemy swigtowac!

W najblizszg $rode (25 grudnia) obchodzi¢ bedziemy Uroczystos¢ Narodzenia Pariskiego, jedno z naj-
wazniejszych $wiat w Kosciele. O pétnocy wierni zgromadza sie na Mszach Swietych, zwanych w tra-
dycji Pasterkami. Biskup Kielecki Jan Piotrowski odprawi Eucharystie w bazylice katedralnej. Bedzie
ona transmitowana na antenie Radia eM Kielce. Z kolei biskup Marian Florczyk bedzie przewodniczyt
Najéwietszej Ofierze w Sanktuarium $w. Jézefa Opiekuna Rodziny w Kielcach, a biskup Andrzej Ka-
leta pomodli sie z wiernymi parafii $w. Bartiomieja w Checinach. O godzinie 11 Msze Pontyfikalng

w bazylice katedralnej odprawig wszyscy biskupi diecezji kieleckie].

/mt/

Swiece na pomoc ubogim

Wecigz mozna kupi¢ $wiece adwentowe, roz-
prowadzane w ramach akcji Wigilijne Dziefo
Pomocy Dzieciom prowadzonej przez Caritas.
Kupujac $wiece mozemy wesprzec dzieci z ubo-
gich rodzin. Inicjatywa jest organizowana juz
reklama

po raz 31. Caritas Diecezji Kieleckiej przygoto-
wata tym razem az 77 tysiecy $wiec — zaréwno
duzych, jak i mafych. Mozna je naby¢ w sie-
dzibie fundacji przy placu Najéwietszej Maryi
Panny, jak i we wszystkich kosciotach naszej
diecezji. Pienigdze zebrane ze sprzedazy Swiec
zostang przekazane ubogim rodzinom miedzy
innymi na przygotowanie $wiat. /mk/

Seniorzy obdarowani

Blisko 650 podopiecznych placowek Caritas
Diecezji Kieleckiej otrzyma prezenty na Swieta
Bozego Narodzenia. Wszystko dzieki zakwalifi-
kowaniu sie naszej organizacji jako jednej z 322

Aﬁé@?wj
lygodnik

2025 -
19 yeoni
M&Zf;’

w catym kraju do programu Fundacji Biedron-
ki. Prezentami obdarowani zostang seniorzy
z Doméw Pomocy Spotecznej w Swiniarach,
Rudkach oraz Doméw Opieki w Ratajach Stup-
skich i Stupi Pacanowskiej. Podarki dotrg takze
do podoplecznych Hospicjum Stacjonarnego

i Domowego w Kielcach. Osoby potrzebujgce
otrzymajg kawe, ciastka, czekolade, dzem, cze-
koladki, balsam do ciata, recznik tazienkowy
i kalendarz scienny na 2025 rok. /mak/

To byt weekend cudow

W trakcie minionego weekendu (1415 grud-
nia) swoj finat miata kolejna edycja Szlachetnej
Paczki. W wojewddztwie Swietokrzyskim ob-
darowanych zostato przeszto 400 rodzin. — Dla
nas, wolontariuszy, Weekend Cudéw to czas
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spotkan, zwlaszcza z darczyricami, ktorych tak
naprawde dopiero wtedy poznajemy, gdyz
wczesniej zazwyczaj kontaktujemy sie z nimi te-
lefonicznie. Spotykamy sie z innymi wolontariu-
szami, z ktérymi widzimy sie zwykle raz do roku.
Podczas przekazywania daréw rodzinom, ktdre
obdarowujg ludzie o dobrych sercach pojawia
sie mnéstwo emodji — podkresla Konrad Jozwik,
wolontariusz Szlachetnej Paczki. Jak wynika z ra-
portu organizacji, w ubiegtym roku blisko dwa
i p6t miliona oséb zyto w skrajnym ubdstwie. /ar/

Ostatni dzien jarmarku

22 grudnia to ostatni moment na odwiedze-
nie odbywajacego sie od 19 grudnia Jarmarku
Bozonarodzeniowego. Po latach goszczenia na

Placu Artystéw, powrdcit on na rynek. Na chet-
nych wcigz czeka rekordowa liczba wystawcow
z przysmakami, rekodzietem i wyjatkowymi
prezentami, do tego karuzela dla najmfodszych,
domek Mikotaja i sztuczne lodowisko. Stoiska
z unikalnymi produktami regionalnymi, recznie
robionymi ozdobami, bizuterig, $wigtecznymi
dekoracjami i innymi atrakcjami przyciggnety jak

Medrcy przejda przez Kielce

Orszak Trzech Kréli ponownie przejdzie ulicami
Kielc. Wydarzenie odbedzie sie jak zawsze 6
stycznia, w dniu Swieta Objawienia Pariskiego.
W role medrcow wcielg sie: ksigdz Stanistaw
Stowik, nauczyciel Wojciech Wojtasik oraz znany
kolarz Tomasz Brozyna. Barwny korowdd wyru-
szy spod Zaktadu Doskonalenia Zawodowego
przy ulicy Czarnowskiej i powedruje do kielec-

przedsiewziecia jest biskup Marian Florczyk,
ktéry podkresla, iz gtéwny cel orszaku to od-
twarzanie ewangelicznego spotkania Medrcow
z Chrystusem. Imk/

Modlili sig za ojczyzne

— Rzadzacy nie mogg spychac tych, ktorzy sta-
nowig wspdlnote Kosciofa na margines cywili-
zacyjnego niebytu — méwit Biskup Kielecki Jan
Piotrowski podczas Mszy Swietej za ojczyzne
w bazylice katedralnej. W trakcie Eucharystii
dokonano wprowadzenia relikwii $w. Andrzeja
Boboli. Zatozono réwniez nowg Réze Rézanco-
wa $w. Jacka. Przypomnijmy, ze Msza Swieta za
ojczyzne odprawiana jest w bazylice katedralnej

zwykle wielu kielczan. /mp/
feklama
7 N
Drogi Mateuszu, K
Z gtebokim smutkiem przyjelismy e %
wiadomos$¢ o émierci Twojego Taty ﬂ \
Janusza Ze|aznego.
W tym trudnym dla Ciebie czasie
z calego serca zyczymy Ci sily i otuchy.
Jestesmy z Tobg. a
Z wyrazami wspélczucia
Kolezanki i koledzy z Radia eM
2V

w kazdy szesnasty dzien miesigca, co nawigzu-
je do daty Smierci i wspomnienia $w. Andrzeja
Boboli, czyli 16 maja. — To odpowiedZ na we-
zwanie $w. Jana Pawta Il o mitowanie ojczyzny.
Serdecznie zapraszamy do wspélnej modlitwy,
bo warto czu¢ odpowiedzialnos¢ za losy nasze-
go kraju — dodaje ks. Jacek Malewski. /mt/

Relikwie w Chmielniku

Do parafii pw. Niepokalanego Poczecia NM
w Chmielniku wprowadzono relikwie btogosta-
wionej rodziny Ulméw. Uroczystos¢ odbyta sie
w miniong niedziele podczas Mszy Swietej, kto-
rej przewodniczyt biskup kielecki Jan Piotrowski.
Nigdy dotad w historii chrzescijanstwa nie byfo
relikwii catej rodziny rodzicéw i ich siedmior-
ga dzieci, czyli w tym przypadku bfogostawio-
nej rodziny Ulmoéw, meczennikéw z Markowej
kofo tancuta, bestialsko zamordowanej przez
Niemcdw w 1944 roku mowit biskup. W na-

szej diecezji relikwie rodziny Ulméw znajduja
sie rowniez w parafii $w. Maksymiliana Kolbego
w Kielcach. /mk/

Z Mniowa do Kielc

Rozpoczely sie prace na budowie odcinka drogi
ekspresowej S74 od Mniowa do Kielc Generalna
Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad przekazafa
plac budowy wykonawcy inwestycji. W listo-
padzie wojewoda Swietokrzyski wydat decyzje
o0 zezwoleniu na jej realizacje. Wykonawcg jest
konsorcjum z liderem, firmg Mirbud. W ramach
prac wybudowany zostanie odcinek dwujez-
dniowej drogi ekspresowej S74 o diugosci ok.
16,4 kilometra, przebiegajacy przez teren gmin
Mniéw, Miedziana Goéra i Strawczyn. Droga
na fragmencie ok. 400 metréw, poczawszy od
miejscowosci Przetom, bedzie biec istniejgcym
$ladem DK74. Nastepnie skreci w kierunku potu-
dniowozachodnim i poprowadzona po nowym
$ladzie, skomunikuje sie z facznicg wezta S7 Kiel-
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ce Zachéd, wybudowang w ramach obwodnicy
Kielc. Inwestycja bedzie kosztowac okoto 537,7
miliona ztotych. /mt/

Jeziorany gotowe

Nowi lokatorzy odebrali klucze do mieszkan so-
cjalnych na kieleckich Jezioranach. We wtorek,
17 grudnia, oddano 26 lokali jedno, dwu i trzy-

pokojowych. — W sumie powstafo osiedle dys-
ponujace ponad trzema tysigcami metréw kwa-
dratowych powierzchni uzytkowej. Zycze, aby
wszystkim mieszkafo sie tutaj dobrze i przytulnie
— mowi Ewelina Jastrzebska, zastepca prezy-
denta Kielc. Budowa osiedla ,Nowe Jeziorany”
rozpoczeta sie w 2018 roku i byta realizowana
w kilku etapach. W sumie oddano do uzytku 78
lokali. Realizacja przedsiewziecia kosztowata 33
miliony zfotych. Miasto na ten cel otrzymato po-
nad 22 miliony ztotych dotadji. /mk/

Beda nowe inwestycje?

Kielecki magistrat podpisat porozumienie
z Generalng Dyrekcjg Drog Krajowych i Au-
tostrad w sprawie przejecia przez Ratusz ulic
Uniwersyteckiej i Taylora oraz ustalenie loka-

reklama

lizacji skrzyzowania ul. Uniwersyteckiej z al.
Solidarnosci. Celem ma by¢ przede wszystkim
otwarcie nowych terendw inwestycyjnych.
Przy ulicy Uniwersyteckiej obecnie znajduje
sie m.in. siedziba Comarchu. Ratusz chce zeby
byto to miejsce, ktére przyciggnie nowych in-
westorow. Z tego powodu od pewnego czasu
prowadzono rozmowy z GDDKIA, zakoriczone
podpisaniem porozumienia, ktore wejdzie
w zycie 1 czerwca. Prace remontowe ruszg
dopiero w 2026 roku. /mp/

Ronda na swigta

Udostepnione dla ruchu zostaty kolejne dwa
ronda, zbudowane w zwigzku z powstaniem
obwodnicy Opatowa i jej tacznika pétnocnego.
Bez utrudnien pojedziemy juz w Adamowie
i Zochcinku. W Adamowie rondo pojawito sie
na DK74, a w Zochcinku na drodze krajowej nr
9. — Obie inwestycje zakorcza sie w przysztym

roku, ale ronda juz teraz zostaly przekazane
do uzytku, aby ufatwi¢ podrézowanie takze
w okresie $wigtecznonoworocznym. Od listo-
pada korzystamy takze z ronda w Okalinie na
DK9 — przypomina Mafgorzata PawelecBuras,
rzecznik kieleckiego oddziatu Generalnej Dyrek-

qji Drog Krajowych i Autostrad. [ar]
Remont trwa

W Swietokrzyskim Centrum Matki i Noworodka
w Kielcach trwajg intensywne prace moderni-
zacyjne, a szpital systematycznie wzbogaca
sie 0 nowoczesny sprzet medyczny. Powstata

juz sala dla pacjentek po cieciach cesarskich.
W tej chwili majg one do dyspozycji w petni
wyremontowana, nowoczesng przestrzen z no-
woczesnym wyposazeniem. Wkrétce rozpocz-
nie sie réwniez wymiana pokrycia dachowego
szpitala wraz z ociepleniem jego czesci. Jak
informuje Rafatf Szpak, dyrektor placowki, przy-
szedf réwniez czas na modernizacje izby przy-
je¢. Zapewnia on, ze prace nie bede zakfécaty
funkcjonowania lecznicy. /mak/

Dyrektor wyrézniony

Youssef Sleiman, dyrektor Wojewddzkiego Szpi-
tala Spedjalistycznego im. Sw. Rafata w Czer-
wonej Gorze, zostat uhonorowany prestizowym
tytutem Menadzera Polskiej Pneumonologii.
Wyréznienie zostato przyznano za jego wybitne
osiggniecia w zarzadzaniu szpitalem oraz wktad
w rozwdj opieki pulmonologicznej w regionie
i kraju. To dla mnie ogromny zaszczyt i mo-
tywacja do dalszej pracy na rzecz pacjentow.
Wyréznienie to jest takze dowodem uznania
dla catego personelu naszego szpitala, ktérego
zaangazowanie i profesjonalizm przyczyniajq sie
do ratowania zdrowia i zycia chorych — podkre-
$la dyrektor lecznicy. /mak/

- ODZIEZ ZE SKOR LICOWYCH
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BANDROWSK

REMONTY + WYKONCZENIA + USEUGI BUDOWLANE ——

- s, By L
I Malowanie i szpachlowanie
Regipsy
Panele cienne i podtogowe
Glazura, terakota, gresy

I Ustugi hydrauliczne, elektryczne

tel. 788 806 705

bandrowski.com@gmail.com

KW 22-2224

ZWROT PODATKU Z ZAGRANICY,
PIT-y, KOREKTY KINDERGELD
ZASIEKI NA DZIECI

ROZLICZENIA Z ZAGRANICZNYMI
URZEDAMI SKARBOWYMI

SIS Kancelaria Prawno-Finansowa
UWAGA
25-647 Kielce, ul. Czestochowska 21 lok. 2,
(naprzeciw II-go Urzedu Skarbowego)

tel.: 41 249 57 83
@ kancelariakielce@wp.pl
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Betlejem jest w nas

Przezywamy Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego. Przyjscie na swiat

Zbawiciela od wiekow inspirowalto ludzi do inicjowania wielu zwyczajow

i tradyqji, ktore kultywujemy do dzis. Niektore sq bardzo miode

Bo réwniez dzi$ nie brakuje przedsiewzie¢ $wiadczacych
o tym, ze Boze Narodzenie wciaz Zyje w naszych sercach.
Najwazniejsza jest jednak swiadomos¢, jak wazne wyda-
rzenie — z punktu widzenia calej ludzkosci — $wietujemy.

GEOGRAFIA SERCA

Wré¢my na moment do 2007 roku. Podczas Pasterki w Ba-
zylice $w. Piotra w Rzymie Benedykt XVI wygtasza homilie
i w charakterystyczny dla siebie, precyzyjny sposdb wyjasnia
istote przezywanej uroczystosci.

W betlejemskiej stajence spotykaja si¢ niebo i ziemia. Nie-
bo przyszto na ziemie. Dlatego z tego wlasnie miejsca na
wszystkie czasy rozchodzi sie §wiatlo; dlatego tam rozpala
sie rado$¢; dlatego tam rodzi sie spiew”, mowit Ojciec Swiety
17 lat temu.

Papiez, nawiazujac do $w. Augustyna, staral sie odpowie-
dzie¢ na pytanie: gdzie jest niebo?

»Nie nalezy ono do geografii przestrzeni, lecz do geografii
serca. A serce Boga, w $wieta noc, pochylito sie nisko, az do

6

stajenki: pokora Boga jest niebem. I jedli tej pokorze wy-
chodzimy na spotkanie, dotykamy nieba. A wtedy rowniez
i ziemia staje si¢ nowa.

Tymczasem w miejscu, gdzie narodzit si¢ Jezus wcigz jest
niespokojnie, a w ostatnim czasie otoczone murem Betlejem
dos$wiadcza szczegdlnych trudnosci zwigzanych z dziatania-
mi wojennymi pomiedzy Izraelem a Palestyna.

— W tym roku — podobnie jak w ubieglym - ze wzgledu na
toczaca sie wojne uroczystosci obchodzone sa nieco ina-
czej i skromniej. Specjalna procesja, w ktdrej uczestniczyly
zawsze ttumy wiernych, a ktéra byta zawsze bardzo glo-
$na, ogranicza si¢ do malej grupy skautow, maszerujacych
w ciszy. Nie ma takze choinki na placu Ztobka, wiec nie
bylo réwniez tradycyjnego uroczystego zapalenia swiatel.
Najwazniejszy jest jednak wymiar duchowy. Staramy si¢ by
narodzenie Boga, narodzenie mito$ci, bo przeciez Bog jest
mito$cia, przezywaé z wiara, ze by go spotkaé, doswiadczy¢,
a przede wszystkim pozwoli¢ Bogu, aby narodzif si¢ w na-
szych sercach — méwi Radiu eM Kielce s. Maria Agnieszka
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Madej ze Zgromadzenia Sidstr Apostotek Jezusa Ukrzyzo-
wanego, ktéra postuguje w Betlejem.

SWIATLO POKOJU

O trudnej sytuacji w Ziemi Swigtej $wiadczy rowniez fakt,
ze w tym roku Betlejemskie Swiatlo Pokoju rozpoczeto
swoja podroz po $wiecie z Christkindl w Gornej Austrii,
partnerskiego miasta Betlejem, poniewaz niemozliwe byto
przywiezienie plomienia bezposrednio z Groty Narodzenia
Jezusa. Sama inicjatywa, polegajaca na przekazywaniu ognia
z tego wyjatkowego dla catej ludzko$ci miejsca, zapoczatko-
wana zostala w 1986 roku w Austrii. W 1990 roku tradycje
rozszerzono na ruch skautowy i harcerski, dzigki czemu
$wiatlo zaczelo wedrowaé po calej Europie, a pozniej takze
na inne kontynenty. W Polsce stalo si¢ juz tradycja, ze to
wlasnie przy nim siadamy do wspélnej, wigilijnej wieczerzy.
- Symbolizuje ono nadzieje i jednos¢. Jest wyrazem wspol-
noty i potrzeby dzielenia si¢ dobrem z innymi. W tym roku
wiele 0s6b obawialo sie, czy betlejemski ogien zaplonie.
Austriaccy harcerze zadbali jednak o to, by nie zabraklo
$wiatta pokoju w naszych domach — tltumaczy ks. Sebastian
Wieczorek, kapelan kieleckich harcerzy.

CZAS POMOCY
Od trzydziestu lat towarzyszy nam takze specjalna swie-
ca Caritas, bedaca symbolem Wigilijnego Dzieta Pomocy

reklama

Dzieciom. To wspolna inicjatywa Kos$ciota Katolickiego,
Ewangelickiego i Prawostawnego, ktéra taczy ludzi w da-
zeniu do pomocy najbardziej potrzebujacym. Kupujac spe-
cjalng $wiece mozemy wesprze¢ dzieci z ubogich rodzin.
Caritas Diecezji Kieleckiej przygotowata w tym roku 77
tysiecy $wiec — duzych i matych. Mozna je naby¢ zaréwno
w siedzibie fundacji przy placu Naj$wietszej Maryi Panny,
jak i we wszystkich kosciotach naszej diecezji.

- Rozprowadzamy $wiece od pierwszej niedzieli Adwentu.
Staramy si¢ dotrze¢ z nasza oferta jak najblizej ludzi, unika-
jac sklepow i miejsc handlowych. Traktujemy $wiece jako
symbol pomocy - tlumaczy ks. Stanistaw Stowik, dyrektor
Caritas Diecezji Kieleckiej.

Pieniadze zebrane ze sprzedazy zostana przekazane migdzy
innymi ubogim rodzinom, na przyktad na przygotowanie
$wigt. — Glownym celem jest jednak catoroczne prowadzenie
$wietlic srodowiskowych i dofinansowanie réznych form
dozywiania dzieci. Proponujemy, by ofiara za $wiece byta
réwna cenie obiadu — dodaje ks. Stanistaw Stowik. Akcje
mozemy wesprze¢ réwniez poprzez strone caritas.pl.

4%

Niech czas, w ktorym Bog sie rodzi, a moc truchleje pobu-
dzi nasze serca do przyjecia prawdziwego $wiatla pokoju,
jakim jest sam Chrystus, przekazywania go innym i skloni
do zaangazowania si¢ w pomoc potrzebujacym. «

N

Uroczysto$é Bozego Narodzenia, kieruje nasze mysli i serca do

Bozej Miloéci... a w glebokiej ciszy nad ztébkiem Bozej Dzieciny.

swej blisko$ci i uslyszec osobiste wezwanie do bycia Swiadkiem

Wdzigczni za wszelkie dobro na rzecz Misyjnego Dziela Diecezji

@ rodzy Przyjaciele Misji

Tajemnicy Wcielenia Jezusa.

W gtebokiej kontemplacji pochylamy sie nad Tajemnica

Niech nasze serca przepelni pokéj, radosé¢ i mitosc,

a Jezus narodzony z Maryi, niech pozwoli dodwiadczy¢ daru

milosci w dzisiejszym Swiecie.
Niech Nowy 2025 Rok Swiety obfituje w wiele lask
i blogostawienstw, bysmy potrafili stawaé
sie PIELGRZYMAMI NADZIEL

Kieleckiej oraz nieustanne wsparcie naszych
misjonarek i misjonarzy,

z darem modlitwy przy betlejemskim ztébku

ks. Lukasz Zygmunt

dyrektor diecezjalny Papieskich Dziel Misyjnych
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Zakonczyli przed czasem

W piatek (20 grudnia) o godzinie 22 wprowadzona zostala
stata nowa organizacja ruchu na ul. Klonowej oraz na skrzy-
zowaniach ulic Jaworskiego, Zapolskiej, Pitsudskiego i Orlat
Lwowskich. Prowadzone w tym miejscu prace udalo si¢ za-
konczy¢ az... dziewig¢ miesiecy przed czasem.

Szybkie tempo jest efektem udanej wspotpracy realizujacej
inwestycje firmy STRABAG z kieleckim Ratuszem.

— To taki swigteczny drogowy prezent dla mieszkancow. Wra-
ca pelny ruch na ulice Klonowa, Jaworskiego, Pitsudskiego
i Orlat Lwowskich. Naszym priorytetem bylo usprawnienie
komunikacji w tym rejonie i bardzo si¢ cieszg, ze udato sie
to zrobic na ten kluczowy przedswiateczny weekend — mowi
Agata Wojda, prezydent Kielc.

Zakres prac na ulicy Klonowej od Turystycznej do Orkana byt
bardzo szeroki. Wybudowano dwa ronda, z ktérych pierwsze
jest turbinowe. Rozbudowane zostato skrzyzowanie. Dodat-
kowo w ramach inwestycji zmodernizowano lub wybudo-
wano mig¢dzy innymi chodniki oraz zatoki autobusowe. Na
skrzyzowaniu ulic bp. Jaworskiego, Pifsudskiego i Zapolskiej
oraz fragmencie ul. Pilsudskiego i Orlat Lwowskich wykonano
nowa nawierzchnie asfaltowa. Wybudowano lub przebudo-
wano chodniki. Najwazniejsza zmiang jest jednak wprowa-
dzenie na tym skrzyzowaniu sygnalizacji $wietlnej.

Wiecej i szybciej

Od 15 grudnia mieszkancy Kielc zyskali wiecej potaczen
kolejowych do Warszawy i Krakowa. Moga teraz korzysta¢
zmiedzymiastowych polaczen kursujacych co dwie godziny.

Inwestycja dofinansowana zostata z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drog. Warto$¢ wsparcia wyniosta blisko 23 miliony
zfotych. Drugie tyle dotozyt kielecki Ratusz. «

Jak informuje Piotr Malepszak, wiceminister infrastruktu-
ry, podrézni z Kielc otrzymali do dyspozycji cztery nowe
polaczenia do Warszawy i Krakowa.

— Pociagi beda kursowa¢ co dwie godziny. W przyszlosci
zamierzamy zagescic siatke polaczen do jednego kursu na
godzine. Obecnie czas przejazdu na obu trasach wynosi oko-
lo dwoch godzin, ale w kolejnych latach chcemy go skroci¢
— zapowiada Malepszak.

Wiceminister podkresla rowniez, ze z Kielc w komfortowy
sposdb bedzie mozna dojecha¢ do Lublina. Pojawi si¢ takze
bezposrednie poltaczenie do Bialegostoku oraz Tréjmiasta.
Zmiany obejma réwniez trase do Wroctawia, gdzie pociagi
pojada krotsza trasa, co skroci czas przejazdu.

W trakcie spotkania z dziennikarzami zapowiedziano
réwniez modernizacje linii kolejowej numer 8 na odcin-
ku SkarzyskoKamienna Kielce. Prace maja rozpocza¢ si¢
w przyszlym roku. Wedtug prezydent Agaty Wojdy, inwe-
stycje kolejowe w Kielcach moga w przyszlosci sta¢ sie im-
pulsem do realizacji tzw. Nowego Miasta za torami.

— To przedsiewziecie bylo tematem warsztatow przeprowa-
dzonych jakis czas temu, podczas ktérych omawiano prak-
tyczne rozwiazania umozliwiajace polaczenie srodmiescia
z zachodnimi osiedlami miasta. Niebawem przedstawimy
konkretne pomysty i wyniki tych warsztatéw — zapowiada
Wojda.

Nowy rozktfad jazdy PKP Intercity obowigzuje od niedzieli,
15 grudnia. «
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Niech tajemnica

narodzenia Pariskiego

w betlejemskiej stajence

na nowo napejmia nasze serca *

pokojem, radoscig i mitoscig.

Niech tradycj a wo [nego miejsca
przy wigi[ijnym stole przypomina o innych,
a sianko ukryte pod $wiatecznym obrusem

0 pochodzeniu prawdziwego skarbu.

Niech wspdlny czas przy choince bedzie okazja do wyrazenia
wdziecznoci za miniony rok,

a koledowanie zblizy nas z dzieciecg radoscia. *

Niech betlejemska gwiazda zaswieci wyraznie i szcze$liwie wprowadzi

w nadchodzace dni nowego 2025 roku!

Zyczenia cieptych, vodzinnych i petiych radosci $wigtecznych dni

mieszkaricom Kielc i ziemi $wietokrzyskiej sktadaja!

Prof. Jacek Semaniak  Piotr Zidtkowski
Prezes GUM Dyrektor Generalny GUM

KW 25-2224
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Boze Narodzenie

Przezywajmy Boze Naro

W Boze Narodzenie po raz kolejny pochylamy si¢ nad tajemnicg
Weielenia. Jakie znaczenie ma odkrywanie tej tajemnicy, Ze Jezus
Chrystus stat sie Czlowiekiem?

Narodzenie Jezusa Chrystusa bylo poprzedzone czasem
oczekiwania i obietnic pierwszego przymierza. Siegamy tu-
taj do stéw Ewangelii wedlug swietego Jana, gdzie czytamy,
ze ,,Stowo stalo si¢ Cialem i zamieszkalo migdzy nami” Ono
przyszlo do swoich, ale swoi Go nie przyjeli, ale tym, ktorzy
Go przyjeli” dafo moc, aby stali si¢ dzie¢mi Bozymi” (zob. |
1,114).

Tajemnica Bozego Narodzenia z jednej strony ukazuje trudy:
wedrowke Swietej Rodziny do Betlejem, brak miejsca w go-
spodzie, nienawis¢ Heroda, ucieczke do Egiptu; a z drugiej
ludzi teskniacych za Bogiem, prawda, miloscia, pokojem. To
obraz Trzech Kroli, ktorzy przybyli z dalekich krajow, aby
poklonic si¢ Panu Jezusowi.

Boze Narodzenie to $wigta nowego zycia, radosci i nadziei,
ze z Panem Bogiem moge i$¢ bezpieczniej przez $wiat. Jezus
uczy nas odkrywania Boga w $wiecie, w jakim zyjemy. Tak
jak uczyl kaptanéw w Jerozolimie, tak chce i nas pouczy¢,
abysmy umieli by¢ w tym, co nalezy do Boga, a wiec w tym,

10

co jest pieckne, uczciwe, dobre. W tym co rodzi si¢ z mito-
$ci i ze sprawiedliwosci. To co jest z Boga nie ma w sobie
zta, ma warto$¢ ponadczasowa i pozwala nam siega¢ nieba.
W poznaniu Ewangelii mozemy dostrzega¢ te znaki nadziei.
Jednym z nich jest zapowiedziany przez Ojca Swietego Rok
Jubileuszowy 2025.

W Wigilie Bozego Narodzenia papiez Franciszek uroczyscie
oglosi Rok Jubileuszowy. Jakie jest jego znaczenie?

Rok Jubileuszowy w znaczeniu biblijnym to czas faski, da-
rowania dlugow, pojednania, czas powrotu do Boga i Zycia
taska sakramentow. Rok Jubileuszowy moze nas zainspirowa¢
do wewnetrznej przemiany, dostrzezenia wartosci pojedna-
nia, ukochania rzeczywistosci Ko$ciota, gotowosci do stuzby
i pomocy.

Hastem Roku Jubileuszowego sg stowa: , Pielgrzymi nadziei”.
Jak mozemy je interpretowac?

Ojciec Swiety Franciszek duzo méwit o nadziei, zapowiadajac
Rok Jubileuszowy wydat bulle: ,Nadzieja nie zawodzi”. Dzi$
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nie zawsze chetnie méwimy o nadziei jako cnocie chrzesci-
janskiej. Méwimy o optymizmie, marzeniach, sukcesach.
Owszem, zostalo to wpisane w ludzka rzeczywistos¢, ale
nadzieja jest czyms wiecej. Ona pozwala nam przekracza¢
ograniczenia naszej ludzkiej natury i wiaze si¢ z tym, co Pan
Bog przygotowal dla czfowieka. Komentarzem sa stowa, ze
»ani ucho nie styszato, ani oko nie widzialo, ani rozum nie
jest w stanie pojac tego, co Bog przygotowal tym, ktorzy Go
mitujg” (1 Kor. 2,9).

W Roku Jubileuszowym wiele aspektéw zycia chrzescijan-
skiego mozemy ugruntowac, ale potrzeba tez troski o cnote
nadziei, ktéra jest nam zadana, jako jedna z trzech cnét obok
wiary i mifosci.

Jak Rok Jubileuszowy bedzie obchodzony w diecezji kieleckiej?

Zgodnie z zyczeniem Stolicy Apostolskiej rozpoczniemy
nasze obchody w bazylice katedralnej w Kielcach w ostatnia
niedziele biezacego roku. Najpierw zgromadzimy si¢ przy
kosciele seminaryjnym Tréjcy Swietej przy ulicy $w. Jana
Pawla ITi po odmowieniu koronki do Milosierdzia Bozego,
procesyjnie przejdziemy do katedry. Znakiem tego pielgrzy-
mowania bedzie krzyz Jezusa Chrystusa, a przez Naj$wietsza
Ofiare bedziemy prosi¢ Pana Boga o potrzebne taski na ten
NOWY czas.

W diecezji kieleckiej wyznaczone sq tez jubileuszowe koscioly
stacyjne.

Szczegolnie sa to sanktuaria Maryjne. W naszej diecezji to
miedzy innymi katedra, Wislica, Wloszczowa, Zielenice, Pie-
koszow, ale tez sanktuaria swietych Panskich, na przyklad
$wietego Jozeta, blogostawionego Wincentego Kadtubka czy
sanktuarium Grobu Bozego w Miechowie. Te 16 kosciotlow
stacyjnych pozwoli wiernym naszej diecezji nawiedzi¢ je
w pielgrzymkach w osobistych, rodzinnych lub parafialnych
wyjazdach itam si¢ modli¢. Z tym zwigzana jest tez taska od-
pustu zupelnego. Trzeba mie¢ §wiadomos¢, ze odpust zupelny
jest dostepny tam, gdzie czfowiek zostal wewnetrznie przygo-
towany na ten dar. Jest on wymodlony przez Koscidl, przez
nasza wspolnote wiary. Ojciec Swiety bardzo szczegétowo
przypomina nam, w jaki sposob te dobra duchowe zdobywa¢.

Jak przezyc ten Rok Jubileuszowy?
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Mysle, ze bedac zatroskanymi w dzisiejszym swiecie o wie-
le rzeczy doczesnych, nie mozemy zapomnie¢, ze im wigcej
cztowiek jest wewnetrznie ugruntowany, umocniony, to ten
nasz ludzki $wiat bedzie bardziej zhumanizowany, przebo-
stwiony. Przed laty poznalem haslo jednego z biskupow, ktory
w przyszlym roku bedzie obchodzil jubileusz 50lecia sakry:
Wzmocnic si¢ w wewnetrznego czlowieka” Z perspektywy
lat widze, jakim zwyciezca nad soba jest cztowiek dajacy sie
wewngtrznie Panu Bogu modelowad, ktdry jest w stanie po-
kona¢ wiele trudnosci, wyzwan, bo zycie przynosi nam wiele
niespodzianek.

Ojciec Swiety w licie apostolskim poswieconym $wietej
Teresie od Dzieciatka Jezus, patronce misji, napisal, ze jesli
ufamy i wierzymy, ze jestesmy w kochajacych rekach Ojca, to
niezaleznie od tego, co si¢ w naszym zyciu wydarzy, spelni sie
na nas plan Jego Bozej mitosci (zob. Cest la confiance, 24).
Poprzez Rok Swiety, poprzez taski odpustu, modlitwy, kate-
chezy, ktore pozwola na dojrzewanie naszej wiary, potrzeba
zaufania Panu Bogu, Ze to, co robimy jako chrzescijanie w wy-
miarze duchowym nie jest przelotne, ale ma trwala wartosc.
To wszystko uswieca cztowieka, czyni go lepszym. Swieci
nie otrzymuja aureoli w niebie, ale z aureola do nieba ida.
Rok Jubileuszowy to rok faski, rok swigty, czyli rok naszego
uswiecenia.

Czego Ksigdz Biskup zyczy wiernym z okazji Bozego Naro-
dzenia?

Te $wicta to czas szczegdlnej faski, kiedy ,,Stowo stalo si¢
Ciafem i zamieszkalo miedzy nami” (J 1, 14). Wejscie Boga
w ludzkiej naturze w nasz $wiat jest czasem nadziei na to, ze
Bog utozsamia sie z czlowiekiem, ktdry nosi w sobie podo-
bienstwo do swojego Pana i Stworcy.

Zycze wszystkim, aby$my umieli otworzy¢ swoje serce dla
Pana Jezusa, umieli za Nim podazac i przyjmowac te pro-
pozycje, ktore daja cztowiekowi absolutng pewnos¢, ze idzie
dobra droga. Przekonywujacym argumentem na to, aby p6js¢
za Jezusem sa stowa: , Ja jestem Droga, Prawda i Zyciem” (]

14, 6), ale tez to, 0 czym Pan Jezus nam przypomina: ,,Ja przy-
szedlem po to, aby [owce] mialy Zycie i mialy je w obfitosci”
(J 10, 10). Obecnos¢ Boga w Jezusie Chrystusie, w Stowie
Weielonym, jest darem dla czfowieka. Obysmy te dary tak
jak Maryja, Matka Wcielonego Stowa i Matka nadziei, umieli
przyjac i nimi zy¢, tego wszystkim zycze. Szczes¢ Boze.

Dzigkuje za rozmowe. «
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Odwiedzi¢ Ziemie Swieta...

O wspomnieniach i przezyciach zwigzanych z wizyta w Ziemi §Wi(gtej rozmawiajq
redaktor Katarzyna Bernat, dyrektor ds. informacji i publicystyki w Radiu eM Kielce,

oraz Tomasz Natkaniec, redaktor prowadzacy Tygodnika eM Kielce

Katarzyna Bernat: W tym specjalnym, bozonarodzeniowym
czasie warto opowiedzie¢ o wyjatkowym miejscu, 0 Ziemi Swie-
tej. Mielismy to niewatpliwe szczeécie w zyciu, ze bylismy tam
obydwoje. Jakie uczucia i wspomnienia wynioste$ z pielgrzymki
do miejsc zwigzanych z Bozym Narodzeniem?

Tomasz Natkaniec: Pamigtam, ze jechalem tam wiasciwie jako
turysta, cho¢ oczywiscie wierzacy, i dopiero kiedy wrocitem
stamtad, zrozumialem powiedzenie: , Ziemia Swieta jest piata
Ewangelig” Gdy czlowiek odwiedzi miejsca zwigzane z zyciem
Matki Bozej, Jezusa, z Ewangelia, z ewangelistami, jego wiara
jesli jest na nig otwarty wzmacnia si¢. W moim przypadku
tak wlasnie byto.

K.B.: Ja jechalam do Ziemi Swietej z ciekawosci. Tak jak
wspomniates$, powszechnie mowi sig, ze wyjazd tam jest pia-
ta Ewangelia. Dla mnie tak faktycznie bylo. Kiedy wrocifam,
wzietam do reki Pismo Swiete i spojrzalam na nie zupelnie
inaczej. Potrafitam juz, bazujac na wlasnym doswiadczeniu,
umiejscowi¢ geograficznie wszystkie wspominane miejsca,
czutam ich atmosfere, klimat. Na pewno dato mi to wicksze
wyobrazenie na ich temat.

T.N.: Mialem dokladnie to samo odczucie. Pamigtam przyjazd
do Betanii — miejsca, w ktorym Chrystus wskrzesit Lazarza.
W Ewangelii czytamy, ze Jezus przeszed! pieszo z Betanii do
Jerozolimy. Weze$niej nie moglem sobie tego wyobrazi¢, a oka-
zalo sie, ze to najwyzej. .. 45 minut drogi spacerkiem, gdyz Beta-
nia lezy w sasiedztwie Jerozolimy, oddzielona od niej jedynie
wysokim wzgdrzem. To tak, jakby$my z kieleckiego osiedla
KSM wybrali si¢ na Karczowke.

K.B.: Wyjazd do Ziemi Swietej odciska pietno na cztowieku.
Odwiedzitam to miejsce blisko dziesie¢ lat temu, ale do dzis
wspomnienie o nim jest we mnie szczegdlnie zywe. To $wiad-
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czy o jego wyjatkowosci, znaczeniu wielkiej historii i tradycji.
Nic dziwnego: to co si¢ wydarzylo na tamtych terenach jest
niezwykle wazne dla calej ludzkosci.

T.N.: Swietnie Cie rozumiem, sam bardzo chcialbym tam
wrdci¢. Obecnie jest trudne z powodu wojny, lecz wierze, ze
jeszcze kiedys$ tam pojade. Zwlaszcza, ze odwiedzilem Ziemie
Swieta bodaj siedem lat temu i wiem, ze obecnie zwracatbym
uwage na zupelnie co innego. Wtedy wiele rzeczy zwiazanych
z duchowoscig mnie nie interesowato, nie patrzylem na nie
sercem, przez okulary wiary. Ale pewne miejsce wywarlo na
mnie niezwykle wrazenie. ..

K.B.: Grota Narodzenia? Moze dom Maryi w Nazarecie?

T.N.: One oczywiscie tez, lecz te zmienily si¢ od czaséw Chry-
stusa. Powstaly nad nimi potezne bazyliki, a jest co$, co zacho-
walo doktadnie taki wyglad, jak za czasow Jezusa.

K.B.: Mianowicie?

T.N.: Schody, po ktérych Chrystus schodzil po Ostatniej Wie-
czerzy z Wieczernika i udawat si¢ do Ogrodu Oliwnego. One
wygladaja dzi$§ doktadnie tak samo jak wowczas. To niezwykte
doznanie stapa¢ po nich, majac $wiadomos¢, ze to samo dwa ty-
sigce lat temu zrobil Zbawiciel. Nigdy nie zapomne tego uczucia.

K.B.: A propos Nazaretu: pami¢tam odwiedziny w tym mie$cie
lezacym w pétnocnym Izraelu. Byta to sobota, upalny dzien.
Nazaret zapisal si¢ w mojej pamieci jako pelen kontrastow:
z jednej strony ogromna Bazylika Zwiastowania Panskiego.
Z drugiej wszechobecni muzutmanie w swoich charaktery-
stycznych strojach, mndstwo kobiet z zastonietymi twarzami,
muezzin wzywajacy z minaretu do modlitwy.

T. N.: Bylas tym zaskoczona?

K.B.: Nie, jednak stanowito to dla mnie niezwykle ciekawe
doswiadczenie: zobaczy¢ styk tych kultur. W Polsce nie doko-
namy takich obserwacji. Zaskoczyta mnie natomiast wielkos¢
wspomnianej bazyliki; ona jest naprawde ogromna. To w niej
jak pamietasz znajduje sic domek Maryi, wkomponowany
w przestrzen kociofa.

T. N.: Tak, pamietam. W dodatku miafem chyba niezwykle
szczescie, bo kiedy weszlismy z zona do bazyliki, byta prak-
tycznie... pusta. Zwykle sg tam prawdziwe tlumy, jednak na
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poczatku grudnia w kosciele nie bylo prawie nikogo. Moglismy
wszystko dokladnie obejrzed, zobaczy¢ jak wyglada jeden z frag-
mentéw domu Maryi. Spedzitem, chlonac go zatascynowanym
wzrokiem, wiele czasu.

K.B.: Do tego domu schodzi si¢ schodkami w dot. To nie-
wielkie, murowane miejsce. Warto podkresli¢, ze skoro Jozef
i Maryja mieszkali w murowanym domu, musieli naleze¢ do
owczesnej klasy $redniej.

T.N.: Tak dokladnie. Jest chyba nieco legendy w tym, ze klepali
straszna biede. Oczywiscie nie byli niezwykle zamozni, lecz dzis
przypisaliby$my ich prawdopodobnie do nizszej klasy srednie;j.

K.B.: Dodajmy na marginesie, ze skoro Jozef byl ciesla miat
w reku rzemiosto i pewny zawdd. A wige rdwniez utrzymanie.

T.N.: Zapamigtalem dom Maryi jako swojego rodzaju stosun-
kowo duza kamienna nisze, przesklepiona pétokraglo, o $cia-
nach podpartych kolumnami. Jej dom z Loreto, a wlasciwie
inny fragment tegoz, ma nieco inny charakter. W kazdym razie
wlasnie tam, w nazaretariskim domku wszystko si¢ zaczelo.

K.B.: Przypomnijmy przy okazji, ze w czasie, w ktorym Aniot
zwiastowal Maryi radosng nowing, oczekiwanie na Mesjasza
wsrod Zydéw byto bardzo intensywne. Zatem Zwiastowanie
stalo sie dla Niej z tego powodu jeszcze bardziej niezwykle.
I oczywiscie brzemienne w skutkach dla calej ludzkosci.

T.N.: Bardzo prawdopodobnym jest fakt, Ze Maryja od trze-
ciego roku zycia stuzyta w Swiatyni Jerozolimskiej; trwato to
kilkanascie lat. Zostala wiec perfekcyjnie przygotowana do
wiary. Mimo wszystko wiadomo$¢ o tym, ze zostanie Matka
Boza byla dla Niej z pewnoscia — jak powiedzieliby$my teraz
— absolutnie niezwyklym breaking news. Bardzo chciatbym
zobaczy¢ Jej mine, gdy uslyszata Dobra Nowine. I te, gdy zro-
zumiala, ze urodzi Zbawiciela daleko od domu w Betlejem.
A propos: pamigtasz, co oznacza sfowo Betlejem?

K.B.:,,Dom chleba”. Zwyczajnego, prostego chleba, ale bez niego
nie da si¢ przeciez zy¢.

&

T.N.: Czy to nie byl perfekcyjny plan Boga? Pézniejsze stowa
Chrystusa, ze to On jest Chlebem i fakt, ze narodzit si¢ w Domu
Chleba... Genialne.

K.B.: Ale zanim J6zef i Maryja pojawili sie w Betlejem, musieli
pokonac okolo 150 kilometrow z Nazaretu do Betlejem. Dla-
czego? Wszyscy wiemy: w ich zycie wkroczyla wielka historia.
W owym czasie wyszlo rozporzadzenie Cezara Augusta, aby
przeprowadzi¢ wielki spis ludnosci’ jak pisze swiety Lukasz.

T.N.: Jozet pochodzit z Betlejem, a obowiazkiem bylo stawic sie
w miejscu urodzenia, zatem trzeba bylo rusza¢ w droge. Pew-
na stawna mistyczka, Katarzyna Emmerich, opisata dokfadnie
swoja wizje dotyczaca tej podrozy. Jesli wierzy¢ jej stowom,
Maryja od czasu do czasu probowata schodzi¢ z osiotka, by
ulzy¢ Jozefowi, lecz ten byl nieugiety: szed! piechota i zaledwie
raz czy dwa Jej na to pozwolil, nie chcac Maryi zasmucac. .. Opi-
sala tez moment, w ktorym Jozef dotarl z Maryja do Betlejem
i poszedt do tamtejszego ,,biura, by dokona¢ czynnosci spiso-
wej, a Przenaj$wietsza Panienka, biedna, glodna, umeczona
podrdza siadta sobie pokorniutko pod drzewem, skromniutko
spuscita glowe i czekata w milczeniu na Jézefa, az wyjdzie. A gdy
wyszedt zaczelo sie.

K.B.: W istocie musieli pokona¢ pieszo lub na osiotku, az
150 kilometréw, w trudzie i goracu. A Maryja byla przeciez
w dziewigtym miesiacu ciazy. I bedac w Betlejem, spotykaja
si¢ z ludzka niezyczliwoscia. Z drugiej strony, jesli w miescie
przebywalo wielu pielgrzyméw, to nic dziwnego, ze dla pary
z Nazaretu po prostu nie bylo juz miejsca.

T.N.: Znalezli wiec schronienie w grocie. Dzi$ nad ta grota
wznosi sie potezna bazylika i jesli spytalaby$ mnie o moje wra-
zenia, gdy tam si¢ znalaztem, bylo to. .. zdziwienie. Zaskoczenie,
iz z groty pozostata jedynie malenika przestrzen, nisza z gwiaz-
da, ktora zaznacza miejsce narodzin Chrystusa. Jednak nie ma
cienia watpliwosci, ze to wlasnie tam przyszedl na §wiat Bog.
Skad to wiemy? Chocby stad, ze od poczatku grota otoczona
zostala szczegolna czcia 1 to sie nie zmienilo przez setki lat. Ze
stulecia na stulecie niezmordowanie krzewiono i umacniano
pamie¢ o tym, ze to tu, w tym miejscu, wszystko sie zaczglo. .. «

Calej rozmowy o wspomnieniach z Ziemi Swigtej, wystuchacie Paristwo na antenie Radia eM Kielce.
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W siedzibie Radia eM Kielce przy ulicy Sienkiewicza 2 spo-
tkali$my sie w miniona niedziele na wyjatkowym Festynie
Bozonarodzeniowym.

Nasi czytelnicy i stuchacze mieli mozliwos$¢ odwiedzi¢ nas
i poczué $wigteczny klimat. Zaspiewal Zesp6l Spiewaczy
»Echo Lysicy” z Bielin. Przyjechali takze inni wykonawcy.
Wsrod nich byli podopieczni Fundacji ,,Sztuka Wysoka’,
Zespo! Piesni i Tanca ,,Morawica” i Kolo Gospodyn Wiej-
skich Skrzelczanki. Wspaniala atmosfere czuli wszyscy nasi
goscie. Przybyly cale rodziny, a najmlodszym czas umilali
animatorzy z Bawialni ,,Raj Urwisa”. Moglismy réwniez
pozna¢ szczegoly dotyczace adopcji zwierzat przy stoisku
»Kocie Dobro”. Beata Tokarska z Kwiatowej Pasji poprowa-
dzita warsztaty florystyczne.

Na zakonczenie festynu roz§wietlona zostala najpiekniejsza
kielecka Szopka Bozonarodzeniowa, znajdujaca sie przy
siedzibie naszego radia. Partnerami wydarzenia byly: Lasy
Panstwowe, Nadlesnictwo Kielce, Wydawnictwo Jednos¢,
Kadry na Luzie, Kwiaciarnia Kwiatowa Pasja, Fundacja
Kocie Dobro, Fundacja Sztuka Wysoka, Zesp6t Spiewaczy
»Echo Lysicy” z Bielin, Zespol Piesni i Tarica Morawica,
Bawialnia Raj Urwisa. «
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Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia

zycze Panstwu zdrowia, spokoju i rodzinnego ciepta.
Niech ten wyjatkowy czas wypetni radosé,
wzajemna zyczliwosé i chwile wytchnienia od
codziennych trosk.

Zycze aby Nowy 2025 Rok przyniést Paristwu
wiele sukceséw, madrych decyzji i nadziei na
lepsze jutro. Oby kazdy dzieAh nowego roku
sprzyjat realizacji planéw i obfitowat w szczescie.

-
—

<cCIM Michat.Cieslak
SEIM )

~Poset na Sejm RP

Z okazji nadchodzgcych Swigt Bozego Narodzenia,

zycze Panstwu mnostwo zadowolenia.
Wiele satysfakcji z podejmowanych wyzwan.

Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru, przyniesie Wam
wytchnienie i radosc¢. Niech Nowy Rok obfituje w szczescie,
pomysinosc, zdrowie i usmiech.
Najpiekniejszych swigt Bozego Narodzenia!

zyczy | ¢ J
Artur Grela L ' 3
f i &
NG W 114 o

Zwieksz sprzedaz z reklama w Radiu eM

* Docieramy do 100 000 stuchaczy tygodniowo
* Dopasujemy reklame do Twoich potrzeb

* Oferujemy darmowa konsultacje eM ‘
marketingowa

Skontaktuj sie z nami: RADIO

601 819 879, 41 368 07 17, reklama@em.kielce.pl
KIELCE107,9 FM | WEOSZCZOWA 94,4 FM | BUSKO-ZDRO) 91,8 FM | SWIETY KRZYZ 91,3 FM
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Boze Narodzenie

Boze Narodzenie jak dawnie

Zamiast choinki - podtazniczka
udekorowana swiatami, a zamiast
karpia na wigilijnym stole sztokfisz,
potrawy z kasza i makiem. Tak kiedys
wygladaly Swieta Bozego Narodzenia na
dawnej wsi kieleckiej

Cho¢ Boze Narodzenie i wigilijna wieczerze kojarzymy z suto
zastawionym stolem, to w przesziosci, zwlaszcza w wiejskich
chatach, przygotowanie dwunastu potraw nie bylo oczywi-
stodcig.

STOL PELEN SYMBOLI
Wigilia byta najwazniejsza wieczerza w roku. Na stole pojawialy
si¢ wowczas pysznosci przygotowane z produktéw pochodza-
cych z gospodarstwa, lasu i wody. Wielu daniom i produktom
przypisywano wrecz magiczne znaczenie.

Symbolika dwunastu potraw nawiazuje do dwunastu aposto-
fow oraz miesiecy, jednak taka liczba dan mogly poszezycic sie
jedynie bogate dwory szlacheckie wyjasnia Aleksandra Imo-
sa z Muzeum Wsi Kieleckiej. Zazwyczaj w wiejskich chatach
serwowano mniej potraw pie¢ lub siedem liczylo si¢ jednak

16

to, by ich liczba byta nieparzysta. Wigilia musiala by¢ postna,
dlatego dominowaly ryby. Co ciekawe, karp zostal spopula-
ryzowany i rozpowszechniony dopiero w okresie PRLu. Na
wsiach w przesztoéci krélowal suszony sztokfisz, czyli dorsz.
Nie moglo tez zabrakna¢ $ledzi. Spozywano potrawy z kapusty
igrochu, owoce lesne oraz kasze, ktora miata zapewnic dostatek.
Byt tez mak, podawany miedzy innymi w formie famancow
iz kluskami. Symbolizowat sen i ukojenie bolu, poniewaz mak
wykorzystywano w medycynie ludowej. Pod obrusem na wi-
gilijnym stole znajdowalo si¢ siano, nawiazujace do stajenki
betlejemskiej, w ktorej narodzit si¢ Chrystus. Wyciagniete spod
obrusa zdzbto, w zaleznosci od jego ksztaltu, koloru i wielkosci,
mialo wywrozy¢, jaki bedzie nadchodzacy rok.

»ANIELSKI CHLEB”, CZYLI OPLATEK
Na stole podczas wieczerzy centralne miejsce zajmowat chleb.
Na nim ukladano optatek, a pomiedzy bochnem a oplatkiem
umieszczano noz, ktory wykorzystywano do wrdzb. Na pod-
stawie miejsca, w ktorym pojawita sie rdza na nozu, wrézono,
jaki bedzie nadchodzacy rok.

Opfatek mial, i chyba w dalszym ciagu ma, magiczna moc.
Dzielimy si¢ nim rowniez ze zwierzetami, uzywajac w tym celu
oplatka rozowego, barwionego sokiem z buraka lub czarnego
bzu. Przed laty wierzono, ze w Wigilie zwierzgta potrafia mowic
ludzkim glosem — dodaje ekspert.

Bogata obrzedowosc¢ i zwyczaje bozonarodzeniowe kultywo-
wane na dawnej wsi mialy przede wszystkim zapewni¢ pomys]-
nos¢ w gospodarstwie i urodzaj w nadchodzacych zbiorach.
W okresie Bozego Narodzenia na Kielecczyznie, w regionach
obfitujacych w sady, na przyklad w okolicach Sandomierza,
BuskaZdroju czy Szydlowa, gospodarze udawali si¢ do sadow
z siekierg, aby ,,postraszy¢” drzewa owocowe.

Nie chodzilo o $cinanie drzew, lecz o symboliczne zagrozenie,
majace na celu pobudzenie rodliny do obfitego owocowania
w przyszlym sezonie. Wierzono, ze drzewa, przestraszone w ten
sposob, wydadza wiecej owocdw — dodaje Aleksandra Imosa.

SNOPEK W ROGU CHALUPY
Na dawnej wsi kieleckiej i w wiejskich chalupach w okresie
Bozego Narodzenia prézno bylo szuka¢ choinek. Powszechna
byla natomiast podtazniczka, czyli czubek drzewa iglastego (so-
sny, jodly lub $wierku), uwieszony u powaly ,,do géry nogami’.
Podlazniczka byla bogato zdobiona. Wéréd orzechow sym-
bolizujacych witalnos¢, oraz jablek, ktére oznaczaly zdrowie
i plodnos¢, znajdowaly si¢ réwniez bardzo specyficzne ozdoby
$wiaty, czyli kuliste ozdoby wycinane z optatka. Te wyjatkowe
dekoracje mialy symbolizowa¢ ziemski glob. Na podtazniczce
obowiazkowo zawieszano takze fancuchy ze sfomy lub koloro-
wego papieru. Na $wieta do doméw wnoszono snopek zboza,
ktory ustawiano w rogach chatupy, aby zapewni¢ dostatek i po-
myslno$¢ zniw — opowiada Aleksandra Imosa, dodajac, ze na
ziemi $wigtokrzyskiej choinki staty si¢ powszechne na wsiach
dopiero... po Il wojnie $wiatowej. «

22 GRUDNIA 2024



B Tygodnik eM

7. okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia,

ktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, szczgscia oraz pogody ducha.
Niech ten szczegdlny w polskiej tradycji czas radosci i spokoju,
przyniesie wiele dobrych chwil, przezywanych wspdlnie z Bliskimi,

Nowym Roku 2025 spelnia sie wszystkie wypowiedziane przy wigilijnym stole zyczenia.

Andrzej Betkowski
Przewodniczacy Sejmiku
Wojewddztwa Swietokrzyskiego

Renata Janik
Marszatek
Wojewddztwa Swietokrzyskiego

Yiech Swicta Bozego Narodzenia uptyng w rodzinnym gronie
1 bedg przepetnione radoscig, cieptem, mitoscig w chwilach roziskrzonych koledg
oraz przyniosq wicle szcz¢dcia, wiary i nadziei.
Niech nadchodzqcy Nowy Rok 2025 bedzie peten oprymizmu, wielu budujgcych mysli
oraz obfitujgcy w pasmo sukceséw.

Zycza Dyrekeja i Pracownicy
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa Oddzial w Kielcach

Agencla Restrukturyzac]
| Modernizacji Rolnictwa
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Muzyka im w sercach gra

Spiew, tradycja, lokalny patriotyzm, a to
wszystko okraszone ludowym ubiorem

i pieknym usmiechem - tak pokrétce mozna
scharakteryzowac zespot spiewaczy ,,Echo
tysicy” z Bielin. Formacja moze pochwalic¢
sie licznymi nagrodami, wyréznieniami,

a takze... dwiema wydanymi plytami

»Betlejem u podndza Lysicy” to $wiateczny krazek, na ktory
sklada si¢ osiem utwordw, z czego az sze$¢ autorskich.

— Chcialy$my uwieczni¢ to, nad czym pracowalysmy przez
kilkanascie miesiecy, tak aby nasze dzieci, wnuki i prawnuki
mogly postucha¢ swoich bab¢. Pomyst zrodzit si¢ w naszej glo-
wie przed pandemig i tak sukcesywnie przyblizaty$my si¢ do
wydania plyty — informuje Malgorzata Kowalska.
Odpowiedzialny za muzyke jest Grzegorz Michta, akompa-
niator i instruktor zespolu.

— Plyta to owoc wspdlnej pracy, a takze suma osiagnie¢ oraz
umiejetnosci nas wszystkich. Pani Bozenka Otubiec napisala
$wietne teksty z przestaniem, ktore byly punktem wyjscia mojej
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pracy. W naszych utworach mozna znalez¢ nasz styl, bo wlasnie
w takim duchu tworzylem aranzacje — twierdzi muzyk.

JEST | TELEDYSK

Autorka tekstow wspomina, ze przez wiele lat chwata swa twor-
czo$¢ w szutladzie.

- Dziewczyny z zespolu przekonywaly mnie, ze warto si¢ nimi
pochwali¢. Tak sig¢ stato. Stopniowo $piewalismy jeden utwor,
apotem kolejny, a nawet w miedzyczasie wystapilismy na Mig-
dzynarodowym Festiwalu Koled i Pastoralek w Bedzinie, az
w koncu nazbieralo si¢ ich tyle, ze $wiatlo dzienne ujrzata nasza
plyta — podkredla.

Album promuje pastoratka ,Wigilijna noc’, ktéra réwniez
skomponowata wspomniana juz dwdjka. Do utworu powstat
takze teledysk.

— Zostatam wychowana w rodzinie, w ktérej dbalo si¢ o tra-
dycje. A poniewaz uwielbiam okres bozonarodzeniowy, to
zwielka przyjemnoscia napisatam sfowa do ,Wigilijnej nocy”
Mozna powiedzie¢, ze sa one efektem nieprzespanej... nocy,
a dodatkowa zwrotke, na prosbe Grzegorza, naszego kompo-
zytora, dopisalam podczas jednej z naszych prob. Pisatam ja
na tak zwanym kolanie — dodaje Bozena Otubiec.

Pastoratek ,,Echa Lysicy” jako jeden z pierwszych stuchat
Stawomir Kopacz, wojt Bielin. Przyznal, ze jest dumny z ze-
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spolu. Wedlug wlodarza, to nie tylko wizytowka gminy, ale
i calego regionu.

— Nagrali pickne utwory; i te tradycyjne, ale tez autorskie, bo
»Echo Lysicy” nie tylko wykonuje piosenki, ktore wszyscy
znamy. Ta plyta znakomicie wprowadza nas w nastréj Bozego
Narodzenia i zachgcam wszystkich, zeby si¢ z nia zapozna¢,
gdyz wtedy mozemy poczué nasz swigtokrzyski klimat bozo-
narodzeniowy, klimat z G6r Swietokrzyskich, klimat z gminy
Bieliny. Te utwory sa pieknie zaspiewane, pigknie zagrane, czu¢
w nich serce gorali $wictokrzyskich oraz przywiazanie do naszej
lokalnej tradycji — ocenia.

I TAKOD LAT...

Jaka byta historia zespotu?

Powstal w 2008 roku i liczyt jedynie siedem 0s6b. Z biegiem
lat chetnych zaczelo przybywac.

— Nasz obecny sklad to 16 kobiet spiewajacych, dodatkowo
wspiera nas skrzypaczka, Julia Dziedzic. Kierownikiem mu-
zycznym i akordeonista jest Grzegorz Michta. Bardzo bysmy
chcialy, zeby dotaczyta do nas mlodziez, by podtrzymywac
naszg muzyczng tradycje — mowi Malgorzata Kowalska.

Jak podkreslaja same czlonkinie grupy, zaczely swoja dziatal-
nos¢ od utworéw ludowych.

— Oczywiscie to kontynuujemy; ale rowniez uwielbiamy $pie-
wac piesni koscielne, patriotyczne i okolicznosciowe. Bierzemy
czynny udzial w réznego rodzaju wydarzeniach, jak réwniez
w festiwalach czy konkursach — dodaje Halina Kot.

Warto podkresli¢, ze zesp6t spiewaczy powstal z pasji i mitosci
do muzyki. Panie $§piewaja hobbystycznie, nie ukonczyly szkot
muzycznych.
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—To jest nasza pasja. Spotykamy sig, by ¢wiczy¢ §piew, uczy< sie
nowych utwordw; ale prawda jest taka, ze muzyka nas polaczyta.
Lubimy razem spedzac czas, rozmawiac. To jest w pewnym
sensie odskocznia od zycia codziennego, roznych trosk. Nasze
proby odbywaja si¢ w piatki wieczorem i mimo zmeczenia,
zawsze pojawiam si¢ na nich z usmiechem na twarzy. Lubimy
siebie i to, co razem tworzymy — zauwaza Halina Mochocka.

NAGROD W BROD

»Echo Lysicy” czesto udziela si¢ charytatywnie. Jesli jest tylko
mozliwos¢, chetnie wspiera potrzebujacych.

— Zawsze z przyjemnoscia pomagamy. Jest to pomoc ma-
terialna, ale jak na zespot przystato — réwniez artystyczna.
Miedzy innymi goscimy na koncertach koled i pastoralek na
Swietym Krzyzu. To nasz maty wklad i cegietka dobra, ktora
mozemy sie dzieli¢ — informuje Barbara Snopek.
Rozs$piewany zespol moze si¢ takze pochwali¢ cennymi na-
grodami i wyréznieniami.

— Przez caly okres naszej dzialalnosci braty$my udziat w wielu
konkursach. Wiréd nagrod, ktore zdobyly$my jest IT miejsce
w Miedzynarodowym Konkursie Koled i Pastoralek w Be-
dzinie. Co wazne, nie przyznano wtedy nagrody za I miejsce
— wspomina Zofia Siciarska.

Zespolt czterokrotnie byt laureatem konkursu ,, Jawor. U zrodet
kultury” Kolejne wyréznienie to nagroda gléwna — Grand Prix
oraz pozfacana 24karatowym ztotem statuetka Piety podczas
XII Ogolnopolskiego Przegladu Chorow Koscielnych Piesni
Pokutnej i Pasyjnej w Zorach. I wiele innych. Jak wspominaja
czlonkinie zespolu, wszystkie nagrody ogromnie ciesza. Jednak
najwieksza rados¢ to wspolne spotkania i ....$piew. «
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Boze Narodzenie

Czarndéw z wiasng choinkg

Przy ulicy Jagiellonskiej w Kielcach
ponownie stanelo... osiedlowe
sSwigteczne drzewko. Choinke
udekorowang przez przedszkolakow
i mieszkancow Czarnowa mozna
podziwiac juz od 12 grudnia

Znajdziemy ja przed Filia Miejskiej Biblioteki Publicznej
przy ulicy Jagiellonskiej. Kto stoi za pomystem drugiej
odstony (pierwsza miala miejsce przed rokiem) osiedlo-
wej choinki? Spotecznicy zrzeszeni w Koalicji na rzecz
Mieszkancéw Osiedla Czarnéw.

CZARNOW NIE STRASZNY

— Mieszkancy i dzieci spisali sie fantastycznie. Jest Zzywo,
kolorowo i wesoto — o to przede wszystkim nam chodzito.
Drzewko podarowaty nam Lasy Panstwowe, a dokladnie
Nadlesnictwo Kielce. Zostato udekorowane przede wszyst-
kim ekologicznymi ozdobami ze starych ptyt i kartonu,
wykonanymi przez dzieci z przedszkola — méwi Paulina
Lodejska, pracownik socjalny z Miejskiego Osrodka Po-
mocy Rodzinie, jedna ze wspotorganizatorek wydarzenia.
Spoteczne ubieranie choinki na osiedlu Czarnéw zostato
zorganizowane, jak wspomnielismy, juz po raz drugi. —
Koalicja na rzecz Mieszkancéw Osiedla Czarnow to ini-
cjatywa, ktora ma przede wszystkim integrowa¢ lokalna
spofeczno$¢. Chcielismy wigc uwolnié potencjal miesz-
kancow Czarnowa, aby czuli si¢ tu dobrze i pokazali swa
kreatywnos¢. W naszych dziataniach skupiamy si¢ tez na
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aktywizowaniu przedszkoli i szkdt, aby w dzieciach wzbu-
dza¢ od najmtodszych lat poczucie integracji i odpowie-
dzialnosci za malg ojczyzne, jaka jest nasze osiedle — dodaje
Paulina Lodejska.

RADOSC DLA DZIECI | DOROSLYCH

W ubieranie choinki zaangazowaly si¢ dzieciaczki z Przed-
szkola Samorzadowego nr 26 w Kielcach. — Ta inicjaty-
wa bardzo nam si¢ spodobala juz przed rokiem, dlatego
w tym roku rowniez postanowilismy wzia¢ w niej udziat.
Maluchy sa bardzo zadowolone, przygotowaly ozdoby do
udekorowania drzewka, a takze pastoralki, ktore zaspiewa-
ty zgromadzonej publicznosci — mowi Ewelina Blonska,
pracownik przedszkola.

Po rozé$wietleniu drzewka lampkami, najmtodsi wyko-
nali miedzy innymi pastoratke ,Nie ptacz, Jezu” Dzieci
z zapalem przekonywaly, ze choinka, ktdra staneta przed
biblioteka, bardzo im si¢ podoba. Przedszkolaki zgodnie
stwierdzily, ze juz nie moga doczeka¢ sie¢ Wigilii, kiedy
wreszcie otworza prezenty potozone pod ich domowymi
$wigtecznymi drzewkami.

Radosci z osiedlowej choinki nie ukrywala miedzy innymi
pani Mirostawa, mieszkanka Czarnowa. — Ta inicjatywa
bardzo mi si¢ podoba, dzigki temu drzewku mozna poczué
klimat Swiat Bozego Narodzenia. Ciesze sie, ze narodzita
sie taka inicjatywa. Licze, ze tego typu akcje beda organi-
zowane czesciej.

BIGOSIK TEZ BYL

Jednym ze wspdtorganizatorow wydarzenia byla Swietlica
Srodowiskowa Caritas ,,Pod Aniotem”

— Chcemy pokaza¢, ze na Czarnowie tez mozna robic cieka-
we i pickne rzeczy, ze mamy wokot siebie zaangazowanych
ludzi, ktorzy chea realizowad rozne interesujace pomysty.
Oprocz naszej $wietlicy, w tym przedsigwzigciu towarzysza
nam dwa przedszkola i uczniowie szkoty podstawowej —
mowila Katarzyna Beben, kierownik $wietlicy.

W trakcie spotkania nie zabraklo cieplego poczestunku
w postaci bigosu. Przeprowadzono réwniez zbiorke karmy
dla bezdomnych zwierzat ze schroniska w Dyminach. Cho-
inke udekorowang przez mieszkancow Czarnowa bedzie
mozna podziwia¢ przy ulicy Jagiellonskiej przynajmniej
do konca stycznia.

X

Koalicje na Rzecz Mieszkancéow Osiedla Czarnow tworza
spolecznicy z wielu instytucji, w tym m.in. Swietlicy ,Pod
Aniolem’, Swietokrzyskiego Klubu Abstynenta ,,Raj’, filii
nr 3 Miejskiej Biblioteki Publicznej i Miejskiego O$rod-
ka Pomocy Rodzinie. Gléwnym ich celem jest integracja
mieszkancow, a takze kreowanie pozytywnego wizerunku
osiedla. «
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BUSKOWIANKA
2000,

WYJATKOWY SMAK | BOGACTWO MINERALOW

PROSTO Z NATURY

Zapraszamy do Sanatorium Marconi
i Szpitala Uzdrowiskowego Krystyna

w styczniu i lutym

Pakiet obejmuje:
zakwaterowanie
wyzywienie
profesjonalng opieke medyczna
4 zabiegi dziennie

ciekawe wydarzenia kulturalno-oswiatowe &

ZAREZERWUJ SWOJ POBYT
Juz DZIS
ZAPYTAJ O SZCZEGOLY
DZIAL SPRZEDAZY:
tel. 41 312 48 32 tel.41 37038 00

fax 41 378 20 68
e-mail: buskowianka@ubz.pl
sprzedaz@ubz.pl

www.buskowianka.com

e-mail: rezerwacja@ubz.pl

www.uzdrowiskobusko.pl

Stoneczne Kosmetyki

z Uzdrowiska Busko-Zdréj S.A. zawierajace |
naturalne substraty lecznicze: wode siarczkowa,
solanke jodkows i borowine. |

Dostepne w sklepie internetowym

A\
4

E www.slonecznekosmetyki.pl ,‘




raN

Petnych ciepta i rodzinnej atmosfery

=
N SWIAT BOZEGO NARODZENIA
N oraz spetnienia marzern w Nowym Roku

zyczq Parnstwu

tektor Magdalena Fogiel-Litwinek oraz pracownicy
Wojewoédzkiego Domu Kultury w Kielcach

Serdecznie zapraszamy na
Fenomenalnego Sylwestra w Kinie Fenomen WDK
i Spektakularnego Sylwestra w Sali Teatralnej WDK.

Do zobaczenia

www.wdkkielce.pl » www.facebook.com/@wdkkielce
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Nie depczcie przesztosci ...

ZDANIEM SENATORA

KRZYSZTOF MAREK StON
Senator RP, PiS

Ktz z nas nie ogladat kultowego ,Misia” Stanistawa Barei. Przyzna-

j¢, ja widzialem go kilka razy. Cho¢ caly film bawi do fez i o$miesza
rzeczywisto$¢ jedynie stusznych socjalistycznych czaséw; to jedna
zostatnich scen zawsze sklania mnie do glebokiej zadumy i refleksji:
co tez bedzie znaczyla za kilka, kilkanascie czy kilkadziesiat lat nasza
polska tradycja, réwniez ta zwigzana z chrze$cijanskimi §wigtami.
Ot6z w scenie tej, gdy w tle Ewa Bem $piewa wzruszajaca pastoratke:
»Lulajze mi lulaj we wszechswiecie calym, Ty$ jest moim Krolem,
moj Syneczku maly”.... Weglarz mowi: ,Pytasz dlaczego? No, bo
tradycjg nazwac niczego nie mozesz. I nie mozesz uchwalg specjalng
zarzadzi¢, ani jej ustanowic. Kto inaczej sadzi, $wieci jak zgasta
$wieczka na stonecznym dworze! Tradycja to dab, ktdry tysiac lat
r6st w gore. Niech nikt kietka malego z debem nie przymierza!
Tradycja naszych dziejow jest warownym murem. To jest wlasnie
koleda, $wiateczna wieczerza, to jest ludu $piewanie, to jest ojcow
mowa, to jest nasza historia, ktorej si¢ nie zmieni. A to co dookota
powstaje od nowa, to jest nasza codzienno$¢, w ktérej my zyjemy”.

Poszukajmy w te Swieta..

“Bozego Narodzenia
z pigkng polskg tradycja i zwyczajami
zapachem choinki smakami dziecinistwa,
opftatkiem, wzruszeniami
Spiewem koled i “Pasterka.
i z nadzicja w sercu, ze dobry i szczeshiwy
i wreszcie normalny
bedzie nowy rok..

fego zycze nam wszystkim

Senator Krzysztof Marek Ston

22 GRUDNIA 2024

Ech! Martwig sie, kto o to wszystko zadba, gdy zaczna odchodzi¢
Polacy wychowani na tak pojetej tradycji. Gdy juz na dobre zostang
wyrugowane ze szkoly lekcje religii, ociosana bedzie, bo niewygod-
na dla kogo$, dumna historia Polski, usuniete z kanonu lektur te
niedzisiejsze i staroswieckie, co ksztaftowaly polskiego ducha na
przestrzeni ostatnich kilkudziesigciu lat.

Wejdzie za to wniesiona na sztandarach postepu edukacja zdro-
wotna, a rodzice, ktérzy zaczna si¢ upominac o swoje rodzicielskie
prawa, beda wytykani palcami i osmieszani. Stang si¢ nowymi ,wro-
gami klasowymi’, podobnie jak ksi¢za czy zatroskani nauczyciele
nawolujacy do opamietania.

Bez pierwiastka religijnego juz niedtugo Swieta Bozego Narodzenia
stang si¢ zimowymi a Wielkanocne wiosennymi. I tak po troszku,
kawalek po kawatku opituje si¢ nasza tradycje, nie dajac nic war-
tosciowego i wychowawczego w zamian.

Ci co chcg rzadzi¢ narodem niech poznaja najpierw jego historie,
tradycje i zwyczaje. Niech uszanuja tysiacletnia wiare przodkéow
i ojcow, ktdrzy checa w niej wychowywac swoje dzieci. Niech si¢
zajma gospodarka, dobrobytem, miejscami pracy, bezpieczenstwem
granicina ulicach, zamiast w imie Zle pojmowanych swobdd i réw-
nosci maci¢ ludziom w gtowach i zawraca¢ Wisle ideologicznym
kijem.

Na koniec fragment wiersza Adama Asnyka , Do mlodych’(cho¢
wedlug mnie jest przestaniem do wszystkich, ktorzy chea rzadzi¢
i decydowa¢ o losie Ojczyzny i Narodu): , Ale nie depczcie prze-
sztoéci oltarzy, Cho¢ macie sami doskonalsze wznie$¢: Na nich sig
jeszcze $wiety ogien zarzy, I mitos$¢ ludzka stoi tam na strazy, I wy
winniscie im cze$¢!”

—u |
s ‘o
-
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Stuzba nie druzba... ale karp jest

Gdy my biesiadujemy i rodzinnie
spedzamy swieta Bozego Narodzenia,
oni czuwajgq na posterunku i dbaja

o nasze bezpieczenstwo. Strazacy

w swieta wolnego nie maja. Mato tego
— bywa, ze to naprawde intensywny dla
nich czas...

Stuzba w $wieta to zadanie, ktdre stoi niemalze przed kazdym
strazakiem. I cho¢ oczywiscie do najprzyjemniejszych nie
nalezy, to i w jej trakcie mozna postara¢ sie o bozonarodze-
niowa atmosfere.

KAZDY COS...

Jak zauwaza st. kpt. Marcin Bajur, oficer prasowy Komendy
Wojewddzkiej PSP w Kielcach, strazacy przed rozpoczeciem
stuzby slubuja mestwo i ofiarnoé¢. Z cala pewnoscia ofiar-
noscia jest poswiecenie swojego czasu w Boze Narodzenie
spoleczenstwu, a nie najblizszym.

24

- Potrzeba celebrowania tego wyjatkowego dnia w czasie na-
szej stuzby jednak nie znika. Namiastka swigtowania jest to,
ze kazdy strazak przynosi do komendy dania przygotowane
wjego domu. Jedli sytuacja na to pozwala i nie ma wyjazdow,
zasiadamy do wieczerzy. Wszystko przebiega bardzo tradycyj-
nie - czytamy Pismo Swiete, sktadamy sobie zyczenia. Staramy
sie zadba¢ o $wiateczng atmosfere, mamy okazje blizej sie
pozna¢ — podkresla Bajur.

Jak dodaje, spedzanie tego wyjatkowego czasu bez rodziny jest
trudne i wymaga sporo wyrozumialo$ci ze strony bliskich.
- Rodzina cierpi na tym najbardziej. Jednak to mimo wszystko
bardzo ciekawe do$wiadczenie. A to dlatego, ze mamy dzieki
temu okazje poznac $wigteczne zwyczaje swoich znajomych
z pracy, sprobowac przyrzadzonych przez nich przysmakow.
Z drugiej strony, pdzniej ogromnie docenia si¢ $wigta spe-
dzone w domu — mowi strazak.

W Komendzie Wojewddzkiej Paiistwowej Strazy Pozarnej
w Kielcach, kazdy ze strazakéw pracuje w przynajmniej jeden
z trzech $wiatecznych dni. Jesli ma wolne w Wigilie, musi
zjawic sie w komendzie pierwszego lub drugiego dnia $wiat.

INTERWENC]I NIE BRAKUJE

Biorac pod uwagg fakt, ze podczas $wiat i przygotowania do
nich duzo czasu spedzamy w domach, nie dziwi liczba zda-
rzen, do ktorych w nich dochodzi.

— Juz w okresie przedswigtecznym interwenciji jest sporo.
Wystarczy potrawa, ktdra w zamieszaniu zostanie pozosta-
wiona na gazie. Grudzien to takze okres grzewczy, a w tym
$wiatecznym czasie szczegolnie dbamy o komfort w domach.
Dochodzi wigc do pozaréw sadzy w kominach lub materiatow
sktadowanych w kottowni. Zdarzaja si¢ i pozary w domach.
Zatem jedli jeszcze nie zaprosilismy do siebie kominiarza,
zrobmy to koniecznie teraz — przypomina Bajur.

Okres $wiateczny to takze czas rodzinnych wyjazdow. Liczna
cze$¢ zdarzen, z powodu ktdrych interweniuja strazacy to
takze wypadki oraz kolizje. Ale i nieumiejetne obchodzenie
si¢ z fajerwerkami.

— Sprzedaz petard ruszyta, a amatoréw sztucznych ogni nie
brakuje. Przypominamy jednak, ze petardy moga by¢ uzywa-
ne jedynie przez dorostych, z dala od dzieci. Bo niestety nie
brakuje i przypadkow pozaréw wywotanych niewlasciwym
obchodzeniem si¢ z fajerwerkami. Nierzadko sg to popa-
rzenia i obrazenia konczyn — zwlaszcza palcédw u rak i stop.
A ze karetki pogotowia sg w tym czasie mocno obciazone, to
i strazacy pomagaja osobom poszkodowanym - zaznacza.
Jak przypomina Bajur, najbardziej niebezpieczne wyroby to
petardy tak zwanego typu trzeciego. Sq one przeznaczone do
uzytku jedynie na duzych, otwartych przestrzeniach.

Jak wiec wida¢, Wigilia, Boze Narodzenie i okres noworoczny
nie zawsze wigza si¢ z suto zastawionym, rodzinnym stotem.
By ulzy¢ strazakom na stuzbie, po prostu zadbajmy o wlasne
bezpieczenstwo. «
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wigt “Bozego Narodzenia niosacych spokdy
i odpoczynek, rodzinnego ciepta i wylichnienia
od codziennych trosk, radosci z narodzin Ghrystusa
oraz Nowego Roku petnego wiary,
szczgscia i powodzenia
Zgezzp

V7 m%, piey 'T?Jr? togea s

| Al
AW

Fhgel ita, é‘fr;'i-: 'Z’f"

o

Szczesliwych, zdrowych, petnych radosci i pokdj ¥ o
oraz wszelkiej pomysInosci w nadchodzacym roku  |* &%

Swiat Bozego Narodzenia,

mitych spotkan w rodzinnym gronie

!

zycza witasciciele i pracownicy firmy

- o ¥ T
= www.domoskielce.pl
DGM os www.allegro.pl/uzytkownik/Twoje_Domostwo

www.gastrodomos.pl

DOMOS Rybczynscy * Kielce ul. Rolna8 * 413680050 * biuro@domos.kielce pl

WSZYSTKO DLA DOMU | GASTRONOM |
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Zafundui
im dobro

Fundacje i stowarzyszenia z naszego
regionu zawsze chetnie pomagajg"{.
stabszym. Akgqji jest wiele, a sami :
zaangazowani mowiq jednym
glosem: Warto pomagac!

Trudno wyszczegdlnic¢ wszystkie obszary dziatan, jakimi
zajmuja si¢ ludzie zrzeszeni w organizacjach pomocowych
jestich bowiem zbyt wiele. Zacznijmy jednak od dziedziny,
w ktora angazuje sie sporo podmiotow. Pomocy dzieciom.

KOCHA] NAS

Przewodnia misja ,, Fundacji Kochaj mnie.... Po Prostu” jest
pomoc dzieciom zagrozonym nieprawidlowym rozwojem
zwigzanym z wczesniactwem, wadami genetycznymi, wro-
dzonymi wadami rozwojowymi, chorobami neurologicz-
nymi oraz zaburzeniami psychicznymi, wymagajacymi
specjalistycznej opieki medycznej.

- Wszystko zaczegto si¢ na Oddziale Neonatologii, na ktorym
pracuje. Kiedy rozpoczetam specjalizacje, w 24. tygodniu
urodzit sie niezwykty pacjent, Adas, u ktorego zdiagnozowa-
no Moézgowe Porazenie Dziecigce — wyjasnia dr Aleksandra
GladysJakubczyk, prezes fundacji. To bylo moje pierwsze
spotkanie z prawdziwg intensywna terapia noworodkowa.
Rok pozniej urodzit si¢ Olus, moj niesamowity synek, z do-
datkowym chromosomem. I wtedy caly moj swiat rozpadt
si¢ na milion kawatkow. Wtedy, razem z Karina Zaczkowska,
czyli mama Adasia, o ktorym wezesniej wspomniatam, po-
stanowily$émy z powodu naszej traumy, zalu, strachu przed
przyszloscia zrobi¢ co$ niesamowitego: zatozy¢ fundacje
wspierajaca rodziny, w ktorych wychowuja si¢ dzieci z nie-
petnosprawnoscia.

Organizacja realizuje rézne projekty oraz zajecia. Migdzy
innymi taniec dla dzieci z niepetnosprawnosciami. Jak opo-
wiada prezes fundacji, przebywanie z podopiecznymi w ja-
ki§ sposob zmienia serce, dusze i postrzeganie otaczajacej
rZeczywistosci.

BO LICZY SIE CZLOWIEK...

Na wsparcie 0sob z niepelnosprawnosciami mozna roéwniez
liczy¢ ze strony Fundacji ,DOGadanaka’, ktéra wspolnie
prowadza Aleksandra Bak oraz Magdalena PawlikPaciorek.

26

— Stuchamy i reagujemy, wprowadzajac wieloetapowe roz-
wigzania. Od blisko dekady gtowna zasada DOGadanki
jest definiowanie problemow i szukanie rozwigzan, czgsto
na podstawie dobrych praktyk z calego §wiata. Liczy si¢ dla
nas czfowiek i to co mozemy dla niego zrobi¢ — méwi Mag-
dalena PawlikPaciorek.

Dzi¢ki fundacji powstat migdzy innymi Klub Kibicéw Nie-
pelnosprawnych czy Druzyna Futsalu Bez Barier. Ostatnio
te silne kobiety postawily na biznes i to taki, ktory cechuje
odpowiedzialnos¢ spoteczna oraz dbalo$¢ o srodowisko.
- Prowadzony przez nas od niedawna sklep jest wyjatkowym
miejscem na mapie Kielc i wojewddztwa swigtokrzyskiego.
Polaczyly$my tam bardzo wiele waznych i istotnych rzeczy,
w tym wizje i misj¢ naszej fundacji. Wpieramy wiec osoby
z niepelnosprawnosciami, zapewniajac im miejsce zatrudnie-
nia, a takze dbamy o srodowisko — podkresla Aleksandra Bak.

USMIECH, KTORY LECZY

Zapewniaja, ze lecza usmiechem i sg przyktadem na to, ze
w placowkach medycznych nie musi by¢ smutno. Wolontariu-
sze z Fundacji Dr Clown odwiedzajg szpitalne mury, by mali
pacjenci cho¢ na chwile zapomnieli o szarej rzeczywistosci.
Daja wytchnienie rowniez ich rodzinom.

- Wykorzystujemy dobroczynne wlasciwosci usmiechu,
zeby podnosi¢ komfort pacjentéw. Najwiecej czasu spedzamy
z dzie¢mi, bawimy sie z nimi, rozmawiamy. Chcemy, by lepiej
sie poczuly, a moze nawet szybciej zdrowialy — opowiada
Anna SuchonJasik z Fundacji Dr Clown Region Swigtokrzy-
skie i Radom z siedzibg w Kielcach.

Warto podkresli¢, ze wolontariusze podchodza bardzo indy-
widualnie do kazdego pacjenta.

- Kazdy z nich inaczej si¢ czuje, wiec ma tez rézne potrzeby.
Generalnie chodzi o to, zeby podarowac im swoj czas i uwage
— dodaje SuchonJasik.

Cho¢ fundacje sa rézne i dzialaja w inny sposéb, to jednak
taczy je jedno — dobro i che¢ pomocy stabszym. «
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L okazji nadchodzgcych
Swigt Bozego Vlarodzenia i Vlowego Roku 2025

pragniemy przekazac Danstwu najserdeczniejsze zyczenia.
Iiech ten blogostawiony czas napetni Wasze serca radoscig 1 spokojem,
a rodzinne spotkania przymiosq cieplo 1 mitosc.

Zyczymy, aby nadchodzgey rok 2025 obfitowal w zdrowie, szezescie oraz wszelkq pomyslnose.
Miech kazdy dzien praynosi nowe mozliwosci i inspiracje do spelniania marzen.
Lyczymy, by Vlowy Rok przynios! Danstwu sukcesy zarowno zawodowe, jak 1 osobiste,

a wszelkie plany 1 przedsiewzigcia zakonczq sig pomyslinie.

Iiech bedzie to rok pelen spokoju, radosci i usmiechu.

< najlepszymi zyczeniami Swigtecznymi.

Tomasz Dleban
Starosta Kielecki

Zarzqd Dowiatu w Kielcach
22 GRUDNIA 2024 27
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Koroniarskie swieta stranierich

Rozgrywki pitkarskie w naszym kraju
zakonczyly swoj bieg w 2024 roku

i zawodnicy wkroczyli w czas oczekiwania
na swieta Bozego Narodzenia, ktore tuz,
tuz. Jak ten wyjatkowy czas przezywajq
pitkarze Korony Kielce pochodzacy spoza
naszego kraju?

Jak méwi znane przystowie — ,,co kraj, to obyczaj” Tak jest
réwniez w przypadku $wiat, ktore przed nami. I cho¢ w znacz-
nej wigkszosci globu spojne sa ich daty, a wiec dni od 24 do
26 grudnia, to rézni si¢ — niekiedy diametralne — sposéb
ich wypelnienia, co udowadniaja zwyczaje zagranicznych
zawodnikow Korony Kielce.

PO BELGIJSKU

Na przyktad w Belgii, skad pochodzi pomocnik Zlocisto-
Krwistych, Martin Remacle, $wictowanie rozpoczyna si¢
juz 24 grudnia od wspolnych gier i zabaw, ktore koncza sie
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smakowitg uczta w wielu wydaniach ze specjatami tamtejszej
kuchni.

— W wigili¢, wraz z cala rodzing, urzadzamy mafe zabawy oraz
losowanie, w ktérym wybieramy, kto komu wreczy prezen-
ty. Oczywiscie to dotyczy zarowno gtownych podarkow, jak
i mniejszych, oferowanych w miedzyczasie. Wazna czescia jest
oczywiscie wspolny positek. Na poczatku na stole pojawiaja
si¢ przystawki, napoje, a nastepnie gléwne dania przygoto-
wane odpowiednio wezesniej wspSlnymi sitami. W zasadzie
$wictujemy w ten sposéb przez dwa dni z rzedu — 24 grudnia
wieczorem i przez caly kolejny dzien — zdradzit nam 27latek.
Na tamtejszych stotach prézno szukac¢ pierogow, karpia czy
suszu. Na rzeczona wczesniej przystawke Belgowie proponuja
zazwyczaj foie gras (inaczej pasztet strasburski), a wiec wyréb
z thuczonych kaczych lub gesich watrébek. Obok niego leza
stodkie desery, jak log (czekoladowa rolada) czy koszyk serow
podawany z belgijskim dzemem zwanym ,sirop de Liege”
Gwiazda wieczoru jest pieczony indyk.

PO KANADY)SKU

Jeszcze bardziej egzotycznie, przynajmniej z naszej perspek-
tywy, $wieta wygladaja za oceanem. W domu Kanadyjczyka,
Marcusa Godinho, kroluja. .. owoce morza, w tym homar.
Celebrowanie rozpoczyna si¢ od wspolnego przystrajania
choinki. Na prezenty pod ta nieodlaczna czescia $wiat te
mniejsze, jak i wieksze dzieci musza zas czekac az do potno-
cy. Czas oczekiwania wypelniajg im jednak rozmowy, wielka
uczta i rozmaite zabawy. Upominki pojawiaja si¢ w ich do-
mach takze kolejnego dnia z samego rana. Po rozpakowaniu
paczek wierzacy wybieraja sie do ko$ciota, a gdy wrdca do
domowego zacisza, ponownie zasiadaja do przyrzadzonych
wczesniej pysznosci.

PO HISZPANSKU

W kontekscie sylwestra i przejécia ze starego do nowego roku
ciekawy zwyczaj pielegnuja Hiszpanie. W szeregach kieleckie-
go klubu sa to napastnik Adrian Dalamu, obrorica Pau Resta
i pomocnik Nono. Ci, w mysl tradycji, w noc z 31 grudnia na
1 stycznia jedza dwanascie winogron za pomyslnos¢ kazdego
z przysztych miesiecy, a o potnocy pieczetuja pozytywne mysli
lampka wybornego szampana.

Na Potwyspie Iberyjskim dzieci moga liczy¢ na korzystajac
z pitkarskiego stownika prezentowa dogrywke takze w pierw-
szym tygodniu nowego roku. 6 stycznia, w Swigto Trzech Kro-
li, owi medrcy zostawiaja najmfodszym kolejne upominki.

I chog, jak pisalismy na poczatku, ,.co kraj, to obyczaj’, wspol-
nym mianownikiem kazdej wieczerzy jest rodzina, cieplo
i rado$¢. To wihasnie rodzinnych, cieplych i radosnych Swiat
Bozego Narodzenia zyczy naszym czytelnikom oraz stucha-
czom cala redakcja Radia eM Kielce! «
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Wiary, ktéra moze przenosic gory,

Nadziei, kt6ra nigdy nie zgasnie,

Milosci, ktoéra jest Swiatlem zycia.

Niech narodziny Chrystusa zwiastuja dobra nowine!
Wesotych Swiat Bozego Narodzenia

oraz szczeSliwego 2025 _roku
zyczy

Piotr Kisiels

Radny Miasta Kielce

li
-/ A “.‘J: |
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Nieck ten swigteczny czas napeti setca tadbscig,
a nadbhodegcy 1wk pregnicsie spetnienie matzei
é nowe, pebne nadici mozliwose.
otaz pomystnosci w Nowgm Reke!
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Zakbade Doskonalenia Zawodbwego
w Kieleack

KW 30-2224

22 GRUDNIA 2024 29




7]
<
]

@
oc
[
i
=
=
<
]
]
L
<<
S
S
32
3
S

Boze Narodzenie

O choinka!

Pachnace lasem i gubiace igly,

czy moze mniej klopotliwe, bo
plastikowe? Co roku mamy do wyboru
wiele swigtecznych drzewek.

Jesli jeszcze ktos sie nie zdecydowal
na konkretne podpowiadamy,

jak je znalez¢

Pieknie ozdobiona, migoczaca choinka to nieodlaczny ele-
ment swiat Bozego Narodzenia. Bo ktdz z nas wyobraza sobie
inne miejsce, pod ktorym znajdziemy $wiateczny podaru-
nek? Chyba nikt.

ZYWA CZY SZTUCZNA?

Ci, ktorzy preferuja sztuczne choinki, maja zdecydowanie
latwiejsze zadanie. Wystarczy zejs¢ do piwnicy lub wdrapaé
si¢ na strych i wyciagna¢ $wiateczne drzewko. Ale - jak pod-
kreslaja lesnicy — to znacznie mniej ekologiczne rozwiazanie.
— Cho¢ plastikowa choinka moze nam stuzy¢ nawet kil-
kanascie lat, to trzeba pamigta, ze powstaje z materialow
ropopochodnych, a proces ich rozkladania si¢ trwa bardzo

30

diugo. Drzewka na plantacjach hodowane sa z mysla cho¢by
o $wigtach, bywaja tez pozyskiwane z zabiegow pielegnacyj-
nych wlasach — méwi Pawet Kosin z Nadlesnictwa Daleszyce.
Wiele nadlesnictw z naszego regionu, oferuje sprzedaz
$wigtecznych drzewek, cho¢ przewaznie mieszkancy re-
gionu istotnie wybieraja specjalne plantacje lub... markety
budowlane.

— Zgodnie z nasza tradycja najczesciej wybierane sa $wierki
ijodly. Ale na komercyjnych plantacjach pojawily sie nowe
gatunki, ktore co prawda nie sa rodzime, lecz dobrze spraw-
dzaja si¢ w Boze Narodzenie. Wérdd chetnie kupowanych
jestz pewnoscia jodta kaukaska, jodla Frasera, $wierk klujacy.
Wszystkie maja tadne ksztalty — wylicza lesnik.

Ciete drzewka sa ,jednorazowe’, ale mozna kupi¢ choinke
w doniczce.

— Niektore rosna w doniczkach od sadzonki, inne sa wykopy-
wane z gruntu i wsadzane do pojemnika. Niestety, w tym dru-
gim przypadku nierzadko zbyt mocno przycinane sa systemy
korzenne i potem roslina moze nie przyjac¢ si¢ w ogrodzie
czy na dzialce. Nie mozna oczywiscie zapominac o podle-
waniu choinki, ani zbyt dlugo trzyma¢ drzewek w domu.
Ze wzgledu na wysoka temperature w domach, pojawic¢ sie
moga mlode pedy. Gdy drzewko potem trafi na zewnatrz,
nie bedzie odporne na niskie temperatury — wyjasnia Kosin.
Nawet wybierajac choinke cieta, takze warto nala¢ wody
do stojaka. Wtedy diuzej zachowa swiezo$¢ i nie bedzie tak
szybko traci¢ igiel.

CORAZ WCZESNIE])

Co roku swieze drzewka kielczanom oferuja bracia Opala. Na
placu przy ulicy Sandomierskiej 216 znajdziemy $wiateczna
oferte choinek bozonarodzeniowych. Za zywe, w zaleznosci
od wielkosci i ksztaltu, zaptacimy tu od kilkudziesi¢ciu do
kilkuset ztotych.

Co ciekawe, z roku na rok kielczanie zaczynaja coraz weze-
$niej mysle¢ o drzewku na $wieta. Wiele 0sob choinke majuz
na Mikotaja, czyli 6 grudnia. Gléwnie kupujemy ciete jodly,
u nas na przyklad odmiang kaukaska — méwi Karol Opala.
Popularnoscia ciesza si¢ takze srebrne swierki. Dodajmy przy
okazji, ze chetniej wybieramy drzewka ciete, niz te w do-
niczkach.

— Najczesciej kupowane sg choinki wysoko$ci od dwoch do
dwoch i pot metra. Takie drzewko prezentuje si¢ juz napraw-
de okazale — zauwaza.

Jak wiadomo, jodly nie ktuja i wygladaja bardzo dostoj-
nie, z kolei $wierki pachna znacznie intensywniej niz one.
Zarowno jodly kaukaskie, jak i $wierki srebrzyste dobrze
wytrzymujg wysokie temperatury w domach i postuza nam
diugo. Co ciekawe, naturalne olejki eteryczne wydzielane
przez iglaki dzialaja relaksujaco i odprezajaco, udrazniaja
drogi oddechowe, a nawet moga fagodzi¢ bole reumatyczne.

k%

Bez wzgledu na to, czy na Boze Narodzenie w naszych do-
mach gosci zywe czy sztuczne drzewko, niech bedzie ono
prawdziwym symbolem — milosci Chrystusa i nadziei. «
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Pigknych i radosnych
Swiqt Bozego Narodzenia,

spedzonych w serdecznej atmosferze
rodzinneqo ciepta w gronie najblizszych.

Wielu Eask Boiycﬁ, o{poczynku

od co«fziennycﬁ trosk oraz samycﬁ

szezgsliwych chwil w nm{cﬁocfzqcym

Nowym Roku.

Anna Krvfpka

@ IMARE

Imares Sp. z 0. 0. ma zaszczyti przyjemnos¢ poinformowac o dostepnej
dla Panistwa Pracowni Rezonansu Magnetycznego przy ul. Warszaw-
skiej 146 w Kielcach.

Pracownia wyposazona jest w nowoczesny aparat z wieloma opcjami
oprogramowania, ktéry ponadto wyrdznia sie wieksza srednica otworu
magnesu 70 cm oraz zdecydowanie wieksza nosnoscia stotu roboczego
do 227 kg.

Pracownia poza standardowymi badaniami takimi jak : badania glo-
wy, kregostupa, staw6w, brzucha, piersi, naczyn zylnych i tetniczych,
wykonuje takze badania miednicy mniejszej u kobiet w kierunku wy-
krywania endometriozy, miednicy mniejszej u mezczyzn w kierunku
wykrywania choréb prostaty oraz wiele innych, niestandardowych
badan diagnostycznych.

Imares Sp. z 0.0. jako jedyny podmiot leczniczy w regionie oferuje
ambulatoryjne wykonywanie badan w krétkotrwalym znieczuleniu
ogdlnym dla os6b doroslych oraz dla dzieci o masie ciala powyzej 10 kg.
Znieczulenie ogolne pozwala wykona¢ badanie rezonansem magnetycz-
nych wszystkim tym pacjentom, ktérzy ze wzgledéw lekowych (klau-
strofobia), zaburzen psychicznych lub zdrowotnych nie sa w stanie
pozostawac bez ruchu w czasie wykonywania badania.

Pracownia rezonansu magnetycznego przy ul. Warszawskiej 146 w Kiel-
cach od dnia 1 lutego 2024r wykonuje badania nieodptatnie w ramach
kontraktu podpisanego z OW NFZ w Kielcach oraz badania odplatne
w ramach ustug komercyjnych, zgodnie z obowigzujacym cennikiem.

22 GRUDNIA 2024

Posef Ziemi Swigtokrzyskicj *
Prezes Smgtokrzysklcﬁ Struktur
i' Prawa'i Sprawiedliwosti

DIAGNOSTYKA
XXI WIEKU

Pacjenci, chcacy wykonac sobie badania w ramach ustug komercyjnych
nie musza podsiada¢ skierowania na badanie od lekarza specjalisty do
pracowni rezonansu magnetycznego.

Naszym pacjentom oferujemy bardzo krétkie terminy oczekiwania na
badania oraz na opis badania.

Pacjenci zainteresowanymi badaniami moga rejestrowa¢ sie w tu-
tejszej pracowni w godzinach od 7:30 do 20:00 pod numerami
telefonow : 780 733 393, 510 249 860 lub 41 200 30 04.

Jestesmy dla Panstwa dyspozycji.

ZAPRASZAMY.

PRACOWNIA
REZONANSU MAGNETYCZNEGO

« KIELCE: ul. Warszawska 146
Rejestracja: 41 200 30 04,
780 733 393, 510 249 860
rejestracja.kielce@imares.pl

« PINCZOW (budynek szpitala): ul. Armii Krajowej 22
Rejestracja: 41 200 30 01, 690 303 356
rejestracja.pinczow@imares.pl

« OPOCZNO (budynek szpitala): ul. Partyzantéw 30
Rejestracja: 44 741 60 58, 780 280 477
rejestracja.opoczno@imares.pl

KW 31-2224
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Swieta daleko
od Polski
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Boze Narodzenie kojarzy nam sie z w:eloma
zwyczajami, takimi jak choinka, wieczerza
wigilijna czy prezenty. Ale oczywiscie

co kraj, to obyczaj

Przyjrzyjmy sie jak wyglada ten czas na Madagaskarze,
Islandii i u Masajéw. Przekonamy sie, ze w niektérych
przypadkach nie do konica jest zupelnie inaczej niz u nas.

TO, CO NAJWAZNIEJSZE

Madagaskar to czwarta pod wzgledem wielkosci wyspa na
$wiecie i najwicksza w Afryce. Zyje tutaj ponad 30 milio-
néw o0sob. Wigkszo$¢ to chrzescijanie roznych obrzadkow.
Swieta Bozego Narodzenia sa wiec bardzo waznym czasem
dla mieszkancow.

- Wszystko zaczyna si¢ — podobnie jak w Polsce — 24 grudnia
od celebragji narodzin Jezusa Chrystusa — opowiada Monika
Luty, wolontariuszka z Madagaskaru. Mieszkancy ida do ko-
$ciofa, biorg udzial w nabozenstwie i §piewaja tutejsze piesni.
Nie brakuje réwniez specjalnych przedstawien, podobnych
do jasetek. W kosciele spedza si¢ duzo czasu, nawet kilka
godzin. Kolejnego dnia, czyli 25 grudnia, siadaja do wspdl-
nego obiadu. Na stole nie zobaczymy wykwintnych dan, cho¢
wszystko zalezy od statusu ekonomicznego. W niektorych
domach je sie wiec kaczke, gdzieniegdzie mieso z kury, kozy
albo zebu, czyli tamtejszej krowy. Do tego ryz. Nie jest to dla
nas co$ nadzwyczajnego, ale dla nich to okazja, zeby raz do
roku w ogole zjes¢ jakie§ migso. Znany jest rdwniez zwyczaj
ubierania choinek, ktore w wigkszo$ci domow sa plastiko-
we. Ze wzgledu na trudng sytuacje, nie ma tutaj prezentow.
Paradoksalnie, to pozwala lepiej skupi¢ sie na istocie $wiat,
czyli narodzinach Pana Jezusa i otwarciu si¢ na Jego mito$¢.
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JAK W LAS VEGAS
Zupelnie inny klimat panuje na Islandii. To kraj
luteranski, ale najwigksza mniejszo$¢ narodowa
stanowia Polacy. Katolicyzm dotarl na wyspe
w XI wieku. Swieta Bozego Narodzenia to
zatem swoisty miszmasz réznych tradycji.
— Gdybysmy pojechali do jakiego-
kolwiek miasteczka, mogliby-
$my poczuc si¢ jak w Las
Vegas. Wszystko jest
os$wietlone, kazdy
dom pigknie
przyozdobiony
- lampami, $wia-
tlami i gw1azdam1 — tlumaczy ksiadz Tomasz Zdeb.
Okres Uroczysto$ci Narodzenia Paniskiego jest bardzo waz-
ny na wyspie, cho¢ same obchody dotkneta sekularyzacja.
- W lwiej czgsci $wigta na Islandii maja wiec charakter kul-
tywowania zwyczajow i tradycji, niz obrzedow religijnych.
Ten czas Islandczycy okreslaja jednym wyrazem — Jélin.
ﬂ ; Sa to dni wolne od pracy, a mieszkancy
: moga je spedzic¢ ze swoimi rodzina-
: ‘}. = — dodaje kaptan postugujacy
P o na Islandii. W dalekim kraju nie
“\’N\ brakuje jednak $wiatecznego
‘}) drzewka.
i A
- — 24 grudnia to wyjatkowy
ﬂ‘i‘ dzien dla Islandczykow row-
niez z innego powodu. To
wspomnienie $wietego Tor-
laka, czyli biskupa i patrona Is-
landii. Cho¢ to katolicki swiety,
jednak jego dzien jest dniem $wia-
tecznym. Niektdérzy kultywuja jeszcze
tradycje jedzenia bardzo niedobrej potrawy: zepsutej ryby,
ktora ma niezbyt przyjemny zapach — wyjasnia nasz roz-
mowca.

W DALEKIE] TANZANII

Na koniec wracamy do Afryki. Masajowie to grupa etnicz-
na zamieszkujaca Kenig oraz pétnocna Tanzanig.

— W swojej rodzinnej wiosce zajmuje si¢ miedzy innymi
wypasem krow, ktore sa podstawa funkcjonowania ple-
mienia. To nasze gtéwne zajecie, ale réwniez sposéb zy-
cia. Zywimy sie ich miesem i mlekiem. W naszej kulturze
waznymi postaciami sa wojownicy, czyli morani, ktorzy
strzega wiosek. Nie kryjemy dumy z tradycji, poniewaz to
ona stanowi, Ze jestesmy Masajami — méwi Adam Sem-
buche, Masaj z Tanzanii.

Wielu z cztonkéw tej grupy etnicznej przeszto na chrze-
$cijanstwo, $wigta Bozego Narodzenia maja wigc dla nich
ogromne znaczenie. Doskonale wiedza, co jest podczas
tej uroczystosci najwazniejsze. — W pierwszy dzien swiat
zawsze najpierw idziemy do kosciota. Pézniej cieszymy
si¢ z tego dnia, a nasza rados¢ przekazujemy. .. tancem -
wyjasnia nasz rozmowca. <
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% NOWY ROK,
4 NOWE WODOCIAGOWE WYZWANIA

Panie Prezesie, to nasz ostatni wywiad w tym roku. Jakie sa plany Wodociagow Kie-
leckich na rok 2025?

Henryk Milcarz, prezes Wodociagow Kieleckich: - W 2025 roku planujemy kontynuacje

inwestycji, aby zapewnic¢ jeszcze lepszy dostep do wody i sieci kanalizacyjnej. Bedziemy realizo-

wa¢ nasz piaty duzy projekt unijny, ktéry obejmuje modernizacje sieci wodociagowej w peryferyjnych
dzielnicach Kielc. Chcemy takze wspdtpracowa¢ z gminami obstugiwanymi przez Wodociagi Kieleckie,
aby razem si¢gac po $rodki z Krajowego Programu Odbudowy. Szczegdlng uwage poswiecimy rozbu-
dowie sieci kanalizacyjnej w gminach Nowiny, Zagnansk i Mastéw. Zmodernizujemy tez nasz system

Monitoringu i Sterowania Siecig, ktory dziata juz od dziesigciu lat i przynosi konkretne korzyéci — mniej
awarii, szybsze usuwanie usterek, lepsze zarzadzanie ci$nieniem wody oraz zwigkszone bezpieczenstwo
uje¢. Wszystko to przekltada sie na oszczednosci i wiekszy komfort dla mieszkancéw.

SWIADCZYMY UStUGI:

s Naprawy, czyszczenie;
eksploatacja’sieci - Sytuacja powoli sie poprawia po kryzysie zwigzanym m.in. z inflacja. W 2025 roku przewiduje kontynuacje
wodociqgowe] tego trendu. Coraz wigcej firm wodociggowych inwestuje w odnawialne Zrédla energii, jak
i kanalizacyjnej instalacje fotowoltaiczne i biogazowe, co pozwala ograniczy¢ koszty energii. Zmniejsza sie

* badania tez ryzyko degradacji infrastruktury, co oznacza mniej awarii i probleméw dla odbiorcow,

labo ratlo '_'yj 15 a to kluczowe dla naszej branzy.
wody, sciekow
i osadow W takim razie pozostaje nam zyczy¢ powodzenia w nadchodzacym roku.
sciekowych

To brzmi obiecujaco. A jak ocenia Pan przyszlo$¢ branzy wodociagowej w regionie i w kraju?

- Dziekuje. Z okazji Swigt Bozego Narodzenia oraz Nowego Roku 2025 sktadam najser-
deczniejsze zyczenia pokoju, radosci i sukcesow wszystkim Czytelnikom ,,Tygodnika
eM Kielce” oraz ich bliskim. Niech ten czas przyniesie Pafistwu cieplo rodzinne i po-

myslnos¢, a Nowy Rok spelnienie marzen, zaréwno zawodowych, jak i osobistych.

WODOC! Dzi‘;kuj(; Za YOZMOWE.

www.wod-kiel.com.pl

Wspieraj media katolickie

Dziekujemy wszystkim Panstwu za przekazane wsparcie, jakie udzielacie mediom katolickim. To ono pozwala na realizowanie
dziet Diecezji Kieleckiej, w tym dziatalnos¢ Radia eM Kielce, Tygodnika eM oraz portalu internetowego www.emkielce.pl.
Dzieki Waszej hojnosci media diecezjalne moga sie rozwijac i stuzy¢ lokalnemu Kosciotowi.

Dla piecdziesieciu pierwszych darczyricéw przygotowalismy prezent w postaci wyjatkowego kalendarza ksigzkowego Radia
eM Kielce, w ktorym zamieszczono ciekawe sentencje oraz piekne i oryginalne zdjecia na kazdy tydzien.

Odbidr osobisty kalendarza w siedzibie Radia eM — ul. Sienkiewicza 2 w Kielcach. Mozliwa réwniez wysytka Pocztg Polska
na adres podany na przekazie pocztowym lub przelewie z dopiskiem ,Kalendarz eM".

Tl Bk
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Nie marnuj jedzenia!

Zanurzajac sie w swigteczny klimat kupujemy duzo pozywienia, ktorego czesto nie
JjesteSmy w stanie przejesc. W rezultacie jesteSmy zmuszeni je wyrzucic. Tymczasem
na drugim koncu swiata sq dzieci, ktore oddalyby wszystko za to, co my marnujemy

Jak podaje Federacja Polskich Bankéw Zywnosci w swoim
najnowszym raporcie ,Nie marnuj jedzenia 2024’ az 45 pro-
cent Polakow przyznaje sie do wyrzucania zywnosci.
Wynik ten wskazuje na znaczaca skale problemu, ktory ma
nie tylko negatywny wplyw na domowy budzet, ale takze na
srodowisko naturalne, przyczyniajac si¢ do marnowania za-
sobow i emisji gazow cieplarnianych zwigzanych z produkcja
i utylizacja zywnosci’ czytamy na stronie Banku Zywnosci.

KUPUJ | PLANUJ Z GLOWA

Od lat wyrzucamy te same produkty: owoce, warzywa, we-
dliny, a zdecydowanie najczesciej w koszu laduje pieczywo.
Czeste marnowanie jedzenia wynika przede wszystkim z ter-
minu przydatnosci do spozycia, niewlasciwego planowania
positkow, nadmiernych zakupo6w i niewlasciwego przecho-
wywania Zywnosci.

Anna Mazur z Kieleckiego Banku Zywno$ci radzi w jaki spo-
sob mozemy temu zapobiec.

— Pierwsza zasada, o ktorej zawsze mowimy sa racjonalne
zakupy, oparte na wczesniej przygotowanej liscie. Nie wpa-
dajmy spontanicznie do sklepu i nie sugerujmy si¢ reklamami
w supermarkecie. Kupujmy zywno$¢ taka, jakiej naprawde

34

potrzebujemy. Druga zasada brzmi: nie wybieramy si¢ do
sklepu glodni. Nasz zoladek wysyla nam wtedy sygnat: , Jestes
glodny? Kup wiecej” Waznym aspektem jest rowniez pilnowa-
nie terminu przydatnosci, poniewaz wlasnie przez fakt jego
uplyniecia najwiecej zywnosci laduje w koszu. W okresie $wig-
tecznym wpadamy w szal zakupow i gotowania. Najlepiej do-
wiedzie¢ si¢ wezesniej, ilu gosci do nas przyjdzie i nie gotowac
potraw z nadwyzka. Kolejnym sposobem jest przetwarzanie
jedzenia. Zamiast wyrzuca¢ zeschniety chleb, mozemy zrobi¢
zniego na przyktad tosty czy grzanki. Dobrym sposobem jest
réwniez zamrazanie jedzenia lub dzielenie si¢ nim z bliskimi
lub osobami potrzebujacymi — mowi Anna Mazur.

TYLKO 1,40 Zt

Wedlug badan UNICEE Pétwysep Somalijski dotyka w tym
momencie jedna z najwigkszych katastrof humanitarnych
od 40 lat. Zmiany klimatyczne wplywaja na rosnace tem-
peratury. Ludzie zmagaja si¢ z brakiem wody pitnej i zyw-
nosci. Az dziesi¢¢ milionéw dzieci odczuwa konsekwencje
trwajacego kryzysu, a dwa miliony z nich cierpi z powodu
ostrego ci¢zkiego niedozywienia.

UNICEF Polska zorganizowata na Pétwyspie Somalijskim
akcje humanitarng. Zapewnia leczenie Zywnoscia
terapeutyczna, opieke medyczna i bezpieczna wode
do picia. Pasta terapeutyczna jest prostym i bardzo
skutecznym sposobem leczenia niedozywienia. Juz
trzy saszetki dziennie podawane przez tydzien po-
zwalaja niedozywionemu dziecku przybra¢ na wa-
dze jeden kilogram. By wyzdrowialo, potrzebne sa
minimum cztery tygodnie terapii, czyli 84 saszetki
pasty. Koszt jednej to tylko 1,40 zt. Zamiast kupowaé
niepotrzebna nam zywnosé, zrébmy wigc prezent
na $wieta gtodujacym maluchom i przekazmy da-
rowizne.

ODDA] DO LODOWKI

Jezeli nie wiemy co zrobi¢ z jedzeniem, ktore zostalo
nam po $wietach, idealnym pomystem jest tez oddanie
go do Lodowek Petnych Dobra. W Kielcach znajduja
si¢ one przy ul. Miodowej 7 i przy Szpitalu Kieleckim
$w. Aleksandra. Podobne mozemy réwniez znalez¢
w BuskuZdroju przy ul. Partyzantéw 22, w Nowinach
przy ul. Biale Zaglebie oraz Starachowicach, w Galerii
Skatka. Przekazywane produkty powinny mie¢ wazny
termin przydatnosci do spozycia. Zywnos¢ przygo-
towywana w domu musi by¢ opisana, nalezy poda¢
nazwe potrawy, sklad oraz date przygotowania. «
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Siodmego maja oficjalnie doszlo do zmiany w kieleckim Ratuszu. Ustepujacego

z fotela prezydenta Bogdana Wente zastapita reprezentantka Koalicji Obywatelskiej,

Agata Wojda. Nowa administracja musiata sie¢ zmierzy¢ z trudna sytuacjq finansowa,

ktora postanowita naprawi¢ zwiekszeniem podatkow

Podwyzki pani prezydent

Ratusz zdecydowat si¢ na podwyzszenie pieciu podatkow.
Nowe stawki nie doprowadzily jednak do zmniejszenia za-
dluzenia. Ba, dlug miasta jest juz naprawde okazaly i wynosi
ponad 1,3 miliarda zlotych. Czym wiec magistrat thumaczy
swoje decyzje?

OTO ONE
Zacznijmy jednak od wypisania wszystkich podwyzek, z ja-
kimi musza si¢ zmierzy¢ kielczanie:

1. Podwyzka podatku od nieruchomosci dla 0sob fizycznych
(0 37 groszy wiecej od metra kwadratowego).

2. Podwyzka podatku od nieruchomosci dla przedsigbiorcow
(0 6,80 ztotych wigcej od metra kwadratowego).

3. Zwigkszona oplata za pobér $mieci (z 19 do 25 zlotych za
osobe).

4. Wigksza opfata za korzystanie ze zlobka (wzrost do 1500
zlotych za pobyt iz 9 do 14 zlotych za dzien wyzywienia).

5. Podwyzka oplaty za uzytkowanie wieczyste (zalezne od lo-
kalu, ale w niektorych przypadkach wiecej nawet o kilkaset
procent).

Jak wigc wida¢ wiecej zaplaca tak naprawde wszyscy. O ile czes¢
oplat dla osob fizycznych jest rekompensowana (np. z progra-
mu Aktywny Maluch), o tyle na podobne udogodnienia nie
moga liczy¢ przedsiebiorcy, ktorzy poniosa najwieksze koszty.
Czy Ratusz nie obawia sig, ze to zniszczy czgs$¢ firm?

— Oczywiscie mam $wiadomos¢, ze kazda podwyzka jest pew-
na ucigzliwodcia, ale jesli chodzi o podatek od nieruchomosci,
to w skali roku nie sg to duze pieniadze. Dla nas wazne jest
proponowanie wysokiej jako$ci ustug publicznych, takze tych
dotyczacych przedsiebiorcow, a zeby takie byly, to musimy je
miec z czego finansowac¢. Przez cala Polske przetacza sie zreszta
seria uchwal rad miasta waloryzujacych te stawke. To jest nie-
stety nieuniknione — thumaczy Agata Wojda, prezydent Kielc.
Ogromne kontrowersje wzbudzita takze zapowiedz zwigksze-
nia opfat za wieczyste uzytkowanie.

— Jesli chodzi o wyceny od wieczystego uzytkowania, to jest
to pewien wymog, ktéry Urzad Miasta musi realizowac cy-
klicznie. Niestety, przez lata bylo to zaniedbane, wigc teraz
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dla wielu jest to ogromna niespodzianka. Zreszta podwyzki
dotycza nie tylko przedsi¢biorcéw; ale i 0sob fizycznych czy. ..
Urzedu Miasta — twierdzi Wojda.

Nowe opfaty bazuja na zaktualizowanych wycenach nieru-
chomosci. Ratusz przypomina tez, ze obowiazywaé bedzie
trzyletni okres dojscia do wlasciwej stawki, a wszyscy nieza-
dowoleni przedsigbiorcy beda mogli odwota¢ si¢ od nowej
kwoty.

CO DOSTANA W ZAMIAN?

Jak twierdza ekonomisci wigksze podatki, przynajmniej nie-
kiedy, mozna uzasadnic. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy pozyskane
znich §rodki przeznaczane sa na inwestycje. Spora cz¢s¢ z za-
proponowanych przez Ratusz programéw dotyczy jednak
remontow drog. Te z pewnoscig zadowola mieszkanicow, ale
nie zapewnia bezposredniego zwrotu funduszy.

— Nie zgodzg sie, Ze remont nawierzchni drogowej nie po-
prawia jako$ci funkcjonowania przedsigbiorstw. Od lat jedna
z wiekszych bolaczek miasta jest zty stan drég. Rewitalizacja
nawierzchni, chodnikéw czy przestrzeni publicznej to duza
jakosciowa zmiana. Chociazby plac Wolnosci stanie si¢ pla-
cem publicznym, wigc funkcjonujace wokot lokale gastrono-
miczne beda mialy wigcej klientéw. To proces. Bez prostych
chodnikéw i dobrych drog nie da si¢ prowadzi¢ dziatalnosci
przyciagajacej klientow — uwaza Agata Wojda.

Czy przedsiebiorcy poradza sobie z podwyzkami? Coz, to nie
pierwsza kfoda, jaka rzadzacy rzucaja im pod nogi. «
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Spiew, teatr i... Kielce!

Rozmowa z Aleksandrg Zamojska, spiewaczkq operowq / rozmawiata Aleksandra Rekas

Koncertuje na calym swiecie, ksztafcita sie pod okiem wybitnych muzykow
w Salzburgu, ma na koncie wspolprace z najwiekszymi gwiazdami, a pochodzi
z Kielc i konczyla Zespot Panstwowych Szkot Muzycznych w naszym miescie.
Rozmawiamy z Aleksandra Zamojska, spiewaczka operowa, na co dzien
mieszkajacq w Salzburgu.
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Poczqtki Pani edukacji muzycznej zwigzane sq z Kielcami, Pani
rodzinnym miastem. Jak Pani je wspomina?

W tamtym czasie trzeba bylo chodzi¢ zaréwno do zwyczajnej
szkoly podstawowej, jak i tej muzycznej. Podobnie bylo z li-
ceum. Teraz Zespot Panistwowych Szkét Muzycznych imienia
Ludomira Rézyckiego w Kielcach to rewelacja na skale $wiato-
wa. Kielczanie ten wysoki poziom szkoly zawdzigczaja dyrek-
torowi, Arturowi Jaroniowi. On zrobit co$ fantastycznego dla
uczniow— datim mozliwos¢ przygotowania sie do zawodu arty-
sty, ale jednoczesnie zdobycia wiedzy, ktora umozliwia podjecie
innego zawodu. Po maturze wigkszo$¢ z tych mlodych ludzi
jest bardzo wszechstronnie wyksztatcona. A szkole muzyczna
z moich czaséw pamig¢tam bardzo dobrze - byt to budynek
stojacy przy owczesnej ulicy Gwardii Ludowej. Teraz to ulica
Seminaryjska. Kiedy widz¢ dzis ten opuszczony, stary obiekt,
serce mi si¢ kraje. Marzy mi si¢, by przywrdci¢ w tym miejscu
ducha sztuki. Ja po prostu nieustannie kocham Kielce. Staram
si¢ by¢ tu regularnie, nawet raz w miesigcu.

Gdzie kieruje Pani swoje pierwsze kroki, bedgc w Kielcach?

Zawsze spotykam si¢ z przyjaciétmi. To osoby ze szkoly, z cza-
sow edukacji. Fantastyczni ludzie, uczacy obecnie w szkole
muzycznej, grajacy w Filharmonii Swigtokrzyskiej. Staram sie
tez by¢ na kazdym koncercie w filharmonii, by zobaczy¢ tych
wspaniatych muzykéw, artystow, pedagogdw. Podziwiam ich,
oklaskuje i jestem chyba najbardziej rozemocjonowanym stu-
chaczem. By¢ na koncercie kolegdw; to wyjatkowe uczucie. Oni
dotykaja naszego napiecia wewnetrznego, naszych emocji, jed-
nocze$nie bedac takimi samymi ludzmi jak my — z problemami,
radosciami. Kazdy moj pobyt w Kielcach facze z poszukiwa-
niem nowych doznan artystycznych, takze z dziedziny literatury
czy malarstwa. Nie zamykam si¢ na inne rodzaje sztuki.

Z jednej strony Kielce, a z drugiej — wspélpraca z takimi hollywo-
odzkimi gwiazdami, jak John Malkovich. ..

To bardzo ciekawa historia, a wiaze si¢ z wypadkiem, ktorego
doznafam: potracil mnie samochod. Przez bardzo dlugi okres
bytam unieruchomiona, mogtam jedynie leze¢, wiele miesiecy
spedzitam w szpitalu. Od nowa uczytam si¢ swojego organizmu
iwlasnie wtedy pojawita sic mozliwos¢ wystapienia w projekcie
teatralnym. Projekcie, ktory pdzniej zrobil niebywala furore
i objechalismy z nim pét Europy. Bylo to dla mnie ogromne
wyzwanie — dostalam te propozycje lezac w tozku, a projekt
mial wystartowac za rok. Podjetam wtedy probe walki z sama
soba, ale ... lekarzami i medycyna. Bylo to dla mnie jak ude-
rzenie pioruna. Na poczatku sadzifam, ze zagram z austriackim
aktorem, Karlem Markovicsem, zaczelam wiec ogladac jego
filmy, przygotowywac si¢ psychicznie. Pézniej okazalo sig, ze to
TEN - John Malkovich. Wiec przerzucitam si¢ na filmy z nim.

I zaczela si¢ wspotpraca skutkujgea wielkim sukcesem. ..
Pamietam, ze podczas prob zawsze z boku musiat sta¢ wielki
kubet z lodem, zebym mogla szybko zbiec ze sceny i zanurzy¢

w nim nogi. Bytam wtedy jeszcze do$¢ mocno obolata po wy-
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padku. A sztuka byta bardzo dramatyczna — z duszeniem, cig-
gnieciem po scenie. Te efekty z bolem byly szalenie autentyczne.
Przezytam wigc niezapomniang przygode, a jej efektem jest
plytaifilm. Zachecam do siegniecia po ,The Infernal Comedy”.

Jaki jest John Malkovich?

To fantastyczny aktor, ktéry gdy pracowaliémy nigdy nie
uczyt sie tekstow na pamig¢, zawsze mial je zapisane na kartce.
Pewnego razu w trakcie wystepu wyszed! na papierosa, a gdy
wrdcit — nie mial ze soba skryptéw. Zaczat wota¢ do asystent-
ki rezysera przez mikroport: ,Christianie, Christiane, gdzie
sa moje teksty?!” W takich sytuacjach, w artyscie dotykamy
czfowieczenstwa. Gdy rok pézniej ponownie wystepowalismy

razem, umial juz swoje kwestie (§miech). Ten projekt, w tamtym
okresie zycia, byt dla mnie swiatelkiem w tunelu.

Wezesniej jednak wspélpracowata Pani z Ping Bausch, stawng
tancerkq i choreografkg. ..

Z nig mialam okazje odtwarza¢ utwor Orfeusz i Eurydyka,
Christopha Glucka. Mialo to miejsce w Paryzu, w Opéra Ba-
stille. Forma byla niezwykle plastyczna — tancerze wykonywali
glowne partie. Wystapit takze wokalny chor tancerzy, usytuowa-
ny w kanale orkiestrowym. Z kolei soliscispiewacy byli niewi-
doczni wykonywalismy swoje partie w cieniu tanczacych. To
byla bardzo ciekawa wspotpraca, ekstremalnie inne doswiad-
czenie: bycie niewidocznym, a bardzo aktywnym. U Piny
Bausch tancerz stanowil posta¢ operowa. Z ciekawostek: Pina
Bausch byta palaczem, wchodzac na probe, najpierw widziatas
$ciane dymu, a pdzniej ja. Zapamigtatam ja jako bardzo skrom-
na i opanowang osobe, nigdy na nikogo nie podnoszaca glosu.

Koviczge watek znanych nazwisk: Vivienne Westwood, brytyjska
projektantka mody.
) )

Z nig pracowatam przy operooratorium Georga Friedricha
Haendla. Pojawiala si¢ tam wymyslona, mitologiczna posta¢
kobiety, ktora tak dazyta do stawy, ze zginela. .. w plomieniach.
To opowies¢ o tym, jak kruche jest nasze zycie. Byt to swojego
rodzaju pokaz mody; aja bytam jedna z modelek. Wystepowali-
$my w wielu miejscach, zawsze w tych samych strojach. Finalowa
kreacje Vivienne szyla dla mnie. Wyjatkowe tez wydaje misig to,
ze Renée Fleming, stynna $piewaczka operowa, na bazie sukni
szytej dla mnie stworzyla. .. kreacje dla siebie. Sama Vivienne
Westwood byta bardzo ciekawa postacia: wbrew pozorom, nie
lubita znajdowac si¢ na $wieczniku, nie byla medialna. «
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SWIATECZNY PROGRAM W RADIU eM Kielce

WTOREK- 24 GRUDNIA CZWARTEK- 26 GRUDNIA
* 16:00 — WIGILIA RADIOWA * 10:00 — WYWIAD Z KSIEDZEM BISKUPEM
* 19:00 - AKADEMIA KOLEDOWANIA ANDRZEJEM KALETA
* 00:00 — TRANSMISJA PASTERKI Z BAZYLIKI * 11:00 - TRANSMISJA MSZY SWIETE] Z BAZYLIKI
KATEDRALNE] W KIELCACH KATEDRALNE] W KIELCACH
* 14:00 — PIATA STRONA SWIATA (MAGAZYN
SRODA- 25 GRUDNIA PODROZNICZY)

* 10:00 — PRZY SWIATECZNYM STOLE Z KSIEDZEM
BISKUPEM JANEM PIOTROWSKIM

* 11:00 - TRANSMISJA MSZY SWIETE]
BOZONARODZENIOWE] Z BAZYLIKI
KATEDRALNE] W KIELCACH

* 13:00 - SWIATECZNY KONCERT ZYCZEN

* 20:00 - BARDZO DOBRY WIECZOR

KIELCE 107,9 m | BUSKO-ZDROJ 91,8 fm| SWIETY KRZYZ 91,3 fm | WEOSZCZOWA 94,4 v
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Gdy za oknem gwiazdka wigilig zaczyna, do stotu zasiada rodzina. Pefnycﬁ
rodzinnego ciepfa i radosci Swiqt Bozego Narodzenia oraz wszelkiej ':' :

Jaomys[noscz w Zyciu zawocfowym 1 jorywatn%m Zyczy jirmy "’ m : £
abe OKNA DRZWI .. ;=

@ abe

OKNA DRzZWI

Kielce, ul. Wspédina 6,
Tel: 515 015 563
Kielce, ul. Mielczarskiego 63,
Tel: 662 291 099
www.abe.kielce.pl

Wesolych, pelnych pokoju i radosci
Swiat Bozego Narodzenia
oraz wszelkiej pomysSlnosc¢i

w nadchodzacym 2025 roku

.

N Zyczy
Firma ROKAR

mammmatss f‘a{ ﬁ','
serow pu‘ fy
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28 Biskup Kielecki Jan Piotrowski

serdecznle zaprasza na

'KONCERT

KOLED.| PASTORALEK
* 12°'STYCZNIA 2025 r., godz. 17.00

W Bazyhce Katedralne; N MP w Kielcach

- Wykonawcy:
Dmewczecy Chor Katedralny PUELLAE ORANTES z Tarnowa
laureat mledzyn rodowych ko . kur,$ow F.ryderyka Ztotych i Platynowych Ptyt
kompozytor / pianista
Zna / prowadzenie koncertu

Po koncercie mozliwo$¢ zakupu plyt choru

ers
Dziedzictwa Narodowego

6w Ministra KItryD iedzictwa
uni ocji Kultury -




