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‘ ZREE O ZDROWIA | RELAKSU
BASENY MINERALNE  \a/ TYA/OIM Z_AS{EGU

SOLEC-ZDRO)]

carowie

® Jedyny w Polsce basen

wodzie siarczkowej.

tel.: 41377 65 55

solankowo - siarczkowy

* Nowoczesna przychodnia
rehabilitacyjna z kapielami
w najsilniejszej na swiecie

¢ Profesjonalne saunarium z jacuzzi

Baseny Mineralne Solec - Zdréj, ul. Partyzantéw 18, 28-131 Solec-Zdrdj, tel. 41 377 65 65, email: recepcja@basenymineralne.pl, www.basenymineralne.pl, zapraszamy 7 dni w tygodniu!

Helahsﬁ

e basen rekreacyjny
z woda mineralng
i urzadzeniami masujacymi

zewnetrznym i wypoczywalnia

tel : 41 377 65 65

1-27.10.24 - K

@ IMARES

DIAGNOSTYKA
XXI WIEKU

Imares Sp. z 0. 0. mazaszczyt i przyjemnos¢ poinformowac o dostepnej
dla Panistwa Pracowni Rezonansu Magnetycznego przy ul. Warszaw-
skiej 146 w Kielcach.

Pracownia wyposazona jest w nowoczesny aparat z wieloma opcjami
oprogramowania, ktory ponadto wyréznia si¢ wicksza srednica otworu
magnesu - 70 cm oraz zdecydowanie wieksza nosnoscia stotu roboczego
do 227 kg.

Pracownia poza standardowymi badaniami takimi jak : badania glo-
wy, kregostupa, stawéw, brzucha, piersi, naczyn zylnych i tetniczych,
wykonuje takze badania miednicy mniejszej u kobiet w kierunku wy-
krywania endometriozy, miednicy mniejszej u mezczyzn w kierunku
wykrywania chorob prostaty oraz wiele innych, niestandardowych
badan diagnostycznych.

Imares Sp. z 0.0. jako jedyny podmiot leczniczy w regionie oferuje
ambulatoryjne wykonywanie badan w krétkotrwalym znieczuleniu
ogolnym dla 0sob dorostych oraz dla dzieci o masie ciata powyzej 10 kg.
Znieczulenie ogolne pozwala wykona¢ badanie rezonansem magnetycz-
nych wszystkim tym pacjentom, ktérzy ze wzgledow lekowych (klau-
strofobia), zaburzen psychicznych lub zdrowotnych nie sa w stanie
pozostawac bez ruchu w czasie wykonywania badania.

Pracownia rezonansu magnetycznego przy ul. Warszawskiej 146 w Kiel-
cach od dnia 1 lutego 2024r wykonuje badania nieodplatnie w ramach
kontraktu podpisanego z OW NFZ w Kielcach oraz badania odpfatne
w ramach ustug komercyjnych, zgodnie z obowiazujacym cennikiem.

Pagcjenci, chcacy wykonac sobie badania w ramach ustug komercyjnych
nie musza podsiadac skierowania na badanie od lekarza specjalisty do
pracowni rezonansu magnetycznego.
Naszym pacjentom oferujemy bardzo krétkie terminy oczekiwania na
badania oraz na opis badania.
Pacjenci zainteresowanymi badaniami moga rejestrowac si¢ w tu-
tejszej pracowni w godzinach od 7:30 do 20:00 pod numerami
telefonéw : 780 733 393, 510 249 860 lub 41 200 30 04.
Jestesmy dla Panistwa dyspozycji.

ZAPRASZAMY.

PRACOWNIA
REZONANSU MAGNETYCZNEGO

« KIELCE: ul. Warszawska 146
Rejestracja: 41 200 30 04,
780 733 393, 510 249 860
rejestracja.kielce@imares.pl

« PINCZOW (budynek szpitala): ul. Armii Krajowej 22
Rejestracja: 41 200 30 01, 690 303 356
rejestracja.pinczow@imares.pl

« OPOCZNO (budynek szpitala): ul. Partyzantéw 30
Rejestracja: 44 741 60 58, 780 280 477
rejestracja.opoczno@imares.pl

KW 20-2310-24
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Wszystkich Swigtych na cmentarzach

W $rode, 1 listopada bedziemy obchodzili Uroczystos¢ Wszystkich Swietych. Tego dnia wspominamy
tych, ktérzy zyli przed nami i wypetniajgc w swoim zyciu Boza wole, osiggneli wieczne szczedcie
przebywania z Bogiem. Biskup Kielecki Jan Piotrowski oprawi tego dnia Msze Swieta na Cmentarzu
Nowym, jej poczatek zaplanowano na godzine 11. Z kolei na Cmentarzu na Piaskach Eucharystii
0 godzinie 11 przewodniczyt bedzie biskup Marian Florczyk, zas$ na Cmentarzu komunalnym w Ce-
dzynie Najswietszg Ofiare o godzinie 12 odprawi biskup Andrzej Kaleta. Ponadto bedziemy mogli
uczestniczy¢ we Mszy Swietej o godzinie 13 na Cmentarzu Starym. fd

TOWARZYSTWO MILOSNIKOW
LWOWA | KRESOW
POLUDNIOWO-WSCHODNICH
0DDZIAL W KIELCACH

Beda kwestowacé

Uroczystos¢ Wszystkich Swietych od lat zwia-
zana jest takze z kwestami. Swoja zbidrke na
kieleckich cmentarzach prowadzi¢ bedzie tra-
dycyjnie Stowarzyszenie Ochrony Dziedzictwa
Narodowego w Kielcach. Zebrane pienigdze
zostang przekazane na konserwacje zabytko-
wych grobdw. Z kolei Towarzystwo Mitosnikow

Lwowa i Kreséw Potudniowo-Wschodnich juz
reklama

od 31 pazdziernika do 3 listopada prowadzi¢
bedzie kweste na rzecz Polakéw mieszkajacych
we Lwowie i na ziemi lwowskiej. Przed kielec-
kimi cmentarzami spotkamy takze wolontariu-
szy z Hospicjum im. $w. Matki Teresy z Kalkuty
w Kielcach, zbierajgcych pienigdze na potrzeby
tej kieleckiej placowki. /mt/

Chwata bohaterom

Juz po raz 10. odbedzie sie akcja ,,Oddaj chwate
bohaterom” organizowana przez Stowarzysze-
nie Kieleccy Patrioci. Uczestnicy bedg sprzatac
groby oséb zastuzonych pochowanych na $wie-
tokrzyskich cmentarzach. — Wystarczy zorganizo-
wac kilka 0séb, p6js¢ posprzatac groby bohate-
réw na swoim cmentarzu i przesta¢ nam relacje
na maila, czy na nasz facebookowy profil. Akcja

OKREGOWAY

SITACYAY

POYAZDOW,

KielceNulRagiellonskal92)

Od poniedziatku

do piatku w/godzinach

7.00-21.00
w,soboty 7.00 -14.00

ZAPRASZAMY

Nadtipny

(ygodnik EB
10 (J;t ”"”[W -

potrwa do 1 listopada. Moze do niej dofaczyc¢
kazdy, niezaleznie od wieku czy przynaleznosci —
mowi Robert Surma, wiceprezes Stowarzyszenia
Kieleccy Patrioci.

[t/

; Pranie pierza

= Z Klienta uszanvch
- _pierzyn, kotder, poduszek,
szwemv nowe kotdry, noduszkl

szamv te

Koldrex:pl

KW 15-2310-24

HOLOWANIE
POJAZDOW 24 h

powyzej‘ff’s

04/MPK/2024
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Bedzie praca?

Niewykluczone, ze juz w przysztym roku w Kiel-
cach powstanie kilkadziesigt nowych miejsc pra-
cy. O potencjalnym inwestorze z Niemiec z bran-
Zy teletechnicznej, ktory jest zainteresowany
lokalizacjg swojego biznesu w stolicy woje-
wodztwa swietokrzyskiego, poinformowata pre-
zydent Kielc Agata Wojda. — Niemiecki inwestor
zapowiada, ze stworzy tutaj ok. 40-50 nowych
miejsc pracy. Swojg dziatalnos¢ mégtby rozpo-
za¢ juz wiosng przysztego roku — dodaje prezy-
dent Kielc. /mk/

e

Poréd... na przystanku

Niecodzienne zdarzenie miafo miejsce w nocy
z wtorku na $rode (15/16 pazdziernika), w jed-
nej z miejscowosci w gminie Sobkéw. Jak re-
lacjonowali zgfaszajacy, mfoda kobieta miata
rodzi¢ coreczke na przystanku autobusowym.
Prosili o pilng pomoc, liczyta sie kazda minuta,
gdyz noc byfa bardzo zimna. Policjanci dotarli

na miejsce, sprawdzili funkcje zyciowe malut-
kiej dziewczynki i zabrali ja wraz z mamg do
radiowozu. Czekajgc na przyjazd zafogi pogo-
towia, mundurowi kontrolowali funkcje Zyciowe
dziecka. 31-letnia mama poinformowata ich, ze

reklama

dziecko urodzito sie miesiac przed planowanym
terminem. Zaréwno mama, jak i dziecko trafity
pod opieke lekarzy. far/

Ginekolog dla nastolatek

W Swietokrzyskim Centrum Matki i Noworodka
rusza Poradnia Ginekologiczna dla dziewczat.
W jednym miejscu bedzie mozliwos$¢ wykonania
niezbednych badan, a takze skorzysta¢ z opie-
ki ginekologéw, pediatréw, endokrynologdw
i psychologéw. - Bedzie to miejsce, w ktdrym
najmfodsze pacjentki beda mogty liczy¢ na edu-
kacje, a takze emocjonalne wsparcie. Informacje
bedziemy przekazywa¢ w przystepny sposéb,
dostosowany do ich wieku. To pomoze rozwiac
obawy i zmniejszy¢ stres zwigzany z wizyty
u specjalisty — méwi Agnieszka Szymanek, gi-

nekolog. Poradnia startuje od listopada i bedzie
czynna w kazdy poniedziatek w godzinach po-
potudniowych. /mak/

Wsparcie od DKMS

Blisko 300 tysiecy zfotych przekazata Fundacja
DKMS na remont pomieszczer Oddziatu Onko-
logii i Hematologii Dzieciecej Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach. Darowizna
przyczynita sie do szeregu prac wykonanych
na oddziale. Zdemontowano stare, drewnia-
ne okna, a w ich miejsce wstawiono nowe
PCV i zamontowano rolety. Uzupetniono tynki
i pomalowano sale chorych, ktére wyposazono
réwniez w monitoring. Wstawiono nowe drzwi
wejsciowe na oddziat i kilka klimatyzatoréw,
w tym jeden na swietlicy. Jak podkresla lek.
Grazyna Karolczyk, kierownik oddziatu, dzieki

darowiznie znacznie poprawig sie warunki po-
bytu chorych dzieci i ich rodzicow. /mak/

Bon dla senioréw

W naszym wojewodztwie wystartowaty kon-
sultacje spoteczne zwigzane z bonem senio-
ralnym. Rozwigzanie ma pomdc najstarszym
mieszkaricom i ich rodzinom, a Swietokrzyskie
jako pierwszy region w Polsce rozpoczat dysku-

sje w tej sprawie. Bon senioralny realizowany
ma by¢ w postaci pieniedzy dla gmin, ktore
zakupig ustugi opiekuricze dla senioréw. Ce-
lem ustawy jest wsparcie aktywnej zawodowo
rodziny, w opiece nad osobg starszg. W kon-
sultacje zaangazowali sie nie tylko seniorzy, ale
i podmioty ekonomii spotecznej, czy przedsta-

wiciele uniwersytetow Ill wieku. [ar]
Kielce liderem cyfryzaciji

Informacje dotyczace zycia w Kielcach, inwesty-
qji czy liczby mieszkancow beda jeszcze tatwiej
dostepne. Jest to mozliwe dzieki porozumieniu,
jakie samorzad zawart z Ministerstwem Cyfryza-
¢ji. Dzieki temu dane publiczne dotyczace stolicy
wojewodztwa $wietokrzyskiego bedg dostepne

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacji Sp. z 0.0. w Kielcach, ul. Jagielloriska 92
OFERUJEMY:
wymiang opon w profesjonalnych montazowniach

sprzedaz opon do wszystkich typow pojazdow samochodowych
prostowanie, piaskowanie i malowanie felg aluminiowych i stalowych

naprawe ogumienia materiatami o najwyzszej jakosci
pompowanie k6t azotem
komputerowe wywazanie kot na najnowoczesniejszych urzadzeniach
sezonowa przechowalnie ogumienia i kot

Od poniedziatku do piatku w godzinach 8.00 - 16.00, sobota 8.00 - 15.00
el Y412 0AN4ARI0AW:E32 5504 AR2 0 AN ART.S ]
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na platformie dane.gov.pl. Takie rozwigzanie
ma przynies¢ szereg korzysci dla mieszkancow,
przedsiebiorcow i potencjalnych inwestorow.
Porozumienie ma na celu stworzenie otwartego
i tatwego dostepu do danych publicznych, a tak-
ze wspieranie rozwoju ustug i aplikacji wykorzy-
stujgcych te dane.

/mk/

Wycieczki z Radiem eM

W sobote (19 pazdziernika) odbyta sie ostat-
nia wycieczka organizowana przez Radio eM
Kielce i parafie Niepokalanego Serca Naj-
Swietszej Maryi Panny. Uczestnicy dotarli na
Swiety Krzyz i spotkali sie na wspdlnym po-
czestunku. Przypomnijmy, ze do tej pory od-
byto sie pie¢ wycieczek. Pierwszy wyjazd miat
miejsce w maju. Wowczas 59 oséb odwiedzi-

to przepiekne Ponidzie i Miechéw. Podczas
kolejnej podrdzy (13 lipca) uczestnicy dotarli
do Chmielnika, Rytwian, Kurozwek i Rako-
wa, a ostatnio (27 lipca) byli w Matogosz-
czu, Konskich, Malencu, Rudzie Malenieckiej
i na ,$wietokrzyskiej Ibizie”, czyli popularnej
Sielpi. Z kolei 24 sierpnia moglismy zobaczy¢
Sandomierz, Klimontéw i Ujazd. O zapisach na
przysztoroczne wycieczki z Radiem eM Kielce
i parafig Niepokalanego Serca Najswietszej
Maryi Panny bedziemy informowac. /mt/

Dostarczajg wode juz 95 lat!

Wodociagi Kieleckie swietujg 95 lecie istnienia.
Z tej okazji 17 pazdziernika w Kieleckim Centrum
Kultury odbyta sie uroczysta gala jubileuszowa,

27 PAZDZIERNIKA 2024

w trakcie ktdrej wreczono m.in. odznaczenia
panstwowe zastuzonym pracownikom spotki.
—W ciggu ostatnich lat Wodociagi Kieleckie za-
inwestowaty w rozwoj okoto miliarda zfotych.
Inwestycje w technologie nie przyniostyby ocze-
kiwanych rezultatéw bez zaangazowania i wie-
dzy pracownikéw — méwi Henryk Milcarz prezes
Wodociggow Kieleckich. Przedsiebiorstwo po-
wstato w pazdzierniku 1929 roku. /mk/

Korona jedzie do lidera

Juz w niedziele 27 pazdziernika Korona Kielce
w meczu 13. kolejki PKO BP Ekstraklasy zmierzy
sie w Biatymstoku z Jagiellonig. Przed kielcza-
nami nie lada wyzwanie, wszak przyjdzie im
stawi¢ czota aktualnym mistrzom Polski. Pod-
opieczni Jacka Zielinskiego przystapia do tej

potyczki po zeszfotygodniowej porazce z Pia-
stem Gliwice. Biatostoczanie pokonali z kolei
w Lubinie Zagtebie 3:1. Poczatek zawoddéw na
stadionie przy ul. Stonecznej o godz. 14:45.
Transmisja na antenie Radia eM Kielce oraz na
emkielce.pl. /mg/

W trosce o bezdomnych

Pustostany, ogrodki dziatkowe, okolice dwor-
cOw — to miejsca, w ktorych czesto gromadza
sie osoby bezdomne. By pomoc im przetrwac
sezon jesienno-zimowy, regulare kontrole
prowadzg policjanci, straz miejska i streetwor-

kerzy. Ze wzgledu na coraz nizsze temperatury,
troska 0 osoby bezdomne staje sie elementem
codziennej stuzby, zaréwno straznikdw miej-
skich, jak i policjantéw. W Kielcach bezdomni
otrzymaja pomoc w punkcie przy ulicy Zniwnej
4, w schronisku dla kobiet prowadzonym przez
Caritas — przy Urzedniczej 7B, w Przytulisku im.
Jana Pawfa I, przy Siennej 5 (dla mezczyzn) oraz
w schronisku przy Zeromskiego 36 A — takze dla

mezczyzn. far/

Praca dla niepetnosprawnych
W Starostwie Powiatowym w Kielcach podpisa-
no umowy z piecioma pracodawcami na zwrot
kosztéw wyposazenia o$miu stanowisk pracy
0s6b z niepetnosprawnosciami. Pracodawcy

otrzymali wsparcie finansowe na utworzenie
nowych miejsc pracy dla oséb z niepetno-
sprawnosciami, co ma na celu integracje tych
os6b na rynku pracy oraz poprawe ich wa-
runkéw  zycia.Wsréd beneficjentow znalezli
sie: Zychowicz Przetworstwo Miesa sp. z o0.0.
z Daleszyc, Labello spétka z 0.0. z Gniezdzisk,
Dom dla niepetnosprawnych - Caritas Diecezji
Kieleckiej Oddziat w Piekoszowie, Zaktad Ustug
Komunalnych w Daleszycach oraz Zakfad Pro-
dukgji Artykutéw Spozywczych ,MISTER" Karol
Binkowski, Ryszard Binkowski spétka jawna
z Nowej Stupi. [mak/

Literaci Swigtowali

Literackie wspomnienia, wystepy artystyczne,
poetyckie prezentacje oraz okolicznosciowe
odznaczenia — tak wygladata uroczysta gala
z okazji 40-lecia kieleckiego oddziatu Zwigzku
Literatéw Polskich. Wydarzenie w Kieleckim
Centrum Kultury zgromadzito twércéw, przed-
stawicieli licznych instytucji i organizacji. Nie
zabrakto wspomnien, dyskusji i wielu emogji
oraz artystycznych przezy¢. W ostatnim czasie
zwigzek byt Swiadkiem przetomowych wyda-
rzen. W maju 2023 roku kieleccy literaci — po
38 latach — otworzyli swoja siedzibe. Znajduje
sie ona przy ulicy Jana Pawta Il w budynku Pe-
dagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej. Powstata
rowniez grupa Literackie Swiatfo Mfodych. /mi/
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(em]
<
o0
v

CZVSCIMY, FARBUJEMY
| ODNAWIAMY

- ODZIEZ ZE SKOR LICOWYCH
1 ZAMSZOWYCH

- KOZUCHY I FUTRA

- ODZIEZ SPORTOWA

- INNE WYROBY ZE SKORY

NAPRAW,
NIE WYRZUCAT
KIELCE
ul. Romualda 3

WSZYSTKIE NASZE USLUGI |
OBEJMUJE GWARANCJA JAKOSCI

uni

KW 16-2310-24




autor: Katarzyna Bernat

temat numeru/reklama

Pamietaj
0 Smiercl

Przemijamy i przeminiemy. Smier¢ jest
absolutnie pewngq sytuacja, ktorej kazdy

z nas bedzie musiat doswiadczy¢. Ona
jest wpisana w ludzka nature. Co bedzie
po smierci? To pytanie nurtowalo ludzi

w kazdej epoce, kulturze, religii. Nad tym,
co po smierci zastanawiali sie filozofowie,
mysliciele, teologowie, najtezsze umysly

W modlitwie , Zdrowa$ Maryjo” prosimy Matke Boza o faske
dobrej $mierci: ,mddl si¢ za nami grzesznymi, teraz i w go-
dzin¢ $mierci naszej. Amen”. Koscidl naucza o trzech sta-
nach: niebie, czy$écu i piekle. Warto wigc glebiej zastanowi¢
sie nad zyciem w wiecznosci.

NIEBO

Jezus Chrystus zmartwychwstajac, przeszedt zwycigsko
przed brame $mierci i uchylil nam rabek tajemnicy zycia
po $mierci. - Dzien Wszystkich Swietych przypominam
nam, ze w drodze do Nieba poprzedzili nas $wieci, ktorzy
dzis ciesza si¢ wiecznoscia z Panem Jezusem. Kazdy czlo-
wiek powolany jest do $wietosci - przypomina nauczanie
Kosciota ks. Marceli Fraczek, ojciec duchowny w Wyzszym
Seminarium Duchownym w Kielcach.

Najprosciej méwiac, celem ludzkiego zycia jest znalezienie
drogi do Pana Boga, nawiazania z Nim relacji i spedzenia
z Nim wiecznosci. Swiety Pawel naucza: ,,Ani oko nie wi-
dzialo, ani ucho nie styszalo, ani serce cztowieka nie zdotalo
pojacé, jak wielkie rzeczy przygotowal Bog tym, ktérzy Go
mituja (1 Kor. 2,9). W Liscie do Koryntian opisuje rzeczy-
wisto$¢ zmartwychwstania: ,Oto oglaszam wam tajemnice:
nie wszyscy pomrzemy, lecz wszyscy bedziemy odmienieni.
W jednym momencie, w mgnieniu oka, na dzwigk ostatniej
traby (...) umarli powstang nienaruszeni, a my bedziemy
odmienieni. Trzeba, azeby to, co zniszczalne, przyodziato

reklama

1) abe OKNA | DRZWS
ANDRZEJ BEDNARCZYK NA KAZDA KIESZEN

Kielce ul. Mielczarskiego 63
tel. 662 291 099
a.bednarczyk@abe.kielce.pl;
www.abe.kielce.pl

Kielce ul. Wspéina 6,

tel. 515 015 563, tel. 41 366 14 16
biuro@abe. kielce.pl
www.abe.kielce.pl

01/ABE/2024

sie w niezniszczalnos¢, a to, co $miertelne, przyodzialto sie
w niesmiertelnos$¢ (1 Kor. 15, 50-53)".

CZYSCIEC

O czysécu Kosciol naucza, ze jest miejscem oczyszczania
dusz, ktére jeszcze wymagaja pracy nad soba, aby dojrze¢
do doskonalej milosci, koniecznej do osiagniecia nieba. -
Wyplywa to z Milosierdzia Bozego, aby zadna ludzka dusza
nie zostala utracona - zaznacza ks. Marceli Fraczek.

Z nauczania Ko$ciota wynika, ze w czy$écu dusza ubolewa
nad kazda zmarnowana na ziemi chwila, ktora mogta by¢
wykorzystana dla udoskonalenia mitosci. Uswiadamia so-
bie mito$¢ Boga i wlasng niedoskonalos¢. Oczyszczajacym
cierpieniem jest tesknota za Bogiem. Czym jest czysciec?
Wiele na ten temat wypowiadali sie $wieci.

Swieta Faustyna w ,,Dzienniczku” tak opisuje wizje czy$¢-
ca: ,Ujrzalam Aniola Stroza, ktory mi kazal pojs¢ za soba.
W jednej chwili znalaztam si¢ w miejscu mglistym, napel-
nionym ogniem, a w nim cale mndstwo dusz cierpiacych. Te
dusze modla si¢ bardzo goraco, ale bez skutku dla siebie, my
tylko mozemy im przyjs¢ z pomoca. (...) Widziatam Matke
Boza odwiedzajaca dusze w czy$écu. Dusze nazywaja Maryje
Gwiazda Morza. Ona im przynosi ochtod¢”
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PIEKLO

Najbardziej przerazajacym stanem jest pieklo. Czym ono
jest? Nauka o piekle wystepuje w nauczaniu Jezusa, w listach
apostolskich Pawla i w Apokalipsie. Dogmat istnienia piekla
ma wiec silne podstawy biblijne. Cztowiek w swojej wolnoséci
moze zadecydowac o wlasnym potepieniu i zniszczeniu.
Katechizm Kosciota Katolickiego mowi o piekle: ,Umrze¢
w grzechu $miertelnym, nie zalujac za niego i nie przyjmu-
jac milosiernej mitosci Boga, oznacza pozostac z wolnego
wyboru na zawsze oddzielonym od Niego. Ten stan ostatecz-
nego wykluczenia z jednosci z Bogiem i $wigtymi okresla
sie sfowem pieklo”

W objawieniu fatimskim 13 lipca Matka Boza pokazuje
dzieciom Lucji, Franciszkowi, Hiacyncie, jak wyglada pie-
kto. Czytamy: , zobaczylismy jakby morze ognia, a w tym
ogniu zanurzeni byli diabli i dusze w ludzkich postaciach

0("“'“ iﬂscyn“iqcy Swial wiary Zaprasza dr Katarzyna Bernat
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podobne do przezroczystych, rozzarzonych wegli, ktore ply-
waly w tym ogniu. Postacie te byly wyrzucane z wielka sila
wysoko wewnatrz pfomieni i spadaly ze wszystkich stron jak
iskry podczas wielkiego pozaru, lekkie jak puch, bez ciezaru
i rownowagi wsrdd przerazliwych krzykow, wycia i bolu
rozpaczy wywolujacych dreszcz zgrozy. (...) Diabli odrozniali
si¢ od ludzi swa okropna i wstretna postacia, podobna do
wzbudzajacych strach nieznanych jakichs$ zwierzat, jedno-
cze$nie przezroczystych jak rozzarzone wegle.

Maryja nie zostawia jednak dzieci samych z ta wizja. Daje
im nadzieje méwiac: ,Widzieliscie piekto, do ktorego idg
dusze biednych grzesznikéw. Zeby je ratowaé, Bog chce roz-
powszechnié na swiecie nabozeristwo do mego Niepokala-
nego Serca. Jezeli si¢ zrobi to, co wam powiem, wielu przed
pieklem zostanie uratowanych i nastanie pokoj na swiecie”.

Objawienie piekla miata takze $wieta siostra Faustyna. Za-
$wiadcza ona: ,Ja, siostra Faustyna, z rozkazu Bozego bytam
w przepasciach piekla na to, aby mowic duszom i $wiadczy¢,
ze pieklo jest” Swieta opisuje tez to, co bedzie po $mierci:
W pewnym dniu ujrzalam dwie drogi: jedna droga szero-
ka, wysypana piaskiem i kwiatami, pelna radosci i muzyki,
iroznych przyjemnosci. Ludzie szli ta droga, tanczac i bawiac
si¢ — dochodzili do konica, nie spostrzegajac, ze juz koniec.
Ale na koncu tej drogi byta straszna przepas¢, czyli otchtan
piekielna. Dusze te na oslep wpadaly w te przepasc; jak szly,
tak i wpadaly. A byta ich tak wielka liczba, ze nie mozna byto
ich zliczy¢. I widziatam druga droge, a raczej $ciezke, bo
byta waska i zastana cierniami i kamieniami, a ludzie, ktérzy
nig szli [mieli] fzy w oczach i rézne bolesci byly ich udzia-
fem. Jedni padali na te kamienie, ale zaraz powstawali i szli
dalej. A w konicu drogi byl wspanialy ogrdd, przepetniony
wszelkim rodzajem szczescia, i wchodzily tam te wszystkie
dusze. Zaraz w pierwszym momencie zapominaly o swych
cierpieniach’

MODLITWA

Jak mozemy pomdc zmarlym, ktérych dusze sa w czys¢-
cu? - Kosciol naucza, ze kazda modlitwa zaniesiona przez
nas, kiedy jestesmy w stanie taski uwiecajacej, moze pomoc
tym duszom. Najwiekszym darem jest msza $wieta. Dodac
nalezy, ze niezwykla moc ma modlitwa rézancowa i droga
krzyzowa. Podobnie adoracja Najswigtszego Sakramentu
czy odmawianie Liturgii Godzin - méwi ks. Marceli Fraczek
i dodaje: - MddImy sie za siebie, za zywych i zmarlych.
Zapalane na grobach naszych bliskich znicze i lampki sg
symbolem modlitwy o $wiatlos¢ wiekuista, ktora jest Pan
Bog. Jednak nie pomoga one zmarlemu, jesli z naszych serc
nie zaniesiemy modlitwy ptynacej z wiary, liczac na Mito-
sierdzie Boze dla nas i naszych zmarlych. «
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Milionowa pozyczka na 20 lat

Kielce zaciagna kredyt w wysokosci 224 mln ztotych z Eu-
ropejskiego Banku Inwestycyjnego. Kwestia pozyczki, ktora
bedzie splacana przez dwadziescia lat, wzbudzila olbrzy-
mie emocje, w trakcie pazdziernikowej sesji Rady Miasta.
Ozywiona dyskusja nad tym punktem trwata kilka godzin.
Jak przekonywata prezydent Kielc Agata Wojda, te pienia-
dze pozwola na realizacje wielu istotnych inwestycji dla
miasta.— Same projekty z unijnego kontraktu programo-

wego i programu Polska Wschodnia, jakie zamierzamy
zrealizowac¢, maja wartos$¢ pdt miliarda ztotych. Aby mie¢
fundusze na wklady wlasne, do tych inwestycji potrzebuje-
my elastycznego narzedzia finansowego. Te srodki zostang
wykorzystane wlasnie do tego celu na realizacje projektow
rozwojowych. W tym m.in. komunikacje publiczna, zie-
lone inwestycje i zwigkszenie jakosci zycia mieszkancow
— przekonywata prezydent.

Przeciwni wobec zaciggania tych zobowiazan byli rad-
ni z klubu Prawa i Sprawiedliwo$ci. — W naszej ocenie
przedsiewziecia, jakie miasto chce zrealizowa¢ przez za-
ciagniecie tego kredytu, beda generowaty wigksze koszty,
aniekoniecznie przynosity przychody dla miasta. Chodzi
miedzy innymi o modernizacje¢ synagogi, na ktéra ma
zostaé przeznaczone 35 milionow ztotych — méwi prze-
wodniczacy klubu PiS Marcin Stepniewski.

O tym, ze pozyczka z Europejskiego Banku Inwestycyjnego
jest niezbedna dla Kielc, przekonywali w trakcie dyskusji
radni z klubu Koalicji Obywatelskiej.

Ostatecznie za zaciagnieciem kredytu w EBI opowiedzia-
to si¢ 16 radnych, przeciw bylo o$mioro radnych z klu-
bu Prawa i Sprawiedliwosci. Pozyczka bedzie wyptacana
w czterech transzach do 2028 roku, na sptat¢ zobowigzania
miasto bedzie miato 20 lat. «

Roszady w prezydium

Marcin Chiodnicki zostal nowym czlonkiem prezydium kie-
leckiej Rady Miasta. Decyzje w tej sprawie podjeli radni pod-
czas ostatniej sesji gremium. Na przedstawiciela klubu Miasto
Przyszioéci swoj glos oddato 13 radnych, z 14 bioracych udziat
w glosowaniu. Marcin Chiodnicki byl jedynym kandydatem
zgloszonym na stanowisko wiceprzewodniczacego.

Udziatu w glosowaniu nie wzieli przedstawiciele klubu Prawa
i Sprawiedliwosci, ktorzy w ten sposob, wyrazili swoj sprzeciw
wobec wezesniejszego poparcia przez czionkow klubu Miasto
Przysztosci uchwaly dotyczacej zaciagniecia kredytu w Euro-
pejskim Banku Inwestycyjnym. ,,Zgodzilibyscie si¢ zagtoso-
wad za kolejnym zadluzeniem Kielczan na blisko 300 tysiecy
zlotych za fuche wiceprzewodniczacego Rady Miasta? My
nie, dlatego nie tylko glosowali$my przeciw zadluzaniu Kielc,
ale takze zbojkotowalismy wybor na wiceprzewodniczacego
Marcina Chlodnickiego” — napisal w mediach spoteczno-
$ciowych Marcin Stepniewski, przewodniczacy klubu PiS.
Obecnie prezydium kieleckiej Rady Miasta liczy cztery osoby,
to: przewodniczacy Karol Wilczynski z Koalicji Obywatelskiej
oraz troje wiceprzewodniczacych: Anna Mazur-Katuza z klu-
bu Perspektywy, Jarostaw Machnicki — Koalicja Obywatelska
oraz Marcin Chlodnicki — Miasto Przysztosci.
Przypomnijmy, do korica sierpnia swojego przedstawicie-
la w prezydium kieleckiej Rady Miasta, miat klub Prawa

8

i Sprawiedliwosci, byl nim Marcin Stepniewski, ktory zostal
odwolany z tej funkgji, przez wigkszos¢ rajcow, po tym, jak
skrytykowat decyzj¢ Natalii Rajtar, o rezygnacji z cztonkostwa
w klubie Prawa i Sprawiedliwosci. «
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I Tygodnik eM Wszystkich Swietych
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Wszystkich Swietych 2024.
Jak dojechac do cmentarzy w Kielcach?

Uruchomienie 10 specjalnych linii autobusowych dowozacych A %
mieszkanicow na cmentarze, a takze zmiana organizacji ruchu S T j
wokol kieleckich nekropolii. To gléwne zmiany jakie czekaja
kierowcow i mieszkancow Kiele w czasie Wszystkich Swietych.
— Przed nami okres zwigkszonego ruchu w rejonie cmentarzy.
Dla nas to duze logistyczne i organizacyjne wyzwanie, aby g
dojazdy na kieleckie nekropolie byly jak najkorzystniejsze i
dla mieszkancéw i odwiedzajacych. W tym roku 1 listopada Bl
wypada w piatek, dlatego wzmacniamy obstuge komunika-  beasae,
cyjna w rejonach cmentarzy od czwartku 31 pazdziernikado [
niedzieli 3 listopada— mowi Agata Wojda, prezydent Kielc.
Wiadze miasta zachecaja, aby przy odwiedzaniu grobow naj-
blizszych korzysta¢ z komunikacji miejskiej. Do dyspozycji
mieszkancow bedzie 10 dedykowanych linii autobusowych
od C1 do C 10 dowozacych pasazeréw do cmentarzy przy
ulicy Sciegiennego, Zagnanskiej i na Cedzynie. W sumie do el

obstugi linii specjalnych w okresie Wszystkich Swietych wy- A CHENTARZ

| Rezerwat Kadzi

HUSARSKA

korzystanych zostanie 48 autobusow. — o\ NOWAY
W celu usprawnienia ruchu w okolicach kieleckich nekropolii | . BT P
izminimalizowania korkow wprowadzone beda zmiany w or- =
ganizacji ruchu drogowego. Zmiany te beda obowiazywac od |\ —
czwartku 31 pazdziernika 0 23:30 do niedzieli 3 listopada 1L g,
do 20:00.
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Rozmowa z doktorem Tomaszem Domaiskim, historykiem z Delegatury IPN w Kielcach/ rozmawiata Katarzyna Bernat

rozmowa

,Ustalitem sprawcoéw
pacyfikacji Michniowa”

Mimo, ze od pacyfikacji Michniowa minglo 81 lat, odnalazt pan
nowe dokumenty. Co udalo si¢ ustalic?

Przebieg pacyfikacji znamy od strony ofiar. Natomiast mielismy
malo wiedzy o sprawcach tej zbrodni. Historycy postugiwali si¢
sformutowaniami: jednostka niemiecka, Zandarmiz posterunku.
Brakowalo ustalenia sprawstwa instytucjonalnego i indywidu-
alnego.

Jesli chodzi o sprawcow instytucjonalnych. Do tej pory uwazano,
7e w akgji braly udzial dwa bataliony policyjne: 1. i 2. Batalion
22 Pulku Policji SS, 3. Batalion 17 Putku Policji SS oraz zbierani-
na zandarmoéw z réznych posterunkow. Natomiast ze sledztwa
prowadzonego w Hamburgu, do ktérego dotarfem, wynika, ze
podstawowa role odegrata 3. Kompania 1. Zmotoryzowanego
Batalionu Zandarmerii. Tamte jednostki, ustalone przez Okre-

gowa Komisje Badania Zbrodni Hitlerowskich, petnily role
pomocnicza.

Jesli chodzi o imiennych sprawcow zbrodni to, w materiatach
wskazano na kapitana Wolfganga O. (pelne nazwisko jest mi
znane, ale prowadze jeszcze kwerendy, wiec na tym etapie nie
bede go ujawniad). Byt to dowoddca jednego z plutondw, ktory
przeprowadzit akcje spalenia zywcem kilkudziesieciu mezezyzn
12 lipca. Drugim z nich jest porucznik Rudolf N., ktory po przy-
byciu do Michniowa drugiego dnia pacyfikacji - 13 lipca, po-
wiedzial do podwladnych, ,,ze maja wszystkich wykonczy¢” Te
sfowa odebrali, jako zgode na wymordowanie mieszkaicow wsi.

Do jakich dokumentow pan dotar?
Dotarlem do obszernych akt prokuratury w Hamburgu oraz
do materialéw innych prokuratur, ktore po wojnie prowadzity

sledztwalandowe w RFN i w Austrii. Sledztwa byly wszczynane
na podstawie pism przesylanych przez Gléwna Komisje Badania

10

Zbrodni Hitlerowskich w Warszawie. Wsrod nich byta tez mowa
o zbrodniach popelnionych na Kielecczyznie.

W tych dokumentach odnalazlem zeznania Heinza Fritza uro-
dzonego w 1908 roku w Berlinie, ktéry przerwat zmowe mil-
czenia. Byt on policjantem 3. Kompanii 1. Zmotoryzowanego
Batalionu Zandarmerii. Byta to najbardziej zbrodnicza i okrut-
na jednostka odpowiedzialna za wiele morderstw w dystrykcie
lubelskim, a potem radomsko - kieleckim. Stacjonowali m.in.
w Kielcach, Konskich, Ciepielowie, Radomiu, Nowej Stupi.
Fritz ztozyt dobrowolne zeznania dwukrotnie w 196711969 roku,
w ktorych opowiedzial o pacyfikacji Michniowa. Swiadek ten,
dziatal w przemysle kauczukowym, doszedt do wielu wysokich
stanowisk. Jak to si¢ stalo, ze znalazl si¢ w takiej jednostce? Z ze-
znan wynika, ze byla to forma kary za to, Ze nie chcial wstapi¢
do NSDAP.

Co on zeznaje?

Opowiada, ze skierowano go do Lublina, gdzie przydzielono do
wspomnianego batalionu, a potem przyjechali do Kielc. Czytamy:
~wkrotce po przybyciu do Kielc zorientowatem sie, ze w jedno-
stce tej znajdowaly sie elementy; ktére mozna bylo okresli¢, jako
przestepcze.

Jak wygladata pacyfikacja Michniowa w $wietle jego zeznan?

Wedlug niego, pacyfikacje poprzedzita odprawa motywacyjna
przeprowadzona 11 lipca 1943 roku, skierowana do szeregowych
policjantéw. Mowe wyglosit dowodca, wspomniany Wolfgang O,
ktdry obarczyt wszystkich mezezyzn w Michniowie dziataniami
antyniemieckimi. Méwil, ze , Michniow jest uznawany za cen-
trale partyzantéw przeprowadzajacych zamachy na gtowna linie
kolejowa Krakow - Radom - Warszawa” Méwil, ze napotkani we
wsi mezczyzni winni by¢ ,, zakatrupieni” Mowit do podwladnych,
zebeda ,,mieli honor przeprowadzi¢ atak na bunkry” W dalszej
cze$cizeznan, Fritz wspomina o tym, co wiemy z relacji polskich
swiadkow: o segregacji mezezyzn, imiennych listach, o tym, ze nie
bylo zadnej walki we wsi, o uprowadzeniu 10 0s6b z Michniowa
iwywiezieniu ich ciezarowka do Kielc. Swiadek opisuje szczegoty,
ktére mogt zna¢ tylko uczestniczac w tych wydarzeniach.

Co jeszcze jest w jego zeznaniach?

Fritz mowi dalej, ze idac przez lasy do wsi Michniéw nie natkneli
sie nabunkry, ktore mieli zniszczy¢: , Znalezlismy tylko kilka do-
6w, przykrytych chrustem, w ktérych schronienia mogli szukac¢
przypuszczalnie Zydzi” Jest to wiec kolejny watek, czy mieszkancy
Michniowa wspierali ukrywajacych sie Zydow? Czytamy dalej:
»ldac przez wies widziatem tylko kobiety i dzieci. Mezczyzn zo-
baczylem w przydroznym rowie z rekami skrzyzowanymi za
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glowa” Opowiadal, Ze zatrzymali si¢ kilometr za wsig, az przy-
szedtrozkaz: ,, 15 nowych wystap. Wsréd nich bytem ja” Chodzito
o tych, ktorzy niedawno przybyli z Lublina, aby nabrali wprawy
wtym krwawym rzemiosle. Czytamy: ,Rozkazano nam, aby$my
pojechali do przebywajacych w rowie Polakéw (pamigtam, ze
bylo ich 86), zatadowali na ciezarowke, zawiezli do wsi, pojedyn-
czo wprowadzali do doméw; kazali ukleknad, zabijali strzalem
w potylice i podpalili domy”. Fritz zeznaje, ze zameldowal sie
udowodcey kapitana O., aby pozwolit mu nie uczestniczy¢ w tej
akeji. Dowddca si¢ zgodzit i swiadek nie widzial tej zbrodni. Nie
wiedzial wiec, ze mezezyzni nie zostali zastrzeleni, ale zywcem
spaleni.

Fritz opisuje tez to, co wiedzielismy od polskich $wiadkow; ze
mezczyzn przewozono z jednego konca wsi do srodka, kilkoma
nawrotami ciezarowek. Podaje precyzyjna liczbe 86, czyli Niemcy
mieli ich policzonych. Do tej pory nie wiedzielismy ilu doktadnie
mezczyzn zamordowano pierwszego dnia. Podawali$my liczbe
okoto 90. Te szczegdly wskazuja na wiarygodnos¢ swiadka.

Jak wygladat drugi dzien pacyfikacji - 13 lipca w jego zeznaniach?

Jego batalion, jako jedyny otrzymat rozkaz przeprowadzenia no-
wej akeji, bez podania o co chodzi. Kiedy dojechali na miejsce,
zorientowat sie, Ze ponownie jest w Michniowie. Porucznik N.
utworzyl dwie grupy i wydal rozkaz zamordowania znajdujace
si¢ we wsi kobiety i dzieci. Z zeznan Fritza wynika, ze on odméwit
wykonania rozkazu powolujac sie na wezesniejsza zgode kapitana
O. Zeznania Fritza i polskich s$wiadkéw; co do przeprowadzenia
pacyfikacji, sa zbiezne.
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Czy sprawcy byli pociggnieci do odpowiedzialnosci karnej?

W aktach ¢ledztwa w Hamburgu nie znalazlem, Zadnego zezna-
nia kapitana Wolfganga O. Prawdopodobnie wtedy juz nie zyt.
Natomiast jesli chodzi o RudolfaN., to znalaztem trzy protokoly
jego przestuchania, w ktorych wypieral si¢ przesztosci. Mowit,
ze nie zna Michniowa i nigdy nie byt w Kielcach. Natomiast inni
swiadkowie - zbrodniarze zeznawali, ze nie rozmawiali o tej pa-

cyfikacji w oddziale.

Co warto podkresli¢, kiedy Fritz w 1967 roku zlozyt
swoje zeznania, potraktowano je powaznie. Sporzadzono no-
tatke, w ktdrej wskazano, ze sa powazne zarzuty wobec dwoch
oficeréw. Pozniej sprawa jako$ si¢ rozmyta.

Dla mnie, jako historyka ciekawe sa wywody oskarzonych, ktorzy
deprecjonuja polskich swiadkéw oraz wypieraja jakiekolwiek
swoje winy. Oficerowie zandarmerii $redniego stopnia, ktorzy
w czasie wojny, w regionie kieleckim decydowali o Zyciu i $mierci
kilkudziesigciu tysiecy ludzi, po wojnie przedstawiali sig, jako
marionetki, trybiki, ktorzy nic nie wiedzieli i na nic nie mieli

Jakie znaczenie majg pana ustalenia?

Warto z mozolem prowadzi¢ kwerendg, aby budowa¢ wiedze
i pami¢¢ o Michniowie i innych miejscach. Mysle, ze dla czci
ofiar jest to kluczowe, aby wiedzie¢, kto konkretnie stal za po-
szczegdlnymi zbrodniami.

Drzigkuje za rozmowe. «

Szczegotowe ustalenia historyka IPN przedstawimy w audycji:
»Historia na fali” w czwartek 7 listopada, godz. 20 w Radiu eM .
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tannie uwielbiamy
Stowarzyszenie Dwa Przymierza oraz zespof To ON rozpoczeli kolejny sezon

uwielbien Pana Boga. W tym roku poprzez cykl spotkan pt. ,Zamieszkaj w nas”
przygotowuja sie do Xl Uwielbienia w Centrum Miasta Kielce

-~

B

Spotkania modlitewne w parafiaghidiecezji kieleckiej, a tak-
ze II Forum Kierunek Uwielbienie — tak wygladaja plany
organizatorow na najblizsze miesiace. Kiedy odbeda sie te
wydarzenia i kiedy spotkamy si¢ w centrum miasta?

»ZAMIESZKA] W NAS”...

to hasto gromadzi organizatoréw i wiernych co miesigc w réz-
nych wspélnotach. To takze tytul utworu, ktéry z tej okazji
przygotowatl zesp6t To ON.

— Chcemy tworzy¢ Kosciol, ktory bedzie si¢ kojarzyt z do-
mem, czyli miejscem, w ktérym czujemy si¢ dobrze. Dlate-
go pragniemy sie zwraca¢ do Boga, aby w nas zamieszkal.
To wezwanie zainspirowalo ksiedza Pawla Reja, dyrektora
muzycznego, do stworzenia piosenki przewodniej. Mamy
nadzieje, ze pomoze ona kazdemu modlacemu si¢ odkry¢
to przestanie — mowi Ewelina Wlodarska z zespolu To ON.
Cykl spotkan rozpoczal si¢ w parafii $w. Jana Chrzciciela
w Kielcach. W kolejnych miesiacach wierni beda si¢ modli¢
w nastepujacych miejscach:

16 listopada 2024 — par. Niepokalanego Serca NMP w Kiel-
cach;

23 listopada — Diecezjalny Dzien Mlodziezy w kieleckiej
katedrze;

7 grudnia — zakonczenie rekolekgji dla mlodziezy w Kosciele
Akademickim w Kielcach;

11 stycznia 2025 — par. Podwyzszenia Krzyza Swietego
w Lopusznie;

15 lutego — par. $w. Jadwigi w Kielcach;

26 kwietnia — par. Sw. Wojciecha w Ksigzu Wielkim;

17 maja — par. Matki Bozej Fatimskiej w Dyminach.

— Chcemy obudzi¢ w ludziach pragnienie Pana Jezusa, uwiel-
bienia Go i trwania przed Nim. Pokazujemy, Ze mozna to
robi¢ w rdzny sposob. To zalezy od nas, jak przezywamy nasza
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relacje z Bogiem. Gdy tak co roku jezdzimy, widzimy, ze ludzie
maja potrzebe tego typu modlitwy. Dlatego zapraszamy, zeby
chociaz w jednym terminie wspdlnie z nami si¢ modli¢ —
opowiada Monika Jakubczyk, cztonek stowarzyszenia.

ODPOWIEDNI KIERUNEK

Z kolei 8 lutego 2025 roku Stowarzyszenie Dwa Przymie-
rza organizuje IT Forum Kierunek Uwielbienie. Wydarzenie
przybliza uczestnikom modlitwe uwielbienia.

— Jestesmy przekonani, ze ta modlitwa przynosi dobre owoce
w zyciu kazdego chrzescijanina, dlatego chcemy poglebia¢
nasza wiedzg, a pézniej wprowadza¢ ja w praktyke. Zapro-
silismy gosci, ktdrzy przybliza nam ten temat, a wsrod nich
sa Biskup Sosnowiecki Artur Wazny, ewangelizator Marcin
Zielinski oraz Marcin Jakimowicz, dziennikarz Goscia Nie-
dzielnego. Mysle, ze warto by¢ z nami, bo to nie tylko wiedza,
ale przede wszystkim doswiadczenie zywego, modlacego sie
Kosciota — wyjasnia Patrycja Osman ze Stowarzyszenia Dwa
Przymierza.

W CZERWCU

Poznali$my takze date XIIT Uwielbienia W Centrum Miasta
Kielce. W 2025 roku spotkanie odbedzie si¢ 14 czerwca.

— Po pierwszym uwielbieniu, ktdre byto propozycja dla mia-
sta, zauwazylismy, Ze jest potrzeba robienia kolejnych edycji.
Dlatego nadal widzac to pragnienie staramy si¢ dawa¢ Jezusa.
Te propozycje kierujemy nie tylko do statych bywalcow, bo
co roku widzimy nowe osoby. Chcemy da¢ ludziom szanse
na spotkanie Chrystusa — ttumaczy ks. Marcin Boryn, prezes
Stowarzyszenia Dwa Przymierza.

Wkrétce poznamy hasta spotkan, a takze kolejne szczegoty.
Bedziemy o nich informowac¢ na famach naszego tygodnika,
a takze stronie internetowej: emkielce.pl. «
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rozmawiata: Katarzyna Bernat / spisaf: Michat tosiak

Misje to istota Kosciofa

Rozmowa z Biskupem Kieleckim
Janem Piotrowskim, przewodniczacym
Komisji Episkopatu Polski ds. misji

o gloszeniu Ewangelii na calym
Swiecie, misjonarzach i misjonarkach
oraz wspieraniu tych, ktérzy nauczajq
o Chrystusie w odleglych krajach

Podczas minionego Tygodnia Misyjnego obchodzonego pod

(e 7 C 7 J (e C
hastem ,Idzcie i zapraszajcie wszystkich na ucztg” bylismy
zachgcani, aby z troskqg spojrzec na prace misjonarzy i mi-
sjonarek na catym swiecie.

Misje stanowia o istocie Kosciofa. Jak przypomniat Sobér
Watykanski IT, Ko$ciét z natury jest misyjny, a wigc glo-
szenie Ewangelii nie jest ani okazjonalne i nie jest jakims
rodzajem hobby. Pan Jezus rozestal dwunastu apostotow,
mowiac: ,IdZcie i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac
im chrztu w imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swietego” I dodal:
»Uczcie je zachowywac wszystko, co wam przekazatem”
Jest wigc okreslony i cel misji, i metoda misyjna, ale tez
odbiorcy tej misji, bo Pan Jezus nikogo nie wykluczyt.
Zreszta tak picknie to podkreslit Ojciec Swiety Jan Pawet
11, ze kazda kultura jest godna Ewangelii. Jest to najprost-
sza teologia misji. To réwniez nasze zadanie, bo na mocy
Chrztu Swietego wszyscy jeste$my misjonarzami. Wiara
chrzescijaniska, ktora przezywamy we wspdélnocie Kosciota,
nie jest wylacznie moja osobista sprawa, nie stuzy tylko
mojej satysfakcji, mojemu duchowemu rozwojowi, ale ma
by¢ przekazywana, aby si¢ mogla umacniaé.

Jak wyglada udzial Kosciola w Polsce i diecezji kieleckiej
w dzielach misyjnych?

Trzeba podkresli¢, ze na calym $wiecie pracuje 1665
polskich misjonarzy w 99 krajach $wiata. To jest przede
wszystkim wspotpraca z Ojcem Swietym, czyli m.in. ofiary
zfozone na tace w Niedziele Misyjna. Wszystko przekazy-
wane jest na potrzeby tych okoto 1100 mlodych Kosciotow,
ktére potrzebuja pomocy. Wsparcie okazuje takze nasza
diecezja. Ma ono bogata i pickna tradycje. Udalo mi si¢
usystematyzowac ten aspekt. Chociaz jestesmy — jako die-
cezja kielecka — skromnym Kosciotem to jednak pomocy
dla naszych misjonarzy nie brakuje.

Wroémy do Tygodnia Misyjnego. Obfitowatl on w liczne wy-

& JHeg ! )
darzenia, ale rowniez doceniono rolg misjonarzy poprzez
specjalne wyréznienie.
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Od kilku lat w fonie Komisji Episkopatu Polski do spraw mi-
sji jest przyznawane wyrdznienie noszace facinski tytul Be-
nemerenti in Opere Evangelizationis w czterech kategoriach:
udzial w pracy misyjnej, pomoc modlitewna i duchowa,
pomoc materialna i finansowa oraz informacja medialna.
Zakazdym razem chcemy docenic tych, ktérzy przyczyniaja
si¢ do rozwoju i wsparcia misji.

Dlaczego powinnismy wspierac misje?

Wiara umacnia sig, kiedy jest przekazywana i to wszystko
jest nam zadane chrzescijanom w tasce Chrztu Swietego.
Mysle, ze gdyby$my umieli odczyta¢ te swoja tozsamosc
chrzescijaiska, a w niej tez misjonarska, pewnie moglibysmy
si¢ cieszy¢ jeszcze wigkszymi owocami, rowniez w codzien-
nym zyciu nasza wiara.

Ksigdz Biskup zapoczgtkowal modlitwe za misje w Pierwszy
Pigtek Miesigca w diecezji kieleckiej.

Do tego zapraszam i dzigkuje zaréwno za to wsparcie mo-
dlitewne, jak i wsparcie materialne, chociaz to sa takie przy-
stowiowe wdowie grosze, ale w ciagu roku jest to znaczna
pomoc dla naszych kieleckich misjonarzy, za co bardzo
dzickuje.

Dzigkuje za rozmowe «
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Mieszkancy regionu zainteresowani

Podnoszeniem kwalifikacji zawodowych

"Fundusze Europejskie dla
Swietokrzyskiego 2021-2027"

Spotkanie informacyjne na temat Bazy Ustug Rozwojowych

Fundusze Europejskie

Juz ponad péftora tysiagca mieszkancow wojewodztwa podpisato umowy z Wojewodzkim Urzedem
Pracy w Kielcach na dofinansowanie szkolen, kursow zawodowych i studiow podyplomowych
podnoszacych kwalifikacje zawodowe. Projekt pt. ,,BUduj swoj Rozwdj - Baza Ustug Rozwojowych”
umozliwia mieszkancom regionu swobodny wybor ustug i uzyskanie dofinansowania siegajacego
nawet 90% kosztow szkolen i kurséw zawodowych, w kwocie do 8.500 ztotych na jednego uczestnika.
Ze srodkow mogq korzystac mieszkancy swietokrzyskiego — pracujacy i bezrobotni, jak rowniez m.in.
studenci i uczniowie, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia. Projekt jest realizowany w ramach programu

regionalnego ,,Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021 — 2027

O mozliwosci skorzystania z dofinansowania dowiedziatam si¢ razem
zmoimi kolegami z technikum, ktére wlasnie ukoriczylismy. Postanowilismy
podnies¢ swoje kwalifikacje i sprobowac skorzystac z dofinansowania na ten
cel. Razem z tréjkg znajomych cheemy zrobic kurs na prawo jazdy kategorii
C - deklaruje pani Wiktoria Szklarz, ubiegajaca si¢ o dofinansowanie
z projektu. To jedna z wielu 0sb, ktore za posrednictwem internetowego
kalendarza rejestracji ustalita termin wizyty w Wojewddzkim Urzedzie
Pracy. Nastepnie zlozyla osobiscie wniosek o dofinansowanie. Jak ocenia
system zgloszen do projektu? Jednego dnia udato si¢ zarezerwowac wizyte
naszemu koledze, a pozostala trojka umowita si¢ na kolejny dzien. Warto
prébowac, nie zniechgcad sig. Nalezy przeczytac wezesniej regulamin, bo to
ulatwia proces wypelniania wniosku i samg procedure rejestracji.

14

TRADYCY]JNIE | ONLINE

Projekt ,, Buduj swéj Rozwéj - Baza Ustug Rozwojowych’, realizowany
przez Wojewddzki Urzad Pracy dla oséb indywidualnych umozliwia
dofinansowanie m.in. szkolen, kursow, studiow podyplomowych i ustug
doradczych, ktore znajduja si¢ w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR).
Jest to ogdlnopolska platforma dostepna na stronie internetowej www.
uslugirozwojowe.gov.pl, a w niej - blisko 23 tysiace profesjonalnych ustug
certyfikowanych przez Polska Agencje Rozwoju Przedsiebiorczosci.
Poszczegolne oferty sa posegregowane m.in. wedlug regionow, branz
i obszaréw tematycznych.

Interesujg mnie szkolenia jezykowe. Wybér jest spory, natomiast sq to
szkolenia gléwnie on-line. Zalezalo mi na szkoleniu stacjonarnym, ale
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ostatecznie zdecydowalam si¢ na szkolenie on-line, prowadzone w czasie
rzeczywistym — moéwi pani Aleksandra Sobieniak, ktéra chce doskonali¢
kompetencje jezykowe. Wyboru kursu i firmy szkoleniowej dokonata
jeszcze przed zlozeniem wniosku: Gdy Wojewédzki Urzad Pracy opu-
blikowal najblizszy termin naboru, wykonatam kilka telefonéw do firm
szkoleniowych, by zapytac o terminy, program i samgq procedure prowa-
dzenia szkolen. Dzigki temu, w momencie sktadania wniosku, doskonale
wiedziatam czego chce.

Rosngca popularnos¢ szkolen online zwigksza dostepnos¢ ksztalcenia
ustawicznego i umozliwia wielu osobom podnoszenie kwalifikacji.
W projekcie ., Buduj swoj Rozwdj - Baza Ustug Rozwojowych” mozliwe
jest dofinansowanie zarowno szkolen w formie stacjonarnej, jak row-
niez online, ale prowadzonych w czasie rzeczywistym. Gwarantuje to
rzetelno$¢ i wysoka jakos¢ ksztalcenia, przy zachowaniu elastycznosci
i fatwiejszego dostepu do edukacji. Dzieki temu, ze szkolen i studiow
podyplomowych moga korzysta¢ bez przeszkod osoby pracujace, uczace

si¢ i prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza.

SZEROKI WYBOR OFERT

I MINIMALNY WKLAD WLASNY

Podnoszenie kwalifikacji jest coraz bardziej popularne wéréd mieszkan-
cow regionu. Nabory dla 0s6b indywidualnych oglaszane sa cyklicznie
ibeda prowadzone az do wyczerpania $rodkéw przeznaczonych na re-
alizacj¢ projektu. Jak podkresla Aleksandra Marcinkowska - dyrektor
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Kielcach, tak duze zainteresowanie
projektem wynika zaréwno z szerokich mozliwosci wyboru kierunkow
ksztalcenia, jak rowniez atrakcyjnego dofinansowania. Ceny szkoleti
i kurséw zawodowych na otwartym rynku stale rosng, co dla wielu 0s6b
stanowi istotng bariere w dostepie do edukacji. Ponadto na rynku jest do-

Fundusze Europejskie
dla Swietokrzyskiego

10021 URZAD PRACY
W KIELCACH

Fundusze Europejskie
dla $wietokrzyskiego

-
¢_oejskie

™

Punkt przyjmowania wnioskow w WUP

stepnych mnostwo ofert, nie zawsze wysokiej jakosci — ocenia dyrektor
WUP. Osoba zainteresowana moze sprawdzic m.in. ceng, program szko-
lenia, potencjal firmy szkoleniowej oraz rodzaj uprawnien, jakie zdobedzie
po zakoriczonym ksztalceniu. Atrakcyjne dofinansowanie, po spetnieniu
wszystkich warunkow, oznacza, Ze uczestnik projektu pokrywa z wlasnych
srodkéw maksymalnie 15% kosztéw ustugi edukacyjnej.

Wszystkie informacje na temat projektu ,BUduj swoj Rozwéj - Baza
Uslug Rozwojowych” sa dostepne na stronie internetowej www.wupkiel-
ce.praca.gov.pl w zaktadce: Baza Ustug Rozwojowych dla 0s6b indywi-

dualnych. Tam dostepne sa takze wniosek oraz wymagane dokumenty.

RENATA JANIK,
Marszatek Wojewé6dztwa Swietokrzyskiego:

Serdecznie zapraszam mieszkaicow regionu do udziatu w pro-
jektach Wojewodzkiego Urzedu Pracy. Wysokie kwalifikacje to
poczucie bezpieczenstwa, wyzszy standard zycia i otwarto$¢ na
nowe wyzwania. Kwota przeznaczona w obecnej perspektywie
finansowej na indywidualne podnoszenie kompetencji miesz-
kancow regionu jest ogromna i wynosi ponad 42 miliony zlotych.
Kolejne 36,5 miliona przeznaczyli$my na rozwdj umiejetnosci
pracodawcéw i ich pracownikéw. Dostepnos¢ wykwalifikowa-
nych kadr czyni region $wietokrzyski atrakcyjnym miejscem do
inwestowania i godnego zycia. Warto zatem ksztalci¢ sie nieza-

leznie od wieku, wyksztalcenia i zdobytego zawodu.

d Punkt
Przyjmowania wnioskéw
H — -~ v

Material wspolfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Swigtokrzyskiego 2021-2027.

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie
dla Swietokrzyskiego
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kultura

uz od 25 lat

dajg nam... Usmiech

Zespol Inscenizacji Tanecznych
Usmiech swietuje 25 lat istnienia.
Grupa zrzeszajgca artystow

z niepefnosprawnoscia intelektualng
dziala w Wojewodzkim Domu Kultury
w Kielcach juz od 1999 roku

Jubileusz ¢wieréwiecza istnienia wyjatkowego zespotu ho-
norowym patronatem objefa pierwsza dama Agata Korn-
hauser —Duda.

NIEPELNOSPRAWNOSC ZNIKA NA SCENIE

— Obecnie zespét liczy 22 cztonkow, w jego sktad wchodza
glownie osoby niepelnosprawne intelektualnie. Artysci sa
pelniradosci, pasjiizycia, mimo ze przygotowanie kazdego
spektaklu wymaga wiecej pracy, wysitku i zaangazowania, to
wszystkie przedstawienia stoja na bardzo wysokim pozio-
mie. Zesp6t Usmiech jest laureatem licznych nagréd i wy-
réznien zaréwno w Polsce, jak i na arenie migdzynarodowej
— mowi Beata Kotowska, przewodniczaca Stowarzyszenia
na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych Usmiech w Kielcach.
Kazdy wystep to duze przezycie nie tylko dla cztonkéw
zespoltu Usmiech, ale rowniez ich rodzicéw i najblizszych.

16

- Kiedy widzimy nasze dzieci na scenie, napetnia nas ogrom-
na duma, {zy same naplywaja do oczu. Kiedy obserwuje-
my rowniez reakcje publicznodci, ktdra czgsto nawet nie
orientuje si¢, ze oglada zespo6l osob niepetnosprawnych,
wowczas nasze serca rosna. Nasza praca powoduje, ze na
scenie niepelnosprawnosc jest niewidoczna, widoczny jest
ich talent. M6j syn Kamil dziata w zespole juz od siedmiu
lat. To rowniez doskonata forma rehabilitacji, na poczatku
syn bardzo malo méwil, ale tanczac w zespole, niezwykle sie
otworzyl, poprawita si¢ rowniez jego sprawnosé¢. Niewielu
tak dobrze zatanczy poloneza czy mazura jak cztonkowie
Usmiechu — mowi Iwona Wojcik, mama Kamila jednego
z czfonkéw zespotu.

LICZNE GRONO PRZYJACIOt

Na poczatku pazdziernika w Wojewddzkim Domu Kultury
odbyla si¢ gala jubileuszowa, podsumowujaca ¢wieréwiecze
istnienia Zespotu Inscenizacji tanecznych Usmiech. Wy-
darzenie przyciagneto mnoéstwo gosci i przyjaciot zespotu.
Byta réwniez okazja do podsumowania dzialalnosci, a takze
dotychczasowych sukceséw i osiagnie¢ wyjatkowych arty-
stow. Z okazji rocznicy, nie zabraklo zyczen i upominkow
dla cztonkéw zespotu od wladz miasta i wojewodztwa oraz
zaproszonych gosci. Wydarzenie swoim patronatem objela
pierwsza dama Agata Kornhauser-Duda.

Dzialalnos¢ wyjatkowej grupy niepetnosprawnych od lat
wspiera biskup Marian Florczyk. — Usmiech cztonkéw ze-
spolu jest szczery, plynacy z serca. Wszystkim wyjatkowym
artystom nalezy za to podzigkowa¢. W dniu takiego jubile-
uszu dziekujemy rowniez wszystkim opiekunkom i osobom
zaangazowanym w prace z niepetnosprawnymi — ocenia.
Przyjacielem zespotu Usmiech jest réwniez senator Krzysz-
tof Ston, parlamentarzysta podkresla, ze tworza go wyjat-
kowi artysci.

- 25 lat mingfo bardzo szybko, zycze, aby cztonkowie zespotu
w dalszym ciagu byli dla nas perta i uémiechem, w réznych
momentach zycia. To osoby, ktérym nie jest w zyciu fatwo,
borykaja si¢ ze swoimi niepetnosprawno$ciami, ktore po-
trafig przezwycigzy¢, po to, aby nies¢ nam rados¢, a sobie
satysfakcje i spelnienie — dodaje.

Od roku choreografem Usmiechu jest, Ewa Lubacz, aktorka
Teatru Lalkii Aktora ,,Kubus’, ktora mozecie ustyszec row-
niez na antenie Radia eM Kielce. Grupe zalozyla Grazyna
Pifat 25 lat temu.

Zesp6t Usmiech powstal w Wojewodzkim Domu Kultury
w 1999 roku. Zrzesza dzieci i mtodziez niepelnosprawna.
Grupa jest laureatem wojewddzkich, ogélnopolskich i mie-
dzynarodowych przegladow i festiwali. «
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Kielce

Place zabaw
dostepne dla wszystkich

Place zabaw przy ul. Zamenhofa, ul. Wojewodzkiej i przy ul. Wrzosowej to nowoczesne i otwarte miejsca
na mapie Kielc. Od niedawna umozliwiaja one dzieciom bezpiecznq i kreatywng zabawe. - Dwa z nich
zostaly zmodernizowane i przebudowane tak, aby realizowaly potrzeby dzieci z niepefnosprawnosciami.
Znajda sie w nich urzadzenia dostepne dla wszystkich. Trzeci plac to catkiem nowa inwestycja, o ktorq
od dluzszego czasu wnioskowali mieszkancy okolicznych osiedli — méwi prezydentka Kielc Agata Wojda.

Miejskie place zabaw potozne przy ul. Zamenhofa i ul. Wo-
jewddzkiej przy Przedszkolu Samorzadowym nr 25 dzigki
dotacji z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepel-
nosprawnych zyskaly nowa, bardziej dostepna infrastrukture,
dostosowang rowniez do potrzeb dzieci z niepelnosprawno-
$ciami. Na ich modernizacj¢ Miasto Kielce pozyskato ponad
pot miliona zt w ramach programu ,,Dostepna przestrzen
publiczna”

W ramach inwestycji place zabaw zostaly zaprojektowane
w taki sposéb, aby dzieci bez wzgledu na stopien czy rodzaj
niepelnosprawnosci mialy swobodny i nieograniczony dostep
do dowolnego elementu. Obiekty zyskaty nowe oblicze, sta-
ly si¢ bardziej przyjazne i bezpieczne. Zlikwidowane zostaly
wstepujace dotychczas bariery architektoniczne.

Zaréwno na placu przy ulicy Zamenhofa, jak i przy ulicy
Wojewddzkiej zmienilo si¢ uksztaltowanie terenu, powstaly
wygodne dojécia i szerokie podjazdy. Nawierzchnie obiektow
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wylane zostaly poliuretanem, a chodniki ufozone z kostki
bezfazowej. Wsréd zamontowanych dla dzieci urzadzen i sen-
sorycznych zestawow zabawowych, sa réwniez te dostoso-
wane do indywidualnych potrzeb tj. hustawki integracyjne
(typu bocianie gniazdo) czy karuzele z miejscem na wozek
inwalidzki itp. Ponadto pojawily si¢ nowe tawki z oparciami
i podlokietnikami, kosze na $mieci oraz nasadzenia.

W ogrodzeniu placu przy ulicy Zamenhofa zamontowana
zostala nowa brama z wbudowang furtka o szerokosci do-
stosowanej do potrzeb osob poruszajacych sie na wozkach
inwalidzkich. Nowe, szerokie wejscie pojawito si¢ rowniez
w ogrodzeniu Przedszkola Samorzadowego nr 25 od strony
ulicy Wojewddzkiej. W ten sposob obiekt stat si¢ bardziej
dostepny dla okolicznych mieszkancow.

Plac zabaw przy ul. Wrzosowej powstal na miejskiej dzialce
w sasiedztwie zabudowan wielorodzinnych i ogrodow dziat-

kowych. Do dyspozycji najmlodszych kielczan jest zestaw
zabawowy m.in. ze zjezdzalnia, $cianka wspinaczkowa, pa-
nelem sensorycznym i drabinkami gimnastycznymi, a takze
hustawka wagowa i bujak. Plac jest ogrodzony. Teren zostat
wyrownany i obsiany trawa, a pod zestawem zabawowym
wykonano nawierzchni¢ z poliuretanu. Ponadto ufozone
zostaly chodniki, postawione fawki oraz kosze.
Przebudowa placow zabaw przy ul. Wojewodzkiej i ul. Za-
menhofa kosztowala ponad 900 tys. z. Czes¢ kosztow (prawie
400 tys. zL.) pokryto z budzetu Miasta Kielce. Koszt inwestycji
przy ul. Wrzosowej to ponad 144 tys. zl, z czego 20 tys. to
srodki przekazane przez miejskie spotki: Przedsi¢biorstwo
Gospodarki Odpadami w Promniku i Tragi Kielce. «
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zdrowie

Wedtug najnowszych danych Narodowego
Funduszu Zdrowia, widac¢ znaczacy

wzrost przypadkoéw padaczki lub stanu
padaczkowego u 0s6b ponizej 18. roku
zycia. W latach 2020-2023 liczba mtodych
pacjentow wzrosta z 41 997 do 45 498,

a liczba udzielonych im swiadczen

z rozpoznaniem gléwnym padaczki lub stanu
padaczkowego ze 159 960 do 180 479.

Chlopcy sa szczegolnie narazeni, zwlaszcza w grupie wieko-
wej 7-13 lat, gdzie odnotowano $rednio 2237 przypadkow
wiecej niz u dziewczynek

-Wzrost liczby przypadkéw moze wynika¢ z kilku czynni-
kow muin. lepszej diagnostyki w tym wigkszej dostepnosci
do badan obrazowych czy EEG, zwigkszonej swiadomosci
spofecznej jak rowniez postepowi medycyny w kwestii prze-
zywalnosci noworodkow, co czesto skutkuje wystapieniem
powiktan, w tym padaczki. Na wzrost czesto$ci wystepowa-
nia padaczki maja rowniez wplyw czynniki srodowiskowe
i zdrowotne — wyjasnia lek. Ewelina Maj, neurolog.

JAKIE SA OBJAWY?

Objawy padaczki u dzieci moga by¢ roznorodne i nie zawsze
sa fatwe do rozpoznania, poniewaz nie wszystkie napady wy-
gladaja jak typowe napady drgawek, cho¢ te sa najbardziej
popularne.

-Dziecko moze nagle straci¢ przytomnos¢, sztywnie¢, a na-
stepnie doswiadczy¢ drgawek konczyn. Napady te czesto
trwaja od kilku sekund do kilku minut - podaje lekarz.
Dodatkowo o padaczce moga $wiadczy¢ nagle epizody utraty
$wiadomosci (napady nieswiadomosci), kiedy dziecko na
krotko ,,zastyga’ i nie reaguje na otoczenie, patrzac w jedno
miejsce bez mrugania. Ponadto niezwykte ruchy,tiki, zacho-
wanie czy dezorientacja. Moga pojawi¢ si¢ nagle upadki lub
utrata rownowagi, nieprawidlowe ruchy oczu, problemy
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ze snem. Epilepsje charakteryzuje rowniez zamieszanie lub
amnezja po epizodach - dziecko moze by¢ zdezorientowane
lub zapomnuie, co sie wydarzylo tuz przed lub po napadzie,
a takze nagle stany strachu lub leku czy tez zmiany w zacho-
waniu lub umiejetnosciach szkolnych.

— Jesli rodzice zauwaza ktore$ z objawow u swojego dziecka,
powinni jak najszybciej skonsultowa¢ si¢ z lekarzem, najlepiej
neurologiem dziecigcym. Diagnoza padaczki wymaga badan,
takich jak elektroencefalografia (EEG) oraz, w niektorych
przypadkach, badania obrazowe mozgu, jak MRI - dodaje
Ewelina Maj.

WCZESNA DIAGNOZA

Wezesna diagnoza i leczenie moga znaczaco poprawié jakos¢
zycia dziecka oraz zmniejszy¢ ryzyko powiklan.

—Leczenie padaczki u dzieci i mlodziezy moze obejmowac
rézne metody w zaleznosci od charakteru choroby, odpowie-
dzi naleki oraz ogélnego stanu zdrowia dziecka. W wigkszo-
$ci przypadkow leczenie farmakologiczne jest skuteczne, ale
w przypadkach opornych na leki, inne opcje, takie jak dieta
ketogenna, stymulacja nerwowa, czy interwencje chirurgicz-
ne, moga by¢ rozwazane. Wybor metody leczenia powinien
by¢ $cisle uzgodniony z neurologiem dzieciecym, aby zmini-
malizowac¢ ryzyko powiklan i poprawi¢ jakos¢ zycia dziecka
- zaznacza neurolog.

Padaczka nie zawsze jest mozliwa do zapobiegania, poniewaz
moze wynikaé z roznych przyczyn, takich jak genetyka, urazy
mézgu, infekcje czy problemy neurologiczne.

- Istnieja jednak pewne dzialania profilaktyczne, ktore moga
pomoc zminimalizowad ryzyko wystapienia padaczki u dzie-
ci. Nalezy unika¢ urazéw glowy, chroni¢ przed infekcjami
neurologicznym, unika¢ czynnikdéw wywolujacych napady
jak réwniez prowadzi¢ zdrowy styl zycia — wylicza rozmow-
czyni.

Nalezy pamietac, ze rodzice nie zostaja sami. Warto skorzystaé
zpomocy grup wsparcia, rozmawiac z lekarzami i terapeuta-
mi, a takze poszukiwaé wiedzy na temat padaczki. To moze
pomdc w lepszym zrozumieniu choroby i radzeniu sobie z nig
na co dzien. «
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Zwycieska maszyne stworzyli Mateusz Borcuch i Przemystaw
Nowakowski, tegoroczni absolwenci informatyki na Politech-
nice Swietokrzyskiej.

— Projekt powstawal pét roku, bo wykorzystaliémy go réwniez
do pracy magisterskiej. Chcielismy udowodnic¢, ze nawet takie
mate kroki jak recykling maja duzy wplyw na przysztos¢ pla-
nety. Dlatego niemal wszystkie materialy do stworzenia fazika
pozyskalismy z recyklingu. Tylko mikrokontroler i sterowniki
do silnikéw pozyskalismy sami, ale reszta jest z recyklingu. Ro-
bot posiada praktyczne zastosowania, takie jak wysuwany panel
stoneczny, o$wietlenie i mozliwo$¢ pobierania probek ziemi,
dzieki silnikowi odkurzacza pionowego, co czyni go podobnym
do fazika marsjanskiego — wyjasnia Mateusz Borcuch.
Celem konkursu ,,Zbuduj tazika z recyklingu” jest promowa-
nie idei recyklingu i pokazanie, ze z pozornie niepotrzebnych
rzeczy mozna stworzy¢ co$ innowacyjnego. Jednym z organi-
zatorow przedsiewziecia byta fundacja Odzyskaj Srodowisko.
- Gratulujemy zwyciezcom naszego konkursu, ktorzy poka-
zali, ze chcie¢ to mdc, ze w elektrycznych smieciach drzemie
olbrzymi potencjal, ze mozna je ponownie wykorzysta¢ - mowi
Katarzyna Sieradzka, kierownik ds. komunikacji Fundacji Od-
zyskaj Srodowisko.

Wedtug Pawla Laskiego, kierownika katedry automatyki i ro-
botyki na Politechnice Swietokrzyskiej, studenci wykazali sie
duza kreatywno$cia w projektowaniu i budowie tazikow.

— Ponadto studenci musieli wykaza¢ si¢ wiedza z réznych
dziedzin, takich jak mechanika, elektronika i informatyka, aby
polaczy¢ wszystkie elementy w sprawnie dzialajaca calos¢. Naj-
wazniejsze w tego typu przedsiewzieciach jest to, ze mozemy
promowac aspekt edukacyjny. To mozliwo$¢ pokazania, ze na-
wet elektrosmieci maja swoja warto$¢, a ponadto rywalizacja
ma na celu pokazywanie w praktyce zdobytej wiedzy i umie-
jetnosci inzynierskich studentéw. Ponadto studenci w swoich
kreacjach nie musza si¢ obawiac ewentualnych strat, poniewaz
w duzej mierze i tak pracuja na czesciach stworzonych z od-
paddéw — ocenia.
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Zwyciezcy konkursu otrzymali nagrode glowna w wysokosci
10 tysiecy ztotych. Nagrody pieni¢zne otrzymali rowniez lau-
reaci drugiego i trzeciego miejsca. Mimo ze faziki wykonane
sa z elektrosmieci, to i tak przyciagaja uwage i zainteresowanie
firm z sektora kosmicznego.

- Korzystanie z recyklingu przy tworzeniu sprawnie dziata-
jacych maszyn jest niezwykle wazne w kontekscie pewnego
paradygmatu, jakim bedzie w przyszlosci eksploracja Marsa.
Na czerwona planete nie wezmiemy ze soba wielu czesci zapa-
sowych, z uwagi na ograniczenia wagowe, nie bedziemy dys-
ponowac réwniez gotowymi czesciami zamiennymi. Naszym
gléwnym zadaniem bedzie stworzenie takiego spoteczenstwa
recyklingu na Marsie i wykorzystania technologii ponownie.
Dlatego tego typu inicjatywy sa niezwykle wazne, poniewaz juz
teraz uczymy nowe pokolenia inzynieréw zaawansowanego
przetwarzania rzeczy, ktore maja dookota po to, zeby stworzy¢
technologie — podkresla Maciej Mysliwiec, ze Space Agency.
Konkurs ,,Zbuduj fazika z recyklingu’, juz po raz czwarty or-
ganizowany byt wspdlnie przez: Fundacje Odzyskaj Srodo-
wisko, RLG Relectra Polska, MB Recycling oraz Politechnike
Swietokrzyska.
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Rozmowa z prof. Jochenem Bdhlerem, dyrektorem Instytutu Wiesenthala o niemieckiej okupadji, rozliczeniu zbrodniarzy i niezwyktej historii Adolfa Landla. / rozmawiat Michat tosiak

rozmowa

Niemieckie zbrodnie.i...
Austriak w Armii Krajowej

1 wrzesnia 1939 roku Niemcy zaatakowaly Polske. Jak okrutna
byla niemiecka okupacja?

To byla jedna z najokrutniejszych okupacji w historii. Okrucien-
stwo rozpoczelo si¢ juz od pierwszego dnia wojny. Kiedy pare
lat temu pisalem moja prace na temat zbrodni Wehrmachtu
w Polsce, to w Niemczech i na Zachodzie panowato przekona-
nie, ze ta cze$¢ niemieckich sit zbrojnych walczyla ,,po rycersku’
Badania polskich historykow, a takze i m.in. moje w p6zniejszym
okresie wykazaly, ze to mit. Juz od samego poczatku niemieccy
zolierze mordowali Polakéw i Zydéw. Musimy to podkresli¢,
aby zrozumie¢ tamten czas. Nie bylo tak, ze mordow dokonywaty
jedynie fanatyczne jednostki, ale stat za tym caly aparat wojskowy
icywilny. Nikt w okupowanej Polsce nie mogt by¢ pewien jutra,
kazdy czut obawe o swoje zycie.

= ‘Mamﬁs\h/(*’ - ',

| penighmile

Wyjatkowo brutalnego terroru doswiadczyly polskie wsie. Pokazu-

Jje to m.in. Mauzoleum Martyrologii Wi Polskich w Michniowie,
ktére upamietnia wszystkie mordowane, ograbiane i pacyfikowane
miejscowosci.

Tak zwane pacyfikacje to jest jeszcze najmniej znany rozdziat
niemieckiej okupacji. Cale miejscowosci byly niszczone przez
Niemcow. Zginela niezliczona liczba osob. Czesto mamy bardzo
malo zrédet, aby zbada¢ dang zbrodnig dokladnie. O tym warto
i trzeba pamigtad.

20

Przejdzmy do postaci Adolfa Landla, ktory przed wojng stuzyt
w austriackiej zandarmerii. W 1938 roku Niemcy dokonaly aneksji
Austrii, a 1,5 roku pozniej wspomniany Landl zostat wystany do
stuzby w okupowanej Polsce. W 1941 roku znalazt sie w Lopusznie.

Wiemy, ze roznit sie od swoich kolegow. Miat kontakt z ludnoscia
polska, w tym m.in. z Polka, z ktéra faczylo go chyba cos wiecej
niz przyjazi. Musimy to jeszcze zbadag, ale by¢ moze dziatata
ona dla Armii Krajowej, aby pozyska¢ Landla do wspélpracy.
Znat wiec tragiczne losy tamtejszej ludnosci. Austriak dostarczat
informacje Polakom o akcjach, ktére Niemcy planuja przeciwko
ludnosci w tamtych okolicach. Nie dzialat jednak sam. Pomagat
mu Sepp Rotwein, ktory miat dostep do pisemnych rozkazow.

Jak dtugo trwata ta wspélpraca?

Kilka lat. Musial wtedy odczuwac ogromny stres, tym bardziej,
ze zandarmoéw nie bylo wielu, a wiedziano, ze ktos dostarcza
informacje Armii Krajowej. Kiedy Landl poczut si¢ zagrozony,
zdezerterowal, a AK upozorowata jego porwanie. Wstapit do
tej formacji i walczyt przeciwko Niemcom. Brat udziat w akeji
»Burza’

Co bylo po wojnie?

W 1945 roku wrocit do Austrii. Zawnioskowat o oskarzenie
Gerulfa Mayera za zbrodnie, ktore popelnial na Kielecczyznie,
ale nic si¢ w tym kierunku nie dziato. Byt totalnie rozczarowany
powojenna Austria. Przekazywat informacje o okrucienstwach
imordach, ktorych byt swiadkiem. Dopiero jego pamigtnik, ktory
pisal 15 lat po wojnie, przyczynit si¢ do tego, ze Mayer stanat
przed sadem. Zostal skazany na 11 lat wigzienia. Posiedziat jednak
znacznie krocej.

Jak wyglada obecnie niemiecka swiadomos¢ zbrodni popetnianych
w Polsce? Pytam, w kontekscie weigz nierozliczonych zbrodniarzy,
ktérzy ich dokonywali.

Landl zostawit po sobie pamietnik, ktory znajduje si¢ w Mu-
zeum Diecezjalnym w Kielcach. Chcemy go wyda¢ po to, by
po pierwsze pokazac jak brutalna byla okupacja niemiecka dla
ludnosci polskiej i zydowskiej, a po drugie chcemy tez zwroci¢
uwage na to, ze po 1945 roku nie nastapito wlasciwe rozliczenie
zbrodniarzy przez niemieckie i austriackie sady. To wcigz mafo
znany temat w Niemczech. Stad chociazby inicjatywa Domu Pol-
sko-Niemieckiego w Berlinie. Tam pokazana bedzie ta historia.

Dzigkuje za rozmowe. «
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URZAD MARSZAEKOWSKI
WOIEWODZIWA SWIETORRZYSKIEGO.

Nowe oblicze ,,Ciuchci Ponidzie”

Swietokrzyska Kolejka Waskotorowa ,,Ciuchcia Ponidzie” zostanie zrewitalizowana dzieki
funduszom z rzadowego programu Polski tad. W Jedrzejowie, na zabytkowej stacyjce
waskotoréwki, z udzialem przewodniczacego Sejmiku Wojewddztwa Swietokrzyskiego Andrzeja
Betkowskiego oraz wicemarszafkéw Marka Bogusfawskiego i Grzegorza Sochy, podpisana zostala
umowa na realizacje tego przedsiewziecia.

Modernizacja kolejki waskotorowej pozwoli na petniejsza
prezentacje¢ unikalnych waloréw przyrodniczych Ponidzia,
aw konsekwencji na zwigkszenie ruchu turystycznego w po-
wiatach jedrzejowskim i piniczowskim. Dzigki planowane-
mu réwniez remontowi mostu na Nidzie w Motkowicach,
prawdopodobnie juz w 2027 roku turysci beda mogli po-
konac¢ calg 34-kilometrowa tras¢ waskotorowki z Pinczowa
do Jedrzejowa.

— Ciesze sig, ze dzieki sSrodkom z rzadowego programu Polski
Lad bedziemy mogli przystapi¢ do rewitalizacji naszej wasko-
torowki. Turystyczne znaczenie tej kolejki jest ogromne: tylko
w konczacym si¢ sezonie przejechalo nia ponad 10 tysiecy
turystow. A jestem przekonany, ze po rewitalizacji bedzie ich
jeszcze wiecej, bowiem Ponidzie jest pigknym zakatkiem nie
tylko Swigtokrzyskiego, ale i calej Polski — mowi przewod-
niczacy Sejmiku Wojewodztwa Swietokrzyskiego Andrzej
Betkowski.

Dzigki prawie 29 milionom ztotych z Polskiego Ladu zreali-
zowane zostang cztery zadania, ktore spowoduja, ze ,Ciuchcia
Ponidzie” otrzyma drugie Zycie. Nie tylko zmodernizowa-
ne zostana lokomotywy i wagony dla turystow, ale przede
wszystkim modernizacji i remontowi poddane zostana tory,
co pozwoli na wydtuzenie trasy kolejki i uatrakeyjni przejazd
waskotorowka.

Wicemarszalek wojewddztwa swietokrzyskiego Grzegorz
Socha podkreslal unikatowos¢ Swietokrzyskiej Kolejki Wa-
skotorowej ,,Ciuchcia Ponidzie”: — To niewatpliwa atrakcja
turystyczna, pozwalajaca ogladaé Ponidzie z trochg innej stro-
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ny. Jej rewitalizacja z pewnoscia wzmocni juz funkcjonujace
tu miejsca turystyczne, cho¢by dziatajacy w Umianowicach
Osrodek Edukacji Przyrodniczej.

Realizacja calej, obejmujacej cztery zadania, inwestycji zaj-
mie 18 miesiecy. Jej uzupelnieniem bedzie remont stalowego
mostu na Nidzie w Motkowicach oraz 600-metrow;j estakady
kolejowej, ktora miejscami podparta jest ,filarami” z pod-
ktadow kolejowych, ufozonymi bezposrednio na gruncie.

- Tainwestycja z pewnoscia ucieszy turystow zwiedzajacych
nasze przepickne Ponidzie. Z kursujacej kolejki bedzie mozna
podziwia¢ walory przyrodnicze i krajobrazowe tego niezwy-
klego terenu. Jestem przekonany, ze po udostepnieniu calej
trasy przejazdu ,Ciuchcia” stanie si¢ jedna z wazniejszych
atrakeji turystycznych regionu — przekonuje wicemarszatek
Marek Boguslawski.
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Korona straci lidera

Wiele wskazuje na to, ze trwajacy sezon jest ostatnim w barwach Korony Kielce dla
jednego z najlepszych pitkarzy obecnej kadry kielczan, Yoava Hofmeistera. Zlocisto-
Krwisci stracqg swojego kluczowego gracza, jednak jeszcze zimq zyskaja nowego

specjaliste od zdobywania bramek

Wtodarze Korony Kielce oraz sztab szkoleniowy druzyny
musza liczy¢ si¢ z tym, ze kompletowanie kadry na przy-
szly sezon beda musieli zacza¢ od zalatania dziury, ktéra
najprawdopodobniej pojawi si¢ po Yoavie Hofmeisterze.
Izraelski defensywny pomocnik jest zdecydowany na wy-
pelnienie kontaktu z kielczanami, ktory to obowiazuje
do konca czerwca 2025 roku i zakonczenie wspotpracy
z Z6tto-Czerwonymi po sezonie 24/25.

23-latek i jego agenci kierunkuje swoja kariere na rozwoj.
W tym celu poszuka angazu w mocniejszych ligach niz pol-
ska PKO BP Ekstraklasa. W kuluarach mowi si¢ o obopol-
nym zainteresowaniu klubow z Austrii czy Niemiec.

NIE ZAROBIMY

Jesli, wydaje sie, to nieuniknione dojdzie do skutku, Ko-
rona starci absolutnego lidera zespotu, nie zarabiajac na
jego odejsciu ani ztotowki. Transferowe prawo regulowa-
ne przez przepisy FIFA daje wszak mozliwos¢ pitkarzom,
ktérych umowy w danym momencie sezonu wygasaja
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foto: Pawet Janczyk

w ciagu pot roku, na negocjowanie kontraktow z nowym
pracodawcom.

Oznacza to, ni mniej, ni wigcej, ze jedyna okazje do spie-
ni¢zenia dobrej formy i wysokiego potencjalu Hofmeistera
Korona miala w letnim okienku transferowym. Jednak,
jak wielokrotnie dalo nam si¢ uslysze¢, zadna oferta na
skrzynki mailowego przy Sciegiennego 8 nie wplyneta.

NOWY SNAJPER

Zanim jednak Hofmeister dos¢ wyraznie ostabi kielczan,
ekipe Jacka Zielinskiego ma wzmocni¢ nowy napastnik. Jak
udato nam sie ustali¢, klub ma bardzo mocnego kandydata
do poprawienia dorobku strzeleckiego jeszcze w trwajacej
kampanii. Kierunkiem poszukiwan byly ligi zagraniczne.
Sztab szkoleniowy posiada pono¢ wstepny raport na te-
mat przyszlej ,dziewiatki” Koroniarzy, ktory to raport ma
zosta¢ uzupelniony o kolejna wizyte skauta kieleckiego
klubu na meczu z jego udzialem. «
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Biuro Senatorskie Kielce Al. IX Wiekow Kielc 2a tel. 41 34 33 925

Populizm rzadu i zastona dymna
' -

KRZYSZTOF MAREK StON, Senator RP, PiS

Wszelkie kwestie zwiazane z naplywem do naszego kraju nielegalnych
uchodzcéw maja dla nas Polakow ogromne znaczenie. Owszem, sg tez
inne, niemniej kluczowe tematy, ktérymi na co dzien zyjemy. To weiaz

trudna sytuacja na terenach popowodziowych i niemrawe dziatania
pomocowe ze strony rzadu, poglebiajacy si¢ kryzys w stuzbie zdrowia
zwidmem coraz wigkszych kolejek do specjalistow i likwidacji oddziatow
szpitalnych, czy tez wyjatkowo zadtuzony budzet panstwa na 2025 rok
ipesymistyczne dane dotyczace gospodarki oraz nastrojow konsumentow.
Migracjaizwigzane z nig zagrozenia to jednak sprawa jak bumerang wra-
cajaca do $wiadomosci spolecznej. Z jednej strony — co oczywiste — za

przyczyna obecnej opozydji, a z drugiej — i to jest rzecz wyjatkowa — za
sprawa postawy obecnego rzadu z premierem Donaldem Tuskiem na

SWIADCZYMY UStUGI:

* Naprawy,\czyszczenie;
eksploatacja‘sieci
wodociggowej
1 kanalizacyjnej

* badania

Prosze¢ o podsumowanie uroczystej gali 95-Lecia Wodociagéw w Kielcach, ktora
odbyla si¢ 17 pazdziernika. Czy dopisali goscie? Jak Pan ocenia program, frekwencje
i zaangazowanie pracownikow?

Henryk Milcarz, prezes Wodociagow Kieleckich: - Goscie dopisali, i z regionu i z Pol-
ski. Byli nie tylko przedstawiciele wtadz panstwowych i samorzagdowych, ale tez instytucji
zwigzanych z nasza dzialalnoscia, jak narodowy fundusz ochrony srodowiska i gospodarki
wodnej czy stacja sanitarno-epidemiologiczna. Bardzo cieszy mnie obecno$¢ prawie wszystkich
pracownikow i emerytow. To pokazuje, Ze sg zwiazani z firma nie tylko obowigzkiem chodzenia
do pracy. Dzigkuje wszystkim, ktorzy wlozyli ogrom pracy w przygotowanie jubileuszu.

Kolejny jubileusz to juz bedzie 100-lecie. Jak za piec lat beda wygladaly Wodociagi Kieleckie?
Czy zmiany odczujg odbiorcy?

- Zmieniamy sie caly czas, caly czas modernizujemy nasza siec i urzadzenia. Nie mozemy dopusci¢
do tego, aby tracily one na warto$ci, w wiec i na jakosci. Do tej pory wydaliémy na to miliard zlotych.
A w dniu jubileuszu wplynelo pismo z NFOSiGW, ze zostalismy zakwalifikowani do kolejnego etapu unij-
nego programu FENIX w nowej perspektywie finansowej UE, co oznacza miliony euro na kolejne inwestycje.
Jaka jesienng potrawe Pan dzi$ proponuje?

- Oczywiscie co$ z grzybéw, ale nietypowego — tiramisu z borowikow. Potrzebujemy 250 g mascarpone, 3 jajka,

Cata ta dramatycznai pelna troski o bezpieczenstwo otoczka ma odwrocic
uwage Polakow od przymusowej relokacii, ktéra rzad planuje w Polsce
realizowa¢. Dowodem na to sa powstajace juz Centra Integracji Cudzo-
ziemcow. Maja one zosta¢ uruchomione na masowa skale. Rzadowy pro-
jekt zawieszenia prawa do azylu nie ma zadnego zwiazku z realna walkg
z nielegalng migracja i przymusowa relokacja, ktora w praktyce oznacza
tysiace nielegalnych, muzulmanskich migrantéw w Polsce. Zawieszajac
prawo do azylu ,wylejemy dziecko z kapiela’, bo przeciez z tego przywi-
leju korzystali glownie opozycjoniéci z ,jedynie stusznych” wschodnich
demokracji.

Prawdziwy problem tkwi w unijnej relokacji, a takze w tym, ze Niemcy
przekazuja do Polski migrantow, ktorzy znajduja sie na ich terenie. Trudno
nie dostrzega¢ niepokojacego kierunku i odmowic konsekwencji w dzia-
faniach podejmowanych na forum Unii Europejskiej w kontekscie paktu
migracyjnego. Mozna $mialo stwierdzi¢, ze ,,ponad naszymi glowam,
woparach zasfony dymnej z pozorowanych dziatai nieuchronnie zmie-
rzamy do koszmaru, ktorego od lat doswiadczaja spoleczenstwa Europy
Zachodniej. Symbolem tego trwajacego i przyszlego nieszczescia sa weigz
otwarte na dzika migracje .drzwi Europy” i stojaca w nich zrozpostartymi
ramionami byla kanclerz Niemiec Angela Merkel.

Prawo i Sprawiedliwo$¢ mowi Donaldowi Tuskowi ,,sprawdzan” Rozpo-
czynamy zbieranie podpiséw pod obywatelskim projektem referendalnym
w sprawie nielegalnej migracji oznaczajacej dla kazdego Polaka zagrozenie
bezpieczenstwa — zardéwno osobistego, jak i gospodarczego. Warto po-
przec te inicjatywe by zatroszcezy¢ sig o przyszlos¢ naszej Ojczyzny, by UE
wreszcie poznata wole Polakow i zaczeta sie z nia liczy¢, a rzad Donalda
Tuska zostat zobligowany do dziatai konkretnych, a nie pozorowanych.

materiat partnera
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laboratoryjne
wody, sciekow
i osadow
sciekowych

200 g borowikéw, 50 g masta, 100 g gesiej watrdbki, 4 kromki pieczywa tostowego, 1 yzeczke oliwy truflowej,
1 tyzke posiekanego szczypiorku, sol, pieprz swiezo mielony. Borowiki kroimy w plasterki i zrumieniamy w rondlu
na maéle, z sola i pieprzem. Watrébke gotujemy krétko i kroimy w kostke. Tosty opiekamy. Oddzielamy biatka jajek
od zbttek, roztrzepujemy zottka i dodajemy do nich zrumienione borowiki i szczypiorek. Mase delikatnie taczymy
z mascarpone oraz piang z biatek ubitg na sztywno. Dodajemy przyprawy. Na dnie szklanek lub szklanego naczynia
ktadziemy tosty, nastepnie smarujemy je warstwa mascarpone z borowikami, dodajemy kilka kawatkow gesiej wa-
trobki i na koniec reszte kremu mascarpone z borowikami. Wstawiamy do lodéwki na kilka godzin. Przed podaniem
skrapiamy oliwg truflows.

WODOCIAGI KIELECKIE
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Dziekuje za rozmowe.
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czynne: TEFLONOWY PISTOLET DO PIANKI MONTAZOWELe
Pon - Pt: 8% - 16% _ PRECYZYJNY/TRWALY/WYMIARY: 32X19X20 CM

KUP ONLINE: ST

DO RENOWACJI NAGROBKOW
ZtOTY LUB SREBRNY

NIEZMAZYWALNY/NA BAZIE WODY
DO KAZDEJ POWIERZCHNI

LEGNICKA 28, KIELCE (Plac REM-WOD)

MINI GRZEJNIK ELEKTRYCZNY O WYSOKIEJ MOCY

2 POZIOMY PREDKOSCI/TIMER/220 - 240 V
AUTOMATYCZNY WYEACZNIK

KOMPLET DtUT STOLARSKICH DO RZEZBIENIA DREWNA | LINORYTU
ERGONOMICZNE UCHWYTY/WYSOKIEJ JAKOSCI STAL/SZYBKIE OSTRZENIE

- luzg nsﬂuummmu!mwiﬂw

I Hui !n[

BALSAM DO CIALA TWARZY SMOCZA KREW
ODZ'YWIA/UJEDRNIA/WYGI:ADZA

\ $WIEZE NATURALNE ZIOLA SUSZONE
b\ AROMATYCZNE/BEZ SZTUCZNYCH DODATKOW

HOO W ot
KREM DO SUCHEJ SKORY  K#emz mocanikien

| OLEJEM KONOPNYM

| OLEJEM KONOPNYM  crcssrvam usea
. ZMOCZNIKIEM ™™™

LAGODZI
" PODRAZNIENIA

2-27.10.24 - JK

' GUMOWE ,NAKEADKI TREPY NA SCHODY NA STOPNIE
ZEWNETRZNE ANTYPOSLIZGOWE w
PROSTY.MONTAZ/SOLIDNE/ODPORNE NA KRUSZENIE/4 WZORY

ZESTAW 4SZT BAMBUSOWYCH PRZYBOROW KUCHENNYCH+POJEMNIK
m ELEGANCKIE/NATURALNE | EKOLOGICZNE/NIE RYSUJA PATELNI

 WSZYSTKIE ZNICZE SZKLANE Z WKEADEM PARAFINOWYM P m
= .HIE. AH - -

MOSYAVZ VINVdYIZOAM Od am ¥202°T1°80 Od ¥202°01°9Z AO VYNZVM V14340

ROZNE WZORY
KOLEKCJA 2024

[ WYSOKA JAKOSC —
g - - ODPORNE NA
: 50 X WARUNK!
o, '\ ATMOSFERYCZNE \
4 17&‘1 oooAn(owv WKEAD LED
(¥ = S B SSel GRATIS!

ZESTAW 3 LAMPEK BEZPRZEWODOWYCH LED + PILOT
DWA POZIOMY NATEZENIA SWIATEA/WYEACZNIK CZASOWY ,
BARWA SWIATEA: ZIMNA/ZASILANIE: BATERIAAAA 1,5V

—  DUZE SZKtO POWIEKSZAJACE DO CZYTANIA
POWIEKSZENIE: 1X DO 3X/WYMIA R;Y£2410X300X0 5MM

STREFA WYPRZEDAZY

WVSOKA JAKOSE /
| @ .,f::::z

KAZJA!
DLUGA SZCZOTKA SILIKONOWA DO KOLOROWE KULKI DO PISTOLETOW ZESTAW 2SZT BITOW MAGNETYCZNYCH ZE  PRECYZYJNA ELEKTRONICZNA WAGA
MYCIA SZKLANEK | BUTELEK LUB DO NAWADNIANIA ROSLIN STALI SK5 Z OGRANICZNIKIEM 101 8,7 CM JUBILERSKA 12X6,2X2 CM + BATERIE

UNIWERSALNY m

-

95, EZ 0D -10°C DO +70°C

IDEALNA
DO WIESZANIA RAMEK 14.'7. HOZMHEN
ELEKTRONICZNY TERMOMETR SCIAGACZ NA KOLANO tAGODZACY BOL ~ GESTE KlESZONKOWE GRZEBIENIE DO
POKOJOWY Z HIGROMETREM 1 ZAPOBIEGAJACY URAZOM

SUPER MOCNA TASMA PAKOWA DWUSTRONNY BRZESZCZOT DO PM:Y

DtUGI WKEAD DO PISTOLETU NA
SZEROKOSC: 50MM METAL DREWNO LUB METAL METAL

KLEJ NA GORACO 7MM LUB 11MM

SOLIDNE PISTOLETY DO KLEJU
NA GORACO 20/30/60 W j




