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Jak wybieraliSmy?

Karol Nawrocki wygrat wybory prezydenckie,
zdobywajac 50,89 proc. gtoséw w catym kra-
ju. W Swietokrzyskiem jego przewaga byta
wyrazna — uzyskat 63,61 proc. poparcia (401

863 glosy), a Rafat Trzaskowski — 36,39 proc.
(229 895). Najwiekszg roznice zanotowano
w powiecie opatowskim, gdzie Nawrocki
otrzymat az 74,65 proc. gtosow. Zdecydowa-
nie wygrat tez w 11 innych powiatach. Gorzej
poszto mu w ostrowieckim i skarzyskim. Prze-
graf tylko w Kielcach — Trzaskowski zdobyt
tam 53,71 proc. poparcia. Wyniki sg zblizone
do drugiej tury wyboréw z 2020 roku, kiedy
Andrzej Duda wygrat w regionie, a Trzaskow-
ski w Kielcach. Frekwencja w wojewddztwie
wyniosta 69,12 proc. /mp/

Integrowali sig

We wtorek, 3 czerwca, w kosciele pw. Prze-
mienienia Panskiego w Mastowie odbyto sie
XVIII Spotkanie Integracyjne Dzieci i Mtodzie-
zy o Specjalnych Potrzebach Edukacyjnych.

Wydarzenie miato réwniez upamietni¢ wizyte
Ojca Swietego Jana Pawta Il na $wietokrzyskiej
Uroczystos¢ zgromadzita ponad 350
0s6b. — Chyba jestesmy jedynymi w Polsce,
ktérzy upamietniaja dzien i miejsce wizyty Jana
Pawta II. Chciatbym zeby to przetrwato, zeby
poszto to w przysztos¢, zeby nastepne pokole

ziemi.

reklama

Szanowni Czytelnicy!

W czasach, gdy wokdt nas dominuje chaos
informacyjny, potrzebujemy przestrzeni, ktora
daje pokoj, sens i nadzieje. Dlatego powsta-
ta ,Dobra nowina” — nowy magazyn Diecezji
Kieleckiej, juz dostepny w Waszych parafiach
i przygotowany przez redakcje Radia eM Kiel-
ce. To propozycja dla tych, ktorzy chcg widziec
Swiat oczami wiary i dostrzega¢ w codziennosci
dziatanie Boga. W kazdym numerze znajdziecie
inspirujace tresci: od Swiadectw po komenta-
rze i artykuty o zyciu duchowym. Siegajac po
.Dobra nowine”, wspieracie katolickie media
i obdarzacie nas czym$ naprawde wartoscio-
wym — Waszym zaufaniem.

/VWJQM
lygodnik

//‘/
o (Lory!

nia to zachowywaty — podkreslat biskup Marian
Florczyk, pomystodawca wydarzenia. Po Mszy
Swietej wszyscy uczestniczyli we wspélnej za-
bawie i wystepach artystycznych. /mak/
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Mamy nowych kaptanéw

31 maja, po szescioletniej formacji w Wyzszym
Seminarium Duchownym, sakrament kaptan-
stwa z rak Biskupa Kieleckiego Jana Piotrow-
skiego przyjeto trzech kandydatow. Jak mowit
diakon Mateusz Smolarczyk z parafii Podwyz-
szenia Krzyza Swietego w topusznie jeszcze
przed rozpoczeciem Mszy Swietej, uroczystej
chwili towarzyszyt lekki stres. — Ale i ogromna
rados¢, ze juz za moment stane sie kaptanem

Jezusa Chrystusa, bede mégt sprawowac Eu-
charystie i Sakramenty. To dopetnienie ostatnich
szesciu lat, bo przez caty ten czas czekatem na
ten moment, najwazniejszy moment w moim
zyciu: przyjecie $wiecen kaptanskich. Sg ze mna
rodzice, siostry z rodzinami, przyjaciele. Jestem
otoczony ich modlitwa i wsparciem — zaznaczyt
ksigdz Smolarczyk. Nowi kapfani to takze Pawet
Cieplewicz i Mikotaj Marzecki. far/

Na targach o liturgii

Podczas targéw Sacroexpo odbyfa sie specjalna
konferencja ,Duch Liturgii Duchem Kosciota”.
Wybitni eksperci rozmawiali o tym, co stanowi
J2rédto i szczyt” zycia chrzescijafiskiego. Wyda-
rzenie nawigzywato do ksigzki Benedykta XVI,

7108:00 . 16,0,

A
L] erencja

¥ ¥ SAchoo,
h

ktérego 20. rocznice wyboru na Stolice Piotro-
wa obchodzimy w tym roku. Spotkanie otworzyt
Biskup Kielecki Jan Piotrowski. Pasterz naszej
diecezji zwrdcit uwage na ogromne znaczenie li-
turgii dla Kosciota i wiernych. — Kosciét jest wia-
Scicielem liturgii, a nie kapfan, ktory ja celebruje.
Uczy ona wiec pokory, bo trzeba zachowac w li-
turgii to, czego oczekujg od nas ksiegi liturgiczne
— tlumaczyt Biskup Kielecki. [mt/

Poznalismy laureatow

Krakowski poeta Adam Ziemianin oraz kieleckie
Wydawnictwo Jednos$¢ to tegoroczni laureaci
medalu Per Artem ad Deum (Przez sztuke do

4

Boga). Uroczysta gala, podczas ktorej wreczono
prestizowe wyréznienia, odbyfa sie w trakcie te-
gorocznej edycji Targéw Sacroexpo w Kielcach.
— Jestesmy bardzo wdzieczni kapitule medalu,
ktdra dostrzegfa naszg obecnos¢ na rynku ksiaz-
ki. To szczegdlne wyrdznienie dla catego zespotu
wydawnictwa. Ponadto jest to uhonorowanie
i docenienie naszej dotychczasowej pracy. Ta na-
groda wskazuje, ze idziemy w dobrym kierunku
—mowi ks. Leszek Skorupa, dyrektor Wydawnic-
twa Jednosc¢. /mk/

Wyjatkowa celebracja

— Katedra nie widziata takiej celebragji jak
nasza dzisiejsza — mowit Biskup Kielecki Jan
Piotrowski podczas uroczystosci zakonczenia

rekolekcji z udziatem kaptanéw diecezji kielec-
kiej i tarnowskiej, ktérzy w tym roku obchodzg
45-lecie $wiecen. Mszy Swietej przewodniczyt
Pasterz naszej diecezji. Rekolekcje prowadzit
ks. dr hab. Marcin Kowalski, cztonek Papie-
skiej Komisji Biblijnej i wyktadowca Wyzszego
Seminarium Duchownego w Kielcach. Przy-
pomnijmy, ze Biskup Kielecki Jan Piotrowski
przyjat Swiecenia kaptanskie 25 maja 1980
roku w bazylice katedralnej Narodzenia Naj-
$wietszej Maryi Panny w Tarnowie z rak bisku-
pa Jerzego Ablewicza. /mt/

Bedq nowe przystanki?
Urzad Miasta potwierdzit zasadno$¢ budowy
nowych przystankéw autobusowych w Kiel-

cach. To odpowiedz na interpelacje radnego
Michata Piaseckiego. Do scisle wskazanych
lokalizacji naleza m.in. ulice Pileckiego, Je-
zioranskiego i Szczecinska. Kazda nowa lo-
kalizacja ma by¢ analizowana technicznie
i projektowo. Problemem moze by¢ jednak
zagospodarowanie pasa drogowego — np. ko-
niecznos¢ wycinki drzew lub likwidacji miejsc
postojowych. Miasto zapowiedziato budowe
przystankéw przy ul. Krakowskiej, al. Solidar-
nosci, Sandomierskiej, Szajnowicza-lwanowa
oraz wiaty przy Zagorskiej/Szczecinskiej. /mp/

Na schrony

130 milionéw ziotych trafi do wojewddztwa
Swietokrzyskiego na budowe i adaptacje in-
frastruktury ochronnej, w tym m.in. schronéw.

Srodki pochodzg z przyjetego przez rzad pro-
gramu ochrony ludnosci cywilnej. — W tym roku
przyjelismy sobie za priorytet prébe odbudowy
lub odtworzenia funkcji ochronnych w obiek-
tach, ktdre kiedys petnity role schronéw. Pro-
gram zaktada sze$¢ kluczowych priorytetow,
z ktorych jednym z najwazniejszych jest wia-
$nie budownictwo ochronne, polegajace na
budowie badz odtwarzaniu schronéw — mowi
Wiestaw Lesniakiewicz, wiceminister spraw
wewnetrznych i administracji. W regionie
z tego programu ma skorzysta¢ m.in. szpital
powiatowy w Skarzysku Kamiennej /mk/

Szkolili sig w Kielcach

W Centrum Przygotowan do Misji Zagranicznych
odbyt sie Miedzynarodowy Kurs Obserwatoréw
Wojskowych, przygotowujacy do petnienia klu-
czowej roli w procesie utrzymania pokoju we
wszystkich regionach $wiata. Obserwatorzy
odgrywajq istotng role w misjach pokojowych,
pomagajac m.in. w monitorowaniu sytuagji, za-
pobieganiu eskalacji konfliktow oraz wspieraniu
stabilizacji w regionach dotknietych kryzysami.
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Kieleckie Centrum jest jedyng jednostka w Pol-
sce, ktora organizuje taki kurs. — W tegorocznej
edycji udziat wzieto 27 przedstawicieli sit zbroj-
nych z catego $wiata, w tym m.in. z Polski, Wiet-
namu, Chin, Azerbejdzanu i Kolumbii — méwi
Ewa Kozka, oficer prasowy jednostki. /mk/

W najlepszych warunkach

Studenci Politechniki Krakowskiej juz od przy-
sztego semestru bedg mogli odbywac staze
i praktyki w Gtéwnym Urzedzie Miar w Kielcach.
Zgtebig réwniez tajniki metrologii na najnowo-
czesniejszym sprzecie, ktory przed kilkoma dnia-

mi trafit do kieleckiej instytucji — mowa o mase-
rze wodorowym, ktory stuzy do wyprowadzania
jednostki czasu, pozwala takze wdraza¢ nowe
technologie i rozwija¢ badania nad metrologia.
Nasz sygnat czasu trafi do Urzedu Zaméwien
Publicznych, sieci komérkowej, czy gietdy pa-
pierow wartosciowych. Dzieki takim zegarom
Polska ma bardzo dokfadny sygnat czasu, ktéry
trafia do Sevres w Paryzu. far/

Ida jak burza

W Bogatyni odbyt sie Turniej tgarzy, czyli
konkurs matych form satyrycznych. Gtéwng
nagrode zdobyt kielecki Kabaret z Konopi.

Przypomnijmy, ze wczesniej grupa wygrata
przeglad w Bielsku-Biatej. Panowie otrzymali
ponadto tytut Kréla tgarzy i Statuetke Kozta.
Juz niedtugo kabaret bedziemy mogli zobaczy¢
w Kielcach. Grupa zaprezentuje sie 21 czerwca
w Amfiteatrze Kadzielnia podczas Swietokrzy-
skiej Biesiady Kabaretowej. Co ciekawe, saty-
rycy wystapia réwniez... w siedzibie Radia eM
Kielce. Wiecej informagji juz wkrétce na naszej
antenie i na emkielce.pl. /mi/

Kup karnet na Korone

27 maja ruszyta sprzedaz karnetdw na me-
cze Korony Kielce w sezonie 2025/2026. Do 8
czerwca (do godz. 23:59) trwa rezerwacja miejsc
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dla 0séb przedtuzajacych karnety — potem ruszy
sprzedaz otwarta. Ceny sg nieco wyzsze niz rok
temu. Poprzedni sezon byt udany: na stadionie
przy ul. Sciegiennego pojawito sie tacznie 189
366 kibicow. Klub liczy na utrzymanie frekwencji

reklama

i dalszy wzrost zainteresowania. Karnet obejmu-
je wszystkie mecze domowe, takze pucharowe,
i daje rabat w sklepie kibica. Powiekszono strefe
rodzinng, a trzy sektory wyfaczono ze sprzedazy.
Szczegoty na em.kielce.pl /mp/

ANDRZEJ BEDNARCZYK

Kielce ul. Mielczarskiego 63
tel. 662 291 099
a.bednarczyk@abe.kielce.pl;
www.abe.kielce.pl

£2) abe OKNA | DRZWI
NA KAZDA KIESZEN

Kielce ul. Wspélna 6,

tel. 515 015 563, tel. 41 366 14 16
biuro@abe.kielce.pl
www.abe.kielce.pl

KAMIENIARSTWO
SOBIERAJ

Gorno, ul. Targowa 44

NAGROBKI

KOSTKA

NAPISY NAGROBNE
RENOWACJA NAGROBKOW

tel. 503 433 630, 41 30 23 404
www.kamieniarstwo-sobieraj.pl

KW 11-0806

BANDROWSKI

REMONTY s WYKONCZENIA + USEUGH BUDOWLANE

I Malowanie

Regipsy
Panele $cienne i podtogowe
Glazura, terakota, gresy

I Ustugi hydrauliczne, elektryczne

tel. 788 806 705

bandrowski.com@gmail.com

*
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SWIETOKRZYSKI
FUNDUSZ ROZWOJU

SP.Z0.0.

Fundusze Europejskie

\

Pozyczka OZE na 0%

z mozliwoscig umorzenia do 30%

Pozyczka
na odnawialne
zrodta energii
dla JST

i podmiotéw
zarzadzajgcych
budynkami
uzytecznosci
publicznej

Swietorzyski Fundusz Rozwoju Sp. z o.0.

Al. IX Wiekdw Kielc 4
25-516 Kielce

Rzec a

Fundusze Europejskie

Dofi

© 413600280
www.sfr-kielce.pl
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- Polska

przez
Unig Europejska
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bod wpiywem

siegaja juz dzieci w wieku 12 lat — i nie jest to marihuana. Mlodzi
ludzie zazywaja amfetaming, mefedron, dopalacze i inne bardzo
grozne substancje, co oczywiscie skutkuje rozlicznymi proble-
mami zarowno zdrowotnymi, jak i ogélnie w funkcjonowaniu
dziecka oraz rodziny. To jest problem niezwykle powazny —
przekazuje lekarz.

4

,Tylko sprobuje”, , Przeciez sie nie

4

uzaleznie”, ,,To jeden raz” — tak mowia
oraz mysla nasze dzieci, probujace
pierwszy raz narkotyku. My, rodzice,
nawet o tym nie wiemy. Nie wiemy, ze
nasza 12-letnia pociecha moze juz épac¢

O problemach z uzywkami styszymy od zawsze, jednak dane
z roku na rok sg tylko gorsze. Po zakazany owoc - narkotyki,
wodke, piwo - siegaja coraz mlodsi. Wlasciwie - jeszcze dzieci.

ALKOHOL NADAL RZADZI

— Swietokrzyskie dane mowia, ze az 67 proc. 0sob pomiedzy
14. a 15. rokiem zycia chociaz raz uzylto alkoholu, natomiast
w starszej grupie wickowej (miedzy 17. a 18. rokiem) to 88,9
proc. Ponadto 30 dni przed badaniem upito si¢ 10 proc. mfod-
szych dziecii 15 proc. starszych — informuje dr Anna Przeznak,
specjalista w dziedzinie psychoterapii uzaleznien.

Zkolei dr Aleksandra Ofawska-Szymanska, psychiatra dziecie-
cy oraz konsultant wojewodzki w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mlodziezy, zauwaza inny problem:

— Na przestrzeni lat obserwujemy, ze niestety wiek uzywania
réznej masci substancji obniza si¢. Zdarza sig, ze po narkotyki

6

TO TYLKO ,,FAZA”...

Jednak mtodziez niekoniecznie postrzega to jako zagrozenie.
— Janigdy nie zazywalem, ale koledzy moéwia, ze dzigki temu
mozna si¢ rozluzni¢. Duzo czytalem, ze marihuana moze by¢
tez uzywana jako lek, wiec chyba nie jest taka zta — mowi
15-letni Bartek. Jego rowiesnicy tez powtarzaja, ze nie ko-
rzystaja z zadnych uzywek, ale znaja metody, jak je dostac.

— Czasem wystarczy rzuci¢ ,hasto” albo napisa¢ odpowiednia
wiadomos¢ o konkretnej tresci i wszystko da si¢ zatatwic. Al-
kohol mozna zabra¢ rodzicom z domu albo da¢ pare groszy
starszemu koledze i bez problemu temat zatatwiony — infor-
muja nastolatkowie i twierdza, ze wszystko jest dla ludzi.

— Jak si¢ korzysta ze wszystkiego z glowa, to przeciez nic
zfego si¢ nie stanie. Nie znamy nikogo, kto jest uzalezniony.
Czasem sobie kto$ zapali albo si¢ napije. Fajne maja wtedy
tazy — thumacza.

Lukasz Niewczas, specjalista terapii uzaleznien, zastepca dy-
rektora Swigtokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach, przypomina, ze sigganie po narkotyki przewaznie
nie zaczyna si¢ od ,twardych” srodkéw. Bywa i tak, ze dzieci
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udaja, iz zazywaja substancje psychoaktywne, bo widzialy takie
sceny w teledyskach znanych wykonawcow.

— Nie chee krytykowa¢ rapu czy hip-hopu, bo wielu artystow
niesie warto$ciowy przekaz. Ale niestety, niektorzy wykonawcy
uderzaja w te najbardziej zakazane tony. Jesli popularny piosen-
karz mocno promuje zazywanie narkotykow, pokazuje to jako
sposdb na zycie, dofaczajac nowoczesna i atrakeyjng dla mio-
dych ludzi muzyke, to po prostu reklamuje $rodki odurzajace.
Nie bez powodu w wielu osrodkach leczenia uzaleznien nie
mozna stuchac takiej muzyki — wyjasnia Niewczas.

ZEBY MIALO ,,KOPA”

To nie tylko standardowe i znane narkotyki. Mlodziez ciagle szu-
ka najtatwiej dostepnych zamiennikéw do narkotyzowania sie.
— Pamietam przypadek chlopaka, ktory kupowal najtanszy ty-
ton i nasaczat go zmywaczem do paznokci czy domestosem.
Pézniej to palit — doprowadzat swéj uktad nerwowy do skraju
wytrzymalosci, i to byla tak zwana ,,faza” Gdy mlodzi ludzie nie
moga zdoby¢ popularnych $rodkéw od dilera albo zwyczajnie
nie maja na nie pieniedzy, wpadaja na rézne pomysly — przeka-
zuje zastepca dyrektora Swietokrzyskiego Centrum Profilaktyki
i Edukacji w Kielcach.

Zatrucie organizmu $rodkami chemicznymi moze mie¢ za-
trwazajace skutki.

— Zazywanie takich srodkow prowadzi do uszkodzenia nerek
i watroby. Ogromne spustoszenie w organizmie sieja takze
dopalacze — niszcza uklad nerwowy i mézg, powodujac nie-
odwracalne szkody. Bardzo czesto osoba, ktora zazywala takie
srodki, jest juz chora do konca zycia. Niejednokrotnie zdarza si¢
uszkodzenie blednika i problemy z utrzymaniem réwnowagi

reklama

czy belkotliwa mowa. W skrajnych przypadkach dochodzi do
prob samobojczych — tumaczy specjalista od uzaleznien.
Psycholog Anna Maciejczyk dodaje, ze obecne czasy niestety
sprzyjaja uzaleznieniom.

— Wspolczesna kultura przekonuje nas, ze przyjemnos¢ jest
czyms, za czym powinnismy przede wszystkim gonic¢ido czego
powinnismy dazy¢. A ze przyjemnosé jest mita, to chcieliby$smy
jej mie¢ jak najwiecej. Niestety, prowadzi nas to na manowce —
i to dotyczy nas wszystkich — mowi psycholog.

PO PROSTU BADZ!

Specjalisci co rusz organizuja réznego rodzaju konferencje
i spotkania na temat problemu uzaleznient wéréd mtodziezy
i dzieci. Dyrektorzy szkol nieustannie otrzymuja wskazowki
od kuratorium o$wiaty, jak rozmawia¢ z wychowankami, na
co zwrdci¢ uwage, jakie sygnaly powinny zaniepokoi¢. Jednak
wszyscy sa jednomyslni — wazne jest dbanie o zdrowa diete,
ruch i relacje, a szczegolnie rodzica z dzie¢mi.

— Przede wszystkim musimy pamigtaé, ze to przyklad, a nie wy-
ktad wychowuje. Jezeli chcemy by¢ dla naszego dziecka kims,
kto bedzie je wspieral w rozwoju, to musimy patrze¢ na siebie.
Rodzic jest najwazniejszym zasobem dla dziecka. To jest jedyne,
czego dzieci potrzebuja — dorostego, ktory im towarzyszy, wspie-
raizapewnia granice - mowi Anna Kwasniewska-Maciejczyk.
Relagje sa podstawa. Specjalisci alarmuja, by$Smy mieli o czym
rozmawia¢ z dzie¢mi i starali si¢ jak najwiecej uwaznosci kie-
rowa¢ na nasze pociechy. Nie tylko rozwija¢ ich zdolnosci inte-
lektualne, posytajac je na zajecia dodatkowe, ale takze by uczyly
sie, jak spedzac czas, ktory nie jest przez nikogo zaplanowany.
A najwazniejsza jest po prostu nasza obecnos¢.

EXBUD «iELcE

PRACA
W POLSCE:

OPERATOR MASZYN
STEROWANYCH
NUMERYCZNIE

PRACA
W NIEMCZECH:

 BETONIARZ
* ZBROJARZ

OPERATOR MASZYN

DO CIECIA METALI

MONTAZYSTA
KONSTRUKCJI STALOWYCH

(PRACA W HALI PRODUKCYJNEJ)

SPAWACZ MIG/MAG

LAKIERNIK
SRUTOWACZ

KONTAKT:

797 229 898 | 518 480 600 | 518 287 640

REKRUTACJE@EXBUD.PL
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aktualnosci

Zaczna S74 przez Kielce w tym roku?

Do konca roku wojewoda swigtokrzyski ma wyda¢ decyzje
o zezwoleniu na realizacje budowy kieleckiego odcinka drogi
ekspresowej S74. Kwestia budowy tej niezwykle istotnej dla
regionu trasy byla jednym z glownych punktéw obrad Wo-
jewoddzkiej Rady Dialogu Spolecznego.

Wydanie zezwolenia jest niezbedne, aby wykonawca inwesty-
cji mogl rozpoczaé prace budowlane. — Aktualnie jestesmy na
etapie ponownej oceny oddzialywania na srodowisko. Liczy-
my na to, ze ta kwestia niebawem si¢ zakonczy. Przewidujemy,
ze ZRID (zezwolenie na realizacje inwestycji drogowej), ktore
wydaje wojewoda, uzyskamy w czwartym kwartale tego roku,
co umozliwi rozpoczecie robot budowlanych juz fizycznie
w terenie — wyjasnia Tomasz Koscielecki, zastepca dyrektora
ds. inwestycji w kieleckim oddziale Generalnej Dyrekgji Drog
Krajowych i Autostrad.

Jak wielokrotnie informowali$my, przeciwko budowie ekspre-
sowki przez Kielce protestowali mieszkaricy, a swoje uwagi do
projektu zgtaszaly takze wladze miasta. Na tym etapie przed-
siewziecia ingerencje w przebieg trasy moga by¢ jednak tylko
kosmetyczne. Ratusz wynegocjowal miedzy innymi zmiany
w organizacji ruchu na skrzyzowaniu Jesionowej i Klonowe;j.
Po przebudowie kierowcy zyskaja mozliwos¢ wyjazdu z Klo-
nowej we wszystkich kierunkach.

Budowa kieleckiego odcinka S74 ma potrwaé okoto 19
miesiecy. Przypomnijmy, pierwotnie zakladano, ze budowa
kieleckiego odcinka S74 zakonczy sie w 2026 roku. Jednak
z powodu opoznien administracyjnych termin ten ulegnie
wydluzeniu. Wartos¢ calego przedsiewziecia wynosi ponad
713 mln zlotych. «

VVarto protestowac...

Na kieleckich Slichowicach urzednicy Ratusza planowali
likwidacje dwdch zatok autobusowych przy ul. Massalskie-
go, by w ich miejscu zbudowac¢ $ciezke rowerowa. Projekt
wywolal protesty mieszkancéw i czeéci radnych. Rajcy zapo-
wiedzieli nawet zfozenie uchwaty kierunkowej w tej sprawie.
- To wyjscie naprzeciw oczekiwaniom mieszkancow, ktorzy
zdecydowanie sprzeciwiaja sie likwidacji zatok przy ulicy
Massalskiego — ttumaczyt Marcin Stepniewski, radny PiS. -

Ten pomyst jest absolutnie nieuzasadniony. Spowodowatby
powiekszenie juz i tak duzych korkow i przyczynitby si¢ do
zmniejszenia bezpieczenstwa — dodawal.

Interpelacje w tej sprawie zlozyl takze radny Perspektyw
Dariusz Gacek.

— Nie jestem przeciwnikiem drog rowerowych, ale nie
rozumiem, dlaczego przy ich budowie musimy niszczy¢
inng infrastrukture. Przeciez mozna stworzy¢ $ciezki dla
jednosladow i jednoczesnie zachowa¢ zatoki —
podkreglat.

Ostatecznie — po interwencjach i fali krytyki —
miasto wycofalo si¢ z kontrowersyjnego pomy-
stu. Prezydent Agata Wojda oglosita, ze udato sie
wypracowaé kompromisowe rozwiazanie. Zatoki
autobusowe zostang zachowane, a nowa infra-
struktura rowerowa powstanie dzieki zwezeniu
jezdni na odcinku od Pasazu Swigtokrzyskiego
do ulicy Kredowej — bez koniecznosci wycin-
ki zieleni. Inwestycja zostanie zrealizowana po
wschodniej stronie ulicy.

Przypomnijmy, ze zaledwie dwa lata temu ul.
Massalskiego przeszta remont, podczas ktorego
przebudowano takze zatoki autobusowe. Kosz-
towato to ponad 80 tysiecy zlotych. «
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Cedzyna na pot gwizdka?

Na zalewie w Cedzynie — jednym

z najpopularniejszych zbiornikéw
wodnych w regionie — lustro wody
jest na poziomie okofo pot metra,

a wladze gminy Gorno zrezygnowaly
z wydzielenia kapieliska. Czy zatem
popluskamy sie tam tego lata?

Przypomnijmy, ze w lutym br. informowali$my o ekspertyzie
Wad Polskich, zgodnie z ktora stan zapory na zbiorniku wod-
nym w Cedzynie stwarza zagrozenie. Obiekt wymaga pilnego
remontu, a z pierwszych informacji wynikalo, ze prace moga
potrwac nawet kilka lat i pochlona¢ kilkadziesiat milionéw
ztotych. W trakcie remontu nie byloby mozliwe korzystanie
z kapieliska w takim zakresie, jak dotychczas.

DA SIE TANIE]

Wiadomos¢ o kilkuletnim wylaczeniu kapieliska z letnich
aktywnosci wywolata duze poruszenie wsrod przedsiebior-
cow, ktdrzy swiadcza prowadza wokot zbiornika dziatalnosé¢
gastronomiczna i ustugowa. Na szczescie okazalo sie, ze re-
mont uda si¢ przeprowadzi¢ znacznie szybciej i... taniej. —
Gmina Gorno nie mogla zgodzi¢ si¢ na kilkuletni remont.
Na szczescie Wody Polskie zrewidowaly swoje stanowisko.
Ostatecznie remont zostanie przeprowadzony w ciagu kilku
miesiecy za znacznie mniejsze pieniadze — mowi Przemystaw
Lysak, wojt gminy Gorno.
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Wojt dodaje, ze samorzad poczatkowo przygotowal uchwate
dotyczaca zorganizowania kapieliska w Cedzynie w zblizaja-
cym sie sezonie letnim, jednak zdjeto ja z porzadku obrad:
— Byloby to niepotrzebne angazowanie gminnych pieniedzy.
Jesli lustro wody ma jedynie pot metra, to nie jesteSmy w sta-
nie utrzymac zalewu w takim stanie, aby mozna bylo zazywa¢
kapieli i uprawia¢ sporty wodne.

Warto dodad, ze zalew jest bardzo waznym miejscem dla miesz-
kancow i turystow. W okresie letnim zbiornik odwiedza nawet
150 tysiecy osob. Tylko po stronie gminy Gérno swoje biznesy
prowadzi ponad 30 przedsiebiorcow — to sporty wodne, ga-
stronomia i masa atrakcji dla dzieci.

A WOPR DZIALA

Mnéstwo sportowych aktywnosci nad zalewem organizuje
Swietokrzyskie Wodne Pogotowie Ratunkowe. I okazuje sie,
ze mniejsza ilos¢ wody wcale nie musi oznacza¢ zamknigcia
Cedzyny. — Ratownicy wodni z naszego stowarzyszenia maja
dyzury juz od kofica marca. Organizujemy szkolenia na ratow-
nikéw wodnych, sternikéw motorowodnych, przyjmujemy
grupy mlodziezy. Dostosowalismy sie do warunkdw; ktore
mamy na Cedzynie. Wszystko dziala, sprzet nie jest uszko-
dzony. Dziatamy, cho¢ w nieco mniejszym zakresie — podkresla
Piotr Molasy, prezes Swietokrzyskiego Wodnego Pogotowia
Ratunkowego.

Jak dodaje, WOPR nie odpowiada za dziatania gminy Gérno,
ktora zrezygnowata z organizowania kapieliska: — Jesli zajdzie
taka potrzeba, bedziemy latem strzec bezpieczenstwa na Ce-
dzynie. W pierwszym tygodniu wakacji zamierzamy zorganizo-
wac oboz sportowy pod namiotami, odbeda si¢ tez pétkolonie.
Ponadto wezmiemy na siebie badanie probek wody i tuz przed
wakacjami podejmiemy decyzje, czy da si¢ kapa¢ w zbiorniku. «
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Rozmowa z Wojciechem Cejrowskim, podréznikiem, autorem ksigzek i programéw telewizyjnych. / rozmawiata Michat tosiak

rozmowad

Powinnismy wiecej sie lenié

- Z czym kojarzq si¢ panu Kielce?

— Jestem juz tutaj dziewiaty raz na wystepie, wiec kojarza mi sie
gléwnie z nimi, ale takze z pewna kolezanka z KUL-u. Pracowata
tutaj w muzeum. Zaprosita mnie do Kielc, ale zgubifem jej adres
mailowy. Wiedzialem jednak, gdzie jej szukaé. Mialem takze kilku
znajomych z Kielc i okolic. A poza tym to kompletnie nie moj
rejon. Dodam jeszcze, Ze realizator dzwieku do ,,Boso” zwigzany
jest z Kielecczyzna, a znam sie z nim 30 lat.

— Jak zaczela sie pana przygoda z podrézowaniem i jaka byla pierw-
< g’ & 7/

sza podroz?

— Nie wiem. To tak, jakby pan zapytat kogos, kiedy nauczyt sie cho-
dzi¢. Sa takie momenty w zyciu, ktérych nie da sie zdefiniowa¢ ani
okresli¢. Natomiast pamietam pierwszy wyjazd do cieptych krajow.
Zakomuny organizowano wyprawe speleologiczna z Uniwersyte-
tu Warszawskiego. Szukali ttumacza, bo ten, ktorego mieli, ztamal
sobie noge na nartach. Wywiesili kartke na drzwiach, zglositem si¢
i pojechalem razem z nimi. Mialem wtedy zatrzymany paszport
przez ubegje, ale odblokowat go. .. Aleksander Kwasniewski.

— Pana najciekawsza podréz?

— Bardzo czgsto jezdze do Meksyku, bo mi si¢ tam bardzo podo-
ba. Nawet zrobifem przedstawienie o tym kraju. Wszystko tam
jest pickne — muzyka, ludzie, jezyki, jedzenie — oprocz tamales.
Meksyk jest tak nabity atrakcjami, Ze na wycieczce objazdowej
mozemy by¢ codziennie w innej kulturze, jezyku, widzie¢ inny
pejzaz, klimat i kuchnie.

— Czy sq jakies cechy Meksykanow, ktorych brakuje Polakom?

— Meksykanie, podobnie jak Polacy, maja utanska fantazje i to nas

taczy. Onasi¢ wlacza u Polaka, jak ,walnie luf¢’, a u Meksyka-

nina nawet tego nie potrzeba. Natomiast my w Pol-

sce zbyt duzo pracujemy — chyba najwiecej

w calej Europie. Mniej powinni$my

pracowaé, a wigcej sie leni¢. Wtedy
czlowiek jest weselszy.

— Ostatnia podréz...

— W trumnie do grobu bedzie
ostatnia.

= lo moze sprecyzuje: skad pan ostat-

nio wrocif?

— Przylecialem do Polski z Arizony.
Nie lubig ,,ostatnich’ rzeczy. Kiedy
kto$ mnie pyta o ostatnia ksiazke, to

go koryguje i méwie o najnowszej, a nie ostatniej. Wracajac do
Arizony - spedzam tam zazwyczaj zime. Tam temperatura jest
taka jak w Polsce latem, a latem jest jeszcze gorecej. Wszystko jest
blaszane i si¢ nagrzewa, no to wéwczas wracam do Polski.

— Gdzie zamierza pan pojecha¢ w najblizszym czasie?

- Jade do Tarnowa na kolejny wystep, ale zanim to puscicie, juz
bede gdzie indziej. Na gospodarstwo tutaj, w Polsce, tez musze
podjecha¢. Takie mam plany.

— Spotykamy si¢ podczas pana stand-upu w Kielcach.

— Mozna zabra¢ male dziecko nawet i nikt nie bedzie oburzony.
Wychowywatem sie w srodowisku, w ktérym nikt nie uzywat wul-
garyzmow. Swinstw nie opowiadam. Moje wystepy sa Smieszne

- tak jak najlepszy stand-up - i czyste jak zakonnica w nowicjacie.

- Dzigkuje za rozmowe. €
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Nizsze rachunki i wygoda na
co dzien. Tak mieszka sie dzis
wyjatkowo i spokojnie

7 wiekiem coraz bardziej doceniamy wygode i bezpieczen-
stwo. Windy, podziemny parking, bliskoS¢ sklepow, przy-
chodni czy przystanku autobusowego — to nie luksusy, lecz
codzienne potrzeby. Dlatego coraz wigcej 0sdb decyduje sie
zamieniC stare kamienice lub domy na obrzezach - cz¢sto
nieprzystosowane do zmieniajacych si¢ potrzeb — na nowe
mieszkania w centrum. W Kielcach duzym zainteresowaniem
cieszy si¢ Krakowska Rogatka, ktéra powstaje w samym sercu
miasta. To miejsce zaprojektowane z mysla o przysziosci,
bezpieczefstwie i spokojnym zyciu.

NOWOCZESNA ARCHITEKTURA

Krakowska Rogatka to inwestycja, za ktorg stoi wywodzaca
sie z Kielc firma Trust Investment. Dwa budynki miesz-
kalne, powstajace u zbiegu ulic Wojska Polskiego i Mio-
dowicza, majg by¢ potaczeniem tradycyjnej architektury
i nowoczesnych rozwiazaf, ktdre realnie poprawig jakoS¢
zycia na co dzien. Inwestycja obejmie w sumie 220 mieszkan
o powierzchni od 25 do 120 m? - kazde z duzymi, pano-
ramicznymi oknami, ktore zapewnia maksymalny doplyw
naturalnego Swiatta.

MIESZKANIA W CENTRUM MIASTA

Atrakcyjna jest takze sama lokalizacja. Potozenie osiedla
w centrum miasta wigze si¢ m.in. z tatwym dostepem do
bardzo dobrze rozwinietej w Kielcach komunikacji miejskie;j.
BliskoS¢ przystankdéw autobusowych, przychodni, piekarni,
Biblioteki Wojewodzkiej czy sklepu spozywczego sprawia,
ze wszystko, co potrzebne na co dzief, znajdzie si¢ tu w za-
siegu krotkiego spaceru. W okolicy nie brakuje takze zieleni
— sasiedztwo parku i rezerwatu przyrody bedzie sprzyjac
aktywnemu wypoczynkowi i spacerom.

ROZWIAZANIA ULATWIAJACE ZYCIE
Nowoczesna architektura Krakowskiej Rogatki to nie tylko
estetyka, ale przede wszystkim funkcjonalnos$¢. Bezprogowe

Krakowska Rogatka:

wejScia utatwig dostep osobom z ograniczong mobilnoscia,
podziemny garaz zapewni komfort i bezpieczefistwo par-
kowania, natomiast ciche windy beda duzym wsparciem
dla kazdego. Mieszkania na parterze b¢edg dodatkowo wy-
posazone w przydomowe ogrodki, ktore bedzie mozna za-
aranzowac jako przestrzefi wypoczynkowg czy miejsce na
wlasne kwiaty i warzywa. CzeSci wspolne inwestycji i okolice
budynku obejmie system monitoringu.

Dzi¢ki zastosowaniu nowoczesnych materiatow budowla-
nych budynki bedg dobrze izolowane termicznie, co prze-
tozy si¢ na nizsze rachunki m.in. za ogrzewanie. Dodatkowo
dzwickoszczelne okna zagwarantujg spokoj i cisz¢ wewnatrz
mieszkan, nawet mimo bliskosci centrum. Nowa zabudowa
to réwniez znaczgco mniejsze wydatki na fundusz remon-
towy, tym bardziej ze cafa inwestycja objeta jest gwarancja
bezpieczenstwa, czyli ustawowa rekojmia.

Krakowska Rogatka to idealne miejsce dla tych, ktore szukaja
wygody, spokoju i nowoczesnych rozwigzan. Odpowiada na
potrzeby 0s6b w kazdym wieku, oferujac wiele udogodnien,
bezpieczenstwo i nizsze koszty utrzymania mieszkania. Dla
wielu moze to by¢ nie tylko nowy adres, ale réwniez nowy
poczatek — spokojniejszy i dostosowany do codziennych
potrzeb.

Wigcej informacji o inwestycji dost¢pnych jest na stronie:
https://trustinvestment.pl/mieszkania/kielce/krakowska-rogatka/
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Tego lata baw si’q‘

Biegi charytatywne, Marsz dla Zycia i Rodziny, pikniki i fe-
styny rodzinne - co taczy te wydarzenia? Na wielu z nich
mozecie spotkac Plenerowe Studio Radia eM Kielce!

Wiosna i lato to czas wielu radosnych aktywnosci na $wie-
zym powietrzu. My rowniez chcemy dzieli¢ si¢ tym czasem
i spedza¢ go razem z Wami. Dlatego kazdego roku nasze

plenerowe studio towarzyszy wielu kulturalnym i spotecz-
nym wydarzeniom organizowanym w Kielcach i regionie.
Ostatnio nasze plenerowe studio goscifo na charytatywnej
imprezie biegowej ,Piatka dla Bartka” — Dopisata frekwen-
cja; w sumie okolo tysigca os6b wystartowato w tych biegach.
Bylo mndstwo 0séb towarzyszacych, mndstwo dodatko-
wych atrakgji, byfo Radio eM i mnostwo innych oséb o na-
prawde otwartych sercach. A przede wszystkim byty biegi,
bo o bieganie od zawsze chodzito, kiedy zaczynalismy prace
ze stowarzyszeniem Siebiega, ktére powstato w sumie po to,

12

Z hami!

zeby te impreze organizowa¢ — méwi Pawet Janczyk, szef
muzyczny naszej anteny, a zarazem prezes Swietokrzyskiego
Stowarzyszenia Biegaczy , Siebiega’

Czym jest Plenerowe Studio Radia eM?

To nasze mobilne centrum dowodzenia, w ktorym mozecie
nie tylko zobaczy¢ z bliska i na zywo, jak wyglada praca
dziennikarza, ale rowniez miejsce pelne atrakgji — nie tylko
dla najmtodszych. Kolorowy namiot i balon Radia eM Kiel-
ce podczas kazdego wydarzenia sa widoczne z daleka. Pod
nimi znajdziecie migdzy innymi emkowe lezaki dla nieco
starszych. Najmlodszych natomiast z pewnoscia przycia-
gnie kolo fortuny, ktére cieszy si¢ niestabnaca popularnoscia
wérdd dzieci. Mozliwos¢ zakrecenia kolorowym kotem for-
tuny to nie tylko ogrom frajdy i przyjemnosci, ale réwniez
okazja do zgarnigcia atrakcyjnych nagréd i upominkow od
Radia eM Kielce. «
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Szach-mat!

Klub sportowy LUKKS Olimpia

Kielce od lat szkoli... najmtodszych
szachistow. To wiasnie tam dzieci
poznaja tajniki krolewskiej gry, szlifuja
swoje umiejetnosci i przygotowujq sie
do turniejow

autor: Aleksandra Rekas

Nabywanie waznych umiejetnosci i $wietna zabawa — tym dla
miodych wychowankéw LUKKS Olimpia sa szachy. Dzieci juz
od najmlodszych lat ucza si¢ tam szacunku dla rywala, pokory
i oczywiscie logicznego myslenia.

SZACHISTO - BADZ WYTRWALY

Jarostaw Bem jest instruktorem szachowym juz od osmiu lat. Jak
stwierdza, przygode z ta gra moga zaczyna¢ dzieci juz w wieku
czterech, pieciu lat.

- Oczywiscie na poczatku jest to zabawa, trening z rodzicami,
dziadkami. Powazniejszy rozwdj szachowy ma miejsce w wieku
okoto siedmiu lat. Kazdy moze nauczy¢ si¢ tej gry na poziomie
amatorskim — dla relaksu, rozrywki. Jesli chodzi o osiaganie
sukcesow, tu potrzeba juz sporo cigzkiej pracy, czesto wielogo-
dzinnej — stwierdza.

Ale — jak zauwaza — pozytywow, ktdre ptyna z takiej pasji, jest
wiele. Dzieci ucza si¢ stawiania sobie celow i wytrwatosci.
—Kazdy szachista musi si¢ nauczy¢ takze przegrywac
i wyciaga¢ wnioski z porazki. Nie brakuje tez
badan naukowych na temat gry w szachy —
i wynika z nich, ze godzina gry w szachy
jest korzystniejsza dla rozwoju niz go-
dzina matematyki. Szachy ucza logicz-
nego myslenia — liczba kombinacji

1 wariantow jest ogromna. Dzieci
wiedza, jak wyciagac¢ wnioski ze
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swoich posunig¢, planowa¢ przyszle ruchy, opracowywac tak-
tyke — zaznacza Jarostaw Bem.

Wiele korzystnych aspektow gry w szachy zauwaza takze peda-
gog i psychoterapeuta Ewelina Sinda-Dulinska.

— Zachgcam rodzicow i dzieci do takiej aktywnosci. Szachy to
umiejetnos¢ osiggania niefatwych celéw, dyscyplina. To bardzo
potrzebne umiejetnosci, a rywalizacja uczy pokory. Jednak nad-
mierny stres jest juz niekorzystny i powoduije frustracje. Warto
zachowac zdrowy balans i rownowage — podkresla.

ZWYCIESTWO NAD SAMYM SOBA
Wielu podopiecznych klubu LUKKS Olimpia regularnie bierze
udzial w mistrzostwach i turniejach, odnoszac niemate sukce-
sy. Wsrod nich jest Filip Kokosza, ktory kilka tygodni temu na
turnieju w Poroninie wywalczyt drugie miejsce.
— Gram w szachy juz ponad dwa lata. Na turnieju byto bardzo
fajnie, nie bylo zbyt fatwo. Szachy to myslenie, opracowywanie
strategii i taktyki. Gram takze z dziadkiem, czgsto zwycigzam
— méwi Filip.
Na zajecia uczeszeza takze Stas. Jak zdradza, ztapat bakeyla
dzieki tacie.
- Spodobata mi si¢ ta gra. To moja prawdziwa pasja, chodze
na zajecia dwa razy w tygodniu, treningéw jest wiecej przed
mistrzostwami — opowiada. Z kolei dziewiecioletnia Emilka
powiedziala nam, ze w szachy gra takze z rodzicami i w szkole.
A Filip zauwaza, ze w szachach ciesza nawet. .. porazki: — Cie-
sze sie, jak przegrywam z silniejszymi — wiele moge sie z tego
nauczy¢ — mowi.
A pasja zwigzana z szachami jest wyjatkowa — zauwaza Larysa
Skokowska, ktorej syn Fabian takze uczeszeza do klubu LUKKS
Olimpia.
— Szachy niesamowicie rozwijaja, ucza tez cier-
pliwosci i tego, Ze nie zawsze si¢ wygrywa.
Wazne jest to, ze przed kazda partia dziecko
musi podac reke rywalowi, okaza¢ mu
szacunek. A przegrany zbiera figury
szachowe, uczac sie pokory. Szachy
jednak, jak kazdy sport zawodowy,
wigza si¢ z duzym poswieceniem.
Rodzina musi podporzadkowaé
zajeciom dziecka swéj wolny
czas — podkresla.
W klubie LUKKS Olimpia re-
gularnie trenuje okolo 50 dzie-
ci. Zdecydowana wigkszos¢
stanowia chlopcy. «
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Pierwszy polski swiety powrdcit do rodzinnego Opatowca

Beata Adamczyk, Gmina Opatowiec

W dniu 3 czerwca 2025 roku Opatowiec — najmniejsze miasto
w Polsce — przezylo niezwykle Swigto. Tego dnia do rodzinnej
ziemi powrdcit Swiety Andrzej Swierad, pustelnik i asceta,
pierwszy kanonizowany Polak. Jego relikwie zostaly uroczy-
Scie wniesione do miejscowej Swiatyni przez Pielgrzymow
ze Stowacji przybylych wraz z biskupem Nitry Villiamem
Judakiem, ktory przewodniczyt uroczystosciom. Gospoda-
rzem tej wyjatkowej uroczystosci byt proboszcz parafii pw.
Sw. Jakuba Apostofa w Opatowcu, ks. Grzegorz Szlenk, ktory
wraz ze wspolnotg parafialng z wielkim zaangazowaniem
przygotowal calg oprawe liturgiczng i organizacyjng tego
historycznego wydarzenia.

Swiety Andrzej Swierad, znany w regionie jako Andrzej Zura-
wek, pochodzit z plemienia WiSlan. Urodzif si¢ okoto 978
roku w okolicach Opatowca. Zwigzek Swigtego z miejsco-
woscig potwierdzaja badania prof. Henryka Kapiszewskiego,
ktory przywotuje m.in. ,,Zywoty Swietych” ks. Piotra Skargi
i tekst autorstwa biskupa Maurusa. Czytamy tam: ,,Urodzit
si¢ w Malopolsce, w miasteczku Opatowcu, blizko Wislicy
potozonem, z bogobojnych rodzicow Marka i Agnieszki”.
Korzenie chrzescijafistwa w rodzinie Andrzeja Swierada
sicgajg czasow Swictych Cyryla i Metodego. Andrzej byt
najpierw nauczycielem i benedyktynem, a nast¢pnie pustel-
nikiem, ktéry zamieszkat w grocie nad Dunajem, w poblizu
Nitry — na terenie 6wczesnych Wegier. Prowadzit zycie petne
postow, modlitw i umartwief. Kanonizowany zostat w 1083
roku z inicjatywy krolow Wegier — Gejzy i Wiadystawa. Jego
kult przez wieki rozwijat si¢ przede wszystkim na Wegrzech
i Stowacji. Wzmianki o nim znajdujg si¢ rowniez w XVII-
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-wiecznej kronice Marcina Baroniusza — bernardyna zyjacego
na przetomie XVI/XVII w.

W Polsce pamieé o Andrzeju Swieradzie nie byla tak zywa jak
o innych $wigtych, jednak w rodzinnych stronach — w Opa-
towcu i Tropiu — nigdy nie wygasta. Mieszkaficy przez wieki od-
wiedzali miejsca zwigzane z jego pustelniczym zyciem i modlili
si¢ przy cudownym zrodetku w Krasniowie koto Opatowca.
Dzi¢ki staraniom burmistrza Opatowca Stawomira Kowal-
czyka oraz samorzgdu gminy mozliwe byto przywrocenie
tej pamigci w sposob trwaly i namacalny. Gmina zakupita
teren ze Zrodetkiem, uznawanym za miejsce zwigzane z pu-
stelnikiem, i przeksztaicita go w miejsce pamigci. Powstata
kapliczka, rzezba Swigtego, autorstwa Mariusza Bolona,
a zrodetko zaadaptowano jako studni¢ z pompg reczng
abisynka. W ramach szerszego projektu uporzadkowaliSmy
teren, stworzyliSmy Sciezki, miejsca postojowe i infrastruk-
ture turystyczna. Woda ze Zrodetka cieszy si¢ opinig majgcej
uzdrawiajgce wlasciwosci.W 2019 roku miejsce to zostato
uroczyscie poswigcone, co stafo si¢ symbolicznym poczat-
kiem duchowego powrotu §w. Swierada do jego rodzinnych
stron.

Uroczystos¢ z dnia 3 czerwca 2025 roku to nie tylko religijne
wydarzenie, lecz rowniez wyraz wieloletnich wysitkow lokal-
nej spoltecznosci w pielggnowaniu dziedzictwa duchowego
i kulturowego regionu. W staraniach o sprowadzenie relikwii
aktywnie uczestniczyli Parafianie, wspierajgc inicjatywe mo-
dlitwa, praca organizacyjna i zaangazowaniem spotecznym.
Swiety Andrzej Swierad wrocit do domu - do ziemi, z ktorej
wyruszyl na droge ku Swietosci.
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Podziekowanie za wsparcie

- Misja w Burkina Faso

Ks. Dariusz Sala pochodzqcy z parafii Bieliny, misjonarz w Burkina Faso

Nazywam sie Ksiadz Dariusz Sala jestem pallotynem, od
2013 roku misjonarzem. Najpierw przez 5 lat pracowalem
na Wybrzezu Kosci Stoniowej, a doktadnie do 19 pazdziernika
2018 roku w Wagadugu w stolicy kraju Burkina Faso, gdzie
rozpoczelismy nowe pallotynskie misje. Burkina Faso to jeden
z najbiedniejszych krajow $wiata, zajmuje on piata pozycje
od konca. Rolnictwo i hodowla zwierzat wytwarzaja 32%
produktu krajowego brutto, a trudni si¢ nimi 80% ludnosci
czynnej zawodowo. Glowne uprawy to: sorgo, proso, kukury-
dza, orzeszki ziemne, ryz i bawetna. Mieszkajac tutaj szybko
mozna si¢ o tym przekonaé. Chyba nie bylo jeszcze jednego
dnia od kiedy tu jestem, by ktos nie prosit mnie o jedzenie
lub o pienigdze na ulicy. W Burkina Faso szacowana $rednia
dlugos¢ zycia wynosi ponizej 50 lat. Jest to jedna z najnizszych
na $wiecie $rednich dlugosci zycia. Mezczyzni zyja $rednio
48 lat, a kobiety 52 lata. Mediana wieku mieszkancéw wynosi
ponizej 17 lat. Smutnym obrazkiem sg dzieci, ktore pozosta-
wione samym sobie, zyja na ulicy. Do szkoly uczeszcza ok
47 % dzieci, na wioskach pewnie jeszcze mniej, gdyz wlasnie
dzieci pomagaja rodzicom w uprawie ziemi.

Jesli chodzi o religie to dominuje islam (sunnici) — 80% chrze-
$cijanstwo — 16,4% 13,6% religie tradycyjne. Przez pierwszych
10 miesigcy wraz z moim wspélbratem Ks. Stanistawem Fi-
lipkiem, zamieszkalismy z ksiezmi diecezjalnymi postugujac
w Parafii Matki Bozej Apostotow w Patte d'Oie. Byt to czas
na zapoznanie si¢ z nowa kultura, ale takze czas na nauke
miejscowego jezyka moore, ktory jest potrzebny by moc
ewangelizowa¢ wigkszo$¢ Mszy Swietych.

1 wrzesnia 2019 roku rozpoczelismy nowa parafie pw. Swietej
Faustyny Kowalskiej na terenie, ktérej znajduje sie takze ka-
plica, ktora przez obecnego wtedy Kardynata Pilippe Ouedra-
ogo zostala ustanowiona Sanktuarium Milosierdzia Bozego.
Parafia obejmuje obszar 147 km?, 15 wiosek i 33 wspdlnoty
chrzescijanskie tzw. CCB. Na terenie parafii mieszka ok. 120
000 ludzi, 16% to katolicy. Parafi¢ rozpoczelismy praktycznie
od zera poza kosciotem parafialnym i kaplicy - Sanktuarium
Mitosierdzia Bozego nie bylo nic. Wynajelismy dom, jesli
chodzi o biura zakrystie w Sanktuarium by méc przyjmowac
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parafian. Trzeba bylo takze zorganizowac wszystkie struktury
parafialne. Rade parafialna, lektorow, ministrantow, chory,
grupy modlitewne itd.

Duzym projektem, ktéry prowadzimy w Burkina Faso jest Ad-
opcja serca. Na dzisiaj w Adopcji serca jest ponad 700 dzieci.
Rodzice nie maja srodkéw na ich edukacje, zakup ubran a cz¢-
sto tez jedzenia. Czesto rodziny przygotowuja jeden positek
w ciagu catego dnia. Pewnego dnia przyszedt do mnie ojciec
pewnej rodziny by prosic mnie o ryz. Powiedzial ze fzami
w oczach — moje dzieci nie maja co jes¢. Co musiat czud ten
ojciec. I takich przypadkéw jest naprawde duzo zwlaszcza
w porze suchej, kiedy ziemia nie daje owocow.

Na terenie naszej parafii znajduje si¢ takze oboz dla uchodz-
cow, w ktérym przebywa aktualnie ponad 400 osob. Dzieki
pomocy ludzi dobrej woli, ktdrzy sa wrazliwi na biede dru-
giego czlowieka, udaje si¢ regularnie dostarczaé tam zyw-
nos¢, srodki czystosci i leki. Niestety ciagle w kraju sa napady
grup islamistycznych na wioski. Prawie codziennie styszy sie
o ofiarach i nowych uchodzcach. Obecnie mowi si¢ 0 2 mln
uchodzcow.

Kochani bardzo serdecznie Wam dzigkuje za modlitwe
i pomoc materialna, dzigki ktérej mozemy prowadzi¢ misje
w Burkina Faso. W 2024 roku otrzymalem od diecezji kie-
leckiej pomoc w wysokosci 5000 Euro na wykonanie tawek
do nowego kosciota pw. Sw. Pawta. Dziekuje serdecznie za
wsparcie bp Janowi Piotrowskiemu, wszystkim darczyncom
diecezji kieleckiej. Barka — oznacza dzigkuje w miejscowym
jezyku — moore. Jazmojej strony obiecuje modli¢ sie za Was
polecajac Bozemu Mitosierdziu, przez wstawiennictwo Swie-
tej Siostry Faustyny. Niech B6g Wam blogostawi.

Ofiary na realizacje¢ kolejnych projektow
ks. Dariusza misjonarza z Bielin
mozna sklada¢ na konto MDDK

40124013721111 00106117 7623

Dziekujemy za wsparcie !
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V Miedzynarodowe Targi Sprzetu
i Wyposazenia Strazy Pozarnej
i Stuzb Ratowniczych

14.06.2025

Dzien otwarty dla publicznosci

Zapraszamy
pasjonatow
i rodziny z dzieémi!

W programie m.in.:

® najnowszy sprzet i pojazdy
pozarnicze

e widowiskowe pokazy
dynamiczne

e zawody Mtodziezowych
Druzyn OSP

Patronat Honorowy Wspétpraca

RZADOWA AGENCIA ' Ta rgi Kie I ce
REZERW STRATEGICZNYCH

exhibition & congress centre

Minister Spraw
Wewnetrznych i Administracji

5 Zwigzek Ochotniczych
Komendant Giéwny Strazy Pozarnych
Paristwowej Strazy Rzeczypospolitej Polskiej
Pozarnej

& Piekarnia R. Dobﬁlolskl

| Rok zal. 1946 |

NAJSTARSZY ZAKLAD RZEMIESLNICZY W KIEL
PROWADZACY PRZEZ TRZECIE POKOLENTESE
MISTRZOW PIEKARSTWA'S

NATURALNA DAWKA WITAMIN 5‘

Chleb Zytni Kielecki wytwarzany jest wediug receptury dziadka obecnych wiasclmell Edwarda Stasmsklego nlezmlenlonej
od 79 lat. Polega ona na catkowitym ukwaszeniu maki zytniej metoda pieciofazowa.

Podczas tej fermentacji bakterie kwasu mlekowego wytwarzaja kwasy organiczne, wsréd ktorych dominujg kwasy mlekowy

i octowy, zabezpieczajace ciasto przed rozwojem patogennych organizméw przetrwalnikowych. Podczas fermentacji

kwasu bakterie kwasu mlekowego wytwarzaja substancje o charakterze antybakteryjnym i antyple$niowym. Ponadto kwas
mlekowy przyczynia si¢ do rozktadu mykotoksyn odpornych na obrobke termiczna. g
Podczas fermentacji mlekowej zwieksza sie zawarto$¢ kwasu foliowego i witamin z grupy B co sprawia,

ze chleb ma wiasciwosci pozdrowotne. Jest doskonatym zrodtem btonnika. o M

Chleb Zytni Kielecki jest odrabiany recznie i wypiekany w ceramicznym piecu ktory stoi w piekarni od 1946 roku. -
jest Wpisany na Liste Produktow Tradycyjnych prowadzona przez Ministra Rolnictwa, posiada znak Jakos¢, Tradycja 2017r. =
na Targach Smaki Regionéw w Poznaniu zostat uznany za Najlepszy Regionalny Produkt Zywnos$ciowy w Polsce.

-
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Rozmowa z ks. dr Andrzejem Kwasniewskim , historykiem, dyrektorem Osrodka Archiwdw, Bibliotek i Muzedw Koscielnych KUL. / rozmawiata Katarzyna Bernat

Imbramowice — 800 lat historii

- Klasztor siostr norbertanek w Imbramowicach, w diecezji kieleckiej,
bedzie w przyszlym roku 2026 obchodzil 800 lat istnienia. Jaka jest
Jjego historia?

- Osiem wiekéw funkcjonowania zakonu siostr norbertanek, ktore
zyja tym, co zalecit Swiety Augustyn. Jest to jeden z najwazniejszych
klasztorow zenskich w Polsce. Klasztor zostat zatozony nad rzeka
Dtubnia. Poczatki zwigzane sa z inicjatywa tworcy zakonu Imbra-
ma, ktory byt wujem Iwo Odrowaza, biskupa krakowskiego. Ta
inicjatywa wigzala si¢ z istnieniem tam kaplicy $wietego Benedykta.
Przy tej kaplicy powstalo zgromadzenie siostr norbertanek, ktore
przybyly do Imbramowic z klasztoru na krakowskim Zwierzyncu.

- Jak zaznaczyla si¢ obecnos¢ siostr norbertanek?

- Od poczatku bylo to miejsce, gdzie pobozne kobiety mogly
realizowac swoj charyzmat Zycia zakonnego. Dzieje klasztoru
odzwierciedlaja histori¢ Polski na przestrzeni tych o$miuset lat.
Posiadamy nawet dokumentacje na ten temat. Od XVIII wieku
prowadzona jest kronika klasztorna o charakterze narracyjnym.
Dowiadujemy si¢ z niej na przyktad o tym, jakie prace byty pro-
wadzone w klasztorze, kto goscil, jak wygladaty obtdczyny sidstr,
jak wygladaly uroczystosci. Na kartach wielotomowej kroniki
klasztornej opisane sa wydarzenia, ktore miaty lokalny wymiar
dziejow Polski — na przykiad jak wygladaly przemarsze wojsk
szwedzkich w czasach saskich. Sg informacje na temat tego, co
dziato si¢ w czasie insurekgji kosciuszkowskiej i innych powstan
narodowych w XIX wieku oraz podczas 1 i II wojny $wiatowej.
Mamy tez niezwykla, unikalna, 300-letnia dokumentacje tego,
jak siostry reagowaly na wydarzenia, ktore do nich docieraly. Jest
to wyraz i $wiadectwo kultury tych sidstr.

- W Imbramowicach jest takze Sanktuarium Meki Panskiej, gdzie
znajduje si¢ obraz Pana Jezusa Cierpigcego. Jak obecnie wyglada
klasztor?

- Obecny ksztalt obiektow klasztoru i kosciota oraz innych za-
budowan jest bardzo szlachetny i przemyslany, pomimo wielu
przebudow. To, co dzis jest, ma ksztalt nadany po pozarze w 1710
roku. Obecnie zobaczymy jednolity, elegancki obiekt, wyjatkowo
zadbany, z zachowaniem wartosci historycznych, potozony ma-
lowniczo nad rzeka Dlubnia. To wszystko czyni z tego miejsca
przestrzent modlitwy i wypoczynku.

- Co jest przewidziane w ramach jubileuszu 800-lecia?

- Przewidziane sa rézne przedsigwzigcia. Najbardziej prestizo-
wym wydarzeniem bedzie wystawa w Lublinie obrazu Madonna

=:‘, 0(““-“ iascy““iacy §wia‘ wiary Zaprasza dr Katarzyna Bernat
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w girlandzie autorstwa Jana Bruegla Starszego. Jest to najcenniejszy
obraz w Imbramowicach, ktory trafit tam w blizej nieokreslony
sposob. Obok wystawy, w Akademii Zamojskiej przewidziana
jest konferencja naukowa zwiazana z dziatalnoscia zakonu siostr
norbertanek. Natomiast w Imbramowicach planujemy konferen-
¢je naukowa organizowana przez Katolicki Uniwersytet Lubelski
— pojawia si¢ na niej nowe badania. Poza tym przewidziane sa
tez dziatania duszpasterskie upamietniajace 800-lecie istnienia
klasztoru.

- Klasztor w Imbramowicach jest wiec pertq naszego dziedzictwa
kulturowego i przechowuje cenne zabytki sztuki. Jakie dzis ma zna-

czenie klasztor i jubileusz?

- Jest to swiadectwo naszego chrzescijanskiego dziedzictwa kul-
turowego, z ktdrego wyrastamy.

- Dzickuje za rozmowe. «

rozmowa

Wiecej powiemy w audycji Tak wierze we wtorek, 10 czerwea,
0 godz. 20:00 w Radiu eM Kielce.

KIELCE 107,9 FM

BUSKO-ZDROJ 91,8 FM
SWIETY KRZYZ 91,3 FM
WEOSZCZOWA 94,4 FM

W Radiu eM
wiorek godz. 20

oM,

RADIO




- Nasze sprawy

autor: Nina Wrzosek

Muzyka od wiekow towarzyszy
czlowiekowi, stanowiac nie tylko forme
rozrywki, ale i wazny element kultury.
Kiedys z glosnikow dobiegaly dzwieki
z plyt winylowych, kaset i radiowych
przebojow. Ale od tego czasu wszystko
sie zmienifo...

Dzi§ muzyka jest dostepna od reki dzigki platformom stre-
amingowym. Ale czy to oznacza, ze mlodziez nie wraca do
starych hitow? I co byto modne w latach 80.190.? Zapytalismy
mieszkancow Kielc.

WINYL | KASETA

— We wezesnej miodosci stuchalem gléwnie Lady Pank —
»Mniej niz zero, ,Kryzysowa narzeczona’ i ,Zawsze tam, gdzie
ty”. Byly to przeboje do stuchania w pokoju, ale takze idealne
na potancéwke. Nigdy nie zapomne, jak stafem dwie godziny
w kolejce, aby zdoby¢ plyte winylowa zespotu Queen. Bylem
przeszczesliwy, ze udato missi¢ ja kupi¢ i mogtem bez problemu
stuchac¢ takich piosenek jak ,We Will Rock You™ i ,We Are the
Champions” — méwi pan Jarostaw.

— W miodosci muzyka byla dla mnie bardzo wazna. Stucha-
tam jej gléwnie z kaset magnetofonowych, miatam walkmana,
awczesniej maly przeno$ny magnetofon. Pamigtam, jak nagry-
walam piosenki prosto z radia, czekajac, az spiker przestanie
mowic! Jezeli chodzi o wykonawcéw, uwielbialam Madonne
- ,Like a Virgin” czy ,Material Girl” Na okragto stuchalam
takze Whitney Houston — ,,I Wanna Dance with Somebody”
Oczywiscie nie moglo zabraknac¢ polskich zespotow, takich
jak Lady Pank — mowi pani Anna.

— Muzyka byla i jest wazna czescia mojego zycia. Kiedys od-
krywalo si¢ ja inaczej niz dzi$. Stuchalem gtéwnie rocka i popu,
a no$nikiem byla kaseta magnetofonowa i winyle. Mialem
swojego ,,Kasprzaka, pézniej walkmana, a pod koniec lat 90.
nawet odtwarzacz CD. Fascynowalem si¢ Nirvang — ,,Smells
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Like Teen Spirit’, ale tez Ace of Base — ,, All That She Wants” No
i oczywiscie nie mogto zabrakna¢ O.N.A. z Agnieszka Chy-
linska — ,,Kiedy powiem sobie do$¢” — do dzi$ robi wrazenie
— mo6wi pan Pawel.

CO SIE ZMIENILO?

— Stucham muzyki gléwnie przez platforme Spotify. Zazwy-
czaj jest to rap, ale jestem otwarty praktycznie na wszystko.
Moim ulubionym wykonawca jest Taco Hemingway. Piosen-
ki takie jak ,Nastepna stacja” i ,, Polskie tango” moge stucha¢
bez przerwy. Na imprezach przewaza Bambi - ,, Millie Walky”
i,Madonna’ — méwi pan Krystian. — Muzyka to dla mnie gtow-
nie tfo do wszystkiego: nauki, jazdy autobusem czy sitowni.
Stucham jej gléwnie przez Spotity albo YouTube. Czasami
znajomi podsylaja mi cos na TikToku albo Instagramie i tak
odkrywam nowe kawatki. Winyle czy kasety to dla mnie raczej
ciekawostka. Mam jedna plyte na $cianie w pokoju, ale bardziej
jako dekoracje. Jezeli chodzi o gatunki, to stucham réznych
rzeczy — od Taylor Swift — ,,Blank Space” do polskiego rapera
Quebonafide — ,,Zorza" Jezeli chodzi o starszych wokalistow,
dalej ze znajomymi czasem stuchamy starych piosenek Dody;
na przyklad ,Nie daj si¢” — mowi Kornelia.

— Glownie stucham Sanah - ,Ten stan’, ,,Szampan” i Dawida
Podsiadlo — ,,Mori” czy ,Malomiasteczkowy”. Bardzo irytuje
mnie ostatnio to, ze teraz co druga influencerka nagrywa pio-
senki, nie majac zadnego warsztatu wokalnego. Dzieki roznym
programom te single w internecie nie brzmia zle, ale mozna sie
niesamowicie zdziwi¢, idac na koncert i styszac wykonanie na
zywo. Dlatego bardzo czesto wracam do starszych wykonaw-
cow. Doda — ,,Dzaga’, Lady Pank — ,, Zawsze tam, gdzie ty” lub
Maanam - ,,Cykady na Cykladach” Uwazam, ze dalej bronia
polska scene muzyczna - méwi Maria.

\ et

Cho¢ sposéb stuchania muzyki przeszedt ogromna ewolugje,
jedno pozostaje niezmienne — muzyka wciaz towarzyszy nam
na co dzien. Mfode pokolenie chetnie sigga po nowosci, ale
jednoczesnie wraca do starych hitow — cho¢ nie kazdy i nie
zawsze, to jednak takie klasyki jak Queen czy Lady Pank nadal
maja swoje miejsce w gtosnikach. «
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Nowiny przyktadem efektywnie zarzadzanej gminy.
Woijt tukasz Gryn uhonorowany Laurem Samorzadu!

Wajt gminy Nowiny tukasz Gryii zostal uhonorowany Laurem Samorzadu Regionu Swietokrzyskiego —
prestizowym wyrdéznieniem przyznawanym za wybitne osiggniecia w pracy na rzecz lokalnych spofecznosci.
Kapitufa konkursu docenita wéjta za odpowiedzialne i skuteczne zarzadzanie gming Nowiny, zrownowazony

rozwdj oraz wspolprace z mieszkanncami i lokalnymi organizacjami.

echodnia.

thodnia. echodnia.

Wiceprzewodniczaca Rady Gminy w Nowinach, Zofia Duchniak:
To wyrdznienie ma dla nas szczegdlne znaczenie, bo jest symbolem
pracy ponad podziatami. W naszej gminie kazdy glos jest wazny, kazdy
mieszkaniec ma prawo do wyrazenia swojej opinii i kazdy jest trakto-
wany z rownym szacunkiem.

Laur Samorzadu Regionu Swigtokrzyskiego to nagroda przyznawa-
na osobom, ktore swoja codzienna praca wplywaja na rozwoj gmin
i powiatow, a takze kreuja ich pozytywny wizerunek. Jak podkreslano
podczas uroczystej gali, Lukasz Gryn pelni funkcje wojta pierwsza

kadencje, ale jego zwiazki z gming s3 znacznie glebsze. Od urodzenia
mieszka w Nowinach i dobrze zna potrzeby lokalnej spotecznosci.
Jako wojt angazuje sie w szereg projektow, modernizacje drog, rozwoj
sieci wodno-kanalizacyjnej, rozbudowe infrastruktury publicznej
czy tez inicjatywy na rzecz ochrony srodowiska. Duza wage przy-
wiazuje do wspierania przedsi¢biorczoéci oraz integracji spoleczne;j,
a priorytetem pozostaje dla niego codzienny dialog z mieszkancami
i lokalnymi liderami.

- Laur Samorzadowy nie jest dla mnie tylko osobista nagroda, lecz
uhonorowaniem wielu ludzi oddanych gminie Nowiny. To wyroz-
nienie dla wszystkich, ktorzy z pasja, odpowiedzialno$cia i sercem
pracuja na rzecz naszej gminy. To nagroda dla radnych, soltysow,
pracownikow Urzedu Gminy oraz jednostek organizacyjnych, aco
najwazniejsze to nagroda dla mieszkanicow. Dzigki codziennemu
zaangazowaniu razem budujemy przestrzen dialogu, zaufania i roz-
woju. To dla kazdego z was warto si¢ stara¢. Wierze, ze wspolnie
mozemy uczyni¢ Nowiny miejscem jeszcze bardziej przyjaznym,
otwartym i nowoczesnym, gdzie réznorodno$¢ nie dzieli, lecz wzbo-
gaca — podkresla wojt gminy Nowiny, Lukasz Gryn.

Laur Samorzadu Regionu Swietokrzyskiego dla Piekoszowa.
Burmistrz Teresa Jakubowska nagrodzona za skuteczne dziafania!

Podczas uroczystej gali w Grand Hotelu w Kielcach wreczono nagrody dla samorzadowcéw z najwiekszym
zaangazowaniem w regionie. Wsrod uhonorowanych znalazia sie burmistrz miasta i gminy Piekoszow Teresa
Jakubowska, ktéra otrzymata prestizowy Laur Samorzadu Regionu Swietokrzyskiego.

Laury Samorzadu przyznawane sa osobom, ktére wyrdzniaja si¢
pozytywnym kreowaniem wizerunku swoich gmin i powiatéw
oraz realnym dzialaniem na rzecz ich rozwoju. Jak przypomnia-
no podczas gali, Teresa Jakubowska objeta stanowisko burmistrza
miasta i gminy Piekoszéw w maju 2024 roku. - Mimo stosunkowo
krétkiego stazu, w tym czasie udalo si¢ zainicjowac i zrealizowacd
wiele istotnych dziatan. Mieszkancy moga korzysta¢ z darmowego
transportu publicznego, zwigkszyla sie liczba lekarzy w Osrodku
Zdrowia, a gmina intensywnie rozwija projekty spoleczne i inwesty-
gje infrastrukturalne. Trwa budowa hali sportowej w Micigozdzie,
podpisano umowy na rozbudowe zlobka i modernizacj¢ Zakladu
Opieki Zdrowotnej. Szczegolne znaczenie maja rowniez dziatania
narzecz bezpieczenstwa, rozpoczeto starania o budowe posterunku
Policji w gminie — poinformowano.

Burmistrz Teresa Jakubowska nie kryta wzruszenia odbierajac za-
szczytne wyroznienie. — Ta nagroda to dla mnie ogromny zaszczyt
i jednocze$nie wielka motywacja do dalszej pracy. Traktuje ja jako
wyraz uznania nie tylko dla mojej osoby; ale dla calego zespotu, z kto-
rym wspolnie realizujemy wazne dla mieszkancéw cele. Od poczat-
ku objecia funkeji burmistrza przy$wieca mi jedno, budowac gmine
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Laur Samorzadu Regionu Swietokrzyskiego stanowi wazny dowéd
uznania dla burmistrz Teresy Jakubowskiej i jednoczesnie potwier-
dzenie, ze obrany kierunek rozwoju gminy Piekoszow znajduje realne
docenienie w oczach nie tylko mieszkaricow gminy; ale i calego regionu.

nowoczesng, otwartg i przyjazna ludziom. W centrum mojej uwagi
zawsze stoi czlowiek i jego potrzeby. Dlatego dziekuje wszystkim, z kto-
rymi wspélpracuje: pracownikom urzedu, radnym, soltysom oraz
mieszkancom. To dzieki wspolnemu zaangazowaniu mozemy sku-

tecznie zmieniac nasza gming — mowi burmistrz Teresa Jakubowska.
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NAPRAWA SAMOCHODOW 0S0OBOWYCH
| DOSTAWCZYCH W ZAKRESIE: .

- przeglady rejestracyjne — Okregowa Stacja Kontroli Pojazdow
- diagnostyka komputerowa e

austawianiejgeometrii kot 3D
Swymianatolejutitfiltrow. oo -

- wulkanizacja - wymiana opon - AR

- obstuga klimatyzacji -~ '
_- ustugijblacharsko —.lakiernicze
- naprawy kompleksowe = =

-obstugalszkod komunikacyjnych

g,dﬁ'@‘iastepczych
owa-catodobowa tel: 661 966 688

CENTRUM NAPRAW SAMOCHODOWYCH Rokar — mgr inz. Robert Dolezinski
Dabrowa ul.Kolonia 35, 26-001 Mastow, tel. 41 368 63 66, tel. kom. 603 199 428
www.rokar.pl; e-mail: biuro@rokar.pl, szkody@rokar.pl

S Wymarzone miejsce na film
= " wkinie Helios w Kielcach

B
RNy, -
\c(‘i/

Eaall

Wczesniej Kupujesz, Wiecej zyskujesz!

8 CZERWCA 2025




POZNAJ G\MJ KALENDARZ

eM CAFE / gastronomia

Shake’n’donut

Kawiarnia w stylu amerykanskim,
a w niej: ® $Sniadania na stodko i stono
* Bajgle z jajkiem bekonem ¢ Mozarella
suszone pomidory e tosos z twarozkiem
e Kawy przerézne e Matcha zielona,
rézowa, niebieska ¢ Matcha smakowa,
truskawkowa, mango e Lemoniady co-
conut minty ¢ Lemoniada butterfly z nie-
bieskg herbatg ¢ Freakshake popcorn,
barbie e Freakshake cookie monster
* Smoothie ze spruling iinne ® Pancakes
matcha z yuzu e Pancakes barbie, czekoladowe ¢ Donuty pop-
corn, truskawka, kinder bueno, czekolada snikers i inne ® Deser
Capybara oraz wiele koktajli i drinkow.

ul. Solna 4A/2U, Kielce, tel. 733 363 183

Cztery Pory Roku

Kawiarnia z tradycjg, miejsce pachnace
Swiezo parzona kawa i ciastem pieczonym
na miejscu.

W ofercie: przerézne kawy na ciepto i zim-
no, matcha zielona oraz truskawkowa,
przerdzne swiezutkie tradycyjne wypieki
przepyszne ciasto drozdzowe z rabarba-
rem oraz tarty. Torty na kazda okazje,
ciasta kruche oraz paczki, croissanty na
stodko i wytrawne rollsy pistacjowe cze-
koladowe i malinowe.

ul. Sienkiewicza 10, tel. 41 344 66 48
ul. M.Konopnickiej 5, tel. 41 331 18 20

eM UStUGI / w okolicy

USLUGI:

e szycie kotder, poduszek, jaskow
(z klienta uzywanych pierzyn, kotder)

e pranie pierza, puchu

e posiadamy wsyp andrychowski

i SPRZEDAZ:

-> e puchowe kotdry, poduszki
(wszystkie rozmiary)

e prowadzimy sprzedaz wysytkowg

ul. Gen. W. Sikorskiego 20D, Kielce

tel. 534-222-122; www.koldrex.pl

i BIURO PODROZY
TOUR - RETOUR

NASZA OFERTA: Wczasy indywidualne
e wycieczki szkolne, zaktadowe krajowe
i zagraniczne oraz zielone szkoty ¢ Im-
| prezy integracyjne e Sprzedaz biletow
lotniczych, autokarowych i promowych
e Ubezpieczenia turystyczne.

Izabela Kotda t. 607 798 828, Agnieszka
Niziatek t. 509 938 928

Masz stary plec stare okna?
Twol dom potrzehuje ocieplenia?

‘anogq pozyskat’dofinansowanie

Audyt energetyczny? Tez pomoge

Zapytaj o o-férte'dlu a-ebie

tel. 601 819 879

Skuteczna reklama

eM) | tygodnik B2

Wiecej za mniej
reklama w niskiej cenie

Najwieksza bezptatna

gazeta w naszym regionie
\-

Ponad 200 punktéw dystrybucji

to wigksza skutecznosé reklamy

reklama@em kielce.pl  www.emkielce.pl
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Sniadanie na trawie

- Uwolnili Batmana?

- Cholera wie. Chyba jeszcze go

trzymaja.

- Jasny gwint! Zeby tylko nie fama-

li kofem! - Karczéwkowski zionat

gwaltownym plomieniem, od kto-
e , rego zajela sie serwetka w koszyku

z prowiantem, palaszowali bowiem smakolyki w ogrodzie

smoka. Syfona przytomnie sttumita ptomien swoim szalem

i spojrzata na niego z troska.

- Nerwy ci siadly przez t¢ kampanie.

- Kompletnie - przytaknat Sedes z KSM-u.

- Macie racje. .. - westchnat Karczowkowski. - Wszyscy my-

$la, ze taki ze mnie twardziel, ze natogowo pozeram dziewice

i wogdle, a ja jestem bardzo wrazliwym smokiem! Wtasci-

wie - smoczkiem - rozczulil si¢. - Nie moge patrze¢ jak sie

krzywdzi Bogu ducha winnego cztowieka tylko dlatego, ze

jest czyim$ kandydatem... Jeszcze ci dziwni ludzie, ktorzy

napadaja na jego coreczke. ..

Marek Juliusz Makaron poklepal go wspétczujaco po kol-

czastym grzbiecie.

- Taka jest polityka, moj drogi. Zwlaszcza nasza: jedni nie-

nawidza drugich i nic z tym nie zrobisz. Po czym popadaja

w obled i $cigaja Zorra. I sq bardziej zajadli niz Tommy Lee

Jones w ,,Sciganym”! Niektorzy wyborcy podobnie.

- Bo Muminkow brakuje - mrukneta Syfona.

- Muminkéw? Co maja Muminki do wyborow? - zdziwit si¢

Karczowkowski.

- M¢j drogi. Muminki sa wrecz niezbedne w naszej polityce.

Obnizylyby poziom emocji i ocieplily atmosfere - oswiad-

czyla Syfona.

- Niby jak? - Makaron spojrzat pytajaco.

- Och! - zniecierpliwiona, zamachata r¢kami. - Przeciez na
przyktad t¢ decyzje o $ciganiu Zorra i aresztowaniu Batma-
na kto$ musial podjaé, nie? Pewnie jaki$ minister spraw
zewnetrzych...

- Wewnetrznych - poprawit Makaron.

- Mozliwe. No wiec wyobraz sobie, ze taki minister juz jest
bliski wpadnigcia w szal, bo Zorro wywiesil baner, juz uru-
chomia krugjate i nagle.... - Syfona zawiesita glos.

- Nagle?!

- Nagle otwieraja si¢ drzwi i wchodzi Mama Muminka. Opie-
kuncza, wyrozumiala, cierpliwa. Symbol bezwarunkowej mi-
tosci i spokoju. Kladzie tapke na ramieniu ministra i mowi:
»Zrelaksuj sie... To tylko wybory... To tylko Zorro..” A do
tych hejteréw, co nabijaja si¢ z coreczki kandydata, Tata Mu-
minka, niepoprawny marzyciel, pisze na Iksie: ,,Nie musisz
nikogo nienawidzie¢. Robisz si¢ od tego znerwicowany jak Fi-
lifionka, bo nienawis¢ szkodzi tylko tobie. Po prostu pamicgtaj,
ze za oknem usmiecha si¢ stoneczko, chmurki slicznie ptyna
po niebie, a $wiat jest najpiekniejszy wtedy, gdy wszystkich
darzysz milo$cia. Sprobuj, mowig ci. .. Bedziesz szczesliwszy. ..
- I on akurat postucha! T jego kumple tez! - prychnal Kar-
czéwkowski.

- Oczywiscie, ze nie. Przynajmniej nie od razu. Ale od czego$
trzeba zaczac.

- Syfona ma racje. W wigkszosci z nas siedzi Mata Mi. A prze-
ciez chodzi o to, zeby siedziata Panna Migotka.

- Stuchajcie! A moze by zrobi¢ referendum?! ,Czy jeste$ za
wpisaniem do Konstytucji przewodniej roli Muminkéow
w wyborach™ - podpalit si¢ Karczéwkowski, a pozostali po-
takneli z aprobata i ufozywszy sie na trawniku, wystawiwszy
buzie do stoneczka, zabrali si¢ za torcik malinowy.

I byli bardzo szczesliwi. «

Potrzebujemy siedmiu estakad

Jednym z najwazniejszych wyzwan
cywilizacyjnych dzisiejszych cza-
sow w duzych miastach sa dobre
| rozwiazania komunikacyjne. Kielce
| maja dwie drogi krajowe: S74 1 S73.
Pierwsza z nich umozliwia przejazd
na kierunkach wschod-zachod, dru-
ga — polnoc-potudnie. W sprawie pierwszej zapadly decy-
zje o inwestycji rozwiazujacej wigkszos¢ probleméw. Druga
z nich, o miejskim odcinku dtugosci 10 km, jest z dnia na
dzien trudniejsza do przejechania. Na szczescie wiele samo-
chodéw jadacych z Warszawy do Tarnowa wybiera droge
przez Krakow. Jest sporo dalej, ale szybciej.

Niestety, budowa obwodnicy wschodniej Kielc jest bardzo
malo realna. Na wiele lat jestesmy skazani na jazde ulicami:

22

Radomska, Solidarnosci, Zrédlowa, Tarnowska, Popietuszki
i Sciegiennego. Juz dzisiaj musimy zada¢ sobie pytanie, czy
jestesmy zdani na jazde zdominowana ciaglymi korkami.
A jak to bedzie wygladato za pig¢, moze za 10 lat? Przeszkoda
w rozwigzaniu problemu nie musza by¢ pieniadze, bo to droga
krajowa i - tak jak kiedy$ np. ulica Swietokrzyska — moze by¢
finansowana przez GDDKIA.

Ale by tak si¢ stalo, moim zdaniem zaréwno koncepcja, jak
i dokumentacja powinny by¢ zlecone i finansowane przez
miasto. Te wydatki powinny wréci¢ do kasy Kielc. Problem
nie jest wyjatkowo ztozony. Moim zdaniem nalezy wybudo-
wac siedem estakad na skrzyzowaniach, ktére znakomicie
uplynnia ruch. Czy to realne? Potrzebna jest determinacja
prezydenta i odwaga. Byly czasy, gdy musielismy mie¢ taka
odwage, budujac estakady nad Radomska czy Zytnia.
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' LEGNICKA 28, KIELCE (Plac REM-WOD) *

NUMEREW 1) Tworm
@ OFERTA WAZNA D 07.06.2025 DO 21.06.2025 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

s ¥

ZYEKA DO KOSY 15 MB / TYPU GWIAZDKA
DO WYBORU SREDNICA: 2 mm, 2,4 mm, 2,7 mm, 3 mm

ELEKTRYCZNY GRZEBIEN DLA PSA
DO USUWANIA PODSZERSTKA, KOLTUNOW

550
YW oV

_ KREM DO PEELINGU | PIELEGNACH STGP NEUTROGENA SILIKONOWY SEPARATOR NA HALUKSY 2 SZT.
NORWESKA FORMUEA / POJEMNOSC: 75 ML | ZAPOBIEGA OTARCIOM ! UCISKOM / KOLOR: ROZOWY

KARTUSZ GAZOWY DO KUCHENK} TURYSTYCZNEJ 400ML | FORMA DO PRODUKCJI PLYT BETONOWYCH
IDEALNE DO PALNIKA, PIECYKA GAZOWEGO M WIELOKROTNEGO UZYTKU / WYMIARY: 30x30x3 CM

2,

SZEROKOSC TASMY:
30 MM lub 20 MM
GRUBOSC: 1 MM

==

0%
250
PACKA NA OWADY / MUCHOAPKA |l MOCNA TASMA DWUSTRONNA NANO TAPE

DtUGOSC: 41 CM / MiX KOLOROW WODOODPORNA / WIELOKROTNEGO UZYTKU

- 39%
s b

OPASKI / WKEADK! AMORTYZUJACE POD SRODSTOPIE 2 szTJl GABKA ZEUSZCZAJACA MARTWY NASKOREK
NA BéL sréP / ZELOWE PODUSZK! / KOLOR: CIELISTY ll SKUTECZNY PEELING / PIELEGNACJA SKéRY

o

WORE K NA
INKCJA "TWIST & LOCK" NA OBRECZY POZWALA
BEZPIECZNIE ZAMKNAC WOREK PO UZYCIU

GABKA W ETUI DO PIELEGNACJ! BUTOW ZE SKORY/|
NATYCHMIASTOWY POLYSK / OCHRONA OBUWIA

ZIELE ANGIELSKIE, ZIARNO 100G
DO ZUP, SOSOW, GULASZY, WEDLIN, MARYNAT, KISZONEK

FOREMKI / TACK! PAPIEROWE 14x22CM Z PERGAMINU
WODOODPORNE, OLEJOODPORNE, NIEPRZYWIERAJACE

% // 7
;\'\\A“m\ / / §
m’\\)“ﬁ} ?}

HAK WKRECANY TYP C DO DREWNA 4,5 X 90MM | 20 SZT. SZPIKULCOW DO SZASZI:YKOW W METALOWYM ETUI
DOSTEPNE 10 ROZMIAROW HAKOW W TEJ SAMEJ CENJE JA WYKONANE ZE STALI NIERDZEWNE) / DEUGOSC: 34,5 CM

OGRODOWA LAMPA SOLARNA LED / POCHODNIA

EFEKT PLOMIENIA / CZUINIK ZMIERZCHU

100

1

WKLEJANE ZAPIETKI DO BUTOW 2 SZT. / CZARNE
OCHRONA STOP PRZED OBTARCIEM

MOSKITIERA / OSLONA NA ZYWNOSC 30x30CM

NAWADNIACZ DO KWIATOW DONICZKOWYCH
lub BUTELKOWA KONEWKA 2w1 DO PODLEWANIA

7

WYMIOCINY 2L / PODROZNY ll KLAMKA OKIENNA DO OKIEN PCV/ BIAtA TASMA PAKOWA KLEJACA / MOCNA | GRUBA

SKEADANY SIERP / RECZNA KOSA DO PODCINANIA

GUMOWA RACZKA / DEUGOSC: 42 CM
_—r \ ’

i
Lery o

e S ko,

35

UNIWERSALNY KLEJ BUTAPREM WODOODPORNY
DO GUMY, TKANIN, FILCU, SZKEA, PORCELANY, SKORY ()
A _a—

et

ZESTAW PRECYZYJNYCH PESET METALOWYCH
DLUGOSC: 115 DO 150 MM / 3 PESETY IZOLOWANE

SKEADANA / OCHRONA JEDZENIA PRZED OWADAMI

6%,

f!

ol

SZEROKOSC: 44 MM / DEUGOSC: 100 M
2,
5: -4
i
£
}

ZESTAW SZUFELKA ZE ZMIOTKA 2w1
SYSTEM MOCOWANIA SZUFELK] DO ZMIOTK]

’ AROMATYCZNY MAJERANEK 100G
DO ZUP, SOSOW, MIES, FARSZOW, MARYNAT
7

LIS LAUROWY (BOBKOWY) 100 G
DO SOSOW, MIE§, RYB, MARYNAT, ZUP

ML
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