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IS BUSKO-ZDROJ SA.

Wielkanocny
30.03-11.04.2026 .

Turnus Wielkanocny &
w Sanatorium MARCONI §

Pakiet obejmuje: zakwaterowanie, wyzywienie,
uroczyste $niadanie Wielkanocne, Sl
' profesjonalng opieke medyczna, 5 zabiegéw dziennie, W

ciekawe wydarzenia kulturalno-oswiatowe.

ZAREZERWUJ SWOJ POBYT JUZ DZIS
ZAPYTAJ O SZCZEGOLY

tel. 41 370 38 00 e-mail: rezerwacja@ubz.pl

www.uzdrowiskobusko.pl

Stoneczne Kosmetyki k

z Uzdrowiska Busko-Zdroj S.A. zawierajace
naturalne substraty lecznicze: wode siarczkowa, Ju
solanke jodkowa i borowine.

Dostepne w sklepie internetowym
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Zbliza sie Niedziela Palmowa

Nastepna niedziela jest Niedziela Meki Panskiej, w tradycji zwanej Niedzielg Palmowa. W tym
roku przypada ona 29 marca. Tego dnia przynosimy do kosciotow palmy na pamiatke przybycia
Pana Jezusa do Jerozolimy. W trakcie liturgii czytany jest réwniez opis Meki Panskiej, czyli Pasja,
czesto z podziatem na role. Ten dzien rozpoczyna Wielki Tydzien, czyli najwazniejszy czas w ka-
lendarzu liturgicznym Kosciota. Uroczystg Msze Swietg o godzinie 11 w bazylice katedralnej

w Kielcach odprawi biskup kielecki Jan Piotrowski. Transmisji wystuchacie w Radiu eM.

/mi/

Ulicami Kielc...

Juz w Wielki Wtorek (31 marca) wierni wezmg
udziat w Drodze Krzyzowej Ulicami Kielc, na-
zywanej Swietokrzyskim Misterium Meki Pan-
skiej. Nabozenstwo rozpocznie sie o godzinie
19 przed kosciofem $w. Wojciecha. Pdzniej
uczestnicy przejdg przez czternascie stacji.
Rozwazania przygotowafo Duszpasterstwo
Akademickie Diecezji Kieleckiej. — Serdecznie
zapraszam. Chcemy, aby ta Droga Krzyzowa
potaczyta wszystkich kielczan z réznych $ro-

dowisk — podkresla ks. Stanistaw Sadowski,
duszpasterz akademicki. Nabozenstwo zakon-
czy sie przed kielecka katedra.

/mt/

/VWS;G(F’W
(ygodnik

Ll
oy e £

Noca na Czerwong Gore

W pigtek (27 marca) o godzinie 21 odbedzie
sie | Nocna Droga Krzyzowa. Rozpocznie sig ona
Apelem Jasnogdrskim w kosciele Niepokalanego
Serca Najswietszej Maryi Panny. Wierni przejda,
rozwazajac czternascie stacji, przez Karczéwke,
Brusznie, Biatogon, Stowik i Czerwong Gére. Za-
pisy prowadzone sg w parafii przy ulicy Urzedni-
czej w Kielcach oraz w parafii Przemienienia Pan-
skiego na kieleckim Biafogonie. Jak podkreslajg
organizatorzy, nalezy zabrac ze sobg latarke, wy-
godne buty, termos z herbatg i przede wszystkim
— gorgce pragnienie modlitwy. /mt/

Cwieré wieku wychowania

Wyjatkowy jubileusz ¢wieréwiecza obchodzi
w tym roku Publiczne Przedszkole Siéstr Ko-
legium Swietej Rodziny w Kielcach. Uroczysta
gala jubileuszowa, podsumowujgca 25 lat
dziafalnoéci przedszkola, odbyta sie podczas
specjalnego seminarium naukowego na Wy-

reklama
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dziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach. — 25 lat
temu tworzylisSmy przedszkole, a dzisiaj Swie-
tujemy jubileusz. Wspdlnie z UJK przygotowa-
lismy konferencje poswiecong wychowaniu. To
przestrzen do rozmowy i refleksji nad wycho-
waniem dzieci, bo sukces cztowieka zaczyna sie
od dobrego wychowania — méwi siostra Naza-
rena Scopelliti, dyrektor przedszkola. Placdwka
miesci sie przy ulicy Prostej. Obecnie w czterech
oddziatach uczy sie okoto 100 dzieci. /mk/

0 biskupie w katedrze

Jakie wydarzenia z dziecinstwa miaty wptyw
na doroste zycie biskupa Czestawa Kaczmarka
i jaka byta jego droga do kaptanstwa — miedzy
innymi o tym méwit podczas wyktadu w kie-
leckiej katedrze ks. dr Tomasz Gocel, dyrektor
Archiwum Diecezji Kieleckiej. Spotkanie byto
kontynuacjg cyklu wyktadéw poswieconych

nieztomnemu pasterzowi diecezji kieleckiej.
Duchowny podkreslat, ze juz od wczesnej mio-
dosci Czestaw Kaczmarek wyrdzniat sie wyjat-
kowymi zdolno$ciami w nauce oraz postawg
patriotyczng. Pomystodawcg serii wyktadéw
poswieconych meczennikowi — ksiedzu bisku-

reklama

powi Czestawowi Kaczmarkowi — jest Instytut
Akgji Katolickiej Diecezji Kieleckiej. /mk/

Rower miejski juz dziata

0d soboty, 21 marca, kielczanie moga korzystac¢
z rowerdw miejskich. Jednoslady sq rozloko-
wane w réznych czesciach Kielc. Do dyspozycji

uzytkownikéw jest facznie 300 rowerdw: 255
tradycyjnych, 30 elektrycznych, 10 elektrycz-
nych roweréw cargo oraz 5 tandemow. System
obejmie 57 stacji na terenie miasta. Aby moc
skorzysta¢ z jednosladu, nalezy pobrac¢ aplika-
cje Roovee i zasili¢ konto przelewem lub karta.
Kolejnym krokiem jest zeskanowanie kodu QR

Z roweru i rozpoczecie jazdy. /mk/
Jest sponsor...

W niedziele (15 marca), po zakoriczeniu ostat-
niego meczu turnieju 1/16 finatu mistrzostw
Polski juniorek mtodszych, ogtoszono, iz no-
wym sponsorem strategicznym Akademii

Korony Handball Kielce zostang Wodociagi
Kieleckie. W ramach umowy stowarzyszenie
otrzyma 120 tysiecy ztotych w 12 miesiecz-
nych ratach po 10 tysiecy. Umowa bedzie
obowigzywac¢ do konca lutego przysztego

roku, lecz istnieje opcja jej przedtuzenia. Od
teraz wszystkie mtodziezowe druzyny Korony
Handball beda nosi¢ nazwe Wodociagi Kielec-
kie Akademia Korona Handball. Ponadto logo
Wodociggéw znajdzie sie na sprzecie wyko-
rzystywanym przez szczypiornistki. /psz/

... 1 dyrektor

Podczas konferencji prasowej podsumowu-
jacej pierwszy rok dziatania nowych wtadz
Korony Kielce ogtoszono, iz nowym dyrekto-
rem akademii kieleckiego klubu zostanie Ma-
rek Sledz. 57-latek wczeéniej pracowat m.in.
w Legii Warszawa, Rakowie Czestochowa czy
Lechu Poznan. Akademia Korony Kielce po-
wstafa w 2021 roku i od poczatku istnienia
jej dyrektorem byt Tomasz Wilman. Otrzymat
on propozycje pozostania w jej strukturach
w innej roli, lecz obecnie nie wiadomo, czy
byty szkoleniowiec Ztocisto-Krwistych z niej
skorzysta. Ipsz/

foto: Mateusz Bartkiewicz

Beda ,.wGotowosci”

10. Swietokrzyska Brygada Obrony Teryto-
rialnej rozpoczefa druga edycje programu
WGotowosci”. Pierwsze szkolenie odbyto
sie 14 marca, skorzystaty z niego 24 osoby.
Uczestnicy podczas zaje¢ zdobyli praktyczne
umiejetnosci z udzielania pierwszej pomocy.
Uczyli sie tez m.in., jak korzysta¢ z mapy, jak
przygotowac sie do dziatania w sytuacji kryzy-
sowej, w jaki sposdb rozpali¢ ogien czy zbu-
dowac prowizoryczne schronienie. Szkolenie
w ramach jednego modutu trwa okoto osmiu
godzin. Zapisy odbywaja sie poprzez aplikacje

Burmistrz
Miasta i Gminy w Lagowie informuje
%%

Lagéw, dnia 16.03.2026 r.

Na tablicy ogloszert w budynku Urzedu Miasta i Gminy w Lagowie przy ulicy
Rynek 62, na stronach internetowych Urzedu www.lagowgmina.pl oraz w BIP
podany zostal do publicznej wiadomosci na okres 21 dni, wykaz nieruchomo-
$ci przeznaczonych do najmu/dzierzawy. Szczegétowe informacje znajduja sig
w wykazie, dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w UMiG w Lagowie przy ul.
Rynek 62, I pietro, pokoj nr 27 lub pod nr telefonu (41) 34 37 054 wew. 218.

Burmistrz Gminy Lagow
Stawomir Miechowicz

MIE]SCE

NA TWOJA REKLAME

Tu moze znalez¢ sie Twoja
oferta reklamowa

v Lokalnie
v Skutecznie
v 13.000 odbiorcéw

Zadzwon i zapytaj o oferte

&) reklama@em.kielce.pl
www.embkielce.pl

@) 661 418 941
@ 509 620 696
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#wGotowosci i mObywatel. Tegoroczna edy-
Cja potrwa do potowy listopada. [ar/

Do dwéch razy sztuka?

Najpierw 38 tysiecy, a potem blisko sto tysiecy
ztotych stracita 76-latka z powiatu buskiego.
Kobieta, ktéra w zesztym roku padta ofiarg

przestepcdw, chciata odzyska¢ swoje pienia-
dze. W internecie znalazta ogtoszenie kance-
larii prawniczej ze Slaska, ktéra obiecywata

reklama

pomoc w odzyskaniu oszczednosci. W wyniku
manipulagji i fatszywych obietnic kobieta prze-
kazata rzekomym prawnikom kwote blisko 92
tysiecy ztotych. Wkrétce okazafo sie, ze tym
razem takze zaufata przestepcom. Policjanci
apelujg o ostroznos¢. Nigdy nie przekazujmy
pieniedzy osobom, ktérych nie znamy.  /ar/

Oto . Moje Zdrowie”

Regularne badania to jedna z najskuteczniej-
szych form dbania o zdrowie. Program ,Moje
Zdrowie" to bezptatna inicjatywa dla oséb
dorostych, umozliwiajgca kompleksowa oce-
ne stanu organizmu i wczesne wykrycie cho-
rob. Obejmuje ankiete zdrowotng, badania
diagnostyczne oraz wizyte podsumowujacy
z lekarzem. Na ich podstawie tworzony jest
Indywidualny Plan Zdrowotny. Z programu
mozna korzystac regularnie — osoby w wieku
20-49 lat co 5 lat, a po 50. roku zycia co 3
lata. Pierwszym krokiem jest wypetnienie an-
kiety m.in. przez Internetowe Konto Pacjenta
lub w przychodni POZ. Po jej ztozeniu placdw-
ka kontaktuje sie z pacjentem. /nw/

To byt koncert!

15 marca w parafii pw. Ducha Swietego wy-
stuchalismy koncertu pasyjnego ,Via Crucis”,

ktory miat modlitewno-artystyczny charakter
i wprowadzit gosci w refleksyjny klimat Wielkie-
go Postu. Kolejne czesci nawigzywaty do czter-
nastu stacji Drogi Krzyzowej i byly przeplatane
poetyckim stowem autorstwa ks. Jana Kaczmar-
ka. Partie solowe wykonata sopranistka Renata
Drozd, a narracje poprowadzit nasz redakcyjny
kolega Piotr Zawadzki. Zaprezentowano takze
autorskie kompozycje do tekstow m.in. Jadwigi
Koczanowskiej oraz ks. Jana Kaczmarka. Koncert
zgromadzit licznych wiernych i mitosnikéw mu-
zyki sakralnej. Inw/

41 349 50 23
reklama
ZWROT PODATKU Z ZAGRANICY,
PIT-y 36 z ZG, KOREKTY

KINDERGELD - ZASItKI NA DZIECI,
TLUMACZENIA PRZYSIEGLE

SIS Kancelaria Prawno-Finansowa
25-647 Kielce, ul. Czestochowska 21 lok. 2,

tel. 603 928 556, 41 249-57-83
www.kdf-podatki.pl

%<4 |<DF-PODATK!

GRUPA

wotwrolue

Gminna Mleczarnia w Pierzchnicy
spilka z 0.0.

. —— A . il
GMINNA MLECZARNIA W PIERZCHNICY SP. Z O.0.

e-mail: gmleczarnia@interia.pl;
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autor: Aleksandra Rekas

Ogrom koloréw, odmian, pickne kwiaty i dekoracyjne licie,
ado tego — przepigkny, odurzajacy zapach. Mitosnikéw matych,
przydomowych kwietnikow nie brakuje. A my sprawdzamy,
co jest najpopularniejsze w tym sezonie.

MOZNA | NA BALKONIE

Nie trzeba mie¢ duzej przestrzeni, by cieszy¢ si¢ kwiatami. Bal-
kony i tarasy wiosna zamieniaja si¢ w miniaturowe ogrody.
Na ten moment prym wioda bratki i fiotki: odporne na chtéd
iniezwykle dekoracyjne. To idealny wybor na poczatek sezonu.
- Tego sprzedajemy najwiecej. Ale pojawiaja si¢ rowniez goz-
dziki, mafe roglinki cebulowe typu szafirek, narcyz, hiacynt.
Mamy tez prymule, stokrotki: to pierwsze wiosenne kwiatki,
ktore klienci juz zaczynaja sadzi¢. Nadaja si¢ zarowno do doni-
czek, jakido ogrodéw — opowiada Przemystaw Gucatz ACM
Agrocentrum przy ulicy Sandomierskiej.

Jak zauwaza, dbanie o wymienione roélinki nie jest wcale
skomplikowane. Wystarczy zasadzi¢ je w ziemi i oczywiscie
podlewa¢ — od czasu do czasu.

— Trzeba jednak uwaza¢ na przymrozki. Jesli wystawiamy
kwiaty juz na zewnatrz, pamietajmy, by schowa¢ je na noc lub
przykry¢ agrowlokning. Przy takich temperaturach, jakie ob-
serwujemy obecnie, jest ryzyko przemrozenia kwiatow. One
sa najdelikatniejsze, liscie sa znacznie bardziej odporne — za-
uwaza Gucal.

Wyjatkowo ciepla i sfoneczna pogoda jest jednak szczegolnie
taskawa dla roglin. Niektorzy sezon zaczeli juz w lutym — cho¢
tradycyjnie zazwyczaj jest to marzec.

- Od kilku tygodni wyjatkowo sprzyja nam aura. Nie brakuje
tez chetnych na rogliny do ogrodu. Zazwyczaj klienci wybieraja
ciemierniki i wrzosce, ktore kwitna juz na pickny, ciemnorozo-
wy kolor. Przewazaja jednak roslinki cebulowe i wspomniane
fiotki, zwane bratkami, oraz stokrotki i prymule — kwituje.
Jak podkresla, mieszkancy Kielc i okolic uwielbiaja kwiaty.
Zwlaszcza w soboty drzwi do agrocentrum si¢ nie zamykaja,
a ruch jest ogromny.

JUZ KWITNA!

Nic dziwnego, ze mitosnicy kwiatéw rozpoczeli zabiegi piele-
gnacyjne. Rosliny cebulowe juz kwitna — méwi Bartosz Piwo-
warski, kierownik Ogrodu Botanicznego w Kielcach.

- Sa to réznego rodzaju krokusy, niedtugo zaczng wychodzi¢
juz tulipany, hiacynty, zonkile — czyli wszystkie rosliny cebu-
lowe. Sadzi si¢ je zazwyczaj jesienia, ale i wiosna ciesza si¢ duza
popularnoscia. Niebawem zaczna kwitna¢ takze przylaszcezki,
obserwujemy juz przebisniegi i $niezyce wiosenne. To rosli-
ny, ktére przezywaja okres zimy w postaci cebul — wyjasnia
Piwowarski.

reklama

42 abe OKNA 1 DRZWI

ANDRZEJ BEDNARCZYK NA KA2 DA KI Esz E “

Kielce ul. Mielczarskiego 63
tel. 662 291 099, 721 743 612
a.bednarczyk@abe.kielce.pl;
www.abe.kielce.pl

Kielce ul. Wspélna 6,

tel. 515 015 563, tel. 41 366 14 16
biuro@abe.kielce.pl
www.abe.kielce.pl

Wiosna juz puka do naszych drzwi,
a ciepfa aura data sygnat mifosnikom

kwiatow do rozpoczecia sezonu. Ziemia,

nawozy, sadzonki — to wszystko schodzi
teraz jak swieze bufeczki. Jakie kwiaty
kroluja wsrod mitosnikow roslin?

F N\

Za

I cho¢ kazdy ma inny gust, nie sposob nie zauwazy¢, ze kiel-
czanie uwielbiajg kwiaty. Wida¢ to nie tylko po liczbie odwie-
dzajacych Ogrod Botaniczny w sezonie, ale takze po kolejkach
w kwiaciarniach czy agrocentrach.

— Z moich obserwacji wynika, ze mieszkancom szczegolnie
podobaja sie rodliny, ktore wyjatkowo atrakeyjnie kwitna: albo
maja tadne, duze kwiaty, albo wiele drobnych kwiatuszkow.
Chetnie siggamy po rozne odmiany szatwii i kocimietki. To jed-
noczesnie rosliny miododajne, przyciagajace motyle i pszczoly.
Trzeba wspomniec tez o ziofach, ktore moga by¢ nie tylko ozdo-
ba na balkonie, ale sa tez niezastapione w kuchni - zauwaza.
Do najpopularniejszych ziét naleza bazylia, oregano i rozmaryn:
w okresie wiosennym schodza one na pniu.

— Wymienione rosliny doskonale pasuja nie tylko do ogrodka,
ale i na balkon. Warto jednak zaopatrzy¢ sie w wieksze doni-
ce — sa one bowiem wieloletnie, rozrastaja sie z roku na rok
i potrzebuja nieco wiecej przestrzeni. Pelnia funkcje ozdobna
przez caly sezon, az po pdzna jesien. Jednoczesnie caly czas
pachna — i to nie tylko kwiaty, liscie tez sa niezwykle aroma-
tyczne. Umilaja wige pobyt na tarasach i balkonach, a do tego
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skutecznie odstraszaja komary — zdradza kierownik Ogrodu
Botanicznego w Kielcach.

Wraz z ociepleniem coraz chetniej siggamy takze po pelargonie
i surfinie, ktore tworza bujne, kolorowe kompozycje i kwitna
przez wiele miesiecy. Ich ogromna zaleta jest fatwos¢ pielegna-
cji — sprawdza sie nawet u 0s6b, ktdre dopiero zaczynaja swoja
przygode z roélinami.

Jak si¢ wiec okazuje, umiejetne taczenie roznych gatunkow
pozwala stworzy¢ przestrzen, ktora zachwyca od wezesnej
wiosny az do lata.

ALBO BARDZIE) DZIKO?

W ostatnim czasie wyraznie wida¢ jednak trend powrotu do
natury. Szczegolnie dotyczy to przydomowych ogrodkéw albo
dzialek rekreacyjnych. Coraz wigcej 0sob rezygnuje z idealnie
przystrzyzonych rabat na rzecz bardziej swobodnych, ,,dzikich”
kompozyciji.

— Na dziatkach i w ogrodach pojawiaja si¢ maki, chabry czy
rumianek, ktére tworza efekt naturalnej faki. Takie rozwiazanie
jest nie tylko wyjatkowo fadne, ale i ekologiczne — przyciaga

22 MARCA 2026

pszczoly oraz inne zapylacze, wspierajac ekosystem. Co wazne,
taki kwietne sa stosunkowo fatwe w utrzymaniu — zauwaza pani
Malgorzata, wlascicielka kwiaciarni.

Taka niewielka faczka nie wymaga czestego koszenia ani in-
tensywnego podlewania, dzigki czemu $wietnie sprawdzi sie
na dzialce rekreacyjnej, ktorej nie odwiedzamy codziennie.
Jednak i wlascicielom przydomowych ogrodkéw spodobato
si¢ to rozwigzanie.

— Coraz czgéciej pojawiaja sie faki kwietne w wersji mini — wy-
siewane w skrzynkach balkonowych czy donicach. To ciekawa
alternatywa dla klasycznych kompozycji kwiatowych, wielu
klientow pyta o wskazowki w zorganizowaniu takiego niety-
powego kwietnika — dodaje kwiaciarka.

%

Wiosenne kwiaty to nie tylko ozdoba, ale takze sposéb na
kontakt z natura. Bez wzgledu na to, czy dysponujesz duzym
ogrodem, dziatka czy niewielkim balkonem, warto wzia¢ szpa-
del w dlon. «
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Kielce najgorszym miastem do zycia?

autor: Maciej Pigtka

Kielce zajely ostatnie miejsce w rankingu miast wojewodz-
kich portalu Business Insider Polska. Cho¢ w zadnej kate-
gorii nie byly najgorsze, sumarycznie wypadty najstabiej.
Ranking obejmuje 16 miast i uwzglednia m.in. bezrobocie,
wynagrodzenia, dostepnos¢ mieszkan, opieke zdrowotna,
przestepczo$é i jakos¢ powietrza.

- W zadnej z podkategorii nie wypadli$my najgorzej. Do-
brze oceniono m.in. dostep do lekarzy i bezpieczenstwo.
O wyniku zdecydowaly stabsze rezultaty w kilku obszarach,

zwlaszcza gospodarczych — méwi Barbara Sipa, rzecznik
prezydenta Kielc.

Najgorzej Kielce wypadly wlasnie w kategoriach gospodar-
czych. Miasto zajelo 14. miejsce zaréwno pod wzgledem
bezrobocia, jak i sredniego wynagrodzenia.

— Niestety ten ranking jest zbiezny z diagnozami, ktére
przedstawiamy od wielu miesiecy. Kielce maja jeden z naj-
wyzszych wzrostéw bezrobocia i jedne z najnizszych ptac
sposrod miast wojewodzkich. Do tego ograniczone mozli-
wosci rozwoju dla mtodych, ktorzy wyjezdzaja — zaznacza
Marcin Stepniewski, przewodniczacy klubu PiS.
Niektorzy radni zwracaja jednak uwage na szerszy kontekst
i sytuacje cafego regionu.

— W naszym miescie brakuje dobrze ptatnych miejsc pracy.
Trzeba jednak bra¢ pod uwagg, ze jestesmy stolica jednego
z najbiedniejszych regionow w Polsce, wiec trudno ocze-
kiwa¢, ze nagle znajdziemy si¢ w pierwszej piatce. Ten ran-
king nie oznacza, ze si¢ nie rozwijamy — komentuje Marcin
Chtodnicki, radny KO.

Najwyzej w rankingu sklasyfikowano ex aequo Poznan
i Rzeszow. W czotéwcee znalazty si¢ réwniez Lublin oraz
Katowice. «

Smak tradycji na co dzien.
Pieczywo, ktore taczy pokolenia.

W $wiecie pelnym pospiechu coraz czesciej szukamy tego, co
prawdziwe i sprawdzone. Smak $wiezego pieczywa, naturalne
skfadnikiitradycyjne receptury to wartosci, ktére nigdy nie wy-
chodza z mody. Wlasnie na nich od 80 lat opiera si¢ dziatalno$¢
Piekarni Dobrowolski z Kielc, tworzac pieczywo, ktére trafia na
stoly calych rodzin.

Dobre pieczywo to podstawa codziennej diety — niezaleznie od
wieku. Wypiekane na zakwasie, roszczynach, bez zbednych ulep-
szaczy, zachwyca smakiem i aromatem, ktory wielu z nas pamieta
z dziecinstwa. Bogata oferta obejmuje zaréwno klasyczne chleby
zytnie i pszenne, jak i wypieki razowe- graham, wieloziarniste
czy chrupiace butki idealne na kazda pore dnia.

To, co wyroznia lokalne piekarnie, to nie tylko jakos¢ produk-
tow, ale rowniez dbatos¢ o kazdy szczegét i bliskos¢ z klientem.
Codzienne wizyty po $wieze pieczywo staja sie matym rytualem
— chwilg, ktora faczy pokolenia i przypomina, jak wazne sa pro-
ste przyjemnosci- informuje Halina Dobrowolska wlascicielka
Piekarni Dobrowolski.

Wybierajac lokalne wypieki, wspieramy nie tylko tradycje, ale
takze ludzi, ktorzy z pasja ja tworza. Bo prawdziwy smak chleba
zaczyna si¢ od serca.

sy
b PIEKARNIA

NASZE SKLEPY W KIELCACH:
ul. Zagnanska 9
ul. Nowy Swiat ||
ul. ks. bpa M. Jaworskiego 28
ul. Wojewddzka 4
ul. Karczéwkowska 12
ul. Zrédtowa 20
ul. Zagoérska 45
ul. Seminaryjska (Miejski Plac Targowy)
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Budowa kieleckiego odcinka S74 od lat budzi duze emocgje.
Przypomnijmy, ze w przeszloéci spotykata si¢ m.in. z prote-
stami czesci mieszkaricow.

POWSTANIE ETAPAMI

- To inwestycja dlugo oczekiwana — nie tylko przez miesz-
kancow, ale rowniez przez przedsi¢biorcow z branzy trans-
portowej. Wiaze si¢ ona jednak takze z wieloma obawami,
m.in. o0 zachowanie ruchu lokalnego. Beda wykonywane drogi
alternatywne, ktére pobiegna wzdluz projektowanej trasy 74,
tak aby w jak najmniejszym stopniu zakloci¢ dojazd do za-
ktadow pracy, firm i instytucji. Najpierw powstana wlasnie
te drogi, a dopiero pozniej — etapami — glowny ciag ekspre-
sowki. Chcemy, by ingerencja w codzienne Zycie miasta byla
jak najmniejsza. To potezna budowa, warta okolto miliarda
zlotych, ktora przede wszystkim poprawi bezpieczenstwo —
moéwi Jézef Bryk, wojewoda $wigtokrzyski.

Wydanie zezwolenia na realizacj¢ inwestycji drogowej (ZRID)
pozwala na rozpoczecie prac. Jak informuje Piotr Krampi-
kowski, dyrektor kieleckiego oddzialu Generalnej Dyrekcji
Drog Krajowych i Autostrad, przekazanie placu budowy
wykonawcy powinno nastapi¢ w ciggu miesiaca.

— W ramach inwestycji powstana dwa tunele. Diuzszy na
odcinku Warszawska — Jesionowa — Klonowa, czyli w naj-
bardziej newralgicznym miejscu w Kielcach. Drugi na ulicy
Olszewskiego. Wybudowane zostang takze dwa wezly: Skrze-
tle i Herby, przebudowany bedzie wezel Bocianek. W jego
obrebie powstanie réwniez wiadukt w ciagu drogi krajowe;j
nr 73. W pierwszej kolejnosci wykonawca rozpocznie prace
przygotowawcze — powstana drogi zbiorcze, dojazdy oraz
zaplecze — wyjasnia dyrektor GDDKIA.
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DWA TUNELE | ESTAKADA

Budowa kieleckiego odcinka S74 ma potrwac okolo 19 mie-
siecy. Wykonawca inwestycji, wartej okolo miliarda ztotych,
jest firma Intercor z Zawiercia. Prace przygotowawcze roz-
poczna sie po Wielkanocy.

— Zaczniemy od robot przygotowawczych, takich jak wy-
cinka drzew, zabezpieczenie drzewostanu, rozbiorki oraz
przygotowanie terenu pod zasadnicze prace. Juz po $wietach
mieszkancy moga spodziewac si¢ pierwszych utrudnien, m.in.
lokalnych zawezen. Po okolo miesiacu przejdziemy do robot
zasadniczych, co bedzie wigzalo si¢ z kolejnymi ogranicze-
niami w ruchu. Prosimy mieszkancéw Kielc i okolic o wy-
rozumialo$¢ i cierpliwosé — efekt konicowy bedzie bardzo
korzystny dla miasta. Prace rozpoczniemy od odcinka mig-
dzy wezlem Kielce Zachod a ulica Olszewskiego. Réwnole-
gle prowadzone beda roboty na innych fragmentach trasy,
poniewaz czas realizacji jest krotki i wymaga pracy na wielu
frontach. W pézniejszych etapach, zwlaszcza przy budowie
tuneli, ruch w kierunku wschéd-zachéd bedzie ograniczo-
ny, a wprowadzone zostang objazdy — wyjasnia Michat Kika,
dyrektor kontraktu z firmy Intercor.

Za najbardziej wymagajacy odcinek wykonawca uznaje frag-
ment miedzy ulicami Klonowa a Warszawska, gdzie trasa
przebiega¢ bedzie w tunelu. Przypomnijmy przy okazji, ze
pierwotnie zakladano zakonczenie budowy kieleckiego od-
cinka S74 w 2026 roku.

Trasa S74 ma kluczowe znaczenie komunikacyjne dla regionu.
Kielecki odcinek bedzie jedna z najwazniejszych inwestycji
drogowych w wojewodztwie swigtokrzyskim w najblizszych
latach, poprawi ptynnos¢ ruchu oraz bezpieczenstwo na osi
wschod-zachdd. «

inwestycje




nasze sprawy

Karol Nawrocki odwiedzit

Prezydent RP Karol Nawrocki spotkat sie
13 marca w Chmielniku z mieszkaricami
powiatu kieleckiego. Nie zabrakfo waznych
stéw o najwazniejszych sprawach panstwa.
Przez kilkadziesigt minut miasto bylo

w centrum zainteresowania polskiej opinii
publicznej

autor: Michat tosiak

Bylo to pierwsze otwarte spotkanie Glowy Panistwa po sprze-
ciwie dotyczacym programu SAFE. Wszyscy oczekiwali na
to, co w tej sprawie powie prezydent.

CO Z BEZPIECZENSTWEM?

Przypomnijmy, ze 12 marca Karol Nawrocki zawetowal usta-
we w sprawie europejskiego mechanizmu, czyli programu
pozyczkowego na zbrojenia. Jednoczesnie razem z prezesem
Narodowego Banku Polskiego zaproponowal alternatywe —
program Polski SAFE 0 procent.

- Uznaje - i to powiedzialem nie tak dawno na Placu Arty-
stow w Kielcach — ze decyzje dotyczace polskiej wolnosci,
suwerennosci, bezpieczenstwa, rozwoju polskich sit zbroj-
nych i przemystu zbrojeniowego sa decyzjami zwierzchnika
sit zbrojnych, a nie Brukseli ani Unii Europejskiej. Mowilem
w kampanii wyborczej ze chcemy by¢ cztonkiem Unii Euro-
pejskiej, ale sa granice jej centralizacji. Te granice wyznacza
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Chmielnik

polski ustrdj, Konstytucja, a takze traktat Unii Europejskiej.
Program SAFE jest z nimi niezgodny — mowil prezydent Karol
Nawrocki.

Prezydent zwrdcil takze uwage, ze w trakcie swojej kadencji
zlozyt 17 projektow ustawodawczych, a takze przypomniat
o kampanijnym ,,Planie 21"

- Razem stworzylismy ,,Plan 217 ktéry otrzymat ponad dzie-
sie¢ miliondw gloséw w powszechnych wyborach prezydenc-
kich. Tak zdecydowali Polacy — podkreslal. Wspomniany plan
to 21 kluczowych punktow programu wyborczego obecnego
prezydenta. Wsréd nich byto obnizenie podatkow, utrzyma-
nie wieku emerytalnego, twarda polityka wobec nielegalnej
imigracji oraz brak zgody na wprowadzenie w Polsce waluty
euro.

Nie zabraklo takze odniesien do sytuacji polskiego rolnictwa
iumowy Mercosur. — Zrobie wszystko, aby polski rolnik mogt
czud si¢ w pelni gospodarzem na polskiej ziemi. Przytacza-
fem czesto hasto ,,Polski rolnik, polskie pole, polski chleb
na polskim stole” To jedyna inicjatywa ustawodawcza, do
ktorej przyjecia zmusitem wiekszo$¢ parlamentarna, i dzieki
przyjeciu ustawy o ochronie polskiego rolnictwa — ktdra za-
powiedziatem juz trzy dni po objeciu funkgji prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej — przedtuzono prawo polskiego rolnika
i zakaz sprzedazy polskiej ziemi. Zaangazowalem si¢ takze
w przegrana batali¢ dotyczaca umowy Mercosur — dodal.

HISTORYCZNE WYDARZENIE

Spotkanie odbyto si¢ w hali sportowej przy Szkole Podstawo-
wej im. Stefana Zeromskiego w Chmielniku. W wydarzeniu
wzieli udzial przedstawiciele wladz panstwowych i samorza-
dowych, a takze mieszkancy.

— To dla nas wyjatkowy moment, poniewaz jest pan po raz
pierwszy z oficjalna wizyta od czasu zaprzysi¢zenia. Podczas
kampanii pan prezydent obiecal, ze wroci, i dzi$ witamy pre-
zydenta Polski — zaznaczyta Renata Janik, marszalek woje-
wddztwa $wietokrzyskiego.

— To wielkie, a zarazem historyczne wydarzenie dla naszego
miasta. Nie na co dzien mamy bowiem okazje gosci¢ Glowe
Panstwa. Czujemy si¢ wyrdznieni i docenieni. Mysle, ze ten
dzien bedzie w naszej spoleczno$ci wspominany przez dugie
lata. Warto doda¢, ze bylismy przynajmniej przez te kilkadzie-
sigt minut w centrum zainteresowania calej Polski. Jestesmy
bowiem swiezo po wecie prezydenta dotyczacym programu
SAFE. Wiele 0s6b chcee uslysze¢, co prezydent powie w tej
sprawie — mowil Pawel Wojcik, burmistrz Chmielnika.
Przypomnijmy, ze poprzednia wizyta Karola Nawrockiego
w regionie — jeszcze jako kandydata na prezydenta — miala
miejsce 11 maja 2025 roku w Kielcach. Spotkat si¢ on wowczas
z kielczanami na Placu Artystow. «
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Czy bedzie referendum w sprawie
odwolania prezydent Agaty Wojdy?
Podczas ostatniej, 12 marca, sesji Rady
Miasta Kielce po raz pierwszy oficjalnie
z mownicy padta taka sugestia

autor: Maciej Pigtka

Co znamienne, nie wyszla ona od zadnego z radnych, lecz od
jednej z mieszkanek Kielc. Nie byt to zreszta jedyny moment,
ktory wzbudzit emocje podczas obrad i pokazat, jak napigta
atmosfera towarzyszy dzis lokalnej polityce.

BRAK KOMPETENC])I?

Przypomnijmy, ze w ubieglym roku prezydent Agata Wojda
nie uzyskata wotum zaufania. Teoretycznie, gdyby podobna
sytuacja powtodrzyla sie rowniez w tym roku, radni mogliby
zlozy¢ wniosek o przeprowadzenie referendum. Tym razem
jednak taka sugestia nie padla z ich strony, a temat pojawit si¢
wylacznie w wystapieniach mieszkancéw i komentarzach po-
litycznych po sesji.

Sygnaly niezadowolenia zaczely bowiem pojawiac sie takze
wirdd czesci mieszkancow, co bylo widoczne podczas obrad.
Anna Wilk z komitetu spolecznego Przyszlos¢ Placu Wolnosci
zarzucala wladzom miasta brak kompetencji i zasugerowa-
ta przeprowadzenie referendum. — Patrzenie wladzy na rece
moze kogos zmobilizowa¢ do pracy. Wystarczy spojrzec na
przyklady z Lodzi czy Krakowa. Chciatabym zobaczy¢ paniag
prezydent w sytuacji, w ktorej bedzie musiata zmobilizowa¢
swoje stuzby, pracownikéw, a takze sama siebie do dziatania
i zdobywania kompetencji, zeby zrobi¢ co$ dobrego dla tego
miasta — méwita Anna Wilk.

WOJDA ZDZIWIONA NIE JEST

Wiadze miasta podkreslaja jednak, ze pojawiajace sie sugestie
dotyczace referendum moga by¢ elementem szerszej politycznej
gry. — Juz kilka miesiecy temu moéwilam, ze wedtug mnie sianie
destrukgji i chaosu w Radzie Miasta, proby destabilizowania
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sytuacji w miescie moga prowadzi¢ wlasnie do referendum.
Mysle, ze w kilku glowach taki plan juz funkcjonuje — komen-
tuje Agata Wojda, prezydent Kielc.

Przedstawiciele opozycji przekonujg z kolei, ze ewentualna
inicjatywa referendalna nie bylaby inspirowana przez nich,
lecz wynikalaby z dzialan mieszkancow. — Jezeli nasze wska-
zywanie kierunkow dziatan i wnioski kierowane do pani pre-
zydent nadal nie beda przynosily efektow, a mieszkaicy wyjda
zinicjatywa referendalna, to bedziemy ja wspiera¢ — podkresla
Marcin Stepniewski, przewodniczacy klubu PiS.

Zarzuty o brak gotowosci do wziecia odpowiedzialnosci za
taki pomyst formutuja natomiast radni Koalicji Obywatelskiej.
- Radni opozycji najwyrazniej nie podjeli jeszcze decyzji w tej
sprawie. By¢ moze badaja nastroje, ale nie maja odwagi mowi¢
o tym wprost, bo wtedy trzeba byloby wzia¢ odpowiedzial-
nos¢ za organizacje referendum. Jestem przekonany, ze Agata
Wojda nadal bedzie prezydentem — twierdzi Michal Piasecki,
przewodniczacy klubu KO.

ZERWALI KWORUM

Aby referendum moglo si¢ odby¢, jego inicjatorzy musieliby
zebraé podpisy co najmniej 10 procent mieszkancow upraw-
nionych do glosowania. W przypadku Kielc oznacza to ko-
niecznos¢ zebrania niespelna 15 tysiecy podpisow, co w prak-
tyce jest zadaniem wymagajacym duzej mobilizacji i sprawnej
organizacji.

Koncowka sesji byta rowniez bardzo burzliwa i zdominowana
przez ostre spory miedzy radnymi. Po zakoniczeniu cz¢sci mery-
torycznej obrad doszlo do dlugiej wymiany zdan, ktéra szybko
przerodzita si¢ w seri¢ personalnych oskarzen i wzajemnych
zarzutow. W trakcie tej dyskusji pojawily si¢ sugestie dotyczace
zatrudniania osob powiazanych z politykami w miejskich in-
stytucjach i spotkach. Czeé¢ radnych opozycji przekonywata,
ze w magistracie istnieje problem z obsadzaniem stanowisk
osobami zwigzanymi ze srodowiskiem prezydent miasta, na-
tomiast przedstawiciele obozu rzadzacego odpierali te zarzuty,
zarzucajac swoim oponentom m.in. brak kultury w debacie
i niewlasciwe prowadzenie obrad.

Emocje byly na tyle duze, ze ostatecznie radni Koalicji Oby-
watelskiej zdecydowali sie zerwaé kworum, co w praktyce za-
konczylo obrady pézno w nocy. «

nasze sprawy




W piatek, 13 marca, w sali
konferencyjnej Exbud Areny
odbyla sie konferencja prasowa,
podczas ktorej podsumowano
pierwszy rok dziatan nowych
wladz Korony Kielce oraz
przedstawiono plany na dalszy
rozwoj klubu:
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Podsu mowall DI erWszy rok

autor: Piotr Szczepanik

Udzial w wydarzeniu wzigli whasciciel Ztocisto-Krwistych
— Lukasz Maciejczyk, prezes zarzadu Korona SA — Leszek
Czarny oraz prezydent Kielc — Agata Wojda.

Ta ostatnia, jak zapewnila, bardzo ceni sobie wspotprace na
linii magistrat — Korona i nie szczedzila cieplych stéw obu
panom. Przypomniala, ze urzad podpisal niedawno nowa
umowe marketingowa z klubem, a takze razem z zarzadem
Zlocisto-Krwistych zaangazowal si¢ w remont Exbud Areny.

CO ZROBIONO?

Do tej pory odnowiono juz szatnie pitkarzy, zmodernizowano
monitoring wizyjny, a takze zlozono wniosek, ktory moze
umozliwi¢ dofinansowanie wymiany murawy wraz z jej pod-
grzewaniem oraz drenazem, ze srodkéw Ministerstwa Sportu
i Turystyki. Ten ostatni aspekt juz wkrotce nabierze realnych
ksztaltow, gdyz zostanie ogloszony przetarg na dokumentacje
techniczng. Planowany termin wykonania robot to koncowka
wiosny 2027 roku.

Trwaja takze prace nad stworzeniem centrum treningowego
z prawdziwego zdarzenia. Podkredlit to prezes kieleckiego
klubu - Leszek Czarny:

- Na chwile obecna mozemy powiedzie¢, ze dzieki udziatowi
miasta oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki istnieje ogromna
szansa na to, abysmy pozyskali bardzo istotne srodki, ktore
pozwola na budowe infrastruktury sportowej w samych Kiel-
cach - oswiadczyl.

- Obecnie jesteSmy w fazie przygotowania projektu, ktory
bedzie si¢ sktadat z kilku etapow. Szczesliwie srodki pocho-
dzace z Ministerstwa Sportu i Turystyki sa ujete w programach
wieloletnich. Pragne zaznaczy¢, iz opieramy si¢ na koncepcji
przygotowanej przez magistrat w 2022 roku. Poddalismy ja
wewnetrznej analizie i uznalismy, ze odpowiada ona naszym
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potrzebom. Dokonali$my jedynie drobnych korekt. Jeszcze
w tym roku chcieliby$my zlozy¢ wniosek na pierwszy etap.
Mysle, ze najwazniejsza potrzeba jest zbudowanie sztucznej
plyty pod balonem w celu uniknigcia ryzyka, z ktérym zmie-
rzylismy sie w styczniu tego roku, co bylo zwigzane z ostrym
atakiem zimy. W calym wojewodztwie nie ma takiego obiektu,
dlatego jest to dla nas priorytet. Oczywiscie potem przyjdzie
czas na budowe kolejnych boisk - dodat.

- Projekty zwiazane z obiektami przy ulicy Prostej przewiduja
powstanie czterech boisk. W tym momencie wolatbym nie
sklada¢ deklaracji, jesli chodzi o termin, poniewaz jestesmy
w zbyt wezesnej fazie. Jesli uda sie ztozy¢ wniosek w tym roku
irozpoczaé prace dotyczace pierwszego boiska w przysztym
roku, uznam to za wielki sukces. To, co moge powiedzie¢,
to to, ze bedziemy zdeterminowani i konsekwentni, aby ten
kompleks powstal. To jest dla nas niezwykle istotne, szczegol-
nie ze mamy duza przychylnos¢ ze strony nowego dyrektora
Akademii - zakonczyl.

Podzigkowal rowniez wszystkim wspierajacym Zlocisto-
-Krwistych za tak owocny rok wspotpracy. Zaznaczyt, iz
w 2025 roku stadion przy ulicy Sciegiennego 8 odwiedzito
ponad 280 tysiecy osob.

DUZE PIENIADZE NA STOLE

Istotny jest takze fakt, ze budzet kielczan znacznie przekroczyt
plan zalozony przez wlasciciela klubu przed ponad rokiem.
Pierwotnie w sezonie 2025/2026 Korona miata mie¢ do dys-
pozycji 30 miliondw ztotych, a obecnie kwota ta wynosi juz
okoto 39 milionéw. Do konca biezacego sezonu bedzie to
juz ponad 40 milionéw zlotych, co zdecydowanie wykracza
poza zapowiedziang skale — nawet w perspektywie kolejnych
lat — ktéra zostala ustalona przez Lukasza Maciejczyka w ze-
sztorocznym o$wiadczeniu. «
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Parasol no$ i przy pogodzie

Sezon wiosennych opadow zaraz si¢ zacznie, wiec warto mie¢
pod reka parasol. Jakie parasole wybieraja kielczanie? Zapy-
talismy o to Katarzyne Bator z Zakladu Parasolniczego przy
ul 1 Maja 56 w Kielcach (obok Mebli Bodzio)

Jakie parasole sq najczesciej wybierane na wiosne?

— Panie kupuja parasole, lekkie , ktore zmieszcza si¢ do to-
rebkii mozna je zawsze mie¢ przy sobie. Podobaja si¢ ultra-
lekkie ,ktore waza 10-15 dekagramow. Gdy ktos wybiera sie
w podrdz samolotem lub musi spakowac do sanatorium matg
walizke to kazdy gram ma znaczenie A poza tym widze ,ze
klientki szanuja zdrowie i nie chea si¢ obciaza¢ dodatkowymi
kilogramami Waga parasola w torebce ma znaczenie. Panowie
natomiast wola parasole duze Kolor jak zawsze jest kwestia
indywidualnych upodoban .

Kiedys parasol byl popularnym prezentem np. na imieniny
, czy tak jest nadal?

- Tak! Parasol jest znakomitym prezentem ,a my mamy naj-
wickszy wybor parasoli w Kielcach- kazdy znajdzie co$ dla
siebie,Np tylko u nas mozna dostac parasole przeciwstoneczne
dla 0s6b potrzebujacych dobrej ochrony ze wzgledow zdro-
wotnych czy pigkne parasole z reprodukcjami malarstwa im-
presjonistow- te sa najczesciej wybierane na prezent ze wzgle-
du na swoja ,elegancje , oryginalnos¢ ijakosé¢ wykonania.

A czy nadal naprawiacie parasole?

- Naprawiamy i jeste$Smy jednym z trzech ostatnich tego rodza-
ju punktéw ustugowych w Polsce. Zapraszam do odwiedzania
nas aby zakupi¢ nowy parasol, naprawi¢ stary lub wybra¢
pickny parasol na prezent.

Serdecznie zapraszam na dwa
wyjatkowe wydarzenia organizo-
wane przez Wojewédzki Dom
Kultury w Kielcach - spektakl
pt. ,Porwanie Europy” Teatru
Klasyki Polskiej, ktéry odbedzie
sie 11 kwietnia o godz. 18.00
i koncert ,Wiosna, milosé
i bzy”, ktéry zaplanowalismy na
18 kwietnia o godz. 18.00.

Do zobaczenia w WDK!

Kielce

11.04 #%°

Magdalena Fogiel-Litwinek
Dyrektor Wojewoédzkiego Domu Kultury
im. J. Pilsudskiego w Kielcach

| Jarostaw Marek Rymkiewicz

Wojewédzki Dom Kultury

SZCZEGOLY WYDARZEN DOSTEPNE NA STRONIE: WWW.WDKKIELCE.PL

1B/ 04/ 2028-touz. 100
Sala WidowSKowa WK

Wystapla: A
Studio Wokaine @ Sele Mio

[63tr Horyzont

Orazzesnot Pietra Sithowshiego

lrowaizenie:
Renata Drozd, Ewa Lubacz

‘ . \4 )
[lety: biletyna.pl {TOPTIAGIS: WWW.WdKisice. I

BILETY: BILETYNA.PL
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Skala nielegalnych wjazdow
do lasow rosnie z roku na ro
zauwazajq lesnicy. Mitosnik

pojazdéw typu cross, motoc os“s
czy quadow przybywa, :

a to niestety przekiada si¢ n
przypadkl famania przeplsow

i niszczenia srodowiska
naturalnego

autor: Aleksandra Rekas

Ryk silnikéw, tumany kurzu, rozjezdzone poszycie lasu. A do
tego — niebezpieczenstwo dla innych uzytkownikow terendow
lesnych i zwierzat oraz olbrzymie straty przyrodnicze. Tym
sa nielegalne wjazdy do lasow uzytkownikéw quaddw, mo-
tocrossow i innych pojazdow.

PROBLEM CORAZ WIEKSZY

- Kilka czy kilkanascie lat temu tego typu pojazdy byly rzad-
koscia. Teraz jednak zyskaly na popularnosci, aich uzytkow-
nicy czesto za nic majg przepisy — mowi Pawet Kosin z Nad-
lesnictwa Daleszyce.

- Jednak warto zaznaczy¢, ze swiadomo$¢ spoleczna w tej
kwestii jest duza — sprawcy takich wykroczen zazwyczaj nawet
nie udaja, ze nie wiedza, iz ztamali przepisy. Jest to niestety ,,za-
bawa w ciuciubabkg’ a stuzby maja trudne zadanie. Ja zawsze
powtarzam, ze w lesie jestesmy gos¢mi i powinni$my si¢ w nim
zachowywa¢ w sposéb jak najmniej uciazliwy dla zwierzat
i przyrody. Ten proceder jest jednoczesnie mocno potepia-
ny spolecznie, szczegdlnie przez innych uzytkownikow lasu:
spacerowiczow, rowerzystow, grzybiarzy — zaznacza lesnik.
— Pamigtam dwa najbardziej bulwersujace przypadki. Jeden
dotyczyl rajdu quadowcow po rezerwacie Gagaty Soltysow-
skie, bardzo cennym przyrodniczo. Kolejny — na Garbie Pin-
czowskim, takze chronionym terenie. Szata roslinna w obu
przypadkach bardzo mocno ucierpiata. Kazdy wjazd takim
pojazdem do lasu to gwalt na przyrodzie: motocykle mocno
ryja runo lesne, niszcza stanowiska czesto bardzo rzadkich
roslin. Malo tego, takie osoby stwarzaja ogromne zagrozenie
dla innych uzytkownikéw lasu — zaznacza Kosin.

A do wypadku moze by¢ o wlos, jesli rozpedzony quad czy
motocross pojawi si¢ na szlaku pieszym. W starciu z nim spa-
cerowicz — albo zwierze — moze dozna¢ powaznych obrazen.
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— Czesto uzytkownicy tych pojazdéw niszcza takze infra-
strukture drogowa. Nie przekonuje ich zakaz wjazdu i celowo
wjezdzaja na drogi szutrowe, doprowadzajac do powstawania
dziur. Niestety fatwiej bytoby chyba wskaza¢ miejsca, w kto-
rych taki problem nie wystepuje — wystarczy popotudniowa
pora wybra¢ si¢ na spacer. Do miejsc, w ktérych najczesciej
obserwujemy nielegalne wjazdy do lasow w Swietokrzyskiem,
naleza miedzy innymi Pasmo Postowickie, Pasmo Zgdrskie,
okolice kompleksu Otrocz, rezerwatu Biafe Lugi — wylicza
Pawel Kosin.

NIE MA NA NICH BATA?

Stuzby maja spory klopot z identytikacja sprawcow takich
wykroczen. Przede wszystkim wynika on z tego, ze czgsto
pojazdy, ktérymi poruszaja si¢ takie osoby, nie maja tablic
rejestracyjnych.

— Jedli takiego delikwenta nie uda si¢ ztapa¢ na goracym
uczynku, pozostaje on niestety czesto anonimowy. A kary
za takie zachowanie moga byc¢ rézne: jezeli osoba nie zatrzyma
sie mimo wyraznych sygnaléw stuzb, staje si¢ juz sprawca
przestepstwa, za co grozi¢ moze nawet wiezienie. Natomiast
zignorowanie znaku zakazu wjazdu do lasu jest zagrozone
mandatem. Policjant moze takze skierowa¢ do sadu wniosek
o ukaranie — wyjasnia st. asp. Jacek Borek z Komendy Miej-
skiej Policji w Kielcach.

Mandat za to wykroczenie moze wynies¢ do 500 zlotych,
natomiast — jesli sprawa trafi do sadu — grzywna moze by¢
wyzsza. Jednak szkody wyrzadzone przyrodzie sa znacznie
bardziej dotkliwe.

Na Krajowej Mapie Zagrozen Bezpieczenistwa uzytkownicy
naniesli 230 przypadkéw poruszania si¢ po terenach lesnych
quadami w wojewodztwie $wigtokrzyskim. Uprawnieni do wy-
stawiania mandatow w takiej sytuacji sa takze straznicy lesni. «
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Jest rzadowe dofinansowanie na przebudowe ulicy Chorzowskiej w Sitkéwce.
Gmina Nowiny pozyskata blisko 2,7 min zt rzadowego wsparcia

To przelomowa wiadomos¢ dla mieszkanicow Sitkowki oraz przedsiebiorcow dziafajacych w tej
czesci gminy Nowiny. Przebudowa gminnej czesci ulicy Chorzowskiej otrzymala rzagdowe wsparcie
w wysokosci blisko 2,7 min zt w ramach Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég. Catkowita wartos¢
inwestycji wynosi okoto 4,5 min zl.

Tekst Agnieszka Olech

Dzieki pozyskanym $rodkom oraz wspotudziale gminy i lokalnej strefy

GMINA_NOWIN

biznesowej juz niebawem mozliwa bedzie kompleksowa modernizacja —
jednej z najwazniejszych drog w tej czesci gminy. Umowe na dofinanso- ‘—2—669-1'%7 . 00 zr_.
wanie juz podpisal z wojewoda $wictokrzyskim Jozefem Brykiem wojt : ‘a
gminy Nowiny Lukasz Gryn wraz ze skarbnik Ewa Mazur. — Ogromnie tj “y

sie ciesze, ze udalo nam sie pozyska¢ tak znaczace dofinansowanie rza-

IETOKRZYSKI

dowe na realizacje tej niezwykle waznej inwestycji. Mieszkanicy czekali na
przebudowe gminnej czesci ulicy Chorzowskiej ponad 20 lat. W ramach
zadania wykonamy nie tylko nowa, w pelni bezpieczna nawierzchnig
drogi o dtugosci 446 metréw, ale rowniez profesjonalne odwodnienie
i nowoczesne, energooszczedne o$wietlenie, ktére znaczaco poprawi

bezpieczenstwo po zmroku. Przebudowie poddana zostanie takze dro-

ga rownolegta do ulicy Chorzowskiej, przebiegajaca bezposrednio przy

zabudowie jednorodzinnej, z ktorej na co dzien korzystaja mieszkancy.
Pozostala czes¢ kosztéw pokryjemy wspolnie z przedsigbiorcami ze strefy
biznesowej, co pokazuje, jak wazna jest ta inwestycja dla calej lokalnej spo-
tecznosci. Dzis ta dlugo wyczekiwana inwestycja staje sie faktem i jestem

przekonany, ze znaczaco poprawi bezpieczenstwo oraz komfort Zycia

mieszkaicow — podkresla wojt gminy Nowiny, Lukasz Gryn.

Pozyskanie milionowego dofinansowania to wazny krok w kierunku prze-
budowy ulicy Chorzowskiej. Niebawem gmina oglosi przetarg na wylonienie
wykonawcy inwestycji.

Po wielu latach oczekiwan inwestycja niebawem wejdzie w etap reali-
zacji i juz wkrétce znaczaco zmieni standard tej waznej czedci gminnej

sieci drogowej.

Wielkanoc to chyba najbardziej ,wodociagowe” ze wszystkich
$wiat, prawda?

Henryk Milcarz, prezes Wodociagow Kieleckich: - Zgadzam sie. Jed-
nym z wielkanocnych symboli jest bowiem woda, a przeciez woda to tez
podstawa naszej dziatalnoéci. Oprécz symboliki religijnej jest tez tradycja
- $wigteczna kuchnia. Wode w kuchni traktujemy jako rzecz oczywista
i mato na nig zwracamy uwagi. Tymczasem zdrowa, dobra woda to przeciez
podstawa wiekszosci potraw. Do przygotowania smacznego swigtecznego zurku,

barszczu, rosotu, a nawet salatki warzywnej potrzebujemy dobrej zdrowej wody.
A taka jest kielecka kranowka.

Jest jeszcze $migus-dyngus.

- Tak. W tym przypadku bez wody sie nie obejdziemy. Polewajmy sie w lany poniedziatek,
byle z kulturg i umiarem, bo woda trzeba si¢ cieszy¢, ale trzeba jg tez szanowad.

SWIADCZYMY UStUGI:

* Naprawy,‘czyszczenie;
eksploatacja‘sieci
wodociggowej
1 kanalizacyjnej

* badania
laboratoryjne
wody, sciekow
i osadow
sciekowych

Z okazji Swigt Zmartwychwstania Pariskiego prosze przyjgé moje najserdeczniejsze zyczenia.
Niech ten wyjgtkowy czas bedzie dla Pavistwa chwilg prawdziwego wytchnienia od codziennego pospiechu.

A jaka $wiateczna potrawe z kieleckiej krandwki przygotujemy?

- Oczywiscie bialy barszcz wielkanocny. Potrzebujemy 100 g wedzonki (kietbasy lub boczku), tacke warzyw, 2 listki
laurowe, 1 cebule, 5 ziaren ziela angielskiego, 500 g surowej bialej kietbasy, 2 zabki czosnku, 1 lyzke tartego chrzanu, 2
tyzeczki suszonego majeranku, kilka ziaren pieprzu, 2 kawatki suszonych borowikéw, 200 g §mietany 18%, ptaska tyzke
soli, 500 g miesa wieprzowego z koscig. Do duzego garnka wkladamy pokrojone w kawatki mieso, zalewamy 3 litrami
kieleckiej kranéwki, solimy i gotujemy pét godziny. Dodajemy warzywa, wedzonke, nieobrang cebule, suszone borowiki,
ziele angielskie, liscie laurowe oraz pieprz. Calo$¢ gotujemy przez 60 minut. Dodajemy biatg kietbase i gotujemy na matym

ogniu przez 20 minut. Dodajemy rozgnieciony czosnek i chrzan. Odstawiamy na kwadrans, a pozniej przepuszczamy
przez sitko do drugiego garnka. Dodajemy zakwas na bialy barszcz i po zagotowaniu zestawiamy z ognia. Zabielamy
$mietang. Przed podaniem dodajemy na talerzu jajko na twardo.

_—

‘WODOCIAGI KIELECKIE
Spolka z 0.0.

www.wod-kiel.com.pl Dzi¢kuje za rozmowe.
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Pierwszy dzien wiosny,

ktory przypada 21 marca,

dla wielu osob jest symbole
nowego poczatku. Wiecej "5
stonica, dfuzsze dni i wyzszesss
temperatury sprawiaja,
ze mamy wiecej energii -3, |
i chetniej wychodzimy o o

z domu a'.}??.‘
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autor: Nina Wrzosek

To takze dobry moment, aby zadba¢ o zdrowie — zaréwno po-
przez zmiang sposobu odzywiania, jak i wigksza aktywnos¢
fizyczna. Specjalisci podkreslaja jednak, ze najwazniejsze sa
rozsadek oraz stopniowe wprowadzanie zmian.

CO BY TU ZJESC?

- Zima czesto siggamy po ciezsze, bardziej kaloryczne potra-
wy, a jednocze$nie ruszamy si¢ mniej — mowi Olga Piwowar,
dietetyk. - Wraz z nadejséciem wiosny naturalnie pojawia si¢
wicksza ochota na lzejsze positki oraz swieze produkty. Nie
oznacza to jednak koniecznosci wprowadzania radykalnych
zmian w diecie. Wystarczy stopniowo zwickszac iloé¢ owocow
iwarzyw w codziennym jadlospisie, wybierac 1zejsze potrawy
oraz zadbac o regularnos¢ positkow. Waznym elementem kaz-
dego z nich powinno by¢ réwniez biatko. Dzigki niemu positki
sa bardziej sycace i pomagaja utrzymac stabilny poziom energii
w ciggu dnia. Warto takze zwrdcic szczegdlng uwage na zielone
warzywa — sa one bogate w witaminy i skladniki mineralne,
a dodatkowo wspieraja prace ukladu odpornosciowego oraz
trawiennego — dodaje Piwowar.

UWAZA] NA ,,DIETY CUD”

Wraz z nadejsciem wiosny w internecie i mediach spoteczno-
sciowych pojawia sie wiele propozycji szybkich diet obiecuja-
cych blyskawiczne efekty. Dietetycy przestrzegaja jednak przed
takimi rozwigzaniami.

— Jesli dieta nie jest dopasowana do naszego organizmu i stylu
zycia, bardzo trudno jest utrzymac ja dluzej. Szybko pojawia
si¢ zniechecenie, gldd czy zmeczenie, a wtedy wracamy do
dawnych nawykow — wyjasnia Olga Piwowar.

Szczegblna ostroznos¢ nalezy zachowa¢ w przypadku bardzo
restrykcyjnych sposobow odzywiania.

— Przede wszystkim wystrzegam si¢ diety ketogenicznej sto-
sowanej bez kontroli specjalisty i bez wezesniejszych badan.
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Moze ona w niektérych przypadkach pogorszy¢ stan zdrowia.
Niebezpieczne moga by¢ takze glodowki czy eliminowanie ca-
tych grup produktéw, ktérych organizm potrzebuje — ostrzega

dietetyk.

JAK TAM NASZA FORMA?

Wraz z nadejsciem wiosny wiele 0sob zaczyna mysle¢ o tak
zwanej ,,formie na lato” Zdaniem specjalistow to dobry mo-
ment, aby rozpocza¢ prace nad kondycja, jednak nie powin-
no si¢ traktowa¢ tego jedynie jako krotkotrwatej akeji przed
wakacjami.

— Wiosna sprzyja zmianom, bo mamy wiecej energii i natu-
ralnie chce nam si¢ wiecej robi¢. Warto potraktowac to jako
poczatek trwalej zmiany w naszym zyciu — podkresla Olga
Piwowar.

Aktywnos¢ fizyczna przynosi korzysci nie tylko dla sylwet-
ki, ale takze dla zdrowia i samopoczucia. Wie o tym Wioleta
Jonczyk, trener personalny.

— Sport daje mi poczucie mlodosci. Czuje si¢ pelna zycia,
mam wigcej energii i wiem, ze moge wiecej. Aktywnos¢ fi-
zyczna pomaga mi takze radzi¢ sobie z emocjami — gdy czuje
si¢ gorzej, po prostu ide¢ na trening. Osobom, ktére dopiero
zaczynaja swoja przygode z ruchem, polecam proste formy ak-
tywnosci, na przyklad zwykly marsz. Nie kazdy ma mozliwos¢
trenowania z trenerem personalnym czy czuje si¢ pewnie na
sifowni. Najwazniejsze jest jednak to, aby sie rusza¢. Jesli kto$
chee rozpoczaé¢ ¢wiczenia sifowe, warto zrobic to pod okiem
osoby doswiadczonej, poniewaz nieprawidlowo wykonywane
¢wiczenia moga prowadzi¢ do kontuzji — mowi.

Wiosna moze by¢ dobrym impulsem do zadbania o siebie — za-
réwno poprzez lepsze odzywianie, jak i wigksza dawke ruchu.
Nawet niewielkie zmiany, takie jak czestsze spacery, regular-
ne positki czy wicksza ilos¢ warzyw w diecie, moga z czasem
przynies¢ zauwazalne efekty dla zdrowia i samopoczucia. «
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URZAD MARSZAEKOWSKI
WOIEWODZIWA SWIETOKRZYSKIEGO.

PONAD 600 MLN Zt. NA BEZPIECZENSTWO REGIONU

Nowe inwestycje w ochrone zdrowia, rozwoj przemystu obronnego, bezpieczenistwo wodne oraz edukacje
mlodziezy - to najwazniejsze efekty zmian w programie Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego
2021-2027, ktore 25 lutego zatwierdzita Komisja Europejska. Dzieki staraniom marszatka wojewddztwa
Renaty Janik do programu wprowadzono nowe priorytety, na ktére przeznaczono ponad 616 min zi.

— W ostatnich dniach odniedlismy duzy suk-
ces. Komisja Europejska zatwierdzita przygo-
towane przez nas zmiany w programie, nie
zglaszajac formalnych uwag. Dzieki temu mo-
zemy uruchomi¢ nowe srodki na inwestycje
wzmacniajace bezpieczenistwo i odpornosé
naszego regionu — podkresla marszatek wo-
jewddztwa $wietokrzyskiego Renata Janik.

Zmiany w programie oznaczaja wprowa-
dzenie trzech nowych priorytetow finanso-
wanych z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego oraz jednego z Europejskiego
Funduszu Spolecznego Plus. Lacznie sta-
nowig one ponad 10 procent calej alokacji
programu.

Najwieksze srodki — ponad 575 mln zt — zo-
stana przeznaczone na dziatania infrastruk-
turalne i inwestycyjne. Jednym z nowych
kierunkow jest Priorytet 13 — Fundusze Euro-
pejskie dla zwigkszania potencjatu przemystu
obronnego, na ktory przeznaczono 220 mln
zL. Pieniadze wespra inwestycje w przedsigbiorstwach dziataja-
cych wbranzy zbrojeniowej, w tym rozwdj potencjatu produk-
cyjnego zakltadéw w regionie. Jak zaznacza marszalek Renata
Janik, od poczatku swojej kadencji konsekwentnie zabiegala
o rozwdj tego sektora. Juz w ubieglym roku skierowatfa w tej
sprawie pisma zaréwno do Ministerstwa Obrony Narodowej,
jak i do Komisji Europejskiej, wskazujac potencjal swietokrzy-
skich firm w budowaniu bezpieczenistwa panstwa.

Kolejnym obszarem jest Priorytet 14 — Fundusze Europejskie
dla bezpieczenstwa wodnego, w ramach ktérego 54 mln zt zo-
stanie przeznaczone na projekty zapewniajace mieszkancom
regionu dostep do bezpiecznej wody pitnej.

Najwieksza pula — ponad 300 mln zt — trafi na realizacj¢ Prio-
rytetu 15 — Fundusze Europejskie dla infrastruktury obronne;.
Srodki te pozwola na modernizacje infrastruktury publicznej
zwiekszajacej odpornos¢ regionu na zagrozenia. Wsparcie
otrzymaja m.in. kluczowe placowki ochrony zdrowia: Wo-
jewddzki Szpital Zespolony w Kielcach, Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny im. $w. Rafata w Czerwonej Gorze oraz Spe-
gjalistyczny Szpital Ortopedyczno-Rehabilitacyjny ,Gorka
w Busku-Zdroju. Dzieki funduszom mozliwy bedzie zakup
nowoczesnych systemow robotycznych do zaawansowanych
operacjiortopedycznych i chirurgicznych. Planowane jest row-
niez wsparcie Szpitala Specjalistycznego Ducha Swietego w San-
domierzu, ktory posiada status ,,szpitala przyjaznego wojsku’”
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Marszalek Renata Janik prezentuje decyzje Komisji Europejskiej zatwierdzajacg zmiany

w programie regionalnym.

Wisrod waznych inwestycji znajdzie sie takze budowa pod-
ziemnego parkingu przy Placu Wolnosci w Kielcach, ktory
bedzie pelnit rowniez funkcje miejsca doraznego schronienia
dla mieszkancow. O mozliwoé¢ finansowania tej inwestycji
z funduszy unijnych marszalek Renata Janik zabiegata w roz-
mowach z Komisja Europejska od wielu miesiecy.

Istotnym elementem zmian bedzie takze modernizacja lotni-
ska w Mastowie, ktéra pozwoli dostosowa¢ obiekt do realizacji
zarowno zadan cywilnych, jak i wojskowych. Ministerstwo
Obrony Narodowej potwierdzilo, ze inwestycja moze wzmoc-
ni¢ system bezpieczenstwa i odpornosci panstwa.

Zmiany obejmuja rowniez dzialania edukacyjne. W ramach
Priorytetu 16 — Edukacja dla bezpieczenstwa realizowany be-
dzie projekt ,,Sprawni — kompetentni — gotowi’, ktory obejmie
okoto 4 tysiace uczniéw szkot ponadpodstawowych w re-
gionie. Na ten cel przeznaczono ponad 41 mln zt. Mlodziez
bedzie zdobywa¢ praktyczne umiejetnosci m.in. z zakresu
pierwszej pomocy, reagowania w sytuacjach kryzysowych
oraz wykorzystania drondéw w dziataniach ratowniczych.

Jak przekonuje marszalek Renata Janik, wprowadzone
zmiany to wazny krok w kierunku budowania bezpieczne-
go, odpornego i nowoczesnego regionu, przygotowanego na
wyzwania przyszlosci.

materiat partnera




Rozmowa z prof. Beata Wojciechowska, rektorem Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach / rozmawiata Katarzyna Bernat

rozmowa

Sredniowiecze dato
fundamenty

- Zycie ludzkie od zawsze bylo otoczone ceremonialami, obrzeda-
mi i tradycjami. Byly one skupione wokot narodzin, malzeristwa
i Smierci. Jak to bylo w sredniowieczu?

- Dziecko bylo bardzo wazne dla rodziny. Oczekiwano na nie.
W $redniowieczu dbano o kobiete w cigzy i o dziecko, ktore
mialo si¢ narodzi¢. Duzg wagg przywiazywano do sakramentu
chrztu, ktory byt dos¢ szybko udzielany ze wzgledu na zmy-
cie skazy grzechu pierworodnego, ale takze z obawy przed
$miercia noworodka, poniewaz ich $miertelno$¢ byta wysoka.

- Dlaczego ceremonialy mialy duze znaczenie?

- Wskazywaly na status cztowieka oraz przejscie do kolejnego
etapu zycia. Dziecko po chrzcie przynalezalo do wspdlnoty
chrzescijanskiej. Rodzice przywiazywali do tego sakramentu
ogromng wage, o czym swiadcza miracula, czyli cuda $wig-
tych. Kiedy dziecko zmarlo bez chrztu, rodzice prosili o po-
moc $wietych, na przyklad $wietego Stanistawa, sw. Jacka, $w.
Jadwige czy $w. Jana Kantego, aby na chwilg przywrocili je do
zycia, by mozna bylo je ochrzci¢ i pochowac w po$wieconej
ziemi.

- W dorostym zyciu wazne bylo zawarcie matzenstwa. Jakie
miafo znaczenie?

- Mlode osoby byly przygotowywane do niego do$¢ wezesnie.
Malzenstwo czesto aranzowali rodzice. Jako zwiazek kobiety

imezczyzny bylo zawierane za obopdlng zgoda w Kosciele. Od
XII wieku poprzedzaly je tzw. zapowiedzi, czyli informacje
o checi zawarcia zwiazku malzenskiego. Mialo to zapobiega¢
przypadkom bigamii lub pokrewienistwa miedzy matzon-
kami. Malzenstwo byto podstawa funkcjonowania rodziny
iwspdlnoty. W zasadzie jego funkcja nie zmieniata sie do dzis.

- Jak seniorzy byli traktowani?

- W éredniowieczu okoto 50-60 lat i wigcej oznaczalo wiek
bardzo sedziwy. Osoby, ktore dozywaly takiego wieku, byly
otoczone szacunkiem, poniewaz stanowily skarbnice wiedzy
i pamieci. Mozna bylo zwrocic si¢ do nich o porade, odwota¢
sie do tego, co wiedzialy i pamietaly. Czerpano z madrosci
tych ludzi i otaczano ich opieka.

- Istnialo tez hasto: memento mori (pamigtaj o Smierci), ktore
przypominalo, jak kruche jest zycie ludzkie.

- Smier¢é w wymiarze chrzescijaiiskim nabierata innego
znaczenia. Przede wszystkim faczono ja z zyciem i z tym, co
nastapi po niej. Jesli cztowiek zyt dobrze, wedlug przykazan
koscielnych, nie popelnial grzechow $émiertelnych, prawdopo-
dobnie czekata go nagroda w niebie. Mysle, ze wowczas ludzie
byli bardziej przyzwyczajeni do widoku $mierci — poprzez
wojny, choroby i zarazy — i starali si¢ zapewni¢ takze godne
odchodzenie. Przygotowywano si¢ do $mierci. Kiedy naste-
powal ten moment, wokot foza chorego zbierala si¢ najblizsza
rodzina, trzymajaca $wiece. Starano si¢ zapewnic¢ obecnos¢
ksiedza, ktory przybywal z wiatykiem i udzielal ostatniego
namaszczenia. Uczestniczono w pogrzebach, aby okaza¢
szacunek zmarlemu. Kondukt prowadzit duchowny, za nim
niesiono krzyz, nastepnie mary, za ktorymi szli zalobnicy.

- Poszczegolne etapy zycia ludzkiego przezywano we wspélnocie.
- Wspdlnota jednoczyla i dawala poczucie bezpieczenstwa.
Na wspolnocie mozna bylo polega¢ i mozna byto si¢ z nig
identyfikowa¢. Czlowiek jako jednostka byt wigc czescia

wspolnoty: rodzinnej, wiejskiej i parafialne;.

- Dzigkuje za rozmowe. «

Jak wygladato zycie w sredniowieczu? Wiecej opowiemy w audycji , Historia
na fali” w czwartek 26 marca o godz. 20 w Radiu eM.

KIELCE107,9 FM
U BUSKO-ZDRO) 91,8 FM
SWIETY KRZVZ 91,3 FM
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Swieta z ekonomia spoteczna

Swiateczne baranki, kolorowe pisanki, koszyczki, zajaczki, stroiki i inne dekoracje swigteczne bedzie
mozna zakupic podczas Wielkanocnego Kiermaszu Ekonomii Spolecznej, ktory juz za kilka dni odbedzie
sie w Kielcach.

Wielkanocny Kiermasz Ekonomii Spolecznej to
wyjatkowe wydarzenie, ktore od wielu lat w okresie
przed$wiatecznym organizuje Regionalny Osro-
dek Polityki Spolecznej Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Kiermasz organizowany jest w ramach projektu pn.
»Koordynacja polityki spotecznej w wojewddztwie
$wietokrzyskim” w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027,
wspolfinansowanego ze srodkow Europejskiego
Funduszu Spofecznego Plus.

»Podczas kiermaszu bedzie mozna zakupic pigkne pre-
zenty dla bliskich, niepowtarzalne ozdoby i dekoracje
swigteczne, aby rodzinne spotkania mogty odbywac sig
przy kolorowym, pigknie udekorowanym stole. Ozdoby
te zostaly recznie wykonane przez ludzi o niezwyktych
umiejetnosciach i wrazliwosci artystycznej, reprezentu-
jacych warsztaty terapii zajeciowej, zaktady aktywnosci
zawodowej i stowarzyszenia” — mowi Marszatek Wo-
jewodztwa Swigtokrzyskiego Renata Janik.

Kiermasz odbedzie sie w dniach 23 i 24 marca br.

w Urzedzie Marszalkowskim Wojewodztwa Swietokrzyskiego — , Zapraszamy do zakupu wyjatkowych i niepowtarzalnych deko-
oraz dziesigciu instytucjach publicznych, majacych swoja sie-  racji swigtecznych w: Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa
dzibe w stolicy regionu. Swigtokrzyskiego przy al. IX Wiekéw Kielc 3 i ul. Sienkiewicza
27, Wojewddzkim Urzedzie Pracy, Kasie Rol-
niczego Ubezpieczenia Spolecznego, Zaktadzie
Ubezpieczen Spolecznych przy ul. Kolberga 2a
i Piotrkowskiej 27, Swigtokrzyskim Centrum
Onbkologii, 1 i IT Urzedzie Skarbowym, Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, Wo-
Jjewodzkim Szpitalu Zespolonym, Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym im. sw. Rafata w Czer-
wonej Gorze oraz Swigtokrzyskim Centrum Re-
habilitacji w Czarnieckiej Gorze”.

- informugje Elzbieta Korus, dyrektor Regionalnego
Osrodka Polityki Spolecznej.

Kupujac w podmiotach ekonomii spolecz-
nej — doceniamy ludzka prace i wspieramy
osoby potrzebujace m.in. osoby z niepelno-
sprawnosciami, zagrozone marginalizacja
spoleczna i zawodowa.

Otworzmy serca i wspolnie wspierajmy ekonomie spolecznq w naszym regionie!

Artykul napisany zostal w ramach projektu pn. ,Koordynacja polityki spolecznej w wojewédztwie swigtokrzyskim™ w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju

Spolecznego 2021-2027, Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wlgczenia spolecznego, wspétfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego Polska Unie Europejska

22 MARCA 2026 19




material partnera

%?r
e @
£V3ngeliuﬂ\ o

Siostra Judyta pochodzi z parafii Ksigznice Diecezji Kieleckiej

autor: 8. Judyta - Misjonarka Swietej Rodziny

Zwracam si¢ do Was ze sfowami ogromnej wdzigcznosci. Dzigkuje w pierw-
szej kolejnosci za dar modlitwy w intencjach misjonarzy i misjonarek.
Modlitwa jest niesamowita potega. Bywaja dni i chwile, ze czuje mocno,
ze ktos si¢ za mnie modli. Pracuje na misjach od 1979 roku. Czasem
bylo trudno, ale zawsze kto$ wypraszat mi potrzebne taski- informuje
Siostra Judyta Misjonarka Swietej Rodziny, pochodzaca z parafii Ksigznice
Diecezji Kieleckiej.

Dzigkuje rowniez za wsparcie materialne, dzigki ktéremu mogty$my
przyczynia¢ sie do podnoszenia stopy zyciowej miejscowej ludnosci.
W Lusace, stolicy Zambii, w jednej z najubozszych dzielnic moglysmy
zorganizowac przedszkole, szkofe podstawowa, $rednia i zawodowa dla
dziewczat i mtodych kobiet.

W szkolach uczy sie ponad tysiac dzieci i mlodziezy.

Prowadzimy takze Dom Bozej Opatrznosci dla bezdomnych, ludzi star-
szych, niepelnosprawnych i sierot. Siostry swoja opieka otaczaja ubogie
rodziny iludzi starszych mieszkajacych w poblizu. Mieszkamy w ,,sercu”
ubogiej dzielnicy stad tez ludzie, ktorzy sa w potrzebie zarowno materialnej
jak i duchowej, niezaleznie od wyznania, przychodza do nas ze swoimi
troskami. Trudno méwi¢ ,, Bég jest mitoscia, nie pochylajac sie nad tymi,
ktorzy potrzebuja tej pomocy. Gdybym miata okresli¢ jednym stowem
czym sa misje to powiem - misje to MILOSC.

20

4/ lat na misjach!

Wiele bym mogla pisac¢ o codziennym zyciu. Pozwolcie, ze dzi§ wyraze
wdzieczno$¢ za 47 lat postugi na misjach. Prosze pamietajcie o nas mi-
sjonarzach. Czujemy kazdego dnia wsparcie tak wielu zyczliwych oséb.
Drzickujemy Biskupowi Kieleckiemu Janowi Piotrowskiemu za nieustanne
wsparcie. Wiemy, ze to wszystko zawdzigczamy Wam rodakom z diece-
zji kieleckiej. Tak bardzo wspieracie misje! Bég wszystko wynagrodzi
swoimi faskami.

Prosze¢ o dalsze wsparcie, chcemy wykonczy¢ rozpoczeta budowe Domu
Bozej Opatrznosci, gdzie tak wiele 0sob kazdego dnia korzysta z pomocy.
Otaczamy wszystkich darczyncéw darem codziennej modlitwy.

Ofiary mozna przekazywac na numer konta:

4012401372111100106117 7623
z dopiskiem:
WSPARCIE BUDOWY DgMU BOZEJ OPATRZNOSCI
MDDK, 25-025 Kielce, ul. Jana Pawla I1 3

Dziekujemy za wsparcie !
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O tym, jak swietokrzyscy przedsiebiorcy moga wlaczyc sie w odbudowe Ukrainy,
dyskutowano w Kielcach 16 marca podczas konferencji ,,Kooperacja dla
odbudowy. Swietokrzyski biznes na rzecz Ukrainy”

Swietokrzyskie firmy
odbudujg Ukraine?

autor: Michat Kita

Organizatorem dwudniowego spotkania byl Urzad Mar-
szatkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego. Konferencja
poswiecona byta mozliwosciom udziatu firm z regionu
w procesie odbudowy Ukrainy oraz wspotpracy gospodar-
czej z partnerami ukrainskimi. Wzieli w niej udzial przed-
sigbiorcy z wojewddztwa $wietokrzyskiego, przedstawiciele
instytucji finansowych i instytucji wspierajacych eksport,
a takze go$cie z Ukrainy. Podczas konferencji prezentowane
byly m.in. instrumenty finansowe dla firm zainteresowa-
nych udziatem w projektach inwestycyjnych oraz praktyczne
aspekty wspoltpracy z partnerami ukrainskimi.

SZANSA NA ROZWO] | NOWE RYNKI

- To spotkanie i wizyta studyjna naszych sasiadéw z Ukra-
iny sa elementem wsparcia $wietokrzyskiego biznesu. Liczy-
my, ze niebawem wojna na Ukrainie si¢ zakonczy, a nasze
tirmy, m.in. z branzy budowlanej czy metalowo-odlew-
niczej, maja ogromny potencjal i doswiadczenie. Mamy
nadzieje, ze po zakonczeniu dzialan wojennych beda mogty
rozwing¢ swoja dziatalnoé¢ i zaangazowac si¢ w odbudowe
Ukrainy — powiedziala Renata Janik, marszatek wojewodz-
twa swictokrzyskiego.

W spotkaniu wziat udzial miedzy innymi Tomasz Barszcz,
prezes zarzadu spotek Grupy Exbud, ktéry podkredla, ze
rynek ukrainski po zakonczeniu wojny wydaje si¢ nie-
zwykle atrakcyjny. — Widzimy tutaj szanse¢ na rozwdj
i dalsza ekspansje. Do tej pory dzialamy gtéwnie na po-
tudniu i zachodzie Europy, pracujemy takze w Skandyna-
wii. Dlaczego wigc nie pracowaé réwniez na wschodzie,
tym bardziej ze polozenie Kielc jest pod tym wzgledem
korzystne? W Kielcach produkujemy dosé specjalistyczne
konstrukeje stalowe, glownie mosty. Dzialamy takze jako
generalny wykonawca obiektow przemystowych i infra-
strukturalnych — w zasadzie w calym przekroju branzy
budowlanej — ocenita.

WSPOLPRACA | WSPOLNA PRZYSZLOSC
Inicjatywa spotkala si¢ z duzym zainteresowaniem i aproba-
ta przedstawicieli Ukrainy. W Kielcach gosci migdzy innymi
posel Anatolii Drabovskyi, przedstawiciel Rady Najwyzszej
Ukrainy, ktory podkresla, ze polska pomoc udzielona Ukra-
inie od poczatku wojny jest nie do przecenienia.

22 MARCA 2026

— Jestesmy niezwykle wdzigczni za okazane wsparcie. Uwa-
zamy, ze polskie firmy powinny mie¢ preferencje przy od-
budowie Ukrainy, poniewaz to wlasnie Polska udzielita nam
najwickszego wsparcia od poczatku wojny. Mamy wiasne pro-
jekty infrastrukturalne, ktore chcieliby$émy zaproponowac
polskim partnerom - powiedzial.

Jak podkresla Andrii Kawunets, zastepca przewodniczacego
administracji wojskowej obwodu winnickiego, region wspot-
pracuje z wojewodztwem swigtokrzyskim od 1958 roku. —
Od poczatku wojny w roznych dziedzinach otrzymalismy
ogromne wsparcie. To nie tylko organizacja wypoczynku dla
dzieci naszych zotnierzy, ktérzy zgineli, lecz takze pomoc hu-
manitarnaisprzetowa. Patrzymy jednak réwniez w przysztos¢
ina perspektywe odbudowy Ukrainy. Bedziemy potrzebowali
wsparcia naszych partnerow, na przyktad przy tworzeniu no-
woczesnych, energooszczednych projektow. Dlatego warto
juz teraz omawia¢ warunki i zasady tej wspolpracy. Dzisiej-
sze spotkanie bedzie dobrym fundamentem dla jej rozwoju.
Oprocz rozméw ogdélnych zaplanowano takze szereg spotkan
B2B, podczas ktorych przedsigbiorcy z obwodu winnickiego
beda mogli spotkac si¢ z potencjalnymi partnerami z woje-
wodztwa swietokrzyskiego — dodal.«
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autor: Tomasz Natkaniec

felieton

Nie lekaj sie

Zapewne zgodzicie si¢ Pafistwo ze stwierdzeniem, ze - cho¢
nie zdajemy sobie z tego sprawy - niemal na kazdym kroku
towarzyszy nam lek. Ze jest od zawsze naszym natretnym
cieniem.

Obawiamy si¢ o dzieci, o bliskich, o zdrowie, o prace,
o wszystko. A takze o to, by nie straci¢ twarzy. Nie zaprze-
pasci¢ dobrej opinii, o ktora weiaz niezmordowanie i pod-
$wiadomie zabiegamy. W trosce o wlasne dobre samopoczu-
cie, zadajemy sobie niewypowiedziane na glos pytanie: ,.Co
inni powiedza?”, odmieniamy je przez wszystkie mozliwe
przypadki zyciowe. Ta obawa towarzyszy nam nieustannie.
Hodujemy ja troskliwie od dziecinstwa - juz wtedy zalezalo
nam na dobrym zdaniu innych.

Boimy si¢ wszyscy i nasz status spoleczny nie ma tu znacze-
nia. Ow subtelny lek jest dobrym znajomym zaréwno pre-
zesa wielkiej korporacji, jak i nauczyciela w szkole, a bywa,
ze 1 proboszcza na bogatej parafii, jedli nie jest zatopiony
w miloéci do Boga. Wszystkim nam wydaje si¢, ze mamy
do stracenia co$ absolutnie bezcennego.

Ale jest inaczej.

Niespodziewanie dla samego siebie siegnatem ostatnio po
~Dzieje duszy” swietej Teresy z Lisieux. Siegnatem i ska-
mienialem z zachwytu. Coz w tej ksigzce tak niezwyklego,
zapytacie, iz wbila mnie w fotel tak, jak dawno temu moja
ukochana powies¢ - ,,Mistrz i Malgorzata™ Przeciez napisala
ja pod koniec XIX wieku zaledwie 24-letnia, umierajaca
zakonnica, zamknieta w surowym klasztorze karmelitanek.
Dziewczyna pozornie jak najdalsza od heroizmu wielkich
$wietych: swej ukochanej Joanny dArc albo Teresy z Avili
czy Brygidy SzwedzKkiej.

Coz... moze wlasnie dlatego.

Na.g 13 co

Felieton® Tomasza Na

anca
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Serdecz

Tereska bowiem opowiada nam o tym, ze robila cos$ o cale
niebo trudniejszego, przynajmniej dla nas, katolikow:
z niewystowiong mitoscia i zaufaniem pozwalata si¢ nies¢
Jezusowi tak, jak mata dziewczynka pozwala nies¢ si¢ ta-
tusiowi — gdy z blaganiem w oczkach, wyciagnawszy do
niego ramionka, prosi, by ja wzial na rece, bo nézki bola.
Pozwalala Mu decydowa¢ o wszystkim wjej zyciu.
Najmniejszym drobiazgu. I tak si¢ dzialo. A skoro wszystko,
co ja spotykato, pochodzito od Niego, nawet w najgorszych
doswiadczeniach nie widziala ostatecznego zta. Wiedziata,
ze On wszystko potrafi obréci¢ w dobro, a przeciwnosci,
jakie jej zsyla, sa po prostu Jego metoda na to, by si¢ dosko-
nalila i ofiarowywala je za innych.

Dlatego jej pelna pogodnej pokory, zyczliwosci i milosci
postawa wobec tego, co ja czesto spotykato: obmowy, nie-
sprawiedliwosci, lekcewazenia, ironii sprawia, ze czytelnik
zamienia si¢ w stup soli i mysli z natretna zazdroscia: ,Boze,
tez bym tak chcial!”. I zaraz dodaje: ,,Swietnie, ale jest jeden
warunek: trzeba kochaé Boga tak jak ona. I kazda najdrob-
niejsza czynnos¢ przesyci¢ mitoscia do Jezusa’

No, trzeba.

Ale Maly Kwiatek, bo tak nazywano Terese, na szczescie
obiecuje pomoc. By¢ moze dla niektérych bedzie to dziw-
ne, lecz ona - pozbawiona cienia kokieterii - byla absolutnie
przekonana, iz trafi do Nieba. Obiecywala, ze gdy juz si¢ tam
znajdzie, to ho, ho! Nie sigdzie sobie grzecznie w kaciku, zeby
bezczynnie podziwia¢ Pana Boga, o nie! Zacznie dziata¢ z nie-
ziemskim rozmachem i to nad wyraz oryginalnie. Zapowie-
dziala z niezréwnanym poczuciem humoru: ,,Bede kradta!
Duzo rzeczy w niebie zniknie, bo je wam przyniose. Bede maly
zlodziejka, bede brata wszystko, co mi si¢ bedzie podobato!”
Co to wszystko ma do leku, w ktérym zyjemy? Ma. Bo skutek
uboczny sposobu zycia Tereski, oprocz tego, ze nawet cier-
piac promieniata cichym szcze$ciem 24 godziny na dobe, byt
taki, iz w najmniejszym nawet stopniu nie przejmowala sie
opiniami innych ludzi o sobie i u§miechata si¢ z czuloscia
na napomnienia siostr: ,,Co powie ten czy ten... Co pomysli
tamta...” Wiecie, jak im odpowiadala, szczerze rozbawiona?
»Nie interesuje mnie to. Interesuje mnie tylko jedno: co powie
o mnie Jezus.

Zatem Maly Kwiatek, cho¢ pewnie obawiata si¢ niejednego,
nie pozwalala, by rzadzit nig lek. Bo jak stusznie zauwazyt
wswym Liscie (1] 4,18) $w. Jan: , Doskonala mitos¢ usuwa lek”
Lektura opowiesci $wigtej Teresy o niej samej i jej sposobie na
zycie pozwala lepiej zrozumiec sens stow Jezusa, powtorzo-
nych przez Jana Pawla IT w homilii inauguracyjnej — owego
»Nie lekajcie sie!” Czesto zastanawialem sie nad nimi i nie-
mal zawsze konczylo si¢ to irytacja. Bo niby jak mamy to
osiagnac?! Jak nauczy¢ sie zycia bez leku?! Latwo powiedzie¢
— ale jak zrobic?

Mata Terenia przynosi oczywista odpowiedz. «

KIELCE 107,9 FM

BUSKO-ZDRO) 91,8 FM
SWIETY KRZYZ 91,3 FM
WEOSZCZOWA 94,4 FM
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I. URZEDY, MIEJSCA UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ, SKLEPY W KIELCACH

« Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
« Bilcza MARKET SPAR

« Caritas Kielce (przy Katedrze)

« Centrum Stolarstwa MEBLOPOLYT PLUS, ul. Olszewskiego
« Decortrend, ul. Legnicka

» Dworzec PKS

« Filharmonia Swietokrzyska

« Galeria ECHO, ul. Swietokrzyska

« Galeria KORONA, ul. Warszawska

« Galeria Planty

« Hotel DAL Kielce

« Kawiarnia Cztery Pory Roku

« Kielecki Park Technologiczny, ul. Olszewskiego
« Kieleckie Centrum Kultury, Pl. Moniuszki

« Ksiegarnia Jednos¢

« Kwiaciarnia ,, Kwiatowa Pasja”

« Media Markt, ul. Radomska

« Miejska Biblioteka Publiczna, ul. M. Konopnickiej
« Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Warszawska

« Miejski Urzad Pracy, ul. Szymanowskiego

« Muzeum Historii Kielc, ul. Leonarda

« PSS Spotem sklep Tecza, ul. Sienkiewicza

« Pasaz Stoneczny, Bilcza, ul. Marmurowa

« Politechnika Swigtokrzyska

« Powiatowy Urzad Pracy; ul. Kolberga

« Siedziba Radia eM Kielce, ul. Sienkiewicza 2

« Sklep Domos, ul. Rolna

« Sklep Spotem, ul. Czarnowska

« Sklep Spotem, ul. Sienkiewicza

« Starostwo Powiatowe w Kielcach

« Targowisko Miejskie, ul. Seminaryjska

« Uniwersytet Jana Kochanowskiego, ul. Zeromskiego
« Urzad Marszatkowski

« Urzad Miasta Kielce — Rynek

« Urzad Miasta Kielce — Strycharska

« Urzad Wojewddzki

« Wojewddzka Biblioteka Publiczna

« Wojewddzki Dom Kultury

« Wydawnictwo Jednos¢, ul. Jana Pawta IT

« Wzgorze Zamkowe

« ZUS, ul. Kolberga

+« ZUS, ul. Lesna

« Zaklad Doskonalenia Zawodowego (ZDZ)

Il. PARAFIE | WSPOLNOTY

« Bazylika Katedralna

« Dom ksiezy emerytow; ul. IX Wiekow Kielc
« Kaplica na Stowiku

« Klasztor Kapucynow, ul. Warszawska

« Klasztor Podkarczowka

« Koinonia $w. Pawla, ul. Wilenska 1A

« Ko$ciot Garnizonowy — Karczowkowska
« Kuria Diecezjalna

« Parafia Barandwek

« Parafia Bialogon

« Parafia Bilcza

« Parafia Ducha Swigtego

« Parafia Kostomloty

« Parafia Mastow

« Parafia Matki Bozej NP w Morawicy
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« Parafia Naj$wietszej Maryi Panny Matki Kosciofa, ul. Pétnocna
« Parafia Niepokalanego Serca NMP, ul. Urzednicza
« Parafia Radomice

« Parafia Sukow

« Parafia Stowik

« Parafia Wisniéwka

« Parafia Zagnansk

« Sanktuarium na Swietym Krzyzu

« par. Mitosierdzia Bozego — Czarnéw

« par. bl. Matulewicza — Slichowice

« par. $w. Antoniego — Dabrowa

« par. $w. Jadwigi

« par. $w. Jana Chrzciciela — Telegraf

« par. $w. Jozefa — Szydtowek

« par. $w. Krzyza — ul. 1-go Maja

« par. $w. Maksymiliana Kolbego

« par. $w. Stanistawa — Barwinek

« par. $w. Wincentego Pallottiego — Podkarczowka

« par. sw. Wojciecha — ul. Bodzentynska

I1l. PUNKTY DYSTRYBUC]I - POCZTA POLSKA

« Bodzentyn, Bogoria, Busko-Zdrdj

« Chmielnik, Checiny, Cmielow

« Daleszyce, Dwikozy, Jedrzejow

« Kazimierza Wielka, Klimontéw, Koprzywnica, Konskie,
Krasocin, Kunow, Lagow k. Staszowa, Loniéw, Lopuszno

« Malogoszcz, Mniow, Morawica

« Nowa Stupia, Nowy Korczyn

« Opatéw Kielecki, Ostrowiec Sw. 1, Ostrowiec Sw. 2, Ostrowiec
Sw. 3, Ozar6éw k. Opatowa

« Pacanow, Pawlow, Piekoszow, Pierzchnica, Pinczow, Polaniec

« Radoszyce, Rakow k. Staszowa

« Samborzec, Sandomierz 1, Sandomierz 2, Skalbmierz,
Skarzysko-Kamienna 1, Skarzysko-Kamienna 2, Skarzysko-
Kamienna 3, Sobkdw, Solec-Zdroj, Starachowice, Staszow,
Stopnica, Strawczyn, Staporkéw, Suchedniow, Szydfow
k. Staszowa, Sedziszow k. Jedrzejowa

« Wislica, Wodzistaw k. Jedrzejowa, Wloszczowa

IV. GMINY IURZEDY W REGIONIE

« Miasto i Gmina Piekoszow
« Urzad Gminy Nowiny

V. PUNKTY W PIEKARNI
POD TELEGRAFEM W KIELCACH

« Plac Wolnosci 12, ul. Hoza 39

o ul. Jana Pawta II 174, ul. Karczéwkowska 20

« ul. Konopnickiej 5, ul. Krysztatowa 4

o ul. Lecha 11, ul. Okrzei 10

« ul. Orzeszkowej 6B, ul. Piekoszowska 32

« ul. Piekoszowska 39, ul. Pifsudskiego 16A

« ul. Pocieszka 17, ul. Radomska 8 (C.H. Auchan)

« ul. Romualda 4B, ul. Sandomierska 154

« ul. Sandomierska 74B, ul. Seminaryjska 11

« ul. Sienkiewicza 68, ul. Sikorskiego 3 (C.H. Kaufland)
« ul. Szkolna 36A, ul. Turystyczna 1

« ul. Warszawska 155, ul. Warszawska 26

« ul. Wisniowa 3, ul. Wojewodzka 2

« ul. Wojska Polskiego 225, ul. Zagorska 49

« ul. Sciegiennego 258¢ (Restauracja Telegraf)

« ul. Swierkowa 1, ul. Switokrzyska 20 (Galeria Echo)
« ul. Zytnia 2a, ul. Zytnia 4
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